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ii

àø]æßÂ íùØ$ÙßõÝ´$μèß ûóÚÑò×

ûÜ$öÆæ û$&Ùß à<½× }´$ &‘<Ìøùμ×ß áõ$´õß õÛØó$õß´æ à<½×æÚ. àù$èõμ×ß &$Ìöæ
ûÔØ<`&Ú×æÝ <Áμ×ùß æÜÚ×$ æÚÎ´ð à<Á] ÁæßõÛùß Ø$ÁÚ×æß μè$ò ù`μèùßμùßõß {`ò è`μ&ùßμùßõß
μÈ æ$Ù ûÍ§μ¨÷À× õÝ} ÷ÀÛ ×.  äß &úÀ{$ }´Ôùßμèß <Ìøù×ð {ÚõæØ äμ&ß ´ äß<$ð àùÔýÙ μ÷Àùßù$ <Õ
ûÍ&Ø×æß ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ à<Á] μÓ.  μ´{Ú ÷ÀÛ }´Ôùßð õ´$ à<ð ûÍ&Ø× &´ê ùÚØùßõØμ×ùß è`¯
àõß÷À̀ æÛÈ Ùý$ è`ùÛ́ ðõß æÜÚ×$æ$Î μÙ& ûÍ&Ø× &´ê &Èýùßø Ò´ðõß ûÜÛõÚ× {$ &õÝð àõßÑ÷ÀÛ́ ðõß
õ´$ æØù <`ò õÝ}Úùß &$Ìöæõß<× þÝæßõÚ ÑúÀÛ´ðõß μ÷À´ÓûÚ×ùßμèß {$ èÝØ`<Ø`ùßμèß à$÷ÀØ× {$
ûÚ}Úè`ùÛ́  Ù`Ä´ðõß áò ûÜ&ßö$ &`Ù&Ú× ×ÔõÝ ×.  ä<`ùÚ à<&ßö$ }´×$μèß &‘<Ìøù× ãûÍ´ ́ >ð´æÚùß
&Ú÷Ô æÚÎ´ð àùÔýÙ μ÷Àùßùæß μ<×Ú.

ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ &úÀ{$ ÑÂ×´$Ù$ &{ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×ùß ûÚ}Úμ×Ù æÚÎμÈ ÷ÀÛ á{õ
÷Àæß<ù Ù÷À æØ`óÔ ÷À`± μÙ& &`ÙæÚÙßÙð μèù à`õ. ä´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×ùß û$&Ùß<Ù
æÜÚ×$õß´æ æÚÎμÈ ÷ÀÛ ÷À ä´ æØ`óÔ á&ß´õÝ <ù à$æ$Ø×ð áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &‘Ñø$ù×
æØ è`ùÛ´ð èÝØ`<Ø`ùß Ñ&Úùß à<ø$ù× μ×$´Ô  æ} ×ÔõÝ ×.  äμ&ß ́  μ´´ èÝØ` ́ $Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×ùß
èÝØ` ´{õß´ ´{õßÇùßð õ´ ûùßõÚ æ$´Ø<Ù áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &‘Ñø$ù× æØ è`ùÛ´
&úÀ{$ æØù ´è μûùßÒ´æß û´óæß ý< ÷À à<ø$Øó× æØùÔ æ`´`õßμõÆ.  ä{Ú à`õÝ}õß æØ`óÔ
&`ÙæÚÙßÙð μèù õ´$μèß ûÜμ÷ÀßÁ×ð è`}μûù à$æ$Ø×ð õ´$μèß ´ áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×æß
μè$ò ùè$ è`ùÛ´ð èÝØ`<Ø`ùß ãùùß÷Ô Ñ× ×ÔõÝ ×.  ùÚÌ´$ó$õß´æ μÙ& ûùßõÚ æ$´Ø æð×ÔõÝ μè$ò
ùè$ è`ùÛ´ð μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{× ûÜμ×$ßíù×ð èõ ×ÔõÝ ×.

μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷À ßÁ &‘èÜ{× àø]$ûù æßμÂßõÜμ×ß &Ú®ù áõ$´õß ÑÁ$Ù ûÚÍ&æμèß
÷À$×æõß<μ×ùß &Èû$÷Àù× æØù Ù÷Àß÷ÀæÚ.  å<Ôùß &Ú×Ï ´ μ÷Àù$ðõß μ´´ æ$Ì×× μ<ùÔμ<ùß ´ÕÙÚæõß<×
μèù æÜÚ×$ æ} ûÜ$öÆæ àø]$ûù äßææμ×ß &Ú×Ï ´ ùÚÙø$Í ´{õß́  ´{õßÇðõß ´$μèß æ#õïÀõ$<×
{ÚÆ μÓ.

μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{× ´Ô÷ºó× æÚÎ´ ãμ÷À&$ ´ÔÙ] àùÔèÜ{× ÷À`æßÒ´ μ<ùÔμ<ùß ×ÔùÚμ&\ß
à$×õù×ð àûμèß ÑμÁßÂ &ßõÝõÚ× {ÚÆμÓ.

´{$ë$Ì× μÊ. òÅÙÚÓ. ÑæÜ´&Ú‘{
àø]æßÂ íùØ$Ùß
í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×
2007 íÔùÚ 20 ÷ÀÚù ÷ÀÛ ×.



&‘ïÀ$ûù×

2008 <&μÌ ÷ÀÛ õÝùß<ù μÁÜßóÚ× &úÀ{$ {úÔùß<$ μ÷Àù μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{× 1998 àø]$ûù
ûÜõÚ&‘&ßæØó ×ðμõß õÝùß<ù μÁÜßóÚ× &úÀ{$ {úÔùß<$ μ÷Àù Ù÷À èÝØ` àõßμû$μõß ù< &‘&ßæØó×æÚ. 2000
&Úð û$&Ùß<Ù æÜÚ×$õß´æ æÚÎμÈ ÷ÀÛ Ù÷À àõß÷À`æÛÈ &`ÙæÚÙßÙð μèù μ´´ &‘&ßæØó &Ú÷Ô æØ à`õ. äμ&ß ´
2003 <ÌÂμ×ß ÷ÀÛ û} æ} í$õÚæ àø]$ûù μæ$ÆÂùß &þ$ <$Ìõ$<, í$õÚæ àø]$ûù à$×õù× ́ êÚùß æÜÚ×$õß́ æ
æØù Ù÷À ÑÂ×´$Ù$ û&Ôμû<ÔÈ <`ò&ð{ù ́ êÚùß Ùý$ èõß μõ$ØõÝØ`, ÑÑø à$×õù ́ êÚùß ûÜ$öÆæ àø]$ûù×
ûÚ}ÚýúÀ < û<õß<ù Ù÷À ûÌμ×ßÂó<ÙÚùß Ùý$ èõß μõ$ØõÝØ` &{ èÝØ` ´{õß´ ´{õßÇùß {$ èÝØ` ãûμ÷ÀßÁæ
´{õß´ ´{õßÇùß Ñ&Úùß á÷ÀÚÍûõß æØù Ù÷À μõ$ØõÝØ` ÷À μ´´ &‘&ßæØó× &úÀ{$ ûÜμ×$ßíù×ð èùßù$ Ù÷ÀÛ.
ÑμÁßÂμ×ùß ´ õÝùß<ù {õØ<ù μÁÜßóÚ<Ù ÑÂ×´$Ù$ àõØ õÚýÕ ûØõØ× ù`õÚ æÚÎ´ð μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
&‘èÜ{× ´êÚùß ãõß&${ ÷ÀØ$ à`õ.

èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{× ×ùÔ èÝØ` ´{õß́  ´{õßÇùß {ð õ´ùßμèß ûùßõÚ<Ù áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æð×ÔõÝ
&‘Ñø$ù× æØ è`ùÛ́ ð ´è μûùß<ùÔ Ùýù ãûμ÷À&ß &‘èÜ{×æÚ. ä´ ´è μûùßÒÈ<Ùð àùÔ< õ´ùßμèß áμèùÔÈ-
áè`ùßÒÈ æð×ÔõÝ &æ&ß æØ è`ùÛ́  èÝØ` ´{õß́  ´{õßÇùßμèß <èæÛ́  μ<×Ú.  ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù &Ú®ù &Ú&Ôùß,
&‘<Ìøùμ×ß áõ$´õß  õÛØó$õß´æ à<½×æ û&Ô <ùßùùß ×. &Ú&Ôùßμèß ùÚÌ´$ó$õß´æ ¥ùßõù×, &´$í
æÝ&Ùõ$ &{ μû[Ø`Â ÙæßÂó μè$ò ù`μèùßμùßõß, {`ò è`μ&ùßμùßõß μÈ à<½μ×ß ÷ÀÛ ×.  ä´ ùÚ&$ &Ú&Ôùß
&úÀ{$ áμèùÔÈ àõß÷À`æÛÈ &‘Ñø$ù× æÚÎμÈ ÷ÀÛ, μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×ß à`õÚ μõ$ØõÝØ` μ´ùß ´
á{õ &úÀ{ùß æ} }´$ &‘<Ìøù× {$ &Èýùßø æØ`óÔ ÷À &`ÙæÚÙßÙð èõ ×ÔõÝ ×.  μ´´ <×&ß &Û́ $μÓ û&Ô<ù
&Ú&Ôùßμèß áμèùÛ́  &ÈûÔÌóμ×ùß ´ &Ú÷Ô <ùßμùß à$&ùßù ûÍ&Ø×õß &´ê àùßõÌ æÜÚ×$ æÚÎμ´ùÚ.  ä´ ùÚ&$
&Ú&Ôùß &úÀ{$ áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æð×ÔõÝ &‘Ñø$ù× æÚÎμÈ ÷ÀÛ &Ú&Ôùßμèß à$&ùßù ûÍ&Ø× àÌö$ùßÑõ μÙ&
μ×$÷À$ è`ùÛ́ ð èÝØ` ´{õß́  ´{õßÇùß ãõß&${ æ} ×ÔõÝ ×.

μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×{Ú à`õÚ áμèùÔÈ æÜÚ×$æ$ØæÈ &‘Ñø$ù× æÚÎμÈ ÷ÀÛ, Ñμù$ß÷Àíùæ <`ò
&{ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð <`÷Àèõß õ`ùæß ÷ÀÛ õÚμÅ.  &Ú&Ôùßð õ´ }´$ æ$Ùμ×ß ÷ÀÛ ûÜÛõÚ× þÝæßõÚ ÑúÀÛ́ ð {$ &$Ìöæõß<×
àõß÷À`æÛ´ð à<&ßö$<ùß õÚÄ´ å<Ôùßμèß ûÕÌó &‘<Ìøù× &úÀ{$ àõÚÁ×Úùß <`÷Àèõß μÓ. äμ´ùß ´ å<Ôùßμèß
àù$èõ ¶Ñõ×ð à÷À$} ùÚûÔóõ$ &‘<Ìøù× æÚÎμÈ û÷Àù´ ÷À à`õÚ æ} ×ÔõÝ ×. ûÔ÷ÀßèÙ×æÝμèß ¬Ñõ× &$Ìöæ
æØ è`ùÛ´ð à<Á] ¶<ù ùÚûÔóõ$ Ø$ÁÚ×æß ÑÂ×´$Ù$< õÝ} àùßõÌèõ æØ à`õ. èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
&‘èÜ{×ùß{Ú ÷Àæß<$ à`õÚ à×ÔØ` áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æð×ÔõÝ &‘Ñø$ù× æÚÎμ´ùß &Ú&Ôùßð ä´ ùÚûÔóõ$ àõß æØ
÷ÀÛ́  èÝØ`<Ø`ùßμèß <èÑ´æß μÓ. äß &úÀ{$ ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} {`æÚõ$æß à<&ßö$ &Èû$÷Àù× æÚÎ´ <`÷Àèõß ×.
õ´$μèß ûùßõÚμ×ß áμèù èùßù$ &Ú&Ôùß áμèùÔÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &´ê μæ$õØÈ μ{$úÀÚùß &Èýùßø <ùßμùß÷À ×ùßù
ûÚ}ÚýúÀ < ùÚØùßõØμ×ùß &`ÙæÚÙÚ´õß< &Úð à<Á] ûÚ}Ú×È μ×$÷ÀÆùß æð×ÔõÝ æÚÎ´ èÝØ` ´{õß´ ´{õßÇùßμèß
à<ø$ù×ð Ùæß Ñ× ×ÔõÝ õ<õß æØ`óæÚ. õæßμ&ßØ` æÚÎ´ ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß æØù μ´´ æÜÚ×$<ÙÚμ×{Ú à<&$ù
ûÜõÚüÙ× Ñ× ×Ôõßμõß &|´ &Ú&Ô<æÝμèß ´ áμèùÛ́  <`± ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ ×.

μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷À ßÁ &‘èÜ{× &æ&ß æÚÎ´ &úÀ{$ èÝØ`<Ø`ùßμèß èÝØ` ãûμ÷À ßÁæ<Ø`ùßμèß
Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø`ùßμèß èÝØ`Ñ÷À]$Ù, àø]$ûù Ñ÷À]$ ûÛñ, ÑÁß< Ñ÷À]$Ù æöÚæ$ë$Ì×<Ø`ùßμèùß {$ àø]$ûù
ùÚÙø$Îùß ÑÁ$Ù ûÚÍ&æμèß ÷À &{$× Ùý$ èùßù$ Ù÷ÀÛ. äß &Ú×Ï ´ μ÷Àù$ ´ ÷À`æß <Õ ÷À$×æõß<× μ<ùÔμ<ùß
àûμèß æ#õïÀõ$<× û} æØ Ố. äμ&ß ´ ûÜ$öÆæ àø]$ûù à‘Áμ×ß æð×ÔõÝ<Ùð ùÚØùßõØμ×ùß &{$× ÷Àæß<ù
{ÚðûÔ ûÜ$öÆæ àø]$ûù àø]æßÂ<Ø`ùß <ù æ´Ù$ ûÛÍ&ß μ´ùÑ×, ¥õÜ$‘èùÛ ´Ùß<`ùßù Æ×,
à$ë$Ì× ¶. äÙß. ä&ß. ù$ù$×æßæ$Ø ×ù ´{õß́  ´{õßÇùß Ùý$ ÷ÀÛ à`õÚ μ&ß<× μýμ{Ñùß àè× æØ Ố. äμ&ß ´
ùÚØùßõØμ×ùß àûð à<Á] ´è μûùßÒÈ Ùý$ μ÷Àù àû à$×õùμ×ß àø]æßÂ íùØ$Ùß ´{$ë$Ì× íèõß ÑæǗ &Ú‘{
´{õ$ æ#õïÀõ$ ûÔÌ<æ < &Ú{Úûõß æØ Ố. μ´´ æ#õÚ× &æ&ß æÚÎ´ μ<ùÔμ<ùß à`û æ`ûÒ æÜÚ×$ æ} àûμèß
à‘Áμ×ß &Ú×Ï ´ ùÚÙø$Î ´{õß́  ´{õßÇùßμèß μ&ß<× áõ$ á{}Úùß àè× æØ Ố.

à$ë$Ì× &ÔØùÚ´Ù μÙßæÈμèß Ñ´Ùß &Ú×ÖÙ$μè$ò
àø]æßÂ - ûÜ$öÆæ àø]$ûù &{æ$Ø àø]æßÂ íùØ$Ùß

(þ$Â$, ´$ù< Á$&ßõÜ {$ &´$í Ñ÷À]$ ûÛñ×)

2007 íÔùÚ 20 ÷ÀÚù ÷ÀÛ ×.
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í$õÚæ àØ´Ô ÔóÔ

(i) ´$ù< àþÚ´$ù×ð èØ` æÚÎμÈ &‘æÙßû×æß ́ õ ûÚ{Úð$ ÁÜÛ Ù$‘æÚæ ý{ÔÑø &´$íμ×ß &‘&ßæ#õÚÚæ

ÑÑøõß<× à<μý$ßø æØ èùÚÆùß í$õÚæ äßæ$ý÷Àßøõ$<×, í$õÚæ &#íÔ èÝó×, í$õÚæ &´èÚ×,

äæ ỐõÝæ´ &{ &$´× ûÜ<Ìøù× æÚÎ´ õÝ}Úùß í$õÚ× μè$ò ù`êÛ́  &{ ÁÜÛ Ù$‘æÛ× àùù]õ$<×

õ{<ÔØ` æÚÎ´.

(ii) μ<ù&ß <ù μÙ$ßæ×æ àþÚμ×$ßè×ùßð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù àõØ í$õÚæ ãØ`´μ×ß ´${`êÚ ÷À$×$÷À×ùß

{úÔù$ è`ùÛ´ &{ &‘ØæßÂó× æÚÎ´.

(iii) ´$ù< à×ÚõÚ<$&ÚæÈ<Ùð èØ` æÚÎ´, ×ÔõÝæÈ {$ <èæÛÈ ûÚ}ÚýúÀ ÷À`ùÔ<õß Ò´, {#÷À×$‘è´

ý`úÀÛ´æÚùß ×ÔõÝ< äæÚμùæ$ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´ ×ù èÝó$‘è ûÜ<Ìøù× æÚÎ´ð á<{Ùß

<ù &´$í &$ø$Øóõß< &È´õ×ùß &{ ûÜí$õ$ùßõÜÚæ ¶<ù Øð$<æß è`Å <Õ ûÍ&Ø×æß

ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ &{ û<õß<$ μèù ×$´ð &{$× Ò´.

(iv) ûÔ÷ÀßèÙ×Úùßμèß ´$ù&Úæ {$ Á$ÎÍæ &Ô< &Èûõ &{ ´$ù< àè××ùßð èØ` æÚÎ´ ´õ û÷ÀùÈ

<Õ õÚØ&$Ø ¶<ù æǗ ×æß ûÜ<Ìøù× æÚÎ´.

(v) &Ô&´$þÚõ <Õ &´ýØ μû[Ø`Â×æß &úÀ{$ ùÚÌ´$ûó {`æÚ×$<, à$ØÈþæ ÁæßõÚ×, Ñë$ØÁÛÙÛ

¥ùßõù×, <èæÛ́  {$ <èÒ´ à`õÝÏ μ<ùõß øù$õß́ æ à‘è ÙæßÂó &‘<Ìøù× æÚÎ´.

(vi) ûÔ÷ÀßèÙ×$μèß &{ í$õÚμ×ß ¶< èÝó× <`± ÷ÀÚ×ÔóÔ μæμØù &{ ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ à$ÌöÚæ &‘<Ìøù×

&úÀ{$ ÷À$×æ <ù üÙ÷À$×Û æ$Ì××ùß &úÀ{$ àø]$ûù× õÝ}Úùß ´$ù< &Èûõß &‘<Ìøù× æÚÎ´.

(vii) ÁÛéÜμ×ùß μ<ù&ß <ù μÙ$ßæ×æß õÝ} &Ú÷Ô <ù μ<ù&ßæÈ àùÔ< {`ò è`&Û´ð {$ äß<$ û$Ùù×

æØ è`ùÛ´ð ûÔ÷ÀßèÙ×Úùß &Õ÷À$ùÈ æÚÎ´ &{ &‘æÛÌó {$ àùμûßæßÂÚõ à<&ßö$<ùßð &$Ìöæ <

Ố{Ôó ÷ÀÛμÈ {`æÚ×$< <Ìøù× æÚÎ´.

(viii) í$õ]ùßõØ ûÜí$< àõØ μè[Ø<ùÛ× &ßö$ù×æß {ÚÆ æØ è`ùÛ́ ð ÷À$×æ <ù ×ÔæßõÚ×, &´$ùõß<×

&{ àμù]$ßù] èØ`õß<× ´õ û÷ÀùÈ <Õ à$æÙßû {$ æÝ&Ùõ$ μû$ßÂó× æÚÎ´.
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ṌÙÚæ ùÚûÔóõ$

àø]$ûù× õÝ}Úùß <Ìøù× μæμØù û{õ ÷À`æßμ<ù ´ÕÙÚæ ùÚûÔóõ$ á{õ &úÀ{ùß í$õÚæ àØ´ÔóÔ
Ố÷Ôùßûõß æØ è`ùÛ́ ð ÷À$×æ <ùÔ à`õ.

(i)  &ùßùÚμÓ÷Àù ùÚûÔóõ$
&$æßÂØõ$<, &‘ç]$ ûÚ}ÚýúÀ ÷À`ùÔ´, Ø|ûæ þ$Ñõ× &{ μõ$ØõÝØ` õ$æßÂó ûÜÒóõß<× ×ù
àùÔæ$óßò {õØæß ´õ &ùßùÚμÓ÷Àù ùÚûÔóõ$ û÷ÀùÈ μÓ.
&$æßÂØõ$< : &$<ø$ù< à`{ÔÈæùß ÷ÀÛ´ û`{`÷ÀÚÙÚ < æõ$ æÚÎ´ μõßØ`È è`ùÛ´

&úÀ{$ æÚ×Ò´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < &{ ùÚØ<ÔÙß < ÙÚÒ´ üÙ÷À$×Û à×ÔÍùß
à÷À{&ß {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛ´

&‘ç]$ ûÚ}ÚýúÀ ÷À`ùÔ´ : þ$óßò, à<æ$Á× {$ æ$Ù×, èóùß æÚÎ´, èóù× &{ ÆùÔÈ
&úÀ{$ æÜ´$ùÔæÞÙ áÙæßæÈ þ$Ñõ×

Ø|ûæ þ$Ñõ× : μÌç$ &{ à$æ#õÚ þ$Ñõμ×ùß à÷À{&ß ûÚ}ÚÃÖÔ æÚÎ´ &{ μÌç$,
à$æ#õÚ &{ <Ìó èÙûÆùß Ñ&ßõØ, ãûμ÷À&ß {$ à÷À{&ß
ûÜæ$Áù× {$ <$Ìõ$ æÚÎ´

μõ$ØõÝØ` õ$æßÂó ûÜÒóõß<× : ûÍèóæ ÷À`ùÔ´ &{ áμèùÛμÈ ÷ÀÛ ÷À μ&ß<$ ûÍÁÜ×ùß
õÝ} ÷ÀÛ ÷À μû[÷ÀßèÙÚæ ¶Ñõμ×ß ÷ÀÛ ÷À μõ$ØõÝØ` &{ &ùßùÚμÓ÷Àù
õ$æßÂó× ãûμ×$ßèÛ æØ è`ùÛ́

(ii) μû[Ø`Âõß< <Ìøù×ð à÷À$} ùÚûÔóõ$
- ùÚÌ´$óÁÛÙÛ ý<, àû&$Í ¥ùßõù×, à$ØÈþæ ÁæßõÚ×, õÛØó è`ùÛ´, è`ðÏ ùÚØ$æØó×

æÚÎ´, Ñë$ØÁÛÙÛ {$ ÑèÜ{$õß́ æ ¥ùßõù×, æóßò$×È {`êÛμ´ùß æð×ÔõÝ æÚÎ´, ûÔ÷ÀßèÙ$ùßõØ
&ýúÀõ$, ù< μ&$×$ è`ùÛÈ &{  èμÓÂó× <`ùÚ <ÌèÛ× æÝ&Ùõ$

- &#íÔ èÝó×, á<&$ ÷ÀØ$ &Ú¯μÈ ÁæßõÚ× &{ ´$ù< àþÚ´$ù×ð èØ` æÚÎ´ <`ùÚ àè××ùß
- ¥õßõμÓèÛ ýÔ÷Àß½×

(iii) ûÍ&Ø×ð à÷À$} ùÚûÔóõ$
μ´´ ùÚûÔóõ$ &$´$¬æ, μμí< &{ μþ[õÚæ ûÍ&Ø×ùßð à÷À$} μÓ.

&´$í ûÍ&Ø× : í$õÚæ ãØ`´×ùß ûÚ}ÚýúÀ à<μý$ßø×, ý{Ô<$ÌèÚæ &´$í×æ &$´$¬æ×ùß
Ò´ {$ &Èýùßø &‘μÓ÷ÀÛõ$< {$ æÝ&Ùõ$, &$ø$Øó ×ÔæßõÚ× ûÚ}ÚýúÀ
{`êÛ´, &´$í &Èýùßøõ$, ûÔ÷ÀßèÙÚæ ëÌ×$<, &$´$ù] {$ μμùõÚæ
&ÈûÜ÷À$××ùß, à×ÚõÚ<$&ÚæÈ, <èæÛÈ, ×ÔõÝæÈ &{ ý`úÀÛÈ

μμí< ûÍ&Ø× : &¶Ò μÙ$ßæ×, íùõ$< &{ μμí< û÷ÀßøõÚ×, è&ß <`Ùß, <ù$ùßõØ, ´Ô{Ô÷Ô,
íÙ×, <$õ× &{ ¶<× - Á$æ, &õßõß< {$ ÆùÚ&ß ¶Ñõ×ð &Èýùßø <Õ
à<μý$ßø×, &‘μÓ÷ÀÛ ý< {$ æÝ&Ùõ$

μþ[õÚæ ûÍ&Ø×: à<æ$Á×, ÁæßõÚ×, áùßøù, ÷º<], þ$óßò &{ ÆùÚ&ß ¶Ñõ×ð äß<$μ×ß
à`õÚ &Èýùßøõ$<, à${$Ø, à`úÔÈ, ùÚ<$&, μ&[ç], &Ô< û{&Ô<, ùÚùß÷À,
ùÚ&ßæÙ‘æ×, ÑμÓæ×, àû÷º<] &{ ´}û{ æÚÎ´ ×ù$÷ÀÚ× {$ &Èýùßø
<Õ à<μý$ßø×, &‘μÓ÷ÀÛõ$< {$ æÝ&Ùõ$<

áμèùÛ´, <`ò æÚÎ´ &{ ¶<õß Ò´ &úÀ{$ μ´<ÙÈ &{ õ$æßÂó× ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛμÈ æÝ&Ùõ$
μ´{Ú àò‘èÝ μÓ.
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(iv) <`ò μÙ$ßæ×ð &Ô÷À$ùÈ ÒμÈ ùÚûÔóõ$
à$ÌöÚæ &‘<Ìøù×ð ÷À$×æ Ò´
õ´ <#õßõÛ× Ù`÷ÀÚ×$ &{ àþÚμ×$ßèõ$ {úÔù$ è`ùÛ´
{`æÚ×$<ùßð &ÍÙù à×ÔÍùß ’æÚ×$<æß μõ$ßØ$ è`ùÛ´ &{ <$&Ú÷À$×æ {$ õÚØ&$Ø
¶<μù$ßû$×æ ùÚØõ Ò´
×ù {`æÚ×$<ùß ãûÍ´ æÚÎ´ð {$ ø$Íõ$< <`± æÚÎ´ð à÷À$} μ&ß<$ ùÚ×ÔæßõÚ× {$ &Èýùßø
æÝ&Ùõ$

(v) à$è´ &{ à$ë$Ø øÌ´×ùßð à÷À$} ùÚûÔóõ$
ûÔ÷ÀßèÙ×ùßð õ´ μμ÷ÀùÚæ ¶Ñõμ×ß ÷ÀÛ à$ë$Ø øÌ´, &÷À$ë$Ø$õß´æ {$ à$è´$ùÔæÞÙ {`&ÚÎÈ
Øð$<ùßð àùÔèõ μ<Æùß <ò$õß ã¥õ μ÷Àß μõ$ßØ$ ä×ð &ÍÙù μ&ß æð×ÔõÝ æÚÎ´ &úÀ{$ àè××ùß
ãæ{$ è`ùÛ´ {$ &ßÒ×æØó×

(vi) æÜÛò$< &{ ÑμÓæ× ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛμÈ ùÚûÔóõ$
μ&[ùß÷ÀÌ××, &${Úõ]×, μ&ÙßÙÈ æÚÎ´, æÜÛò$ {$ ´ÙÙ æÜÛò$, Ñμù$ß÷À$‘Á {$ μ<ùõß
ùÚÌ´$ó$õß´æ ¶<ù Øð$<ùß õÝ}Úùß ûÜæ$Á <ù Ñμù$ß÷À×, &õÝð, à$μÓè &{ ä<ùß ´$ùÔÂÚæ
àõß÷À`æÛÈ

(vii) “áμèùÛ´ð áμèùÔ´” ûÚ}ÚýúÀ ùÚûÔóõ$
ÁÛéÜμ×ùß μ<ù&ß <ù, &‘æÛÌó {$ äæÚμùæ$ ´õ ×`μûù μÙ$ßæ×æ ûÍ<Ìõù æÜÚ×$<ÙÚ×æß
{Ø{$ μ<ù&ßÒÈ {&ÔØ`<$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ {$ âð &‘μÓ÷ÀÛ < {$ &$Ìöæ < ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒ´õß
&ß<$¾ù< áμèù è`ùÛ´õß &úÀ{$ ûÔ÷ÀßèÙ×Úùß {ð ÁæßõÚ× Ùý$ ÷ÀÛ´
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vii

              û}´Ô<ù ´Ô÷ºó× - 2000

ãûμ÷ÀßÁù× :
´{$ë$Ì× ÙæßÂß´ùß í×õÚÙæ
(àø]æßÂ íùØ$Ùß - í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)

à$ë$Ì× Ù×ùÙß à´ØèÝóμ&ßæØ
(ùÚμ×$ßí] àø]æßÂ íùØ$Ùß-í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)

à$ë$Ì× ¶. äÙß. ä&ß. ù$ù$×æßæ$Ø
(&{æ$Ø àø]æßÂ íùØ$Ùß - í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)

àøæßÂó× :
Ñ´Ùß &Ú×ÖÙ$μè$ò ´×$
(àø]æßÂ - ûÜ$öÆæ àø]$ûù×)

ÑÂ×´$Ù$ æÆðÔ< :
à$ë$Ì× ¶. äÙß. ä&ß. ù$ù$×æßæ$Ø
Ñ´Ùß &Ú×ÖÙ$μè$ò ´×$
ûÛ. &ÔýǗ ùÚ×È ´×$
â. äÙß. &ÔØùÚ´Ù ´×$
μæß. äß. ². ûÛ. &Øõßëùß÷º ´×$
μæß. ä§. ûØóÑõ$ù ´×$
μÊ. ä§. ëùß÷ºμ&ßù ´×$
¯. μæß. ÒØõÝ‘è Æ×
à×ÚÍùß èíù$×æ Æ×
μæß. ². à$Ì. ÷À×$<‘Á ´×$
μæß. òÅÙÚÓ. ÙÚ×ùμèß Æ×
äß. àõÝμæ$ßØ} Æ×
ùùß÷À$ μýùßõØμèß Æ×
ä&ß. à×Ú. äÈ. ä§. æÎÈ ´×$
². äÈ. òÅÙÚÓ. ´Ôó&Ú‘{ Æ×
Ñí$×Ú ÙæßÂßÇ ÷ÀÈ´ÔÙßÙ Æ×
äÈ. äß. ¶. òÅÙÚÓ. æÝÙØõßù ´×$
ûÛ. ¶. μûÜß´Ùõ$ í×&Ú‘{ Æ×
äÈ. à$Ì. òÅÙÚÓ. ´÷Àß÷Ô´ ´×$
μæß. à$Ì. ûõß´&ÚÍ ´×$
äÈ. äùß. ëùß÷Àù ûÜù$ùß÷Ô ´×$
à$Ì. äÈ. μæß ÷À &ÚÙß<$ Æ×
¯. Ố{Ôùß÷Àùß ´×$

&{þ$èÚõß<× - á‘èÜÛ&Ú àø]$ûù×
Ò. ä&ß. äÈ. ×ð<õßõ Æ×
í×&Ú‘{ μ{ßØõß ´×$
&ÚÍÙß ä÷ÀÚÍ&Ú‘{ ´×$
&ßð`ùßÙÚ ûÜù$ùß÷Ô ´×$

ûÍèóæ <ëù μ×÷Ô´ :
μ´$ùÚæ$ ÑμÊμæ$ßùß Æ×

&‘μÁ$ß½õ ´Ô÷ºó×  2007

ãûμ÷ÀßÁù× :
´{$ë$Ì× μÊ. òÅÙÚÓ. ÑæǗ &Ú‘{
(àø]æßÂ íùØ$Ùß - í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)

Ñ´Ùß &Ú×ÖÙ$μè$ò ´×$
(&{æ$Ø àø]æßÂ íùØ$Ùß - þ$Â$, ́ $ù< Á$&ßõÜ

           {$ &´$í Ñ÷À]$ ûÚñ×)

àø]æßÂó× :
à$ë$Ì× &ÔØùÚ´Ù μÙßæÈμèß
(ûÜ$öÆæ àø]$ûù äßææ×)

&‘&ßæØó× {$ &Èýùß¾æØó× :
². äÈ. òÅÙÚÓ. ´Ôó&Ú‘{ Æ×

μÙßçæ ´óßòÙ×
àþ]ùßõØ
à$ë$Ì× &ÔØùÚ´Ù μÙßæÈμèß
μæß. äß. ². ûÛ. &Øõßëùß÷º ´×$
äÈ. ûÛ. ä&ß. ÷À &ÚÙß<$ μ´ùÑ×
ä&ß. äÈ. à$Ì. &Ô÷ÀÛùß ´×$
äÈ. äß. ¶. òÅÙÚÓ. æÝÙØõßù ´×$
². äÈ. òÅÙÚÓ. ´Ôó&Ú‘{ Æ×
ûÛ. ¶. μûÜß´Ùõ$ í×&Ú‘{ Æ×
äÈ. à$Ì. òÅÙÚÓ. ´÷Àß÷Ô´ ´×$
μæß. à$Ì. ûõß´&ÚÍ ´×$
äÈ. äùß. ëùß÷Àù ûÜù$ùß÷Ô ´×$
à$Ì. äÈ. μæß. ÷À &ÚÙß<$ Æ×
ä&ß. ã÷À×ëùß÷ºùß ´×$
ä§.òÅ.òÅ.äÈ.&¶<$ Ø`<ùÚ ØÖÔæß<`ÙßÙ Æ×

ý${ÚØ
μæß. ². à$Ì. ÷À×$<‘Á ´×$
&Øõß æÝ´$Ø&Ú‘{ ´×$

&{þ$èÚõß<× - á‘èÜÛ&Ú àø]$ûù×
ä§. à$Ì. ä&ß. μæß. àðÔμè$ò ´×$
â. Ò. ². &Û. ûÛ. μûμÌØ$ Æ×

¥õÜ
μæß. ². à$Ì. ÷À×$<‘Á ´×$

ûÚðæ<Ø×
à´Ø$ à´Ø&Ú‘{ μ´ùÑ×

ûÍèóæ <ëù μ×÷Ô´ :
μ´$ùÚæ$ ÑμÊμæ$ßùß Æ×
´Ô÷ºó &{$×
ä&ß. ûÛ. äß. &Øõß æÝ´$Ø ´×$



1 <ù Ø|û &ð{ù
ûÜ$öÆæ ÑÂ×´$Ù$ &`Ù`&ß´ - 2007

1 ûÜø$ù à<½× 2 ûÜø$ù à<½× 3  ûÜø$ù à<½×

1 μÁÜßóÚ× 2 μÁÜßóÚ× 3 μÁÜßóÚ× 4  μÁÜßóÚ× 5 μÁÜßóÚ×

´Óý&
μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<

´Óý&
á‘èÜÛ&Ú
μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<

´Óý&
á‘èÜÛ&Ú
μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<

èóÚõ× èóÚõ× èóÚõ×

à$è´ à$è´ à$è´

ûÍ&Ø×
à$ÁÜÚõ
æÜÚ×$æ$ØæÈ

ûÍ&Ø×
à$ÁÜÚõ
æÜÚ×$æ$ØæÈ

ÑÂ× &´è$Ç æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ× &´è$Ç æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ× &´è$Ç æÜÚ×$æ$ØæÈ

&Ú&Ô }`÷ÀÚ×$ {$ Ø`¥æõß< &úÀ{$ <ù
μμ<æÙßûÚõ ÑÂ××ùß

æ
ÜÚ×

$æ
$Ø

æ
È

 û
$÷Àæ

<
$¥

æ
 á

‘è
ÜÛ&

Ú

÷ÀØ
`<

ù
ß {

úÔù
$ è

`ù
Û´

1
 û

Üø
$ù

 à
<

½
×

ð
 à

÷À$}
 à

õ
]

<
Á

]
 ù

Úû
Ôó

õ
$ û

Ú}
Úý

úÀ û
ÜÒ

ó
õ

$<
 õ

{
<

ÔØ
` æ

ÚÎ´

2
 û

Üø
$ù

 à
<

½
×

ð
 à

÷À$}
 à

õ
]

<
Á

]
 ù

Úû
Ôó

õ
$ û

Ú}
Úý

úÀ û
ÜÒ

ó
õ

$<
 õ

{
<

ÔØ
` æ

ÚÎ´

3
 û

Üø
$ù

 à
<

½
×

ð
 à

÷À$}
 à

õ
]

<
Á

]
 ù

Úû
Ôó

õ
$ û

Ú}
Úý

úÀ û
ÜÒ

ó
õ

$<
 õ

{
<

ÔØ
` æ

ÚÎ´

μ&ÙßÙÈ,
Ñμù$ß÷Àíùæ <`ò

æÜÚ×$æ$ØæÈ

à&Ôùßèõ <`ò

1 μÁÜßóÚ× 5 μÁÜßóÚ×

á
μè

ù
ÔÈ

-
á

è
`ù

ßÒ
È

æ
Ü´

μÓ
÷À

ûÍ&Ø×
à$ÁÜÚõ
æÜÚ×$æ$ØæÈ

  • &ùßùÚμÓ÷Àù
     ùÚûÔóõ$

   • μû[Ø`Âõß<

   <Ìøù×ð
      à÷À$} ùÚûÔóõ$

  •  ûÍ&Ø×ð

      à÷À$}
      ùÚûÔóõ$

  • <`ò μÙ$ßæ×ð

      &Ô÷À$ùÈ ÒμÈ
      ùÚûÔóõ$

  •  à$è´ &{

       à$ë$Ø
       øÌ´×ùßð
       à÷À$} ùÚûÔóõ$

    •  æÜÛò$< &{

 ÑμÓæ×
 ûÜμ×$ßíù×ð
 è`ùÛμÈ
 ùÚûÔóõ$

  •  “áμèùÛ́ ð

áμèùỐ ”
ûÚ}ÚýúÀ
ùÚûÔóõ$

6 μÁÜßóÚμ×ß &Ú&Ôùß &´ê àùßõÌæÜÚ×$
æ

ÜÚ×
$æ

$Ø
æ

È
 û

$÷Àæ
<

$¥
æ

 á
‘è

ÜÛ&
Ú

æ
ÜÚ×

$æ
$Ø

æ
È

 û
$÷Àæ

<
$¥

æ
 á

‘è
ÜÛ&

Ú

í
$õ

Úæ
 μû

$÷Ô ù
Úû

Ôó
õ

$
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àø]$ûù ûÜõÚ&‘&ßæØó {$ ûÜõÚ<]Ô{æØó ×ðμõß
1999 <ÌÂμ×ß &Úð í$õÚæ ´>ðÆùß æÜÚ×$õß́ æ <ù
ûÜ$öÆæ àø]$ûù ÑÂ×´$Ù$μÓ ÑμÁßÂ ÙæßÂó

∗ ûÜ$öÆæ àø]$ûù× &úÀ{$ μ<ùß æØ à`õÚ à<ÔØ`÷Ô û{æ æ$Ù &Û´$< ÑÂ×´$Ù$ &‘<Ìøù {$
àμùæÝõß æð×ÔõÝ<Ù û{&Ô< õæ$ ûÜø$ù à<½ õÝùæð μý÷ÀÛ́ .
1 ûÜø$ù à<½× : 1 <ù &{ 2 <ù μÁÜßóÚ
2 ûÜø$ù à<½× : 3 <ù &{ 4 <ù μÁÜßóÚ
3 ûÜø$ù à<½× : 5 <ù μÁÜßóÚ×

∗ û}´Ô<ù μÁÜßóÚ×ð à`õÝ_ <ù ÷ÀØ`<ùß à$ØÈþμ×ß ÷ÀÛ ´ û{&Ôμ<ùß {úÔù$ è`ùÛ´ð èÝØ`<Ø×$ð
þ$Ñõ æ} {`æÚ &`Ù&ÔÈèõ μ&ÙßÙÈ {$ æÜÚ×$æ$ØæÈ &´Õ{×æß {úÔùß<$ ÷ÀÛ´.

∗ &$´$ù] àø]$ûù à<½× à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ôùß Ñ&Úùß <Ìøù× æØ èõ ×ÔõÝ ×` ×Ú ùÚÌμ÷ÀßÁÚõ ùÚûÔóõ$
ûÜæ$Á×ð ûõß æØ à`õ. äß<$ μè$òù`èÛ´ð &Ô÷Ô&Ô û÷Àù´æß &`ûμ×ù ûÍ÷ÀÚ &`æ&ÔóÔ ùÚûÔóõ$
û$÷Àæ ÑÂ×´$Ù$<æß Ò´.

∗ ÑÂ× æßμÂßõÜ {õØæß ×ðμõß &‘Ñø$ù× æØ õÚÄ´.
- þ$Â$<
- à$è´
- èóÚõ×
- ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ

∗ ÷ÀØ`<æÝμèß ûÔÌó <Ìøù×ð þ$Â$< {$ èóÚõ ùÚûÔóõ$<Ùð à´õØ < μ&[ùß÷ÀÌ×, ùÚÌ´$ó,
Ñ÷À]$<, μ&[ç]× {$ μû$ßÂó× <`ùÚ õ<õß  à‘Á æÚ{Úû×æð à×õß ùÚûÔóõ$ <Ìøù× Ò´
à<Á] ×. μ´´ ùÚûÔóõ$ μ<ùß μ<ùß < ÑÂ××ùß <Áμ×ùß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð <ò$ &Ú&Ôùð è`}μûù
μõß´$ õÝ}Úùß à<&ßö$ùÔæÞÙ < ´õÝ æØ áμèùÛ´ð &`Ù`&ßÒ´ <ò$ μ×$ßè] μÙ& ûÚ}Úè`μùß. μ´<`ùÚ
à‘Á ´õÝ æØ è`ùÛ´ð &´õß μõß´$ &´Õ{×æÚùß &´ùßÑõ ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ×μ×{Ú
μûØð <ò$ &μ´$ßø$ùÚõ ÙæßÂó μûùßùÔÈ æÚÎ´.

∗ ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ×μ×{Ú áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß ÷ÀÛ þ$Â$<, èóÚõ× &{
à$è´ ×ù ÑÂ× æßμÂßõÜ<Ùð &Èýùßø ùÚûÔóõ$ <Ìøù×ð ÷À à<&ßö$<ùß &`Ùμ&ù μ{×Úùß ä{Ú
ÑÂ× &Èýùß¾æØó ÙæßÂó μûùßùÔÈ æÚÎ´.

∗ û} Ố<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð ´ ûùßõÚμ×ß èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß æÜÚ×$õß́ æ æ} ×ÔõÝ æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ
<$¥æ á‘èÜÛ&Ú ùÈ ù< à‘è×æß {úÔùß<$ ÷ÀÛ́ .

∗ μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×ß &Úð Ñ½´õß < á‘èÜÛ&Ú ÑÂ× {úÔùß<$ ÷ÀÛ́ .

∗ û}´Ô<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð ÷ÀÚèð ´ ÑÂ× &´è$Ç æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùðõß, û&ß<ù μÁÜßóÚμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ô }`÷ÀÚ×$
{$ à<Á]õ$<Ùð è`}μûù μμ<æÙßûÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùðõß æ$Ù &ð{ù õÝ}Úùß áò ûÜ&ßõ$
&`û×Û´.

∗ ûÜ$öÆæ àø]$ûù ÑÂ×´$Ù$μ<ùß &Ú&Ôùß õÝ} ¶<ù ùÚûÔóõ$ &‘<Ìøù× æÚÎ´ð áò &Ù&$ õÚÄ´.
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x

∗     &´&ßõ ûÜ$öÆæ àø]$ûù à<½× õÝ} ´ áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$ÙÚμ×ß ÷ÀÛ ûÜø$ù õ`ùæß {ÚÆ
<ùÔμ×ß ÁÚÂ] μæßùß÷ºÛ× ÷ÀÚÁ$<ð ù`ÖÔØ` <Õ æÜ´μÓ÷À<Ùð ×. ä´ æÜ´μÓ÷À ûÜø$ù <Áμ×ùß μõ<`÷À|Ø`È
μÓ.

- &`Ù&ÔÈèõ μ&ÙßÙÈ {$ Ñμù$ß÷Àíùæ <`ò
- æÜÚ×$æ$ØæÈ
- à&Ôùßèõ <`ò

∗ û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×ß ÷ÀÛ &`Ù&ÔÈèõ μ&ÙßÙÈ &{ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð <`± à<ø$ù×æß ÷À
à&Ôùßèõ <`ò<Ùð  àòÔ à<ø$ù×æß ÷À Ù`μÅ. μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×ß ÷ÀÛ μ´´ æǗ μÓ÷À õÝùð ´
à$&ùßù <Áμ×ùß &´$ù < à<ø$ù× {ÚÆ μÓ. μõ<ù ûÜø$ù à<½μ×ß ÷ÀÛ æÜÚ×$æ$ØæÈ &{ à&Ôùßèõ
<`ò<Ùð <`± à<ø$ù×æß ÷À μ&ÙßÙÈ<Ùð àòÔ à<ø$ù×æß  ÷À Ù`μÅ. μÈ àùß÷À´ð áμèùÔÈ-
áè`ùßÒÈ æǗ μÓ÷À &‘æÙù ûÜø$ù à<½ õÝù õÝ} æǗ  æǗ μ×ùß μ<ù&ß Ò´.

∗ &Ú&Ô áμèùÔÈ ûÜèõÚ× {$ áμèùÔÈ ÷ÔÂßæØõ$ ûÚ}ÚýúÀ < {úÔù$ è`ùÛ́  ûÚóÚ& ùÚÎæßÂó×, <$¥æ
ûÜÁßù æÚÎ´,&Ú&Ôùßð &<ùß ÷ÀÛ́  <`ùÚ àÑ½´õß æǗ <Ùð ûǗ Ôçõ$<× μ÷Àù àçóßò < æØ μèù ×$
×ÔõÝ ûùßõÚ æ$´Ø û$÷Àæ õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ  æÜÚ×$<ÙÚ×æß û<õß<$ μèù ×$´.

∗ äæß &Ú&Ô<æÝμèß ÙæÝóÔ μ{$ß &$øù ´>ðÈ μ{$ß õ<õß &Ú&Ô<æÝμèß ÙæÝóÔ μ{$ß &$øù ´>ðÈ μ{$ß
&´ê &&úÀ$ õÛØó è`ùÛμÈ æÜ´μ×ùß Æ÷ÀÛ ùÚÁß¥õ àØ´Ôóæß μ{$ß &Ú&Ô ûÔÌ< &$øù ´>ð´æß &´ê
&Ú&Ô &$øù× &&úÀ$ õÛØó è`ùÛ´ð &´õß ûÚ}Úμ<}Úùß ùÚÌó$×æ ´ÕÙÚæ &{ ûÔÌ< &$øù ´ÔÙÚæ
õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ æÜ´ μ×$÷À$ è`ùÛ´ð àùÔýÙ ÷ÀÛ´.

∗ &`´ð àø]$ûù× õ{<ÔØ` æØ è`ùÛ́  áÙæßæ æØ èùÚÆùß, äß &úÀ{$ ûÜÆõÚ×æß <Áμ×ùß, äæß äæß
ûÜø$ù à<½× à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ôùß Ñ&Úùß àùÚ<$Ì×μ×ùß ́  ûÜÒóõ$ ́ >ð´ð }ê$ Ñ× ×ÔõÝ àõ]<Á]
áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ {úÔùß<$ ÷ÀÛ́ ð ûÚ×<Ø è`ùÛ́ .

∗ äæß äæß ûÜø$ù à<½× à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ }ê$ æØ èõ ×ÔõÝ ×` ×Ú àμûßæßÂÚõ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$
ûÚ}ÚýúÀ < ûÜÒóõ$<æß Ùý$ à`õß÷À̀  ×Ú õæßμ&ßØ` æÚÎ´ð ûÚ×<Ø è`ùÛ́ .

∗ äæß äæß ûÜø$ù à<½×æß à<&$ùμ×ß àμûßæßÂÚõ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ ûÚ}ÚýúÀ ûÜÒóõ$<æß
&Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð Ùý$ ÷ÀÛ́  áÙæßæ æØ μèù ä´ äæß ûÜø$ù à<½×æß äæ´ èÝØ`<Ø×æÝμèß ×ðõð
ûõß æÚÎ´ð àùÔýÙ ÷ÀÛ́ .

∗ û} Ố<ù ûÜø$ù à<½μ×ß &Ú&Ôùß ûÍ&Ø à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ×μ×ß áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß
μ×÷ÀÛ &Ú®ù Ñð èÝØ` à¾æßÂó× ×ðμõß, &‘Ñø$ù$õß́ æ < {×<ù μÁÜßóÚμ×ß &Ú&Ôùß &´ê æóßò$×È
<`ò<Ù μ×÷ÀÛ´ð áò ûÜ&ßõ$ &`û×Û´.

∗ û} Ố<ù ûÜø$ù à<½μ×ß ÷ÀÛ û´óæß ´Óý& ÑÂ××ð èóÚõ× ÑÂ××ð <ò$ <`±æ$Ù×æß ÷À,
μ÷À<ù {$  μõ<ù ûÜø$ù à<½<Ù ÷ÀÛ ÑμÓæ æ$Ù× &úÀ{$ ÷ÀÚùæð ÆùÚõßõÝ 20æ æ$Ù×æß ÷À μ<ùß
æÚÎ´.

* 2007 <ÌÂμ×ß &Úð û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½×ð μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< {úÔùß<$ ÷ÀÛ´. ä× &<ùß ÷ÀÛ´ð {$
æöù×ð û´óæß &Û́ $ æØ õÚýÔó ÷À õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð æÚ×Ò´ {$ ÙÚÒ´ æßμÂßõÜ &Èýùßø
æØÆùß Ñ½´õß < &Ú&Ôùßð áμèùÛ´ð à<&ßö$ &Ù&$ õÚÄ´.

*    2007 <ÌÂμ×ß &Úð æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú èóÚõ ÑÂ×× &úÀ{$ ÷À þ$Ñõ æÚÎ´.

*     2007 <ÌÂμ×ß &Úð &Ú&Ôùßμèß æ$×Úæ {$ ´$ù&Úæ &‘<Ìøù× &úÀ{$ ãûæ$Î <ù ÁÎØ &Ô<õ$
<`ò&ð{ùß  û} Ố<ù ûÜø$ù à<½× &úÀ{$ æÜÚ×$õß́ æ æÚÎ´.
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õÝùß<ù μÁßÜóÚ×-ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ &{ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×

ûðÔù
 ûÚðÔ à‘æ×

1.0 ´Óý&  (&Ú‘{Ù) - ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× 01
áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜ´μÓ÷À× 02
{`úÀÚùßÒ´ 03-05
1.1 &<ùß ÷ÀÛ́ 06-11
1.2 æõ$ æÚÎ´ 12-15
1.3 æÚ×Ò´ 16-24
1.4 ÙÚÒ´ 25-38
´Óý& õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$< 39

2.0 ûÍ&Ø× à$ÁÚÜõ æÚÜ×$æ$ØæÈ - ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× 40-47
áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜ´μÓ÷À× 47
{`úÀÚùßÒ´ 48-50
2.1 û`}|® {$ è&ß<`Ùß 51-55
2.2 àû à<ð &Ú®ù &õßõÝ 56-59
2.3 àû ûÍ{Øó× æØù μ÷Àß 60-63
2.4 àμûß à${$Ø 64-68
2.5 àûÚ Ùæß<`&Úμ×$ß 69-71
2.6 à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´ 72-75
2.7 íÙ× 76-79
2.8 è´ù$è´ù× 80-83
2.9 μè<õßõ 84-87
2.10    <`ò û{&Ô æÚÎμÈ ´‘ 88-91
2.11 ÆùÚ&ß {`&ÚÎÈ 92-96
2.12    μû$μ}$< {$ à{& 97-102
2.13    àûð æ} {`æÚ μ<ù&ßæÈ 103-105
2.14    ÆùÚ&$ {$ μõ$ØõÝØ` 106-109
2.15    àμûß àõÛõ ÑõßõÚ 110-112
2.16    àμûß ×{û`<`õß́ 113-117
ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$< 118

3.0 æÚÜ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÛÜ&Ú 119-133
4.0 μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< - ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× 134-136

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜ´μÓ÷À× 136
{`úÀÚùßÒ´ 137-138
à$÷ÀÌÁ æÜÚ×$æ$ØæÈ &ùßõõÚ× 139-151
μû$÷Ô õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$< 152

5.0 &Ú&Ô ûÜèõÚ× õæßμ&ßØ` æÚÎ´ 153-156
6.0 àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ 157-158

xi

èóÚõ× ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ {$ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×,
à$èÈ &úÀ{$ ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ {$ èÝØ` àõßμû$õß

μ<ù μ<ù ´ á÷ÀÚÍûõß æØ à`õ.

Co
py

rig
ht

 ©
 2

00
7 

N
at

io
na

l I
ns

tit
ut

e o
f  

Ed
uc

at
io

n 
- S

ri 
La

nk
a.



æ$Ù× μý÷À$ è`ùÛ´ - μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× (õÝùß<ù {$ {õØ<ù μÁÜßóÚ)

ÑÂ×× &õÚ×æð æ$Ù×

1. ´Óý& û`× 5.00

2. èóÚõ× û`× 5.00

3. ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ û`× 6.00

4. á‘èÜÛ&Ú û`× 3.00

5. μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< û`× 1.00

6. à$è´ û`× 2.00

7. ã÷À× ’&ßÒ´ {$ à$èÆæ <õ$<õß û`× 1.15

8. ÑμÓæ æ$Ù× û`× 1.40

9. ÁÎØ &Ô<õ$ æÜÚ×$æ$ØæÈ û`× 2.05

10. ÑÂ× &´è$Ç æÜÚ×$æ$ØæÈ ÆùÚõßõÝ     30 (&õÚμ×ß äæß ÷ÀÚùæ)

&õÚ×æð Ố_ æ$Ù× û`× 27.30

xii
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μ÷À<ù ûÜø$ù à<½×ð ûÚÑμ&ù &Ú&Ôùß {úÔù$ è`ùÛ́

<ÌÂ× à$ØÈþμ×ß ÷ÀÛ õ´ùß μ<õ û`Æμóù &Ú&Ôùßμèß {`æÚ×$ μù${`æÚ×$ Ø`¥ àØ`¥æÈ {$
Ù`÷ÀÚ×$<ùß ûÚ}ÚýúÀ à<μý$ßø×æß Ùý$ õÚÄ´ èÝØ`<Ø×$ð áõ$ <`÷Àèõß μÓ. μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× ûÔØ$<ð
<&Ø μ÷Àææ û´ó æ$Ù×æß èÝØ`<Ø×$ {$ &Ú&Ôùß àõØ ´ù$ àùßõÌ &Èýùßøõ$<æß û<õß<$ è`ùÛ´
&úÀ{$ μ´´êÚùß û{&Ô à$ØÈþ×æß &Ù&$ èõ {`æÚ ×. äμ&ß ´ üÙ÷À$×Û áμèùÔÈ à<&ßö$ &Èû$÷Àù×
æÚÎ´ &úÀ{$ ÷À ä× μýμ{Ñùß ûÜμ×$ßíù<õß <ùÔ à`õ.
μ÷À<ù ûÜø$ù à<½×ð ûÚÑμ&ù &Ú&Ôùß {úÔù$ è`ùÛμÈ ÷ÀÚ &`ÙæÚÙßÙð èõ {`æÚ ´ÕÙ$ÁÜ æÚ{Úû×æÚ.

1. û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ &Èýùßø <$Ìõ$
û} Ố<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ &æ&ß æÚÎμÈ ÷ÀÛ μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× õÝ}
û{&Ôμ<ùß æð×ÔõÝ æÚÎ´ &úÀ{$ &Ú&Ôùß Ñ&Úùß àõ]<Á]μ×ùß ´ ûÜÒó æ} ×ÔõÝ ùÚûÔóõ$
μæμØ{Ú ÷À à<ø$ù× μ×$ Ố æØ à`õ. äý`Ñùß û} Ố ûÜø$ù à<½μ×{Ú àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$,
μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú û÷ÀùÈ ùÚûÔóõ$ μÙ& &`ÙæÛ´ <¯.
&Ú&Ôùß äæß äæß ùÚûÔóõ$<ùß{Ú ûÜÒóõ$< æØ$ μèù äßμÈ ÷ÀÛ û}´Ô ûÜø$ù à<½μ×{Ú èÝØ`<Ø×$
Ñ&Úùß þ$Ñõ æØù Ù÷À àù$<Øó ãûæØó, äß<$ æÜÚ×$<ð ù‘<$ à`õÚ à×ÔØ`, äß å&ßμ&ß ’&ß æØ
μèù à`õÚ μõ$ØõÝØ` &`ÙæÚÙßÙð μèù &Ú&Ôùß äæß äæß ÑÂ× æßμÂßõÜ å&ßμ&ß àõßæØ μèù à`õÚ
ÑÂ× &$øù× μ´ùß ´ å<Ôùß &õÝ &´$¶× æÝ&Ùõ$ ûÚ}ÚýúÀ < ÷À õæßμ&ßØ` æ} {`æÚ ×. äß ûÚ}ÚýúÀ <
×}Ú ỐÙ &Úð ´ μõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎ´ð æð×ÔõÝ æØù<$ μ<ùÔ<ð û} Ố ûÜø$ù à<½μ×{Ú <$Ìõ$ ÷À
ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛ´ ´êÚùß èÝØ`<Ø×$μèß æ$Ì××ùß <ò$ æ$Ì×æßÂ´ æØ è`ùÛ´ð {`æÚ <ùÔ à`õ.

2. û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú èÝØ`<Ø×$ &´ê &$æ§ì$ æÚÎ´.
<&Ø μ÷Àææ æ$Ù×æß &Ú&Ôùß &´ê èõ æÚÎ´ õÝ}Úùß äæß äæß &Ú&Ô<$ ûÚ}ÚýúÀ < àõßæØ èõß àõß÷À̀ æÛÈ
&Èþ$Ø×æß û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú èÝØ`<Ø×$ &õÝ< õÚμÅ. ä´ èÝØ`<Ø×$ &´ê &$æ§ì$
æÚÎ´ ´êÚùß &Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ < à÷À{&æß à`õÚ æØ è`ùÛ́ ð ãõß&${ ÷À̀ Í× {`æÚ ×. μæμ&ß <Ô< ÷À &Ú&Ôùß
ûÚ}ÚýúÀ ûÕÌ< ùÚè´ù<Ùð ä}«μ´ùß <`ÙæÛ &Ú̄ ´ à<Á] ×.

3. μ÷À´ÓûÚ×ùß/þ$ØæØ`<ùß &´ê &$æ§ì$ æÚÎ´.
&Ú&Ôùßμèß &´$í à$ÌöÚæ ûÍ&Ø× ûÚ}ÚýúÀ < μ´ùß ´ å<Ôùß û$&Ùß ×$´ μæμØ{Ú ÷Àæß<ù à$æÙßû
ûÚ}ÚýúÀ < ÷À μõ$ØõÝØ` ÷À`ù è`ùÛ´ ûÜμ×$ßíù<õß μÓ. μÈ &úÀ{$ å<Ôùßμèß μ÷À´ÓûÚ×ùß μ{$ß μ<ùõß
þ$ØæØ`<ùß μ{$ß &´ê &$æ§ì$ æÚÎ´ð à<&ßö$<æß &Ù&$ èõ {`æÚ ùÈ <ò$ ûÜμ×$ßíù<õß Ñ×
{`æÚ ×.

4. &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æÚÎ´.
μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú áμèùÔÈ æð×ÔõÝ à$ØÈþ æØ û} Ố &õÚ æÚ{Úû× õÝ} ÷ÀÛ &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$
æÚÎ´ &{ å<Ôùß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ ´êÚùß åý Ñ&Úùß ’&ß æØ μèù à`õÚ μõ$ØõÝØ` õ< ÷ÔØðõß
õ{<ÔØ` æØ è`ùÛ´ð μ{$ß &‘μÁ$ßøù× æØ è`ùÛ´ð ûÔ_<ù.
μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùßμèß à$æÙßû {$ Ø`¥æõß< ûÚ}ÚýúÀ < õ< ÷ÔØðõß à<μý$ßø æØ è`ùÛ´ð ÷À à<&ßö$<
&`Ùμ&ß.

&Ú&Ôùß {úÔù$ è`ùÛ´ &úÀ{$ õ<õß μý$μ{$ß æÜ´μÓ÷À þ$Ñõ æ} {`æÚ ×. μ÷À<ù ûÜø$ù à<½×
à$ØÈþμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ô {`æÚ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æÚÎ´ &úÀ{$ û}´Ô ûÜø$ù à<½× þ$Ø èÝØ`<Ø×$μèß ÷À &{$×
à`õÚ < <`ò&ð{ùæß &‘Ñø$ù× æØ è`ùÛ´ àÌö<õß à<&ßö$<æß Ñ× {`æÚ ×. μÈ &úÀ{$
Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø×$μèß &{$× Ùý$ èõ {`æÚ <ù àõØ μ÷À´$ûÚ× &{þ$èÚõß<× ÷À Ùý$ èõ {`æÚ ×.

μ´μ&ß ÑÑø æÜ´μÓ÷À þ$Ñõ æØ &Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ < Ùý$ èùßù$ μõ$ØõÝØ` þ$Ñõ×ð èùÚÆùß áμèùÔÈ
áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &‘Ñø$ù× æØ èùÔ à`õ` ×Ú àμûßæßÂ$ μæμÌ.
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1

´Óý& ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× - õÝùß<ù μÁÜßóÚ×

1.0 ´Óý&
1.1 &<ùß ÷ÀÛ´

1.1.1 &<ùß ÷ÀÛ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- &ßö$ù, &õßõß<, ûÔ÷ÀßèÙ {$ ÷º<] ù$´<Ùð &<ùß ÷ÀÛ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- <ëù<Ù μõßØ`´ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- ỐÙÚùß ´, â}êð, àùßõÚ́ ð ×ù àùÔûÚ}Úμ<} à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

1.1.2 &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.
- Ø&<õß æÑ/èÛ<Ùð &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.
- æõùß÷ÀØ<Ùð &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.
- }´$ ù$ð]<Ùð &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.

1.1.3 áμèùÛ´ &úÀ{$ &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.
- èÝØ`<Ø×$ð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.
- <`±{Ú®×ùßð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.
- ûÕí] ûÔíæ ãõÝ́ ùßð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.
- ÑμÁßÂ à$Ø$½õ×ùßð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.
- Ñ÷À]Ôõß ´$ø] àø]$ûùÚæ <`ò &ð{ùß<Ùð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

1.1.4 &<ùß μ÷ÀÆùß ¥ùßõù×ð μ×$´Ô Ò ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- μõßØÑÙÚ {$ û÷À μûØ}Ú Ñ&úÀ×Ú.
- æõùß÷ÀØ, ëÍõ æõ$, &Ú÷ÔÒÈ à`&ÔμØùß õ´ à÷À{&ß û<&×Ú.

1.2  æõ$ æÚÎ´
1.2.1 æõ$ ý{ð äæß Ò &Ô{÷Àõ$< <Ìøù× æØ èùÚ×Ú.

- μõ$ØõÝØ` Ñ´&×Ú.
- æõùß÷ÀØ æÚ××Ú.
- μõßØÑÙÚ æÚ××Ú.

1.2.2 ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æõ$ æØ×Ú.
- {ô ùê$ μæμØù è$×ù æÜÛò$<Ù μ×μ÷À×Ú.
- Øýùß û÷À æÚ××Ú.
- õ$Ù$ùÔæÞÙ < æÑ, èÛ, &Úùß÷Ô æÚ××Ú.
- à&ùßù$μèß à<ø$ù× Ùý$ èùÚÆùß æõ$ æØ×Ú.

1.2.3 &ùßùÚμÓ÷Àù à<Á]õ$ &úÀ{$ æõ$ æØ×Ú.
- ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûóÚÑò μèù ××Ú.
- ÷ÔðÔ μ÷À×æß û`{`÷ÀÚÙÚ < û<&×Ú.

1.3æÚ×Ò´
1.3.1 ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×<×Ú.

- & - Á - Â - ×ù àæÝØ` ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×<×Ú.
- ù`<õÛ´ {$ ûÜÁßù$Ìö× ×ù ÑØ$´ ÙæßÂó<Ùð à<ùõ < æÚ×<×Ú.
- æÚ×ÒμÈ μÓè× <Ìøù× æØ èùÚ×Ú.
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- á&ßûÚÙÚ, û$ûÚÙÚ, {Ùß æÚÎ´, à`ÙûÚÙÚ, à`÷ÀûÚÙÚ, Øæ$Ø$‘Á×, ×‘Á× {$ è×ùÔæÚõßõ
μ×÷ÔóÔ <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã&ÔØ`<Æùß æÚ×<×Ú.

1.3.2 æÚ×<$ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- ÁÅ÷À ùè$ æÚ×<$ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- ùÚÁßÁÅ÷À < æÚ×<$ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
- æÚ×<$, õÌæ$ùÔæÞÙ < &Úõ$ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

1.3.3 æÚ×Òμ´ùß <$èß´$Ù$< μû$ßÂó× æØ èùÚ×Ú.
- ´Óý& μû} μû$μõùß { Ố <ù àÏõß <ëù æÚ×<×Ú.
- &´$ù$Ìö û÷À æÚ×<×Ú.
- ÑØ`÷Àßø$Ìö û÷À æÚ×<×Ú.

1.3.4 Ø&$&ß<$÷À× &úÀ{$ æÚ×<×Ú.
- }´$ æÑ æÚ×<$ Ø& ÑúÀÚ×Ú.
- æõùß÷ÀØ æÚ×<$ Ø& ÑúÀÚ×Ú.

1.4ÙÚÒ´
1.4.1 ÙÚÒμÈ ÁÚÙßûÛ× æÝ&Ùõ$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.

- &Ú‘{Ù μ{$ß±μ×ß àæÝØ`<Ù à‘è, ûÜ´$ó×, {`ò× àùÔ< Ø|Ù ´õ ÙÚ××Ú.
- àæÝØ` {$ <ëù àõØ ùÚ&Ú ûØõØ× à`õÚ < ÙÚ××Ú.
- ù`<õÛμÈ ÙæÝó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ ÙÚ××Ú.
- àÌö× &úÀ{$ à<Á] àæÝØ` {$ ûÚÙÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ ÙÚ××Ú.
- Ø|Ù ´õ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÚðûõß æØ×Ú.
- û<&ù μ÷À×ð &<ùß ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < Ø|Ù ´õ ÙÚ××Ú.

1.4.2 à<Á]õ$ &úÀ{$ ÙÚ××Ú.
- õ´ ù´, ÙÚûÚù× ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.
- ûùßõÚμ×ß æ$Ù &ð{ù ÙÚ××Ú.
- { Ố <ù àÏõß <ëù ÙÚ××Ú.

1.4.3 ùÚÌ´$ó$õß´æ < ÙÚ××Ú.
- æ$ðÔùß ¥õÜ &úÀ{$ μ{$ß ¥õÜ &úÀ{$ μ{$ß æÝò$ μ÷Àý&ß ÙÚ××Ú.
- ´$õ#æ$<æð àùÔ< <`æÚ æÚ{Úû×æß ùÚÌ´$ó× æØ ÙÚ××Ú.

1.4.4 ùÚ<`Ø÷ÀÚ μÙßçù <{Øð μ×$´Ô μ<×Ú.
- àæÝØ` ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ <ëù ÙÚ××Ú.
- àÌö× &úÀ{$ à<Á] àæÝØ` {$ ûÚÙÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.
- μÙßçù ýμ&ß &ØÙ ÎõÚ æÚ{Úû×æß àùÔ< ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
õÝùß<ù μÁÜßóÚ× &úÀ{$ áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &`Ù&ÔÈ æÚÎμÈ ÷À Û μ&ÙßÙÈ {$

Ñμù$ß÷Àíùæ <`ò, æÜÚ×$æ$ØæÈ, à&Ôùß èõ <`ò ×ù æÜ´μÓ÷À õÝùð ´ &´$ù < à<ø$ù× μ×$´Ô
æÚÎ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.

´Óý& ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× æÜÚ×$õß´æ æÚÎμÈ ÷ÀÛ  μû} μû$õ μ×$÷À$ èõ ×ÔõÝ àõØ äß &úÀ{$ ´è
μûùßÒÈ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×{Ú àùßõÌèõ μÓ. μû} μû$õ þ$Ñõμ×ß ÷ÀÛ ùÚÌ´$óÁÛÙÛ
áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜ´ μ×$÷À$ èùÚÆùß &Ú&Ôùß õÝ} ùÚÌ´$óÁÛÙÛ þ$<× à`õÚ æÚÎ´ ÷À àμûßæßÂ$
μæμÌ.
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{`úÀÚùßÒ´

´Óý& ÑÂ×× &<ùß ÷ÀÛ́ , æõ$ æÚÎ´, æÚ×Ò´, ÙÚÒ´ <Áμ×ùß æßμÂßõÜ {õØæß ×ðμõß á÷ÀÚÍûõß
æØ à`õ. èÝØ`<Ø×$ð ÑÂ× àùßõÌèõ æØ`óÔ û`{`÷ÀÚÙÚ æØ è`ùÛ´ð û{&Ô <ùÔ ûÚóÚ& äμ&ß á÷ÀÚÍûõß
æØ à`õõß áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &‘Ñø$ù× æØ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ μ´´ æßμÂßõÜ à÷À$} ûÍ÷ÀÚ
&μ´$ßø$ù× æØ è`ùÛ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.

2007 <ÌÂμ×ß &Úð æÜÚ×$õß´æ <ù ùÚûÔóõ$ û$÷Àæ ûÜμÓÁμ×ß ÷ÀÛ, ´ÕÙÚæ ùÚûÔóõ$<æß μÙ&
&`Ùμæù &ùßùÚμÓ÷Àù ùÚûÔóõ$< ×ðμõß &$æßÂØõ$< &úÀ{ùß μæμÌ. ä{Ú ÷ÀÛ, &$<ø$ù < à`{ÔÈæùß
÷ÀÛ´, û`{`÷ÀÚÙÚ < æõ$ æÚÎ´, μõßØ`È è`ùÛ´ &úÀ{$ æÚ×Ò´, ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {$ ùÚØ<ÔÙß < ÙÚÒ´, üÙ÷À$×Û
à×ÔÍùß à÷À{&ß {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛ´ ×ù ùÚûÔóõ$ æØ$ &Ú&Ôùß }ê$ æØÒ´ àμûßæßÂÚõ ×. μ´{Ú ÷ÀÛ
ûùßõÚ æ$´Ø×ð {$ à÷À$} ûÍ&Ø×ð àùÔ< æÜÚ×$õß´æ æ} {`æÚ μ<ùõß &Ô÷Ô&Ô æÜÚ×$æ$ØæÈ
ùÚÌ´$ó× æØ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ àμûßæßÂÚõ ×.

μ´´ &ùßùÚμÓ÷Àù ùÚûÔóõ$<Ùð à´õØ < ûÍ&Ø×ð à÷À$} ùÚûÔóõ$<, <`ò μÙ$ßæ×ð &Ô÷À$ùÈ
ÒμÈ ùÚûÔóõ$<, à$è´ &{ à$ë$Ø øÌ´×ùßð à÷À$} ùÚûÔóõ$<, æÜÛò$< {$ ÑμÓæ× ûÜμ×$ßíù×ð
è`ùÛ́  ûÚ}ÚýúÀ ùÚûÔóõ$<, μû[Ø`Âõß< <Ìøù×ð à÷À$} ùÚûÔóõ$< &{ áμèùÛ́ ð áμèùÛ́  ûÚ}ÚýúÀ
ùÚûÔóõ$< ×ù àμùæß ùÚûÔóõ$ <Ìøù× <ù μÙ&Úùß ÑÂ××ð à÷À$} áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ
æÜÚ×$<ÙÚ× &‘Ñø$ù× æØ è`ùÛ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.

ùÚûÔóõ$
(à) ûÜ$öÆæ àø]$ûù à<½× &úÀ{$ ùÚûÔóõ$

* ä÷ÀÚμù÷À$ à<Á]õ$ &úÀ{$ &<ùß ÷ÀÛμÈ, æõ$ æÚÎμÈ æÚ×ÒμÈ {$ ÙÚÒμÈ {`æÚ×$
ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.

* æÑ, èÛ, æõùß÷ÀØ à&$ &{ æÚ×<$ Ø& ÑúÀÚ×Ú.
* ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < ÁÅ÷À ùè$ æÚ×<×Ú.
* æÜ´<õß < û`{`÷ÀÚÙÚ < {$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.
* &<ùß÷ÀÛ´, æõ$ æÚÎ´, æÚ×Ò´ {$ ÙÚÒ´ &Èýùßø μ{$úÀ ûÔØ`÷¸ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
* μû$õß ûõß æÚ×<$ μõßØ`È èùÚ×Ú. Ø& ÑúÀÚ×Ú.
* õ´ àõß÷À`æÛÈ <$Ìõ$ æÚÎ´ð {$ à÷À{&ß ùÚÌ´$ó$õß´æ < ûÜæ$Á æÚÎμÈ {`æÚ×$

ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
* &´Õ{×æß á÷ÀÚÍûÚð õ´ à÷À{&ß &Ô{÷À <, ùÚØ<ÔÙß < {$ à$ë$ØÁÛÙÛ < á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

(à$)  μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×ß àμûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$

* à$ë$ØÁÛÙÛ ý< ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß &<ùß μ÷À×Ú
* &<ùß ÷Ôùß μ÷À×æ ûÜø$ù à÷À{& μ<ù&ß μù$æØ ù`<õ û<&×Ú
* &Ô{÷À ý< ’æ èùÚÆùß æõ$ ýμ{ß μ×μ÷À×Ú
* ùÚ&Ú ã§ë$Øó× &{Úõ < æõ$ æØ×Ú
* ùÚ&Ú ã§ë$Øó× &{Úõ < ÑØ$´ ÙæßÂó<Ùð àùÔæÞÙ < æÚ×<×Ú
* æÚ×<$ à<μý$ßø æØμèù <`÷Àèõß æØ`óÔ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú
* &ØÙ Ñ×Øó ÎõÚ ’æ èùÚÆùß <`æÚ ÙÚ××Ú
* &ÔÑμÁßÂÛ μ×$´Ô æÚÎ´æð àùÔ< ùÚÌ´$ó$õß´æ < ÙÚ××Ú
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(à`)   õÝùß<ù μÁÜßóÚ× &úÀ{$ àμûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$

* Ñùß÷Àù$õß́ æ < {$ à<μý$ßøμ×ùß ×ÔõÝ < &<ùß μ÷À×Ú.
* Ñùß÷Àù$õß́ æ < &<ùß ÷ÀÛ è$×ù æØ×Ú.
* <$¥æ < õ´ à÷À{&ß ùÚØ<ÔÙß < ûÜæ$Á æØ×Ú.
* ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×<×Ú.
* æÚ×<$ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.
* ÙÚÒμÈ ÁÚÙßûÛ× ÷ÀæßÂõ$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
* <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.
* à÷À{&ß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ×$ ûÜæ$Á æØ×Ú.
* ùÚÌ´$ó$õß́ æ μÙßçù×ð μ×$ Ố μ<×Ú.

μû} μû$õ þ$Ñõ× &úÀ{$ ãûμ÷À&ß

1. áè`ùßÒμÈ æ$Ì××ð μûØ èÝØ`<Ø×$ μû} μû$õ μ{$úÀÚùß àø]×ù× æ} ×ÔõÝ μÓ.

2. μû} μû$μõß û$òÈ á÷ÀÚÍûõß æÚÎμÈ ÷ÀÛ àμûß Øð {$ àû &õÝ &$ÌøÌ´, &õßõß< {$ Á$æ μÙ$ßæ×,
Ñ÷À]$õß´æ μ&$×$ è`ùÛÈ, ûÍ&Ø &Ôùß÷ÀØõß<× {$ &‘ØæßÂó×, à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´, æ#ÂÚ
æÌ´$ùßõ×, &${Úõ] {$ Ø& Ñùß÷Àù×, ÑÁß< &${Úõ] ×ù ÑÑø æßμÂßõÜ û÷ÀùÈ æØ èõß
÷ÀÌÁù×æß &{Úõ < <ù ý`Ñùß äß<$ <ò$ àÌö<õß μÙ& ÁÚÂ]×$ &õÝ æÚÎ´ åýð û`<μÌ.

3. <&Íùß <&Ø ÁÚÂ]×$ õÝ} æÜÆæ þ$Â$ ùÚûÔóõ$<æß à`õÚ <ù μ&ß μû} μû$õ &`Ù&ÔÈ æØ
à`õÚ ý< &`ÙæÚÙßÙð èùßù.

4. &<ùß ÷ÀÛ´, æõ$ æÚÎ´, æÚ×Ò´, ÙÚÒ´ ×ù þ$Â$ æßμÂßõÜ {õØ ´ ÁÚÂ]×ùß Ñ&Úùß ûÜèÝó æ}
×ÔõÝ ý`Ñùß μû} μû$õ æÚ×ÒÈ æßμÂßõÜ× &úÀ{$ û´óæß þ$Ñõ æÚÎ´ àμûßæßÂ$ μù$æØù
àõØ ä× μ&&Ô þ$Â$ æßμÂßõÜ &´ê ÷À &μ´$ßø$ù× æØ èõ ×ÔõÝ μÓ.

5. μû} μû$μõß û$òÈ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ &úÀ{$ í$õÚæ àø]$ûù à$×õù× Ñ&Úùß &æ&ß æØ à`õÚ
´Óý& 04 à$ø$Øæ {ô ûð× þ$Ñõ æØùßù.

6. {õØ<ù μÁÜßóÚμ×ß èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×ß ÷Àæß<$ à`õÚ þ$Â$ ùÚûÔóõ$ áðÔ æØ è`ùÛ´
&úÀ{$ μ×$ßíù$ æØ à`õÚ à`õ`È æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð &´$ù æÜÚ×$æ$ØæÈ μû} μû$μõùß ÷À
μ&$×$ èõ {`æÚ ×. äμ&ß ´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×ß à`õ`È æÜÚ×$æ$ØæÈ &úÀ{$ μû}
μû$õ &{$× æØ èõ {`æÚ ×. ä<`ùÚ à<&ßö$ μ´$ù<$ ÷À`×Ú μû} μû$õ {$ èÝØ` ́ $Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
μ{$úÀÚùß àø]×ù× æØ {úÔù$ èùßù.

7.
Øê ÷À̀ æßÒÈ à<&ßö$
&úÀ{$ þ$Ñõ æÚÎ´

¥õÜ æõ$ μè$ò ù`èÛ́

æÑ, èÛ, è$×ù×, Ø&Ñùß÷Àù×
à$÷ÀÚ× &úÀ{$ μ×$÷À$ è`ùÛ́

μ÷Àý&ß æÚ×Ò´, ÙÚÒ´

&<ùß ÷ÀÚμÈ ùÚûÔóõ$ <Ìøù×

<$èß´$Ù$< μû$ßÂó×

æõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ à<&ßö$
à`õÚ æØ è`ùÛ́

{ô ùè$ æÚ×Ò´

ùÚÁßÁÅ÷À æÚ×Ò´

õæßμ&ßØ` æÚÎ´

æÜÚ×$ û÷À, ù$´ û÷À, ÑØ`÷Àßø$Ìö<õß
û÷À, &´$ù$Ìö<õß û÷À, à÷ÀÚ ÑÑø û÷À
<Ìè {úÔù$ è`ùÛ́  {$ μ&Ò´

ÑØ$´ ÙæßÂó {$ ûÚÙßÙÈ
{úÔù$ è`ùÛ́

ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ
ÑÂ×× &úÀ{$ &Èýùßø æØ è`ùÛ́

μû} μû$μõùß
èõ {`æÚ ûÜμ×$ßíù
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û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò &ð{ùß

´Óý& ÑÂ× {$ ý`úÔóÔ <`ò&ð{ùß Ø$ÁÚ×æß û$&Ù õÝ} æÜÚ×$õß́ æ æ} {`æÚ ×. áùß &´{Øæß
û{õ ÷À`æßμÓ.
* ã÷À|&ù ’&ßÒÈ
* ûùßõÚ ’&ßÒÈ
* ÑÑø ûÜ&‘è
* ûÜ÷ÀÌÁù
* &ÚêÚõÚ μû$}
* à$èÆæ <`ò&ð{ùß
* èÝØ` μ÷ÀèÝØ` ÷ÀÚù

á{õ ÷À̀ æßμ<ù û$&Ùß <`ò&ð{ùß<Ù ÷ÀÛ &Ú&Ôùßμèß þ$Â$ æÝ&Ùõ$ <Ìøù× &úÀ{$ û{õ ÷À̀ æßμ<ù
à$æ$Øμ×ß æÜÚ×$æ$ØæÈ ùÚÌ´$óÁÛÙÛ < μ×$÷À$ èõ {`æÚ μÓ.
äùÈ ,

* æöù æÜÚ×$æ$ØæÈ
* &$´Õ{Úæ {$ õùÚ õùÚ < μæμØù è$×ù$
* Ø ‘èù {$ Ø|ûó à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ

âð ã÷À${Øó μÙ& ÷À`æßÑ× {`æÚ ×.

&Ú&Ô ûÜèõÚ× õæßμ&ßØ` æÚÎ´

μ´´ μÁÜßóÛμ×ß ÷ÀÛ ´Óý& ÑÂ× õÝ} ÙÚ¢õ ûÎæßÂó<Ùð <ò$ ûǗ Ôçõß<× ÷ÀÚ× ×ÔõÝ <ùßμùß &Ú&Ôùß
&´ê <`ò æØÆùß {$ &Ú&Ôùßμèß <`ò ùÚÎæßÂó× ´êÚùß &Ú÷Ô æØù õæßμ&ßØ` æÚÎÈ<Ùð ×. μ&ÙßÙÈ
{$ Ñμù$ß÷Àíùæ <`ò, æÜÚ×$æ$ØæÈ, μû} μû$õ þ$Ñõ× <`ùÚ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ ùÚÎæßÂó×, &$æ§ì$,
<$¥æ ûÜÁßù <`ùÚ õæßμ&ßØ` æǗ  ´êÚùß õÝùß<ù μÁÜßóÚ×ð à÷À$} ùÚûÔóõ$ <Ìøù× Ò´ &Ú÷Ô <ùßμùß
÷À`×Ú ùÚØõÝØ` μõ$ØõÝØ` ’&ß æØÆùß &Ú&Ô ûÜèõÚ× μ&$×$ ý`ÙÛ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.

μè÷ÀØ <`ò û`<Î´
* ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} ÷ÀÚùûõ$ æ} <`ò μæ$ð&ß õ{<ÔØ` Ò´ &úÀ{$ æ} ×ÔõÝÝ æÜÚ×$æ$ØæÈ μè÷ÀØ

<`ò μÙ& á÷ÀÚÍûõß æØù Ñð æõùß÷ÀØ, æÑ, μõßØÑÙÚ à$÷ÀÚ× μ÷À´ÓûÚ× <`ò{Ú®×ùßμèùß à&$
μèù äß́ ð û<Øùßù.

* æ} ×ÔõÝ μ÷Àß {$ æØù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < ÁÚÂ]×$ð <`ðμ{ù μ&ß ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
* μ÷À́ ÓûÚ×ùß/þ$ØæØ`<ùß åýð { Ố μÓ ùÈ äß ûÚ}ÚýúÀ < å<Ôùßð ÷À ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
* æÚ×Ò´ {$ ÙÚÒ´ &Èýùßø< áè`ùßÒ´ &úÀ{$ <èæÛ´ åý ´ þ$Ø èùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ < <`ò

û<Øùßμùß ùÈ àæÝØæß ÙÚ×ù Øð$< ã§ë$Øó× æÚÎ´ <`ùÚ ÷À| ùÚ<`Ø÷ÀÚ < åý æÚ×$ ÷Ôùß
à$æ$Ø×ð ´ æÚÎ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

* û<Ø$ à`õÚ μè÷ÀØ <`ò áðÔ æØù à$æ$Ø× ÷À &Ú&Ôùßμèß ûÜèõÚ× õæßμ&ßØ` æÚÎ´ &úÀ{$ þ$Ñõ
æØùßù.
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´Óý& (&Ú‘{Ù) - èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ

1.1&<ùß ÷ÀÛ´

ùÚûÔóõ$<
1.1.1 &<ùß ÷ÀÛ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
&ßö$ù, &õßõß<, ûÔ÷ÀßèÙ {$ ÷º<] ù$´<Ùð &<ùß ÷ÀÛ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

μØ$ß{Ù, û$&Ù, μ<μ}úÀ μû$}, {$<$, àÙÚ×$, æÝØ`ÙßÙ$, μ<μ}ùß÷À$, Í×÷ÔØ$, ÙÚ×ÔÈ μý÷Àùßù$,
ûÔðÔ<, μÈ&×, ý$Ùß÷ÀÚ× à$÷ÀÛ <Áμ×ùß &ßö$ù ù$´, &õßõß< ù$´, ûÔ÷ÀßèÙ ù$´, ÷º<] ù$´
æ$³ûõß<Ù ÙÚ×$ èùßù. (ûùßõÚμ×ß &Ú&Ô &‘ç]$<ð ûÜ´$ó<õß <ù ûÍ÷ÀÚ ù$´ûõß ÙÚ×$ è`ùÛ´
à<Á] μÓ.) áùßû&Ô < &Ú&Ôùß ä}Ú́ {ùð ’μèù ×ùßù. ä}Ú́ {μùß &ßö$ù {õØæß &õßõß< ù$´,
ûÔ÷ÀßèÙ ù$´, ÷º<] ù$´, &ßö$ù ù$´ μÙ& ùÈ æØùßù. &æ&ß æØ èõß æ$³ûõß äæß à×æÝð
äæ ý`èÚùß &Ú&Ôùß àõØ μý÷À$ {Íùßù.

èÝØ`<Ø×$ ù$´×æß æÚ×ù Ñð ä´ ù$´ ûõ {ÚÆ &Ú&Ô<$ ä}Ú́ {μùß ùÈ æØù Ù÷À &ßö$ù {õμØùß
ùÚ<`Ø÷ÀÚ &ßö$ù×ð ÷ÀÚ< ×$ ×ÔõÝ ý< û`{`÷ÀÚÙÚ æØ μ÷Àùßù. áùßû&Ô < ÷º<], ûÔ÷ÀßèÙ, &õßõß<,
&ßö$ù ù$´ äæÚùß äæ æÚ×<ùßù. å<Ôùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ &ßö$ù×ð μ×$ Ố <ùßμùß ÷À̀ ×Ú ýÙÆùß &Ú&Ôùßμèß
ûÜõÚë$Ø Ùý$ èùßù. äß àùÔ< ûÔ÷ÀßèÙ, &ßö$ù, &õßõß< {$ ÷º<] ù$´ ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ
æØ μ÷Àùßù.
(ù$´ûõß &æ&ß æØù Ñð û`{`÷ÀÚÙÚ < μûμùù μ&ß μÙ$æÝ àæÝÍùß ÙÚ×ùßù. äμ&ß ́  äß<$ &Ú&Ôùßμèß
à`úÔμÈ ’úÀÑ× {`æÚ μ&ß &æ&ß æØ èùßù)
μ´<`ùÚ μ<ùõß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
&<ùß ÷ÀÛ <ëù<Ù μõßØ`´ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒ´ð {`æÚ <ëù &{Úõ <èùßõÚ æÚ{Úû×æß &<ùß ÷ÀÛ´ð &Ù&ß<ùßù. äß<$ ûÜõÚë$Ø
÷À`æßÒ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó : àõß å&<ùßù.

ãò ûùÚùßù.
÷ÀæÝóð {`μØùßù.
õùÚ ææÝμÙùß &Úð èùßù.
ûÚ×<Ø μ÷Àææß û&ß&ð ×ùßù.
õÝùß<Øæß àõßûÔ± è&ßù.

μ´<`ùÚ μ<ùõß æÜÚ×$æ$ØæÈ μÈ &úÀ{$ μ×$÷À$ èùßù.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ỐÙÚùß ´, â}êð, àùßõÚ́ ð ×ù àùÔûÚ}Úμ<} à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
    1. μõß μæ$ßûßû×æß &æ&ß æØ è`ùÛ́ .
    2. á÷ÔóÔ àùßù$&Ú μè±×æß à${$Ø×ð è`ùÛ´ð &æ&ß æÚÎ´.
    3. ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ôùß à${$Ø è`ùÚ´.
á{õ &úÀ{ùß äæß æÜÚ×$æ$Øæ´æß ûÚ×<Ø 3æß ×ðμõß &æ&ß æØ μèù ä´ ûÚ×<Ø àùÔûÚ}Úμ<} μ<ù&ß
æØ &<ùß ÷ÀÛ́  &úÀ{$ &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØùßù. áùßû&Ô û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù ÷À &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß
æØùßù.

ỐÙÚùß ´ æμ}ß æÝ́ æß ÷À?
â}êð æμ}ß æÝ́ æß ÷À?
àùßõÚ´ð æμ}ß æÝ´æß ÷À?

       æÜÚ×$æ$ØæμÈ ûÚ×<Ø àùÔûÚ}Úμ<} &Ú&Ôùß à<μý$ßø æØ μèù à`õÚ ÷À`×Ú Ñ´&ÚÙÚ´õß <ùßù.

ùÚûÔóõ$<
1.1.2 &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
Ø&<õß æÑ/èÛ &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

&<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ù`Ã× {`æÚ àÌö<õß æÑ èÛ μõ$ßØ$ èùßù.
ã÷À${Øó :- (1)  ´ÔõÝûý_ æ`&> ûð× (ÁÛÜ Ù‘æ$ èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ &‘&ßö$<)

   (2)  &ÔØõÙß ù‘èÛ æ`&> ûð× (ÁÛÜ Ù‘æ$ èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ &‘&ßö$<)
   (3)  &ÕÍ× àØó æ`&> ûð× ({ÌÂù ÷ÀÚ&$ù$×æ)
   (4)  }´$ èÛ 1, 2/Ñùß÷Àù/{ô (í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)
   (5)  {úÀ{$Ç (ùùß÷À$ ´$ÙùÛ)

μ´<`ùÚ æ`&> ûð<Ù èÛõ<Ùð &<ùß ÷ÀÛ´ð &Ù&ß<ùßù.

¿ ùÚÙß à{μ&ß àúÔØ ´æ$ &úÀ û$×ùßμùß
ûÔ‘¥ ûÔ‘¥ Øùß<ùß õØ` ´Ùß ÷ÀÚÙÚμ&ùßμùß
Ø‘ëÔ Ø‘ëÔ èμ{ùß è{ð áèÚμÙõÚ <<ÔμÙ$ß
{ÚÆ÷ÀÚÍμ×ß ä}Ú× æÚ×$ ’<μðõÚ æÝæÝμ}$ß

¿ <õßõ û{} íÈýÔ èμ&ß
àõßμõùß àõßõð û`ù û`ù
æÚ¥ Ã¥ è$ &Úùß÷Ô æÚ×ù
ëÕ® ´ÙÚõßμõ$ß

ëÕ® μ{$μðùß μæ$ßðÔ æ|}Ú
äμ{ð õý$ μ´μ{ð õý$
Øð$ àùÔ< æÞòÔ {÷Àù
ëÕ® ´ÙÚõßμõ$ß

μ´<`ùÚ èÛõ ÷À μ×$÷À$ èõ {`æÚ ×.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
æõùß÷ÀØ<Ùð &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ù`Ã× {`æÚ &ØÙ Ø&<õß æõùß÷ÀØ μõ$ßØ$ èùßù. äß<$ Ø& Ñ÷ÀÚ× {`æÚ
à×ÔÍùß á÷ÀÚÍûõß æØÆùß Ø& ÑúÀÛ´ð à<&ßö$< &Ù&ùßù. &Ú&Ôùßð æõùß÷ÀØ á÷ÀÚÍûõß æØù Ñð μ<&ß
´Ô{ÔóÔ, Ø|æò à$÷ÀÚ× μ×$÷À$ èùßù.
ã÷À${Øó :- àùß÷ÀμÌ {$ &Èýùßø æõ$

âμ&$ûßμèß ãû´$ æõ$
´{÷À`ù ´Ôõßõ$μèß æõ$
&$´ æõùß÷ÀØ/´Óý&/æõùß÷ÀØ ×ù æ`&> ûð ÷À μ×$÷À$ èùßù. (í$õÚæ àø]$ûù
à$×õù×)

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
}´$ ù$ð]<Ùð &<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ùý×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&<ùß μ÷ÀÆùß Ñùß÷Àù× Ù`Ã× {`æÚ }´$ ù$ð] μõ$ßØ$ èùßù. &Ú&Ôùßð Ø& ÑúÀÛ´ &úÀ{$ &<ùß ÷ÀÛ´ð
à<&ßö$< &Ù&ùßù. &Úõß èõß μæ$ð&ß Øê ÷À`æßÒ´ð μ×$´Ô æØ<ùßù.
ã÷À${Øó :-

&Ú‘{Ù μû} μû$μõß à`õÝ}õß ù$ð]
μ<ùõß }´$ ù$ð]

ùÚûÔóõ$<
1.1.3  áμèùÛ´ &úÀ{$ &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
èÝØ`<Ø×$ð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&<ùß μ÷ÀÆùß æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èõ {`æÚ áμèùÛ´ &úÀ{$ <`÷Àèõß <ù &Ú÷Àß½, ÷À`ùßÒÈ, ûóÚÑò,
ãûÔð$ è`ùÛÈ, ùÚμÓ÷Àù è÷À], û÷À], ÙÚûÚ, μû} μû$μõß û$òÈ μÈ &úÀ{$ μ×$÷À$ èùßù. äß &úÀ{$
μ×$÷À$ èùßù$ μæ$ð&ß èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß æÚ×Ñ× ×ÔõÝ àõØ äß<$ à`&ÔÍùß <$¥æ {$ ÙÚ¢õ ûÜõÚë$Ø
Ùý$ èõ ×ÔõÝ ×.
ã÷À${Øó :- û<ÔμÙß ý$Ù×$ <Õμ×ß &ÚÍ´Ùß ×. ÷ÀÚ}ÚúÔæ´ ùÚ&$ áõ$ ÷Ôæ μ&ß ¶<õß <ùßùð μÈ æÝò$

û<ÔÙð &Ú÷Ô Ñ×. ´Ï û`÷ÔØ` Ñ×$ ÑæÚóÛ́ õß ã÷À×ð æò×ûßûùß &$÷À$ äß<$ àμÙÑ
æÚÎ´õß ùÚ&$ μÈ û<ÔÙ ×ùßõÈ ä÷ÀÚμù÷À$ ¶Ñæ$< æØ èõß {. (æÝ´$μØ$ß÷À× 5)

ã÷À${Øó :- á÷Àß÷À ´Ù×Ú μØ$ß& ´Ù×Ú õØμèð <$μèß
Æ÷ÔÙ ´`÷Àßμ÷À {Úù$μ<ù< {ÚÆ÷ÀÚÍ ã÷Àμ×ß

á÷Àß÷À ´μÙß &Ô÷Àð &Ôμ÷Àß à`×Ú {Úù`μ{ùßμùß
μØ$ß& ´μÙß μØ$ß& û`{`× ù`{` àòÔ<ùßμùß

&´ùß ûÚ§ë μû$æÝØ` μû$æÝØ` ûÚûÚÙ õÚμ×ù<$
&´èÚ μ<Ù$ áùßù à×ÔØ` àûð æÚ×ù<$

á{õ ã÷À${Øó à`&ÔÍùß ûÜÁßù æÛû×æß &æ&ß æØ &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØ ûÜõÚë$Ø Ùý$ èùßù.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
<`±{Ú®×ùßð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
<`±{Ú® ûÔ÷ÀßèÙ×ùß æÛû μ÷Àμùæß à<&ßö$ æÛû×æ ÷ÀÛ ûùßõÚ æ$´Ø×ð æ`úÀ<ùßù. &Ú&Ôùßð è`}μûù
μ&ß àõß÷À`æÛÈ á÷ÀÚÍûõß æ} ×ÔõÝ ý<ð <`±{Ú®×$ ÷À`ùÔ<õß æØùßù. û`ÆóÚ <`±{Ú®×$μèß
àõß÷À`æÛÈ<Ùð &<ùß ÷ÀÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù. à<μý$ßø Ò à`õß÷À`×Ú ý`ÙÛ´ð <$¥æ {$ ÙÚ¢õ
ûÜõÚë$Ø Ùý$ èùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ûÕí] {$ èÚ{Ú ãõÝ́ ùßð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&Ú×Ï à$èÈ<Ùð à÷À$} ûÕí] ûæßÂ× <Íùß <Ø ûùßõÚ×ð æ`úÀ<$ μ÷ÀßÁù<Ùð &<ùß ÷ÀÛ´ð μ×$´Ô æØ
à<μý$ßø æØ èõß æØ`óÔ ûÜ$μ×$ßèÚæ < àùÔè´ù× æØùßμùß ÷À` ×Ú ùÚõØ μ&$×$ ýÙùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ÑμÁßÂ à$Ø$½õ×ùßð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ûùßõÚ æ$´Ø×ð ÑμÁßÂ à$Ø$½õ à ỐõßõæÝ æ`úÀ<ùßù.
õÝù<ù μÁÜßóÚμ×ß &Ú&Ôùßð è`}μûù ´$õ#æ$<æß, <ëù, à÷À{&ß, àõß÷À̀ æÛÈ, &Ú÷Àß½ á÷ÀÚÍûõß æ} ×ÔõÝ
ý<ð à$Ø$½õ×$ ÷À`ùÔ<õß æØùßù.
&<ùß ÷ÀÛ́ ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØ<ùßù.
à<μý$ßø Ò à`õß÷À`×Ú ý`ÙÛ´ð åý &Ú&Ôùß &´ê &‘<$÷À &$æ§ì$<æß û<õß<ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
Ñ÷À]Ôõß ´$ø] àø]$ûùÚæ <`ò&ð{ùß<Ùð &<ùß ÷ÀÛ æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ {$ Ø|û<${ÚùÚ× μ{$ß æ`&> ûð ´êÚùß áμèùÛ´ð &Èýùßø àÏõß àõß÷À`æÛÈ Ùý$ μ÷Àù
<`ò&ð{ùß<Ùð &<ùß ÷ÀÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù.
Ñ÷ÔÙ }´$ èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ×/í$õÚæ {$ &ß<$¾ù Ø|û<${ÚùÛ }´$ <`ò&ð{ùß<Ùð &<ùß ÷ÀÛ´ð/ù`Ø«´ð
&Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù. û{&ÔæÈ õÚμÅ ùÈ }´$ <`ò&ð{ùß û®èõ æØ &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
æØ`óÔ à<μý$ßø æØ èõßõ$ ÷À`×Ú õæßμ&ßØ` æØ è`ùÛ´ð <$¥æ {$ ÙÚ¢õ ûÜõÚë$Ø Ùý$ èùßù.
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ùÚûÔóõ$<
1.1.4 &<ùß μ÷ÀÆùß ¥ùßõù×ð μ×$ Ố Ò ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
μõßØÑÙÚ {$ û÷À μûØ}Ú<Ùð &<ùß ÷ÀÛ Ñ&úÀ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
¥ùßõù×ð {$ Ñùß÷Àù×ð μ×$ Ố <ù û÷À μûØ}Ú {$ μõßØÑÙÚ á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

û÷À μûØ}Ú
´§ë ûÚÙ - ûÚ§ë ´Ù
èÛ&ÚÍ× - &ÛèÚÍ×
μùùßÇÍ× - ÆùßμùßÍ×
μûß§¥ μæ$>®× - μæ$ß§¥ μû>®×

õÝùß μõßØÑÙÚ
æõ$ ý`Í àùßø×$
(æõ$ ý`Í ùÈ - μè$_)
àùßø×$ ùÈ - æù$)
μè$_ æù$
æ_ μè$ù$

μè± æ`μÙß
(μè± - ûÙ
æ`μÙß - <μùß)
ûÙ    <μùß
<Ùûμùß

μõßØÑÙÚ
ã÷À${Øó :-
1. μèß àØμèù   à`Ñ÷ÀÚùßμùß

÷À<Ùßð ´´ {`‘μèùßμùß
ä}<_ ÷À_ μæ$}        æùßμùß
μè$Ñ×μè &õÝμØæß         <ùßμùß  (μè$_μýÙßÙ$)

2. ÷ÀÚèß ÷ÀÚèð μæ$}          à`μõß
à`ê ûÔØ`æß μ´ùß          à`μõß
{ûù Ñð û`óÚ          à`μõß
μõ$ßØùßù μû$±           ûÔμõß    (ãæß)

3. μû$õÝ &´ê×Ú à`ð æÝÖÔμØùß    äùßμùß
μû$õßõ á<õ ÷À$ μ´$ßμÙùß     ×ùßμùß
´Ô>®μ× õ`ÈÄ &Ô<úÀ      {´ùßμùß
ûÚê$ù ûÚÍÙ$ æÝ&    ûÔØ<ùßμùß  ({$Ùß)
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4. &ÔØõÚùß æòÔ< èùÛ
àþÚ´$ù×æß         μûμùß
ãμ}μÙ÷ÀÚ à{μ&ß         μ}Ù÷ÀÛ
&`´μèùß ûÚ÷ÔÈ            Ùý×Ú   (í$õÚæ μæ$±×)

5. áØðÔ à`μêß μæ$} àÙ<$
’}Ú ÷À´Ù$ {`ò            æØÙ$
÷ÀÚè ùÕÙæ è`ð            è&Ù$
×<×Ú à{μ& û$             æØÙ$ - ´$ æ<Ô÷À? (&Ø`‘èÙ×)

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
æõùß÷ÀØ, ëÍõ æõ$, &Ú÷ÔÒÈ<Ùð &<ùß ÷ÀÛ äß<$ à`&ÔμØùß õ´ à÷À{&ß û<&×Ú.

áμèùÔÈ  áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

(1) ùÍ{$Æ {$ &Èýùßø æõ$, μ´$ùØ$ {$ àÑ§¥×$μèß à`úÔ´ ûÚ}ÚýúÀ æõ$<,
μæ$æ$ &{ áÅý$ à{&Úùß èÚ× æõ$< &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

           (2) ´÷Àß÷Ố  ýóßò$Ø, ÒØ æ`ûßμû®μû$}, òùßæùß <×Ú>, &Û.òÅÙÚÓ.òÅÙÚÓ.æùßùùßèØ,
´ÔùÚ÷À$& æÝ´$ØõÝ‘è, ûóß±õß à´Øμ÷Àß< <`ùÚ ûÜæð ûÔ÷ÀßèÙ×ùßμèß ëÍõ æõ$
&Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

           (3) &Ôù$Æ μ¤÷À<$ëæ×, ù$××|È, <ù Ñù$Á, ÁÜÛ Ù‘æ$< ×ðõß Ñ¬õμ×ùß ùÚ÷À{&ß
Ò´ <`ùÚ &Ú÷ÔÒÈ &{ û$&Ùð &Ú&Ôùßð &Çû <`÷Àèõß &Ú÷¸ÒÈ ÷À á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

á{õ æÜÚ×$æ$ØæÈ à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ôùß äß ûÚ}ÚýúÀ < ÷Àæß<ù à÷À{&ß Ñ´&ùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ ÑÑø ãû´$
æõ$ ÷À ãûμ×$ßèÛ æØ èùßù.
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1.2  æõ$ æÚÎ´

ùÚûÔóõ$<
1.2.1  æõ$ ý{ð äæß Ò &Ô{÷Àõß<× <Ìøù× æØ èùÚ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
μõ$ØõÝØ` Ñ´&×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß ä}Ú´{ùð ’μèù ×ùßù. μ÷Àμ÷Àù$ ý`èÚùß μ<ùß Ò´ð &Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
áùßû&Ô < ä´ μ÷Àμ÷Àù$ àõÍùß äæß &Ú&Ô<æÝ û} Ố<`ùßù$ μÙ& ùÈ æØùßù. àμùæß &Ú&Ô<$ μ÷À<`ùßù$
μÙ& ùÈ æØùßù. èÝØ`<Ø×$ û}´Ô<`ùßù$ æÛ Ñð û}´Ô<`ùßù$ μ÷À<`ùßù$μèùß μõ$ØõÝØ` Ñ´&Ú×
×ÔõÝ ý<õß, èÝØ`<Ø×$ μ÷À<`ùßù$ æÛ Ñð μ÷À<`ùßù$ û} Ố<`ùßù$μèùß μõ$ØõÝØ` Ñ´&Ú× ×ÔõÝ ý<õß
&Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ æØ μ÷Àùßù. äß àùÔ< Ñ®ùß Ñð û}´Ô<`ùßù$ {$ μ÷À<`ùßù$ μ<ù&ß æØÆùß
μõ$ØõÝØ` Ñ´&Û´ðõß μõ$ØõÝØ` û`<&Û´ðõß &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØÆùß Ñμù$ß÷Àíùæ <`òæß μÙ& μ´´
æ$Ì×μ×{Ú &Ú&Ôùß æÛû<Øæß ùÚØõ æØ<ùßù. Ñ®ùß Ñð &Ú&Ô ×ÔèÙ×ùß μ<ù&ß æØùßù. &Ú&Ôùßμèß
ùÚ<`Ø÷ÀÚ μõ$ØõÝØ` û`<&Û´ &Ú÷Ô<ùßμùß ÷À`×Ú Ñ´&ÚÙÚ´õß <ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
æõùß÷ÀØ æÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&Ú&Ôùß <`±{Ú®×ùßμèùß à&$ ÷À`ù èõß {$ æÚ×<$ ÷À`ù èõß æõùß÷ÀØ ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
à<&ßö$< μ÷Àùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùß æõùß÷ÀØ á÷ÀÚÍûõß æØù Ñð <ëù ã§ë$Øó×, {`êÛÈ ûÜæ$Áù×
à$÷ÀÚ× à&ùßùùßð áõ$ ûÜÚ×íùæ <ù μÙ& á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð μû$}Ö<ùßù. û{&ÔæÈ õÚμÅ ùÈ
&Ú&Ôùß á÷ÀÚÍûõß æØù æõùß÷ÀØ û®èõ æØ ù`<õ å<Ôùð à&ùßùð &Ù&ß<ùßù. &|´ &Ú&Ô<æÝð ´
à<&ßö$< μ÷Àùßù.
μõ$ØõÝØ` Ñ´&Û´ &úÀ{$ μ´<`ùÚ μ<ùõß æÜÚ×$æ$ØæÈ μ×$÷À$ èùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
μõßØÑÙÚ æÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß æóßò$×È μ÷Àææð μý÷Àùßù. û} Ố< äæ æóßò$×´æð μõßØÑÙÚ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. äÑð àμùæß æóßò$×´ μõßØÑÙÚ<Ùð ûÚ}ÚõÝØ` Ùý$ ÷ÀÚ× ×ÔõÝ ×. &Ô{÷Àõß<×
<Ìøù× <ù à×ÔÍùß ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß æóßò$×È<Ùð ´$Ø` æØùßù. à<Á] ùÈ ÙæÝóÔ ûÜ÷À$ù×
æØ õØè×æß à$æ$Ø×ð û<õß<ùßù.
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ùÚûÔóõ$<
1.2.2   ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æõ$ æØ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
{ô ùê$  μæμØù è$×ù æÜÛò$<Ù μ×μ÷À×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
íù æÜÛò$<Ùð ûǗ Ôçõß<× μ÷Àùßù.

1. ä_<ùß æ|μÈ æÜÛò$<
2. μæ$ûØ μæ$ûØ ûÚûÚîÀßîÀ$
3. å}ÚúÀ μæ}Ú×
4. íÙßÙÚ
5. æÝùß÷Ô μæ}Ú×

(íù æÜÛò$ &´ê á÷ÀÚÍûõß μæμØù è$×ù$ à`õÝ}õß æ`&> ûð μ&$×$ μèù &Ú&Ôùßð äß<$ &<ùß
÷ÀÛ´ð &Ù&ß<$ è$×ù$ æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.)

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
Øýùß û÷À æÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
Øýùß û÷À æÚ×Æùß Øýùß <$÷Àù× æÚÎ´ð à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$ à$μ÷ÀßÁ <$÷Àù þ$óßò÷À
μ×$÷À$ èùßù.

ã÷À${Øó :-
õÝùßõÝÖ μè± õÝù×Ú õÝù×Ú
õÚõßõ æ`æÚÍ μ÷Àæ×Ú μ÷Àæ×Ú
õÝùßõÝÖ μè± õÝùð æûùß
õÚõßõ æ`æÚÍ μ÷Àæð æûùß

ã&ß ã&ß è&ß<Ù - ÷ÀÚæß ÷ÀÚæß ûõß μæ$}
æùßò æ`ûÕ μæ$} -æúÀ ´`÷À ûõß μæ$}
ûõß Ñ&ß&×Ú μý$Ù - ûõß Ñ&ß&×Ú

μ´<`ùÚ õ<õß Øýùß û÷À äæõÝ æØèùßù.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
õ$Ù$ùÔæÞÙ < æÑ/èÛ &Úùß÷Ô æÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&Ú‘{Ù 3 μû} μû$õ

æÞÉ æÞÉ ×$_
´Ùß ã×ùæß
μ{$úÀ }´×$
{Í &ÚÍ×$<×Ú &ÚÍÙ‘æ$

μ´´ è$×ù õùÚ õùÚ < {$ &$´Õ{Úæ < &Ú&Ôùßð è$×ù$ æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßßù.
èÛõ :- 1. ´μè μû$± ×$_

2. û$ù õÚ×$ ýÔ÷Ô &$÷Ôð {ÚÆ÷ÀÚÍμ×ß
3. æðÔ àæÝμÙß (àÖ×$_μ<$ß) μðÙÚ ù$ð]μ×ß èÛõ×æß

á{õ æÜÚ×$æ$ØæÈ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æ`&> ûð þ$Ñõ æ} {`æÚ ×.
(1) {ô/ õÝùß<ù μÁÜßóÚ× &Ú‘{Ù (í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)
(2)   &ÔØõÙß ù‘èÛ, ´ÔõÝ ûýÏ (ÁÜÛ Ù‘æ$ èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ &‘&ßö$<)
(3)   {úÀ{$Ç (ùùß÷À$ ´$ÙùÛ)
(4)   áμØùß {μúÀùß/ûÚ§ë æ`æÝ_ ({ÌÂù ÷ÀÚ&$ù$×æ)
(5)   }´$ èÛ 1, 2, (í$õÚæ àø]$ûù à$×õù×)
(6)  ûÔ‘¥ àûð èÛ (à`&ß. ´{Úùß÷À {ÚÆ)

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
à&ùßù$μèß à<ø$ù× Ùý$ èùÚÆùß æõ$ æØ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
÷ÔðÔ μ{$ß à`&Õ &Ú÷Àß½×æß, ùÚÌ´$ó×æß &æ&ß æØ èùßù$ ûÚ}Úμ<} á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´æß, û$ û`÷ÀÚ μ{$ß
´`Øõùß ø$<ù õØè×æ Ñ&ßõØ×æß, æÜÚæ> õØè×æ Ñ&ßõØ×æß, ÷ÔÈÍ× &ßö$ù×æ ùÚμÓ÷Àù×æß
<`ùÚ à<&ßö$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù.

ùÚûÔóõ$<
1.2.3   &ùßùÚμÓ÷Àù à<&ßö$ &úÀ{$ æöùμ×ß μ×μ÷À×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûóÚÑò μèù ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
´Óý& àþ]$& μû$μõß à<&$ù ûÚðÔμÓ û<ÔμÙß <`±{Ú® &$´$¬æ×ùß μ÷Àμ÷ÀùæÝμèß &ÈûÕÌó
ù$´×ùß ÙÚ×<$ μèù äù μÙ& &Ú&Ôùßð ÷À`ùÔÈ μ÷Àùßù.
μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ &|´ &Ú&Ôμ<æÝ´ æØ μèù û`ÆóÚμ×ß÷À ×ùßù μû[÷ÀßèÙÚæ< ´ μ&$×$ ýÙùßù.
(μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ á÷ÀÚÍûõß æØùÔ Ù`ýÔμÓ &Ú&Ôùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûóÚÑò μèù ×$μÈ ùÚûÔóõ$<
´`ù ý`ÙÛ́ ð ×.)
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
÷ÔðÔ μ÷À×æß û`{`÷ÀÚÙÚ < û<&×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

• μè÷ÀØ ÷ÀÛ ÷ÔðÔ &Ú÷ÔÒ´æß
• àõØ ´ê ÷ÀÛ ÷ÔðÔ &Ú÷ÔÒ´æß
• û$&μÙß ÷ÀÛ ÷ÔðÔ &Ú÷ÔÒ´æß
• &Ú&Ô<$ð &Çû ´|õæ ÷ÀÛ &Ú÷Ô <Õ &õ] &Ú÷ÔÒ´æß àμùæß à× á÷ÀÚÍμ×ß û`<&Û́ ð

à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$ &|´ &Ú&Ô<æÝð ´ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ {$ û$&Ùß ûÍÁÜ× õÝ} ÷ÀÛ &Ú&Ôùß à÷À{&ß ûÜæ$Á æØù Ñð {$ æõ$ ýμ{ß μ×μ÷Àù
Ñð ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æõ$ æØùßμùß ÷À`×Ú Ñ´&ÚÙÚ´õß <ùßù. &Ú&Ôùßμèß <`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó
äß μ´$μ{$μõß ´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØùßù.
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1.3  æÚ×Ò´

ùÚûÔóõ$<
1.3.1 ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×<×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
&, Á, Â ×ù àæÝØ` ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&, Á, Â ×ù àæÝØ` ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×Ò´ð &Ô÷Ô&Ô è÷À] μ{$ß û÷À] μõ$ßØ$ èùßù.
äß<$ ùÚ&Ú à×ÔÍùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß æÚ×Ò´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó (1) :-

“ÑÂ μ÷Àß<Ùß à`&ÔØ| þ$íù {Ú&ß <Õ Ñð äß<$ íÙ$Á<Ùð μ{$ß õ`ùß õ`ùß<Ùð Ñ&Ú æÚÎ´ ùÔ&Ô÷¸&Ô ×.
ûÍ&Øμ×ß Á$æ<Ù ×ÔÂ ãØ$ Ä ¶<õß <ù æÝò$ &õÝùß ÷À μÈ ùÚ&$ Ñù$Á Ò´ð {`æÚ ×.”

ã÷À${Øó (2) :-
“&Øõß, æØ`óÔ à<μý$ßø æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ μù$μ×æß ûÎæßÂó æÚÍ´ð ûÔØ`÷Ô < &Ú® μæμùæÚ.
à`õ`È Ñð Ñ&ß́ × íùæ àõß÷À̀ æÛÈ<Ùð ÷À å{Ô Ố{Ôó û$ à`õ.”

ã÷À${Øó (3) :-
“&{ùß, ÑÂ &{Úõ &õÝùß è`ù ûÌμ×ßÂó æØù ÑÂ μμ<÷À] Á$ùÚæ$ ´{õßÆ×ð ã÷À<Ô æμ}ß ×.”

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ù`<õÛ´ {$ ûÜÁßù$Ìö× ×ù ÑØ$´ ÙæßÂó<Ùð à<ùõ < æÚ×<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ù`<õÛμÈ ÙæÝó μ×μ÷Àù à<&ßö$ ´õÝ æØù μÊ÷À æÚ×Ò´ð μ÷Àùßù.
μû} μû$μõß û$òÈ<Ùð μ´´ ùÚûÔóõ$< <Ìøù× æÚÍ´ &úÀ{$ μõ$ßØ$ èõ {`æÚ μæ$ð&ß æÚ×Ò´ð
μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :- “÷À<&æß à´Øð ´Ô÷Àß÷ÀØ×æß Ù`ýÔó$.”

“áõßõ|<$ μÈ &Ú×ÙßÙ ÷ÔðÔμÓ ×.”
ã÷À${Øó :-

“μ´$æ÷À μÈ ...? μ´$æ÷Àß÷À μÈ &÷Àßμ÷À?
à`×Ú ØóßòÔ æØ èùßμùß . . . ?
àμùß <Ù&ß {$Æ μÈ æ`μÙß áùßù μÙ$æÝ ´ ùÔ<óæßæ$Ø×$ å×$.”
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
æÚ×ÒμÈ μÓè× <Ìøù× æØ èùÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
àÌö×æß &{Úõ {$ Ø{Úõ <`æÚ äæß <Ìè×æÚùß 15æß û´ó æ$³ûõß<Ù ÙÚ×$ èùßù. ä´ æ$³ûõß
μ{$úÀÚùß æ}<È æØ μû>®×æß õÝ}ð ÷À´ùßù. <Øæð ûùßõÚμ×ß äæß &Ú&Ô<æÝ ý`èÚùß á÷ÀÚÍ×ð
æ`úÀ<ùßù. èÝØ`<Ø×$ &‘ïÀ$<æß ùÚæÝõß æ} Ñð &Ú&Ô<$ æ$³ûõß ý{$ Ð μû>®μ×ùß àÌö<õß <`æÚ
&{Úõ æ$³ûõß æÚ×<$ {`æÚ õØÈ äæõÝ æØ èõ ×ÔõÝ×Ú. ù`<õ èÝØ`<Ø×$ &‘ïÀ$<æß æ} Ñð &Ú&Ô<$
æ$³ûõß äæõÝ æÚÍ´ ù`<`õßÑ× ×ÔõÝ ×. μÈ àùß÷À́ ð ûùßõÚμ×ß &|´ &Ú&Ô<æÝð ´ à<&ßö$< μ÷Àùßù.
æ$³ûõß äæõÝ æÚÍ´ð Ùý$ μ÷Àù æ$Ù× &Ú×Ï μ÷Àù$ð ´ &´$ù Ñ× ×ÔõÝ ×. <`±μ×ùß ´ àÌö<õß
<`æÚ &{Úõ æ$³ûõß äæõÝ æ} &Ú&Ô<$ μ{$ß &Ú&Ôùß í×èÜ${æ×ùß μÓ. àÌö<õß <`æÚ &{Úõ æ$³ûõß
&úÀ{$ ÙæÝóÔ Ùý$ μ÷ÀÆùß õØè×æß μÙ& μ´× û`<`õßÑ× {`æÚ ×.

æ$³ûõß &`æ&Û́  &úÀ{$ <`æÚ æÛû×æß
ã÷À${Øó :
àÌö× &{Úõ <`æÚ àÌö× Ø{Úõ <`æÚ
1.  &´ùÙ×$ ´Ùß û`óÚ μý$×Ú. 1.  ýÙßÙ$ μÈ&× ×ð ã××Ú.
2.  àÈ´$ ù‘èÛ ùÙ<×Ú. 2.  ´$_<$ íÙμ×ß à`Ñ÷ÀÚ×Ú.
3.  ûÙõÝØ` μû$ßÂ]÷À$×æ×Ú. 3.  ý}Ù$ æÞòÔ<æß õ`ùÔμÓ ×.
4.  æÚ×Ò´ μ{$úÀ ûÔØ`÷Àß÷ÀæÚ. 4.  &ÛùÚ õÚõßõ Ø&×Ú.
5.  <ù &õÝùß à$ØæßÂ$ æØ Ố. 5.  ý|è× ûÔðÔ< ãò æ| è`&ÔμÓ ×

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
á&ßûÚÙÚ, û$ûÚÙÚ, {Ùß æÚÎ´, à`ÙûÚÙÚ, à`÷ÀûÚÙÚ, Øæ$Ø$‘Á×, ×‘Á× {$ è×ùÔ æÚõßõ μ×÷ÔóÔ <ëù
ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã&ÔØ`<Æùß æÚ×<×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
á{õ ûÚÙßÙÈ μ×÷Ôó <èùßõÚ μû} μû$õÚùß μ&$×$ μèù á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
äæß äæß &Ú&Ô<$ Ù<$ <èùßõÚ æÚ×Ò´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
äæß äæß &Ú&Ô<$ μ<õ à<ø$ù× μ×$ Ố æØùßù.
μÈ &úÀ{$ èÝØ` à$÷ÀÌÁù &æ&ß æÚÎμÈ ÷ÀÛ {úÔùß<$ μ÷Àù ûÚÙßÙ´ <Ìó æØ ÷Àæß<ùßù.
Çð à´õØ < ý${ÚØ μû$õ ûõ ÷À þ$Ñõ×ð èùßù.
û{õ ÷ÀÛ à`õÚ ã÷À${Øóμ×ß à$æ$Ø×ð ûÚÙßÙÈ Ø{Úõ < ÙÚ×Õ è÷À] û÷À] μæ$ð&ß &Ú&Ôùß μ<õ μ×$´Ô æØ
ûÚÙßÙÈ μ×$÷À$ æÚ×Ò´ð &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó :-

äèò èòõ ØõßõØ‘
´èò èòõ ØõßõØ‘
äèò èòõ
´èò èòõ
àõæ ýØð ØõßõØ‘
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ùÚûÔóõ$<
1.3.2. æÚ×<$ à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ÁÅ÷À ùè$ æÚ×<$ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
5cm x 8cm ûǗ $óμ×ß æ$³ûõß ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß èóùð &´$ù < &æ&ß æØ èùßù. ä´ æ$³ûõß<Ù
äæß û`õßõæ û´óæß æÜÚ×$æ$Øæ´æß ÙÚ×ùßù.
ã÷À${Øó : (&´ùÙμ×æß <μèß ûÚ×$Öùßù/ýÙßμÙæß <μèß ýÔØùßù/èÛõ×æß æÚ×Æùß ùðùßù)

&Ú&Ôùß ä}Ú́ {ùð ’μèù μè$&ß &æ&ß æØ èõß æ$³ûõß<ÙÚùß äææß  äæß &Ú&Ô<æÝð
Ùý$ μ÷Àùßù. æ$³ûõ Ùý$ èõß &Ú&Ô<$ ä{Ú à`õÚ æÜÚ×$æ$Øæ´ àμùæß &Ú&Ôùßð
à`μ&ù μ&ß ÁÅ÷À ùè$ æÚ×<$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÜõÚë$Ø× ÷À`æßÑ× ×ÔõÝ ×. μÈ à<&ßö$<
&|´ &Ú&Ôμ<æÝð ´ Ùý$ μ÷Àùßù. μ´× Ñμù$ß÷Àíùæ <`òæß μÙ& &`Ù&ÔÈ æØ
èùßù. æ$³ûμõß <èùßõÚ ÙÚ×ù Ñð ûÚÙßÙÈ Ø{Úõ {$ &{Úõ <ëù μ×$÷À$ è`ùÛ́ ð
&`ÙæÚÙÚ́ õß <ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
ùÚÁßÁÅ÷À < æÚ×<$ à<μý$ßø æØ μèù ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

1. æÜÚ×$æ$ØæÈ ´êÚùß á÷ÀÚÍûõß æ} {`æÚ <èùßõÚ æ$³ûõß<Ù ÙÚ×ùßù.
2. äæ }´×æÝ ý`èÚùß á÷ÀÚÍ×ð μèù å{Ôð æ$³ûõæß μõ$ßØ$ è`ùÛ́ ð ÷ÀÛ æÚ×<$ ýÙ$ ä{Ú

&úÀ{ùß μ÷Àß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-
1.  ý`Ï´æß ûÔÈýùßù.
2. Ố{Ôó μ&$ß÷À$ à`úÔÈ àúÀÚùßù.
3. Ø& æ|´æß æùßù.
4. æ$Ø×æß <‘èÝμ<ùß {Ø<ùßù.
5. &Ø`‘èÙ×æß ×<ùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
1. <ëù õÝùæÚùß &ØÙ <èùßõÚ×æß &|μ÷Àù μÙ&ð æ$³ûõß μè$ùÔ<æß &$÷À$ èùßù.
2. &Ú&Ôùß õÚμ÷Àù ý`èÚùß æóßò$×È æØ <èùßõÚ &|÷ÀÚ× {`æÚ æ>ðÙ μý÷À$ μ÷Àùßù.
3.   <ëù äæõÝ æØ &ØÙ <èùßõÚ &|÷ÀÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

ã÷À${Øó :-

àÈ´$ ù‘èÛ ù}<×Ú

õ$õßõ$ Ñ÷Ô{ÙßûõÚ {´Ôμ<×Ú

μæ$æ$ ´&Ôùß àÙßÙ×Ú

&Ô}êð è& μûØμ}×Ú

<`&ßμ&ùß èê ûÚμØ×Ú

ûÍ&Ø× Ù&ß&ù æØ Ố

{`´ð æØ`ó$< ÷Àæß<´Ô

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
ãæßõ û÷À æÛû×æß æ$³ûõæ û{}ð ÙÚ×ùßù. ä´ û÷À<Ùð è`}μûù <$æ]$‘Á ä´ æ$³ûμõ{Ú́
á÷ÀÚÍû&Úùß û{}ð ÙÚ×ùßù. ùÚÁßÁÅ÷À < æÚ×<$ {`æÚ õØÈ àÌö<õß <èùßõÚ &$÷À$ á÷ÀÚÍûõß æØù
μÙ& &Ú&Ôùß μ´μ{× <ùßù.

              èÝØ`õÝ́ $ àæÝØ` ãèùß<×Ú.
              àÈ´$ μ{$úÀ ùØæ μûùß<$ μ÷À×Ú.
              μè$Ñ×$ àûð à$÷ÀμØ×Ú.
              ûÕ&$ ýõ &û××Ú.
              &´ùÙ×$ à{μ&ß áêÚμÙ×Ú.
              ´ÙßÙÛ àù$èõ×ð í× ûõ×Ú.
              õ$õßõ$ æÚÍ μý$×Ú.

÷Àê æØ×Ú.
μØ÷ÀÚ μ&$ß÷À×Ú.
æÝÖÔØð ××Ú.

ùÚÁßÁÅ÷À< æÚ×<$ à<μý$ßø æØ μèù á÷ÀÚÍûõß æØùÔ Ùýù ûÜÁßù<Ùð ûÚ}ÚõÝØ` &`û×Ú× {`æÚ μÊ÷À
μû} μû$õÚùß ãûÔð$ μèù &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´
æÚ×<$ õÌæ$ùÔæÞÙ < &Úõ$ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
û{õ &úÀ{ùß <$æ] æÚ×<$ æÜÚ×$< áμÅ &Ú÷Ô <ùßμùß ùÈ <èùßõÚ× á÷ÀÚÍμ×ß à`õÚ {Ú&ß μæ$ðÔ< õÝ}
{Í (√)  ÙæÝó μ×$÷Àùßù.  æØù μ÷À×æß ùÈ <èùßõÚ× á÷ÀÚÍμ×ß à`õÚ {Ú&ß μæ$ðÔ< õÝ} æõÚØ (x)
ÙæÝó μ×$÷Àùßù.

ã÷À${Øó :-

1. ù‘èÛ ´Ùß μù}×Ú

2. áØ û$××Ú

3. æÝØ`ÙßÙ$ æ| è&×Ú

4. ´Ùß ûÚμû×Ú

5. &Ô}ê õ÷ÀÚùß {´×Ú

6. Ç ´`&ß&$ ´Ùæ <&×Ú

7. {Úêùßù$ æ|´ áÙßÙ×Ú

8. á÷ÔóÔ àÖ μè±×æß Ã´ð <`μð×Ú

9. ´{ ØíõÝ´$ ´$ÙÚè$<ð û`Æμó×Ú

10. ´Ùß μûõÚ ´õ <`ðÔóÔ ûÚùÚ æ`ð ỐõÝ μ´ùß ýý}×Ú

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
èÝØ` ãûμ÷À&ß :
1. û{õ &úÀ{ùß <èùßõÚ æ$³ûõß<Ù μÙ$æÝ<ð ÙÚ×$ èùßù.
2. &Ú&Ôùß ä}Ú́ {ùð æ`úÀ<$ μèù ×ùßù.
3. &æ&ß æØ èõß æ$³ûõß &Ú&Ôùßð μûùß<ùßù.
4. μÙ$æÝ àæÝÍùß ÙÚ×$ à`õÚ <ëù<Ù àÌö× è}û$ <`æÚ×æß &$÷À$ è`ùÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
5. áùß æÚ×μ<ù μ÷Àß &Ú&Ôùß æØ μûùßÑ× ×ÔõÝ ×`×Ú û<&ùßù.
6. &Ú&Ôùßμèß ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÜõÚë$Ø Ùý$ è`ùÛ´ð &`ÙæÚÙÚ´õß <ùßù.
7. μ´<`ùÚ æÜÚ×$æ$ØæÈ õ< ÷ÔØðõß ùÚÌ´$ó× æØ á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

(1) 1. àμûß ûùßõÚ× ûÚÍ&Ú÷Ô×Ú, Ù&ß&ù×Ú.

2. èÝØ`õÝÆ× ûùßõÚ× á÷ÀÚÍ×ð à$<$.

3. äùßù {`μ´$ß´ μû$õß æÚ×<ùßù.

(2) 1. Æ{ÚÍ èÛõ×æß à|õÚùß à`μ&ß.

2. ä× è$×ù$ æØùßù, ´ðõß à$&×Ú.

3. äùßù äß èÛõ× è$×ù$ æØùßù.
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(3) 1. ÷ÀæÝóÔ û`õßõ ýÙùßù.

2. æ|´ð μûØ àõ μ&$ß÷Àùßù.

3. &Ú×Ï μ÷Àù$ ´ àõß å&<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
èÝØ` ãûμ÷À&ß
û{õ &úÀ{ùß ûÜμ{ß}Úæ$ &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØ äß<$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < &ÈûÕÌó æÚÎ´ð μ×$´Ô
æØ<ùßù. μÈ &úÀ{$ àø]$ûù ûÜæ$Áù μ÷Àû$ÌõμÈùßõÝ< &ÚÍõß ´Ùß ÷À´ (2001 ´Ô÷ºó×)
èÜùßöμ×ß 19 {$ 36 ×ù æÑ μ÷Àæ à`&ÔØ` æØ èùßù.

ûÜμ{ß}Úæ$ à‘æ 01

1.  û{}ð
μæ$± û`}úÀÒ´ð þ$Ñõ æØ×Ú.

2.  {Ø{ð
ýÔÙõß Ñðð äæßæØ èùÛ.

ûÜμ{ß}Úæ$ à‘æ 02

1. û{}ð
àæÝØ` ÙÚÒ´ð μ×$÷À$ èùÛ

2. {Ø{ð
àõÛõμ×ß ÷ÀÛ àæÝØ` ÙÚÒμÈ μÈ<$ ´õ×

μ´<`ùÚ õ<õß ûÜμ{ß}Úæ$ &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

ùÚûÔóõ$< :
1.3.3 æÚ×Òμ´ùß <$èß´$Ù$< μû$ßÂó× æØ èùÚ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
´Óý& μû} μû$μõùß { Ố<ù àÏõß <ëù æÚ×<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû×
æÜÚ×$æ$Øæ´
μû} μû$μõß ùÚ×Æõ û$ò´ èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß æÚ×<$ ä{Ú à`õÚ àÏõß <ëù Ù`×Ú&ßõÝ<æß &æ&$
èùßù. ä´ <ëù Ù`×Ú&ßõÝ< æ$³ûõß<Ù ÙÚ×ùßù. äß<$ æóßò$×È<Ùð Ùý$ ÷ÀÛ ùÚ×Æõ û$òμÈ ûÚðÔ
à‘æ ùÈ æØ Ùý$ ÷Ôùß æ$³ûμõß à`õÚ <ëù ûÚðÔ<ÙÚùß μ&$×$ ä´ <èùßõÚ×´ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

óÔ

               û`

    &
     è    ÙÚ
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
&´$ù$Ìö<õß û÷À æÚ×<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
&´$ù$Ìö û÷À ÙÚ×Õ æ$³ûõß æ>ðÙ×æß &æ&ß æØ èùßù.
ûùßõÚ× æóßò$×È μ÷Àææð μý÷Àùßù.

A æóßò$×´ð <ëù æ$³ûõß μý÷À$ μ÷Àùßù.
B æóßò$×´ð ä´ <ëù<Ùð &´$ù$Ìö μ÷Àù μ<ùõß <ëù æ$³ûõß μý÷À$ μ÷Àùßù.
A æóßò$×μÈ }´×$ èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß ùÈ æØù Ñð å{Ô õ´ àõ à`õÚ <ëù× æÚ×<×Ú.
B æóßò$×´ ä×ð &´$ù <ëù× á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

æÝ{Ø ûÔ<Ø`<æ à$ø$Øμ×ùß μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
ûùßõÚ× àð μ÷Àù$ ý`èÚùß æóßò$×È æØ á{õ &úÀ{ùß æÜÚ×$æ$Øæ´ð þ$Ñõ æ} æ$³ûõß
μ÷À<Ìè× &´ &´ < ÷ÀÛ õØèæ$Î à$æ$Ø×ð ä´ æÜÚ×$æ$Øæ´ æØ<ùßù. í× èùßμù$ß àè×ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
&´$ù$Ìö<õß û÷À μ×$÷À$ μò$Æμù$ß æ$³ûõß æ>ðÙ×æß à`&ÔμØùß õ< ÷ÔØðõß æÜÚ×$æ$ØæÈ
æØ<ùßù.
μû} μû$μõß û$òÈ<ÙÚùß μõ$ßØ$ èõß û÷À<Ùð &´$ù$Ìö û÷À μ&$×$ á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô
æØ<ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
ÑØ`÷Àßø$Ìö<õß û÷À æÚ×<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
û{õ &úÀ{ùß <ëù Ù`×Ú&ßõÝ μ÷Àæ æ_Ù|ÙßμÙß ÙÚ×$ ÑØ`÷Àßø$Ìö û÷À {úÔù$ μèù &Ú&Ôùßð æÚ×Ò´ð
μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :

Ù&ß&ù à<Ù&ß&ù
&õÝð à&õÝð/μù$&õÝð
à$μÙ$ßæ× àúÔØ
ûÚμûù ûØμ<ù/μù$ûÚμûù
÷Ôæ &`û
Æ{ÚÍ àÆ{ÚÍ

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
μû} μû$μõß û$òÈ<ÙÚùß {úÔù$èõß <ëù Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØ ÑØ`÷Àßø àÌö û÷À μ&$×$ á÷ÀÚÍûõß
æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù. &Ú&Ôùßð μù$μõßμØù <ëù èÝØ`<Ø×$ {úÔùß<$ μ÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
û{õ &úÀ{ùß äæß äæß <èùßõÚ× μ<ù μ<ù ´ æ$³ûõß<Ù ÙÚ×ùßù.
áÍ à`úÀÚ û÷À<Ùð ÑØ`÷Àßø$Ìö û÷À× μ×$÷À$ <èùßõÚ× ù`<õ æÚ×Ò´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó : 1. àÈ´$ æÚ×Õ à$Ø‘¥× à&$ ´´ &õÝðð ûõß <Õμ×Æ.

2. μÈ ØÖÔðùß &ÔÙý æ$Ù××Ú.
3. äμè$ò μè$μòõß ØõßõØ‘.
4. ûÚ§ë ´Ùß ûÚûÛ õÚýÔóÚ.
5. äß Øμ> ÆùÚ&ß&Ô ÷Ôûßûõß ×.
6. <Ù$æÝ}ð á{}Úùß èÝ<ùß×$ù× è´ùß æØ×Ú.
7. &Ø`‘èÙ× à<Ù&ß&ù <Õμ×ß ä{Ú {`ò× ùÚ&×Ú.
8. }´×Ú ûÜμÓÁμ´ùß û± μû} ý&ÚõÚ.
9. μ<μ}úÀμû$μ}ß à Ố μæμ&Ùß μè± ÑæÚóÛ́ ð õÚýÔóÚ.
10. æ|´ð μûØ μýμ{õß μý$ùßù.

ùÚûÔóõ$<
1.3.4 Ø&$&ß<$÷À× &úÀ{$ æÚ×<×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
}´$ æÑ æÚ×<$ Ø& ÑúÀÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
1. Ø&<õß &ØÙ æÑ μõ$ßØ$ èùßù.
2. áùß ´`μ<ù ¥õßõ Ø|û ûÚ}ÚýúÀ à÷À{&ß {Ô<´$Ø` æØ èùßù.
3. μû} μû$õð à´õØ < μ<ùõß æÑ μõ$ßØ$ èùßù.
ã÷À${Øó :-

èõ &Úõ ûÔýÔ÷Àù èÛõÚæ$μ<$ß Ø&×Ú {$ æÝØ`ÙßÙùßμè          μ÷À$ß
à$&ÚÍ μèù äù μÈ æõ$ ý&ß à`μ&ùßμùõß æÝØ`ÙßÙùßμèμ÷À$ß
ûÚùÚæ`ð ÷ÀÚ÷ÔÙù ´Ùß ã×ùß μÙ$ßæμ×ùß à$ æÝØ`ÙßÙùßμè   μ÷À$ß
ã×ùæ Ù&ß&ù õ$Øæ$<ùß <`ùÚ Øùß æÝØ`ÙßÙùßμè         μ÷À$ß

 (à$ùùß÷À Ø$íæØ`ó$)
}${ÚØ` æÚØóÚùß           (ùùß÷À$ ´$ÙùÛ - {úÀ{$Ç æ`&>ûð×)
è&ß<`Ùß ý`ýμ}×Ú
ûÔ‘¥ û`ðÓ ®æ
&õÝ®ùß ûÚÃμ÷Àõß

æÝ´Ø æÝ´Íμ×$ß
´Ùß μ´ùß &`Ø&Û
àæÝØ` æØùßùð
&Úûß{Ù μ<õ ×õÚ
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à|õ μûμùù æúÔ û$´ÔÙ μæ$ßûÚ μæ$μæ$ß μõß <õÝ &{
ûÚ>ðùÚ×æ {Øæß æ<ù æúÔ {Ú&ß à`} μ÷À$} ûÛØ$
ûÔ‘¥ ûÔ‘¥ }μ´$ß μû}æß {´ù &Ûõ &Ô}‘ ’ÙßÙ
μ&ÙßÙÈ æØõÛ èõ &Úõ ûÚù<×Ú.

èù ùÚÙß μæ$} ûÚØ`óÔ è&æß <Ù$æÝμ}ß {`‘èÛ {ÚúÀ
æÚÍ <õÝÍùß ù$<ù μÙ& <`{Ú μ÷ÀÑ×ùß Ñ&Úùß ä<ù
æúÔ {Ú&ß ÷À<ð$ Ç÷ÔÈ {ÚÍ μû$÷À <`&ßμ&ùß ùÚõØ´
û{}ð ý&õÛ æúÔ {Ú&ß μõμ´õÚ

(à`&ß ´{Úùß÷À {ÚÆ)
{Ûùß {^ùß èÙ$ ý&Úù
æúÔ àõμÌ μ÷À$}æ à|õ
è|ùÔ ûÚÍÆ Ø‘ëÔ Ø‘ëÔ
ý`& ÷ÀÚ× ù$õÛ

<õßõ û{} èμ{ß ý`÷ÀûÔ
ýÖØ μûõßμõ &Ô}‘ <`÷ÀÛ
Ø`‘ è$ æØ æ`μ<ù {^ùß
æÝØ`ÙßμÙ$ß ×õÛ

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
æõùß÷ÀØ æÚ×<$ Ø& ÑúÀÚ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&Ú&Ôùßμèß  <×&ð, ûÍ&Ø×ð {$ àõß÷À`æÛÈ<Ùð è`}μûù æõ$ μõ$ßØ$ èùßù. ×{ûõß ûÔØ`÷Ô,
×{ûõß à$æÙßû, Øð í$õÚ× {$ õ´$ ûÚ}ÚýúÀ < <®ù$æ´æß à`õÚ <ù à$æ$Øμ×ß Ø&<õß æõùß÷ÀØ
μõ$ßØ$ èùßù. ûùßõÚ ûÔ&ßõæ$Ù×æß &æ&ß æØ èùßù. æÚ×Ò´ð μû}ÖÒ´ &úÀ{$ æ$³ûõæß &æ&$
μ÷Àùßù. μû$õæß æÚ×<ù Ñð õÚÃ× ×ÔõÝ ùÚ<`Ø÷ÀÚ áÍ×<Ô æÚ×$ μ÷Àùßù.

μû$õß ´ÙßÙ ÷À μÈ &úÀ{$ ãûμ×$ßèÛ æØ èùßù.

    ÷ÀÚù×           æÚ× <Õ μû$μõß          æõÝ<Ø×$μèß           ¶Ñõ×ð èõß           μû$õ æÚ×<$
ù´ ù´                   à$÷ÀÌÁ              à<&ùß æ} ÷ÀÚù×Co
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1.4 ÙÚÒ´

&$Ìöæ ÙÚÒ´æß &úÀ{$
1. ÙÚÒμÈ áÍ×Ó àùÔè´ù× æØùßù.

ùÚ<`Ø÷ÀÚ < à&Ôùßèõ Ñ´

û`ùß&Ù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < àÙßÙ$ è`ùÛ´

2. û`ùß&μÙß ÷ÀÚè ûÜ´$ó× {$ õÝò ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ´õß <ùßù.

3. àþ]$& μû$õ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < õý$ è`ùÛ´ð {ÔØ` æØ<ùßù.

4. &$´$ù] õùÚ Ø|Ùß &{Úõ àþ]$& μû$õæß þ$Ñõ æØùßù.

5. àæÝØæ ûÜ´$ó× Ø|Ùß μ÷Àæ àõØ ûÜ´$óμ×ùß  ¾ <ù μ&ß, ÙÚÒ´ð {ÔØ` æØ<ùßù.

6. àæÝØæ à$ØÈþ×, ÙÚ×ù ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÷ÀÚÁ$< {$ à<&$ù× ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ´õß <ùßù.

7. àæÝØ` àõØ ûØõØ× {$ <ëù àõØ ûØõØ× è`ù <ò$õß à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.

8. ùÚ<`Ø÷ÀÚ àõß àæÝØ` à$÷ÀÌÁù×æß &æ&ß æØ ûùßõÚ æ$´Ø× á÷ÀÚÍμ×ß ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.

9. ûùßõÚ æ_Ù|ÙßμÙß äæß μæ$ð&æß Ø|Ùß è&$ àæÝØ` à$÷ÀÌÁù á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

10. ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚÒ´ ûÜèÝó æÚÎ´ &úÀ{$ ùÚØùßõØ àþ]$&<Ù μ×$÷À<ùßù.
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´$ø] àæßÂØ, à<μØ$ß{ó àæßÂØ, à$μØ$ß{ó àæßÂØ ûÚ}ÚýúÀ < ùÚ÷À&Ôùß &úÀ{$ μ´´ àæÝØ` ÙÚ×$
à`õÚ à$æ$Ø× àø]×ù× æØùßù.
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û}´Ô<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð û&ß<ù μÁÜßóÚ× ÷Àæß<$ àæÝØ` ÙÚÒ´ Ñæ$Á× <ù
à$æ$Ø×

û}´Ô<ù μÁÜßóÚ×
Ø|Ùß μù$´`õÚ æò÷À$&Ú×æ ÙÚÒ´

Ø|Ùæß ´õ ÙÚÒ´

&`. ×Ô,
àæÝØæ à$ØÈþ×, ÙÚ×ù ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÷À ÚÁ$< {$ à<&$ù× ûÚ}ÚýúÀ < à<ø$ù× μ×$´Ô æÚÎ´
<`÷Àèõß ×. μÈ &úÀ{$ í$õÚæ àø]$ûù μæ$ÆÂùß &þ$< Ñ&Úùß &æ&$ åý μ<õ &û×$ à`õÚ
àæÝØ` ÙÚÒ´ &úÀ{$ ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ μû$õ þ$Ñõ×ð èùßù.
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Ø|Ùß àõØ ÙÚÒ´

μ÷À<ù μÁÜ ßóÚ×

õÝùß<ù μÁÜßóÚ×
àæÝØæ ûÜ´$ó× μ´´ Ø|Ùß μ÷Àæ àõØ ûÜ´$óμ×ùß  ¾ æÚ.

{õØ<ù μÁÜ ßóÚ×
àæÝØæ ûÜ´$ó× μ´´ Ø|Ùß μ÷Àæ àõØ ûÜ´$óμ×ùß 2/3 æÚ.

û&ß<ù μÁÜßóÚ×
àæÝØæ ûÜ´$ó× μ´´ Ø|Ùß μ÷Àæ àõØ ûÜ´$óμ×ùß  1/2æÚ.
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ùÚûÔóõ$<
1.4.1  ÙÚÒμÈ ÁÚÙßûÛ× æÝ&Ùõ$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
&Ú‘{Ù μ{$ß±μ×ß àæÝØ`<Ù à‘è ûÜ´$ó× {`ò× àùÔ< Ø|Ù ´õ ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
μ÷À<ù μÁÜßóÚμ×ß ÷ÀÛ Ùý$ ÷Ôùß {ÔØ`æÈ μù$´`õÚ &Ú&Ôùß à`õßùÈ ä´ {ÔØ`æ´ Ùý$ ÷ÀÛ´ &úÀ{$
ûÔ÷ÀßèÙÚæ < ã÷À<Ô æØùßù. õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß àæÝØ` ÙÚÒμÈ ÷ÀÛ àæÝØ`<Ù ûÜ´$ó× æÝò$ æÚÎ´ &Ú&Ôùßμèß
{`æÚ×$<ùß àùÔ< &Ú÷Ô æØùßù. (&Ú‘{Ù àæÝØ` ÙÚÒ´ &úÀ{$ ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ - í$õÚæ àø]$ûù
μæ$ÆÂùß &þ$< - 2006 - þ$Ñõ æØùßù)

õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß &Ú&Ô<æÝμèß àõß àæÝØ` à$÷ÀÌÁù×æÚ.
μ´´ àæÝØ` à$÷ÀÌÁù× õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß õÝùß<ù <$Øμ×ß õÚÃ× ×ÔõÝ ´>ð´ ý< &Ùæùßù.

μ´´ ùÚûÔóõ$<ð &Ú&Ôùß }ê$ æØÒ´ &úÀ{$ μμ÷ÀùÚæ < ÙÚÒμÈ ÑÑø àþ]$&<Ù ùÚØõ æØ<ùßù.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
àæÝØ` {$ <ëù àõØ ùÚ&Ú ûØõØ× à`õÚ < ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. èÝØ` à$÷ÀÌÁù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
2. ´ÕÙÚæ< ´ ÷ÀýØêÚÙßμÙß àè õÝò õý$ <ëù àõØ ûØõØ× è`ùÛ´ð μû$}Ö<ùßù.
3. àæÝØ` äæð è$<Æùß ÙÚÒ´ ûÔ÷ÀßèÙÚæ < μ&$×$ ýÙ$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÚÎ´ð ûÚ×<Ø èùßù.
4. á, ÷À, à, ã, }, Ù <`ùÚ àæßÂØ ÙÚ×ù Ñð Ø|μÙùß û{}ð äù à‘è ûÚ}ÚýúÀ < ùÚ&Ú

{ÔØ`æ´æß μ÷Àùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
ù`<õÛμÈ ÙæÝó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&ÈûÕÌó à÷À{&æß ûÜæ$Á <ù ûÍ÷ÀÚ ÙÚ×Õ <èùßõÚ×æÚùß û&Ô ù`<õÛμÈ ÙæÝó μ×÷ÀÚ× ×ÔõÝ ý<ð
ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó : äÑð ´ æÚÍ {$Æð &ê ù´ æÛ ´`μØù ÷À<& &Ú{Ú Ñ×. ({õßûó)

{Ú<Ùß {$Æ ´{õß ûÔ÷Ô´μ×ùß μè$Ñ {$Æ μ÷À& ý`ÙÛ ×. ({Ûùß&`Ø×)
(μ´<`ùÚ μ<ùõß ã÷À${Øó μ×$÷À$ èùßù)

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
àÌö× &úÀ{$ à<Á] àæÝØ` {$ ûÚÙÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÚÙßÙ´ ÙÚ×ù à$æ$Ø× æÚ×$ μ÷Àùßù.
2. ûÚÙßÙ´ &ßö$ù èõ æØù Ñð ä{Ú {`ò× {$ ûÜ´$ó× μ<ù&ß μù$<ù ý< æÚ×$ μ÷Àùßù.
3. μ÷À<ù μÁÜßóÚμ×ß èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×ß ÙÚÒ´ æßμÂßõÜμ×ß 4.2.1 {$ 4.2.2 ×ù

ùÚûÔóõ$ ´>ðÈ<Ùð à÷À$} < &Ú&Ôùß {úÔù$ μèù à`õÚ ûÚÙßÙÈ μ{$úÀÚùß õ{<ÔØ` Ò à`õÚ
÷À`×Ú μ&$×$ ýÙ$ ù< ûÚÙßÙÈ {úÔùß<$ ÷ÀÛ´ à$ØÈþ æØùßù.

4. &|´ ûÚÙßÙ´æð ´ à`õÚ ÁÅ÷À× {úÔùß<$ μ÷Àùßù.
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ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
Ø|Ù ´õ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÚðûõß æØ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. æ_Ù|ÙßÙ þ$Ñõμ×ùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ à$÷ÀÌÁù ûÚðûõß æÚÍ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
2. æǗ $ùÔæÞÙ < ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ×Õ æ$³ûõß ûÚðûõß æÚÎ´ð μ×$ Ố æØ<ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
û<&ù μ÷À×ð &<ùß ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < Ø|Ù ´õ ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. ûùßõÚ ´>ð´ð {$ &Ú&Ôùßμèß ´>ð´ð è`}μûù μ&ß &æ&ß æ} <ëù, <$æ] {$ μÊ÷À &ØÙ
ýμÓ &Úð &‘æÛÌó ý<ð μû} è&ß<$ ûÜ´$ó<õß æ$Ù×æß õÝ} à&$ ÙÚÒ´ð à<&ßö$< ã÷À$
æØùßù.
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ùÚûÔóõ$<
1.4.2 à<Á]õ$ &úÀ{$ ÙÚ××Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
õ´ ù´ ÙÚûÚù× ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. õ´ ù´ {$ ÙÚûÚù× ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚÒ´ &úÀ{$ à$æ#õÚ ûõÜ×æß &æ&$ ÙÚÒ´ð μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-

}´$ ÆõÝØ` &‘è´μ×ß &$´$¬æõß<× Ùý$ è`ùÛ´ &úÀ{$ à×÷ÔÈ ûõÜ×

ù´ :-  .....................................................................................................

ÙÚûÚù× :- .................................................................................................

ûùßõÚ× :- .................................................................................................

û$&Ù :- ...................................................................................................

<×& :- .....................................................................................................

μ´<`ùÚ μ<ùõß à$æ#õÚ ûõÜ &ÈûÔÌó æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
ûùßõÚμ×ß æ$Ù &ð{ù ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μæ$ðÔ è&$ &æ&ß æ} ûùßõÚ æ$Ù &ð{ù ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.
2. &Ú&Ôùßð ûÚðûõß æÚÎ´ð μ÷Àùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
{ Ố <ù àÏõß <ëù ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. μû} μû$μõß û$òÈ<Ù à`õÚ àÏõß <ëù μ&$×$ ÙÚÒ´ð μ×$´Ô æØùßù.
2. èÝØ` þ<õ$ á÷ÀÚÍûõß æØù μÊ÷À ({Ûùß&`Ø×, ´êÝÙß æ|´, {õßûó <`ùÚ μû$õß μÈ &úÀ{$

þ$Ñõ æØùßù) à$ÁÜÚõ< ÷À àÏõß <ëù μ&Ò´ð μ×$´Ô æØ<ùßù.
3. ûÍ&Ø×, èóÚõ×, à$è´ <`ùÚ ÑÂ×ùß<Ù ÷ÀÛ {´Ô <ù àÏõß <ëù Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØ ÙÚÒ´ð

μ÷Àùßù. àÌö× ÷À û{÷À$ μ÷Àùßù.
4. àÏõß <ëù {$ ä{Ú àÌö× ÷À à`õÝ}õß μû$õß ûÚ‘ëæß ùÚÌ´$ó× æØ<ùßù. &ßö$<Ø <`òæß

μÙ& û<õß<$μèù ×ùßù.
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ùÚûÔóõ$<
1.4.3 ùÚÌ´$ó$õß́ æ < ÙÚ××Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
æ$ðÔùß ¥õÜ &úÀ{$ μ{$ß ¥õÜ &úÀ{$ μ{$ß æÝò$ μ÷Àý&ß ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
μÈ &úÀ{$ ÷ÀØ`<$μèß àõß÷À`æÛÈ<Ùð &Çû õ´ ûÍ&Ø×ð μ×$ßè] μ÷Àý&ß ùÚÌ´$ó× æØ ÙÚÒ´ð
μ×$´Ô æØ<ùßù.
ã÷À${Øó : 1.  ´Ù &{ μè±×

´Ù :- ûÚ§μëùßù àÓ< &`Ø×Ú.
μè±× :- åμÅ Ù&ß&ù àòÔμ<×Ú ÷À?
´Ù :- ´μèß Ù&ß&ù àòÔμ<ù μæ$ð åýð×Ú à<$&Ú.
μè±× :- à`×Ú äß?
´Ù :- ´´ ùÚ&$μù åý {`μ÷Àùßμùß.

÷ÀØ`<ùß μ´´ μ÷Àý& ÷ÀÚèð μèù ×$´ð μ×$´Ô æØùßù.
μ´<`ùÚ õ<õß ùÚÌ´$ó æØ<ùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
´$õ#æ$<æð àùÔ< <`æÚ æÛû×æß ùÚÌ´$ó× æØ ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´

1. ÷ÀØ`<ùß ùÚÌ´$óæØó×ð μû}ÖÒ´ &úÀ{$ &Çû àõß÷À`æÛÈ å&ßμ&ß &Úõùßùð à<æ$Á
Ùý$ μ÷Àùßù.

2. ÷ÀØ`<ùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
3. ùÚÌ´$óæØóμ×ß ÷ÀÛ æð <{Ø μ{$ß μÙßçù <{Ø þ$Ñõ æÚÍ´ð à<æ$Á à`õ.
4. &|´ ÷ÀØ`<æÝμèß´ ùÚÌ´$ó æÝ&Ùõ$< è`ù õæßμ&ßØ` æØùßù.
5. ÙÚ×ù Ù÷À ùÚÌ´$ó× àè×ùßù. &Ú&Ôùß àõØ {Ô<´$Ø` æØ èùÚÆùß æÚ×Ò´ð μ÷Àùßù.
6. ã&&ß ùÚÌ´$ó ûùßõÚ ´>ðμÈ ÃõßõÚ ûÔ<õß ûõð μ×$´Ô æØùßù.
7. í$õÚæ ûÔ<õßûõß<Ù }´$ ÑμÁßÂ$‘è &úÀ{$ ÷À á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
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ùÚûÔóõ$<
1.4.4 ùÚ<`Ø÷ÀÚ μÙßçù <{Øð μ×$´Ô μ<×Ú.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
àæÝØ` ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ <ëù ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ù, ó, }, Ù àæßÂØ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ×$÷À$ <ëù ÙÚÒ´ð {ÔØ` æØùßù.
ã÷À${Øó :-

ù/ó Ù/}
û{ù ÷ÀÙß<ù û{ù à`Ù à`ÙÒ´
û{ó û$Â$ó à`} íÙ× ’μèù ×ù ´$Ìè×æÚ
ùÔ<ù à`& ´Ù ûÔÂßû×
ùÔ<ó ïÀ$ù× ´} ´`Ø`óÔ
æù áùß÷ºÚ×/æù<$ ùÙ ýð
æó àùßø ù} &Ô}ê
õù áùß÷ºÚ×æÚ <Ù æ`Ù|<
õó û`}|® ÑμÁßÂ×æÚ <} Ã´{$Øù Ù÷À <}
<ù æ`Ù|</μ<ù<$ æÝÙ μè$ßõÜ×
<ó õÝ<$Ù× æÝ} ´Ô÷Ôù

á{õ ûÍ÷ÀÚ àæÝØð àùÔ< àÌö× μ<ù&ß <ù à<&ßö$<ùß õ< õ<õß μûùß<$ μ÷Àùßù.
í$õÚæ àø]$ûù à$×õù× - &Ú ‘{Ù μÙßçù ÎõÚ× þ$Ñõ æØùßù.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´ :
àÌö× &úÀ{$ à<Á] àæÝØ` {$ ûÚÙÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´
&Ú&Ôùß õÝ} μ´´ ùÚûÔóõ$< õ{<ÔØ` æÚÍ´ &úÀ{$ <ëù ÙÚÒ´ð {ÔØ` æÚÎμÈ ÷ÀÛ äßæ<ëù ý{Ô<ëù
<Áμ×ùß ÙÚÒ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
μ´´ ûÚÙßÙÈ {$ àæÝØ` ûÚ}ÚýúÀ ÑμÁßÂ à<ø$ù× μ×$´Ô æ} ×ÔõÝ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ û´óæß ä´ μæ$ð&ß
<Ìó è`ùßÒ´, ëÙù æØ μûùßÒ´, ÑÁ$Ù æØ μûùßÒ´ àùÔè´ù× æØùßù.

� {Ùß μ×÷ÀÛμ´ùß
äßæ <ëù ý{Ô <ëù
èÙ èÙß
è& è&ß
û`Ù û`Ùß
´Ù ´Ùß
û$&Ù û$&Ùß

Co
py

rig
ht

 ©
 2

00
7 

N
at

io
na

l I
ns

tit
ut

e o
f  

Ed
uc

at
io

n 
- S

ri 
La

nk
a.



35

�  û$ûÚÙßÙ μ×÷ÀÛμ´ùß
äßæ <ëù ý{Ô <ëù
μæ$ÙßÙ$ μæ$Ï
ã÷À`ÙßÙ ã÷ÀÏ
÷ÀÙßÙ ÷ÀÏ
´ÙßÙ ´Ï
æÝØ`ÙßÙ$ æÝØ`Ï

� ¡ ÁÅ÷À× äæßÒμ´ùß
äßæ <ëù ý{Ô <ëù
}÷ÀØ`<$ }÷ÀØ`μ<$ß
×{_<$ ×{_μ<$ß
´$_<$ ´$_μ<$ß
μè$Ñ×$ μè$Ñμ×$ß
æÈæØ`<$ æÈæØ`μ<$ß

�  äæß àæÝØæß àòÔÒμ´ùß
äßæ <ëù ý{Ô <ëù
´$Ù× ´$Ù
æ}× æ}
μæ$}× μæ$}
û`}× û`}
´$Ìè× ´$Ìè

õ<õß μ´<`ùÚ <ëù μ&$×$ &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

�  ÷Àùßõí & õ$Ïí     Á ṌÌøí     Â

×ù àæßÂØ <ëù<Ù μ×μ÷Àù à$æ$Ø× è`ù ´ÕÙÚæ à<μý$ßø×æß Ùý$ μ÷Àùßù.

÷ Àùßõí õ$Ïí ´ ÕÌøí
     &    Á    Â
&´ùÙ×$ ÁæßõÚ× û$Â$ó
&Ø`‘èÙ× ÁÎØ× ûÎæßÂó
&Ø´ ÁÅ÷À× ×æßÂ×$
&×ÔØ ûÜÁßù× <ÌÂ$<
&´ùß à$æ$Á× ÷¸μÌæßÂ×

  Ñ&ß́ × ØÁßÆ× ÑÂ
  à{& ÷ÀÌÁù× ÷ÀæßÂ
&&Ø Ø$ÁÚ×æß ÷ÔÌþÚæßÂ
&´&ßõ ÑÁ$Ù àùßÒæßÂ×

  à<&$ù× ãûμ÷ÀßÁ× ÑÂ×
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� ×‘Á× (]) μ×$÷À$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < <ëù ÙÚ××Ú.

1.  Ø´] 7.   ÁÚÂ]õß<
2.  ø$ù] 8.   Ñ÷À]$<
3.  õÝÙ] 9.   Ñ÷À]$Ù×
4.  ù$ð] 10. <$æ]
5.  û÷À] 11. æ$<]
6.  è÷À] 12. &ùßø]$<

� Øæ$Ø$‘Á× (  Ü) μ×μ÷Àù <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.
1. æÜ´× 8.  èÜ{ó×
2. ûÜ´$ó× 9.  à$èÜ{ó×
3. ´Ô÷ºó× 10. ÁÜÛ Ù‘æ$
4. ¥õÜ 11. ãûæǗ
5. ûõÜ 12. æÜμ´$ßû$×
6. ÆõÜ×$ 13. ûÜμÓÁ´
7. èÜ`{`ÈμýÙß 14. <æÜ

� è×ùÔ æÚõßõ μ×÷ÔóÔ ([) <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÙÚ××Ú.
1. å[Âø 6.  μæ[õÝæ$è$Ø×
2. μè[Ø< 7.  μý[÷Àßø
3. μ×[<ù 8.  μØ[÷º
4. μû[Ø$óÚæ 9.  μ&[ùß÷ÀÌ×
5. μù[æ$< 10. μ&[ç]×

&Ú&Ôùßð &Çû μ´<`ùÚ <ëù õ< ÷ÔØðõß μ&Ò´ð &Ú&Ôùß< μ×$´Ô æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
û{õ &úÀ{ùß <èùßõÚ ýÙ$ ÙÚÒ´ð μ×$´Ô æØùßù. <ëù ÙÚÒμÈ ÷ÀÛ ´ÕÌøí ó, } ÷Àùßõí Ù, ù
´ÔÌøí _ ÷Àùßõí Ï &îÀßîÀæ úÀ, ê, ô, Ö Øæ$Ø$‘Á× ( Ü) ×‘Á× (]) è×ùÔæÚõßõ ([) ×ù àæÝØ` {$
ûÚÙÚ ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙßÙæß ÷Àæß<ùßù.
ýÙ$ ÙÚÒ´ð μ×$´Ô æØù <èùßõÚ &Ú&Ôùß Ù<$ æÚ×Ò´ð ÷À μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :

1. è<×$ õóμæ$} æ×Ú
2. õù æÚÍ ÷ÀØ`<$ð à‘è &ÈûÕÌó à${$Ø×æÚ
3. àÈ´$ μû$}ð èÚ×$×.
4. μè$Ñ×$ ûÙõÝØ` æ`òÔμÓ ×.
5. Ø´]$ àôÆùß èÝØ`õÝÇ }êð èÚ×$ ×.
6. ÷ÀÖÙ <`Ùß <Ìè×æÚ.
7. }´×Ú ûÜÁßù ûõÜ×ð ûÚ}ÚõÝØ` &û×õÚ.
8. àûÚ μ{$úÀ μ&[ç] ûÔØ`÷¸ à`õÚ æØ èùÚ´Ô.
9. μýØ {ô à|õÚùß à`μ&ß.
10. àÏõß ä}<_ à${$Ø×ð èùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
&, Á, Â, ù, ó, Ù, }, ],   Ü, [ ×ù àæÝØ` &{ ûÚÙÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < þ$Ñõ æØ ÙÚ×ùßμùß ÷À ×ùßù õ{<ÔØ`
æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ &Ô÷Ô&Ô <ëù à&$ ÙÚÒ´ð μ×$´Ô æØ<ùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
û{õ &úÀ{ùß æÜÚ×$æ$ØæÈ &Ú&Ôùß μ<õ á÷ÀÚÍûõß æØ à<Á] ûÜõÚμû$ßÂó Ùý$ μ÷Àùßù. μ´<`ùÚ
μ<ùõß àþ]$&<Ù &Ú&Ôùß ùÚØõ æØ<ùßù.

1.    àÈ´$ ............................. (û{ó - û{ù) ÷ÀÙß<$ &úÀæò .................... (û{ù - û{ó)
´õ õ`ýÔ<$ ×.

2. ....................... (û`} - û`Ù) õ<$ù ý`ÙÛ´ð èÚ× μè$Ñ×$ ............... (û`Ù - û`})
à`õÝ}ð èÚμ×ß ×.

3. .................... (<ù× - <ó×) õÝ} õÚýÔ è&æ æÚÍ è|Ò &‘í×μèß ææÝÙ .................
       (<ó×æß - <ù×æß) Ñ×.
4. ................... (æù - æó) <`Ù àÙßÙ$μèù û`ÆóÚ &Úèùßù$ ýõß ............ (æó - æù)

è´ùß &Úù$&Ôμóß ×.
5. ............... (<Ù - <}) õÝ}ð èÚ× ´$´$ ´$_ùß ûÚÍ ............ (<} - <Ù) μ÷À& ýÙ$ &Ú®μ×ß ×.

ùÚûÔóõ$ ´>ð´
μÙßçù ý&Úùß &ØÙ ÎõÚ æÚ{Úû×æß àùÔ< ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
μ´{Ú ÷ÀÛ æöÚõ ý& (æõ$ æØù þ$Â$<) {$ ÙÚ¢õ ý& (ÙÚ×ù þ$Â$<) àõØ μ<ù& û`{`÷ÀÚÙÚ æØ
μ÷Àùßù.

æöÚõ ý& ÙÚ¢õ ý&
æÝØ`ÙßÙ$ ûÚ×$Öù<$. æÝØ`ÙßÙ$ ûÚ×$Ö×Ú.
ã÷À$Ø μ&ÙßÙÈ æØù<$. ã÷À$Ø μ&ÙßÙÈ æØ×Ú.

μè$Ñμ×$ß æÝÖÔØ μæ$ðù<$. μè$Ñμ×$ß æÝÖÔØ μæ$ðõÚ.
¾<Øμ×$ß ´$_ àÙßÙù<$. ¾<Øμ×$ß ´$_ àÙßÙõÚ.

è& &Ô}êð <`μùù<$. è& &Ô}êð <`μù×Ú.
æØõßõ× <`&ß&ð μõμ´ù<$. æØõßõ× <`&ß&ð μõμ´×Ú.

ûÚùð ÷ÀÛ́  μ{$úÀ æÜÚ×$<æß. ûÚùð ÷ÀÛ́  μ{$úÀ æÜÚ×$<æÚ.
àùÔØ$øûÔØ× ûÕí$ þÞÆ×æß. àùÔØ$øûÔØ× ûÕí$ þÞÆ×æÚ.

&μ§õùÚæ, àμÓõùÚæ (ûÜ$ó<$¦, àûÜ$ó<$¦) û÷À <èùßõÚ<Ù μ×μ÷Àù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ ÷ÀØ`<ùßð
ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

� ù$´ û÷À
õ`ùæß, μæμùæß, μ÷À×æß {ê<ù û÷À ù$´ û÷À μÙ& {úÔùß<$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó  :

õ`ùæß μæμùæß μ÷À×æß
´{Øè´ ùÚ´Ùß û|ù
û$&Ù èÝØ`<Ø×$ ý&×
áùß÷ÀÚ×$< æÝØ`ÙßÙ$ è&
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
&Ú&Ôùß æóßò$×È æØùßù. û$&Ùß <õßõð ’μèù ×ùßù. û$&Ùß <õßμõß à`õÚ &ßö$ù, &Ú®ù à×,
õÚμýù μ÷Àß<Ùß, Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØ<ùßù.
ÙÚ×$ èõß Ù`×Ú&ßõÝ< û{õ <èÝ< õÝ} μ×÷ÀÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

õ`ùæß μæμùæß μ÷À×æß

μ´<`ùÚ õ<õß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù.

� æÜÚ×$ û÷À
æÚÍ´æß μ{$ß &Ú÷¸Ò´æß {ê<ù û÷À æÜÚ×$ û÷À μÓ

æÚÍ´æß &Ú÷¸Ò´æß
ûÚ×$Ö×Ú μ&Ùμ<×Ú
÷¸<×Ú ýý}×Ú
ã××Ú û$××Ú

ûÚμû×Ú

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
&Ú&Ôùß æóßò$×È æØ μ&ÙßÙÈ Æ÷ÔÙð ’μèù ×ùßù. &Ú&Ôùß ÑÑø æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù μ×$÷À<ùßù.
õ< ÷À áμÅ &Ú÷Ô <ù μ÷Àß<Ùß μæμØ{Ú ÷À à<ø$ù× μ×$´Ô æØ<ùßù.
äß à`&ÔμØùß æÜÚ×$ û÷À Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØ<ùßù.
ÙÚ×$ èõß Ù`×Ú&ßõÝ< û{õ <èÝ< õÝ} μ×÷ÀÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

æÚÎ´æß &Ú÷ÔÒ´æß

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
μû} μû$õÚùß μõ$ßØ$ èõß μ¨÷À õÝ} à`õÚ ù$´ û÷À {$ æÜÚ×$ û÷À μ<ùß æØ ÙÚÒ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô
æØ<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
á{õ &úÀ{ùß æÜÚ×$æ$ØæÈ 2 &{ 3 à`&ÔμØùß ÙÚ¢õ ý&Úùß &ØÙ <`æÚ ùÚÌ´$ó×ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô
æØùßù.
ã÷À${Øó :- ùÚ́ Ùß μÓèμ×ùß ÷Ô<×Ú.
´´, àûÚ ãæßõ μÙ& μ×μ÷Àù Ñð μÙßçù <{μÌ ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷À < ÙÚ×ù à$æ$Ø× {ÔØ` æØ<ùßù.
ã÷À${Øó :

´´ μû$õß æÚ×<ù<$
´´ μû$õß æÚ×<Æ
´´ û`} &ÚðÔ<ù<$
´´ û`} &ÚðÔ<Æ
àûÚ μ&ÙßÙÈ æØù<$
àûÚ μ&ÙßÙÈ æØ´Ô
àûÚ û$òÈ æØù<$
àûÚ û$òÈ æØ´Ô

&Ú&Ôùßμèß &$øù ´>ðÈ àùÔ< <`æÚ ùÚÌ´$ó× &úÀ{$ õ< ÷ÔØðõß à<&ßö$ &Ù&$ μ÷Àùßù.
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1. ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} èÝØ`õÝ́ $ μ÷Àù ãûμ÷À&æð &<ùß ÷ÀÛ ä{Ú à÷À{& à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

2. ëÍõ$μØ$ßûÚõ < æØùÔ Ùýù μ÷Àý&æð μ{$ß æõùß÷ÀØ×æð &<ùß ÷ÀÛ áùß ûÜæ$Á <Õ à÷À{&ß à<μý$ßø æØ èùÚ×Ú.

3. μ÷Àý&æð &<ùß ÷ÀÛ ä{Ú à`õÚ &ßö$ù ù$´, &õßõß< ù$´ {$ ûÔ÷ÀßèÙ ù$´ æÛû×æß ûÜæ$Á æØ×Ú.

4. þ$Ñõμ×ß û<õÚù μõßØÑÙÚ æÛû×æð &<ùß ÷ÀÛ äß<$ Ñ&úÀ×Ú.

5. }´$ æõùß÷ÀØ<Ùð, èÛ<Ùð, ù$ð]<Ùð Ñùß÷Àùμ×ùß ×ÔõÝ < &<ùß ÷ÀÛ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

6. ä÷ÀÚμù÷À$ &Ú÷ÔÒÈ {$ &Èýùßø μõ$ØõÝØ` ÷À̀ ù è`ùÛ́ ð èÝ<ùß Ñ÷̧ÙÚ×ð, Ø|û<${ÚùÚ×ð, à Ốõßõùßð &<ùß ÷ÀÛ

æØ`óÔ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

7. &Ú÷Àß½×æð, æõùß÷ÀØ×æð &<ùß ÷ÀÛ ä{Ú ûÜø$ù à<&ßö$ &Ú÷Ô <Õ àùÔûÚ}Úμ<} à<μý$ßø æØ μèù ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß

æØ×Ú.

8. }´$ æõùß÷ÀØ×æß à&ùßù$ð û`{`÷ÀÚÙÚ <ù μÙ&ð ́ õæμ×ùß æÚ××Ú.

9. õ´$μèß à$&ùßù ́  ×{_<ùß &´ê &Ô{÷À < æõ$ ýμ{ß μ×μ÷À×Ú.

10. }´$ æÑ, èÛ μ{$ß &Úùß÷Ô<æß õ$Ù×ð ́ õæμ×ùß è××Ú.

11. Øýùß û÷À ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < ÁÅ÷À ùê$ è××Ú.

12. μ÷ÀùÔ Ùýù ûóÚÑò×æß à÷À{& μ<ù&ß μù$<ù μÙ&ð μèù μè$&ß ûÜæ$Á æØ×Ú.

13. μû} μû$μõß ¡ù| ́  μæ$ð&æß ù`<õÛ́  &{ ûÜÁßù$Ìö× ×ù ÑØ$´ ÙæßÂó è`ù &`ÙæÚÙÚ́ õß < <ëù

û`æÚÙÛ́ æÚùß μõ$Ø< ÁÅ÷À ùè$ æÚ×<×Ú.

14. &, Á, Â ×ù àæÝØ` &{Úõ <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ÁÅ÷À ùê$ æÚ×<×Ú.

15. μû} μû$μõùß á÷ÀÚÍûõß æØùÔ Ùýù &ØÙ μ¨÷À×æß ùÚÁßÁÅ÷À < æÚ×<$ à&ùÔ Ùýù ûÜÁßù<Ùð ûÚ}ÚõÝØ` &û××Ú.

16. }´$ æÑ {$ æõùß÷ÀØ æÚ×Ò´ð æ`´`õßõæß ÷Àæß<×Ú.

17. μû} μû$μõùß á÷ÀÚÍûõß æØùÔ Ùýù <ëù<Ùð &´$ù$Ìö &{ ÑØ`÷Àßø$Ìö û÷À ûÜæ$Á æØ×Ú.

18. μ÷ÀùÔ Ùýù μ¨÷À×æß ùÚ<`Ø÷ÀÚ à‘è &{Úõ <, ûǗ $óμ×ùß, {`òμ×ùß ×ÔõÝ àæÝØ` &{Úõ < ýÙ$ ÙÚ××Ú.

19. ÙÚÒμÈ ÷ÀÛ ù`<õÛμÈ õÚõ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < þ$Ñõ æØ×Ú.

20. μû} μû$μõùß ãûÔð$ èõß <$æ] æÛû×æß à&$ ÙÚ××Ú.

21. õ´$μèß ù´, ÙÚûÚù×, ÙÚ××Ú.

22. μ÷ÀùÔ Ùýù ́ $õ#æ$<æð àùÔ< <`æÚ æÛû×æß ÙÚ××Ú.

23. μû} μû$μõß μõ$ßØ$ èõß μÊ÷À×æÚùß ù$´ û÷À, æÜÚ×$ û÷À μ<ùß æØ ÙÚ××Ú.

24. ¥õÜ×æß μ{$ß æ$ðÔùß ¥õÜ×æß ýÙ$ ä×ð àùÔ< μ÷Àý&æß μè$ò ùè$ ÙÚ××Ú.

25. &, Á, Â, ù, ó, Ù, },  Ü, ], [ ×ù àæÝØ` &{ ûÚÙÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < þ$Ñõ æØÆùß <ëù à&$ ÙÚ××Ú.
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ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ - ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ×

2.0 ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ μõß´$
2.1 û`}|® {$ è&ß<`Ùß

ùÚûÔóõ$
·à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß <`μòù Á$æ Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·Á$æ×æ ûÜø$ù μæ$ð&ß {úÔù$μèù <$Ìõ$ æØ×Ú.
·Á$æûõÜ<Ù à`õÚ &ÔÑμÁßÂÛ ÙæßÂó èμÓÂó× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·û`}|® {$ è&ß<`Ùß à$ÁÜÚõ < è$×ù &{ Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
·ÑÑø Á$æ μæ$ð&ß þ$Ñõ æØÆùß ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·è&ß<`Ùß<Ù û`<`õßμ´{Ú à`õÚ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
è&ß<`Ùß à$ÁÜÚõ < &æ&ß μæμØù ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß <`μòù Á$æ
·Á$æ ûõÜ<Ù &ÔÑμÁßÂÛ ÙæßÂó
·û`}|® {$ è&ß<`Ùß<Ù ëÙù, è$×ù, Ø‘èù  {$ ùÚØ|ûó
·Á$æ×æ ûÜø$ù μæ$ð&ß
·Á$æ×æ μæ$ð&ß à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$ó
·è&ß<`Ùß<Ù û`<`õßμ´{Ú à`õÚ <`÷Àèõßæ´
è&ß<`Ùß à$ÁÜÚõ < ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$

2.2  àû à<ð &õßõÝ

ùÚûÔóõ$
·ùÚ<& {$ ùÚμ<&ß à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùß ûÚ}ÚýúÀ ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·&õÝùßμèß &ÔÑμÁßÂÛ ÙæßÂó æÚ{Úû×æß ùÚÎæßÂó× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·&õÝùßμèùß ÆùÚ&$ Ùýù ûÜμ×$ßíù ûÚ}ÚýúÀ Ñ´ÌÁù× æØ μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ×Ú.
·è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùßμèùß <ù {$ùÚ {$ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùß ’æ è`ùÛ´ &{ à$ØæßÂ$ æØ è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
·ÑÑø ÷º<] μ×$÷À$ èùÚÆùß &õßõß< à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
·&õßõß< ëÌ×$ Ñ÷À{$ ÷À`æßμ<ù Ø‘èù {$ è$×ù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
&õßõß< ëÌ×$ ùÚØ|ûó× <ù Ñμù$ß÷À$õß́ æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·ùÚ<& {$ ùÚμ<&ß à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
·&õÝùßð &ÔÑμÁßÂÛ ÙæßÂó &{ {`&ÚÎÈ Øð$
·&õÝùßμèùß ÆùÚ&$ Ùýù ûÜμ×$ßíù
·ÑÑø ´$ø] þ$Ñõμ×ùß &õßõß< à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó×
·&õßõß< ëÌ×$ Ñ÷À{$ ÷À`æßμ<ù μæ® ù$ð], Ø‘èù, è$×ù
·&õßõß< ëÍõ à$ÁÜÚõ ùÚÌ´$ó$õß́ æ æÜÛò$
·è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùßμèùß <ù {$ùÚ, àùõÝØ` &{ äß<$×Úùß <`}æÛ &Ú¯´ð æ} {`æÚ μ÷Àß

Co
py

rig
ht

 ©
 2

00
7 

N
at

io
na

l I
ns

tit
ut

e o
f  

Ed
uc

at
io

n 
- S

ri 
La

nk
a.



41

2.3 àû ûÍ{Øó× æØù μ÷À ß

ùÚûÔóõ$
·ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ {$ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù þ$óßò {$ ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {$
æÜ´$ùÔæÞÙ < ûÍ{Øó× æØ×Ú.
·×È æ$Ì××æß áðÔ æØ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ âð &ÔÑμÁßÂÛ <Õ þ$óßò {$ ãûæØó {úÔù$ μèù þ$Ñõ æØ×Ú.
·þ$óßò {$ ãûæØó ûÍ{Øóμ×ß ÷ÀÛ à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù þ$óßò {$ ãûæØó<Ù ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ
æØ×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ á<õ Ùù μ÷Àß à`&ÔÍùß ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·à÷À$} æ$Ì××ð ã¥õ &ØÙ ´`{ÔÈ {$ μèõÛÈ æØ×Ú.
·ùÚÌ´$ó× æØ èùßù$ Ù÷À ãûæØó×æß/þ$óßò×æß þ$Ñõ æØÆùß æÜÛò$<ùß{Ú ùÚ×`μ}×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù μ÷Àß þ$Ñõ æØÆùß &$´Õ{Úæ < è$×ù, Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·äæß äæß æ$Ì××ùß &úÀ{$ &ÔÑμÁßÂÛ þ$óßò {$ ãûæØó
·þ$óßò {$ ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {$ æÜ´$ùÔæÞÙ < þ$Ñõ×
·þ$óßò {$ ãûæØó ûÍ{Øóμ×ß ÷ÀÛ à$ØæßÂ$æ$Î ý<
·ûÍ{Øó× æØù þ$óßò {$ ãûæØó<Ù ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ́ õß ý<
·á<õÙù ÷º<] à`&ÔÍùß æØùÔ Ùýù ùÚÌ´$ó {$ &ØÙ ´`{ÔÈ æÜ´
·&ØÙ ùÚÌ´$ó à`&ÔÍùß Ñùß÷Àù$õß´æ æÜÛò$
·ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù þ$óßò à$ÁÜμ×ùß æØù è$×ù, Ø‘èù

2.4  àμûß à${$Ø

ùÚûÔóõ$
à${$Ø è`ùÛμÈ ÷ÀÛ &ÚÍõß ÑÍõß {$ ×{ûÔØ`÷Ô ûÚ}Úû÷ÀÚ×Ú.
à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ àè× æØÆùß ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæß èùÚ×Ú.
·à${$Ø è`ùÛ´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß μ<Æùß ûÜø$ù à${$Ø μÓÙß ùÚ×Æõ μÓÙ$<ð èùÚ×Ú.
ûÍ&Øμ×ùß &û×$ èõ {`æÚ èÝó$õß´æ ýÑùß ã&&ß à${$Ø <Ìè μõ$ßØ$ èùÚ×Ú.
μÙò μØ$ßè<ÙÚùß à$ØæßÂ$Ò´ &úÀ{$ ûÚÍ&Ú÷Ô  {$ ùØæß μù$<Õ à${$Ø μõ$ßØ$ èùÚ×Ú.
·ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß à${$Ø ûÔØ`÷Ô &{ &ÚÍõß ÑÍõß {$ ý`úÔóÔ ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·ÆÁÜ à${$Ø<Ù <`÷Àèõßæ´ ´õÝ <ù à$æ$Øμ×ùß μæ® ù$ð], Ø‘èù {$ è$×ù<Ù ùÚØõ
μ<×Ú.
à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ ´õÝ μ<ù Ñμù$ß÷À$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
à${$Ø è`ùÛμÈ ÷ÀÛ ûÚ}Úû`÷ÀÚ× ×ÔõÝ &ÚÍõß ÑÍõß {$ ×{ûÔØ`÷Ô
·ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæ à`õÚ <`÷Àèõßæ´
·ùÚ×Æõ μÓÙ$<ð, ùÚ×Æõ ûÜ´$óμ×ùß à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´
·àûÚÍ&Ú÷Ô {$ ùØæß <Õ à${$Ø è`ùÛμ´ùß à`õÚ Ñ× {`æÚ μÙò μØ$ßè {$ äß<$ <}æß<$ è`ùÛ´ð æ}
{`æÚ  μ÷Àß.
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·èÝó$õß´æ ýÑùß ã&&ß {$ ùÚμØ$ßèÛ ý< û<õß<$ è`ùÛ´ &úÀ{$ &Ô÷Ô&Ô à${$Ø <Ìè μõ$ßØ$ è`ùÛ´
μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß ý<
·à${$Ø <Ìè<Ù à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó
·à${$Ø/à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚÃÖÔ μæμØù μæ® ù$ð], Ø‘èù &{ è$×ù
·à${$Ø û$ù <Ìè {$ ý`÷ÔóÔ ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$

2.5  àûÚ Ùæß<`&Úμ×$ß

ùÚûÔóõ$
í$õÚæ μæ$±×ð èØ` æØÆùß í$õÚæ èÛ× àþÚ´$ùμ×ùß ×ÔõÝ< è$×ù× æØ×Ú.
ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ <$&× æØù ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ù &‘&ßæ#õÚùß àè× æØÆùß &{ äß<$ð èØ`æØÆùß
æð×ÔõÝ æØ×Ú.
í$õÚæ μ{$ß à$èÆæ μ{$ß <`÷Àèõßæ´ ûÚÚ}ÚÃÖÔ <ù ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·í$õÚæ àþÚ´$ù× ÷À`æßμ<ù æÑ, èÛ, è$×ù {$ Ø‘èù<Ù μ×μ÷À×Ú.
ÁÜÛ Ù$‘æÚæ×ùßð àùù] <Õ æÜÛò$<Ù Ñùß÷Àù$õß́ æ < ùÚ×`μ}×Ú.

àùßõÌèõ×
·ÁÜÛ Ù$‘æÚæ×æÝ μÙ& àþÚ´$ù×æß à`õÚ Ò´ð μ{ßõÝ <ù æØ`óÔ
·ÁÜÛ Ù$‘æÚæ ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ù μõ$ØõÝØ` {$ &‘&ßæ#õÚ×
í$õÚæ μæ$±× {$ í$õÚæ èÛ×
·ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ùð &ÔÑμÁßÂÛ ãõß&<
·í$õÚæ {$ à$èÆæ <Áμ×ùß <`÷Àèõßæ´ Ñ÷À{$ ÷À`æßμ<ù ùÚÌ´$ó
·í$õÚæ àþÚ´$ù× ÷À`æßμ<ù æÑ, èÛ è$×ù {$ Ø‘èù
íù æÜÛò$

2.6  à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´

ùÚûÔóõ$
·õ´$μèß {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´ ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ´õß μ<Æùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.
àùõÝØ` &Ú÷ÔÑ× {`æÚ à<&ßö$ {$ ä<`ùÚ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ <
Ñ´&ÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùõÝØ` {$ μÙò μØ$ßè<ÙÚùß à$ØæßÂ$Ò´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùõÝØ` &Ú÷Ô<ù à<&ßö$ &{  ä<`ùÚ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ æð×ÔõÝ æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø× ùÚØ|ûó× μæμØù
è$×ù$ {$ Ø‘èù<Ùð ÷À$×æ μ<×Ú.
·àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < àùß à× ÷À̀ ùÔ<õß æÚÎ´ &úÀ{$ ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
õ´$μèß μ´ùß ´ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ à<ø$ùμ×ùß ×ÔõÝ < æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·õ´$μèß {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´ ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ´õß ý<
´$Ìèμ×ß ÷ÀÛ {$ ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ ·àùõÝØ` &Ú÷Ô Ñ× {`æÚ à<&ßö$
·àùõÝØæß &Ú÷Ô <Õ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø×
·æ$ÙÛù <Áμ×ùß <`}úÀÚ× {`æÚ μØ$ßè
·àùõÝØ` &Ú÷Ô<ù à<&ßö$ {$ &Èýùßø &Ú÷Àß½ ùÚØ|ûó×
·àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ ÷À̀ ùÔ<õß æÚÎ´ &úÀ{$ ÑÑø ùÚÌ´$ó
àùõÝØ` {$ àùõÝØ`<ÙÚùß <`}æÛ́  ûÚ}ÚýúÀ æÚ×μ<ù æÑ, èÛ, æõùß÷ÀØ
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2.7  íÙ×

ùÚûÔóõ$
ÑÑø μ÷Àß íÙ× &´ê ûÜõÚæÜÚ×$ æØù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·íÙ× &ß<þ$Ñæ &Èûõæß μÙ& àè× æØÆùß &ÔØæßÂÚõ μÙ& ûÍ{Øó× æØ×Ú.
û$&Ùð {$ ùÚ<&ð íÙ× &`ûμ×ù æÜ´ {$ íÙ× ’&ß æØ õý$ èùßù$ à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ`
’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·íÙ× μõß´$ μæ$ð èõß Ø‘èù, è$×ù, <$÷Àù õùÚ < {$ &$´Õ{Úæ < á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
·íÙ× &`ûμ×ù æÜ´<Ù à$æ#õÚ &{ íÙ× ’&ß æØ õý$ èùßù$ ãûæØó<Ù à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó×
æØ×Ú.
íÙ× à$ÁÜμ×ùß μæμØù æÜÛò$<Ù μ×μ÷ÀÆùß à$Áß<$÷À×æß Ùý×Ú.
íÙ× ãûμ×$ßèÚ æØ μèù ÑÑø μ÷Àß ùÚÌ´$ó× æØÆùß Ñùß÷Àù×æß Ùý×Ú.

àùßõÌèõ×
·íÙμ×ùß Ù`μýù ÑÑø ûÜμ×$ßíù
·íÙ× &ÔØæßÂÚõ μÙ& ûÍ{Øó×
·ÑÑø ÷º<] íÙ× &´ê æÜÚ×$ æØù à$æ$Ø×
·íÙ× ’&ß æØ õý$ èùßù$ à$æ$Ø {$ íÙ× &û×$ èùßù$ à<&ßö$ à$æ#õÚ ´êÚùß ùÚÌ´$ó× {$ äß
ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
·íÙ× μõß´$ μæ$ðèõß Ø‘èù, è$×ù, <$÷Àù
·íÙ× à$ÁÜμ×ùß æØùÔ Ùýù æÜÛò$
·íÙ× à$ÁÜμ×ùß æÜÚ×$ æØÑ× {`æÚ ÑÑø ùÚÌ´$ó

2.8  è´ù$è´ù×

ùÚûÔóõ$
ùÚ<μ&ß &Úð û$&Ùð ×ù äù ´‘ ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
õ´$ à<ð ûÜμ÷ÀßÁμ×ß íùõ$< è´ù$è´ù× &úÀ{$ þ$Ñõ æØù æÜ´ ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ
<$Ìõ$ æØ×Ú.
·û$μÌ è´ùß æØùßùùß Ñ&Úùß àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ùÛõÚ ÎõÚ ÷À̀ ù μèù äß<$ð àùÔ< æð×ÔõÝæØ×Ú.
·<${ù<ÙÚùß áðÔ æØ èùßù$ ÑÑø æ$Ì××ùß/μ&ß<$<ùß àè× æØÆùß äß<$ &Ô’μæù à$æ$Øμ×ùß
æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·<${ù ùÚ&$ ûÍ&Ø×ð <ù à{ÚõæØ ýÙû|È ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
<${ù<ÙÚùß &Ú÷Ô <ù à{ÚõæØ ýÙû|È à<´ æØ è`ùÛ́ ð æ} {`æÚ μ×$ßíù$ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
è´ù$è´ù à<&ßö$ è$×ù/<$÷Àù/Ø‘èù/àþÚØ|ûó/ù$ð] ´èÚùß á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß <${ù<Ù à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
è´ù$è´ù× à$ÁÜÚõ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·û$&Ù à<ð ûÍ&Øμ×ß ´‘ ´$<õß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
·û$μÌ è´ùß æØùßùùß Ñ&Úùß àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ´$Ìè ùÛõÚ ÎõÚ {$ &‘ïÀ$
·<${ù<ÙÚùß áðÔ æØ èùßù$ ÑÑø æ$Ì××ùß/μ&ß<$<ùß {$ äß<$μ×{Ú &ÔØæßÂÚõþ$<×
·<${ù ùÚ&$ ûÍ&Ø×ð <ù à{ÚõæØ ýÙû|È ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
·ä´ à{ÚõæØ ýÙû`È à<´ æØ è`ùÛ́ ð æ} {`æÚ μ×$ßíù$
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·è$×ù, <$÷Àù, Ø‘èù ´èÚùß è´ù$è´ù× ûÚ}ÚýúÀ à<&ßö$ ùÚØ|ûó×
·ÑÑø ´$ø] þ$Ñõμ×ùß <${ù<Ù à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó×
μû$÷Ô &Èûõß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÍ{Øó×
<${ù, è´ù$è´ù× à$ÁÜÚõ æÜÛò$

2.9  μè<õßõ

ùÚûÔóõ$
μè<õÝ <è$<ð ÷À$×æ Ò´ õÝ}Úùß Ñùß÷Àù×æß Ùý×Ú.
μý$ßè <è$ æÚÎμÈ ÑæÙßû æǗ  þ$Ñõ æØ×Ú.
ÑÑø ùÚÌ´$ó ´èÚùß μè<õßõæ &Ôùß÷ÀØõß<× ´õÝ æØ ÷Àæß<×Ú.
μè<õÝ <è$μÓ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
μè<õßõæ &Ôùß÷ÀØõß<× ´õÝ <ù æÑ, èÛ, μ÷Àý&ß {$ Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·μè<õßõæ ÙæßÂó
·μè<õßõæ è&ß<`Ùß û`}|® <]$ûßõ Ò à`õÚ à$æ$Ø×
·μý$ßè×æß û`}μ<ù à$æ$Ø ûÚ}ÚýúÀ ùÚÎæßÂó
·μè<õßõæß æÜ´<õß < û<õß<$ è`ùÛ´ð {$ ’æ ýÙ$ è`ùÛ´ð Ùý$ μ÷Àù ÷À$×æõß<× {$ ä{Ú
<`÷Àèõßæ´
·×È ´$ø]×æß þ$Ñõ æØ μè<õßõæ à$æ#õÚ×æß ùÚÌ´$ó×
·μè<õßõæ <`÷Àèõßæ´ æÚ×μ<ù æÑ, èÛ, è$×ù {$ Ø‘èù

2.10  <`ò û{&Ô æÚÎμÈ ´‘

ùÚûÔóõ$
·ûÚ}Úμ<}ð {$ æǗ <õß < <`ò æØÆùß ä÷ÀÚμù÷À$ æØù <`ò æð×ÔõÝ û{&Ôμ<ùß {$ áæß́ ùÚùß æØ
è`ùÛ́  &úÀ{$ à<μý$ßøμ×ùß ×ÔõÝ < æÜÚ×$ æØ×Ú.
äæß< æð×ÔõÝ æÚÎμ´ùß <`ò û{&Ô <ù ý< à<μý$ßø æØμèù æÜÚ×$ æØ×Ú.
·ÑÑø &ØÙ ×ùßõÜ {$ æÜ´ ÁÚÙßû þ$Ñõ æØÆùß ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ô æØ èùÚ×Ú.
·<`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð <Ìõ´$ùμ×ß μ´ùß ´ àõÛõμ×ß ÷À μ×$÷À$ èõß æÜ´ ÁÚÙßû èμÓÂó× æØ
<$Ìõ$ æØ×Ú.
·<`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð μ×$÷À$ èùßù$ &ØÙ ãûæØó<Ù à$æ#õÚ ÑÑø ´$ø] þ$Ñõμ×ùß
ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
·<`ò û{&Ô æÚÎ´ &úÀ{$ μ×$÷À$ èùßù$ ãûæØó<ÙÚùß μæμØù æ$Ì××ùß ùÚØ|ûó× μæμØù
è$×ù$/Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
&{μ×$ßèÛ æÜÛò$<Ù Ñùß÷Àù$õß́ æ < ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
·ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ ÑÑø ãûæØó, æÜ´ÁÚÙßû {$ &õÝùß μ×$÷À$ èõß à$æ$Ø
æÚ{Úû μ÷Àμùæß äæß < æð×ÔõÝ æÚÎμ´ùß <`ò û{&Ô <ù ý<
·<Ìõ´$ùμ×ß &{ àõÛõμ×ß <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð μ×$÷À$ èõß æÜ´ÁÚÙßû ûÚ}ÚýúÀ èμÓÂó×
·&ØÙ ãûæØó<ÙÚùß μæμØù æ$Ì××ùß μõß´$ μæ$ð èõß è$×ù, Ø‘èù
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·<`ò æÚÎμÈ ÷ÀÛ äß<$ æǗ <õß < {$ ûÚ}Úμ<}ð &Ú÷Ô æÚÎ´ õÝ}Úùß û{&Ôμ<ùß {$ áæß́ ùÚùß ä´ æ$Ì××
æ} {`æÚ ý<
·<`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð þ$Ñõ æØù &ØÙ ãûæØó ãûμ×$ßèÛ æØ èùÚÆùß æØùÔ Ùýù ùÚÌ´$ó
&{μ×$ßèμ×ùß {$ Ñùß÷Àù$õß´æ < æ} {`æÚ Ñμù$ß÷À æÜÛò$

2.11 ÆùÚ&ß {`&ÚÎÈ

ùÚûÔóõ$
·õ´$ ûÚ}ÚýúÀ < &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùß à× ûÚ}ÚýúÀ < &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
àùß à× &´ê ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{ æØ×Ú.
·æóßò$×´æß μÙ& &{μ×$ßèμ×ùß æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
èÝó ×{ûõßæ´ è`ù æÚ×μ<ù æÑ, èÛ è$×ù æØÆùß ä<`ùÚ èÝó ×{ûõßæÈ õ´$ õÝ} õÚμÅ
÷À`×Ú Ñ´&$ ýÙ×Ú.
èÝó ×{ûõßæÈ ûÜ÷ÀÌÁù× μæμØù Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß ×{ûõß û`<õÝÈ à`õÝ}õß ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.

àùßõÌèõ×
õ´$ μ´ùß ´ àùß à× ûÚ}ÚýúÀ < &‘μÓ÷ÀÛ ý<
àùß à× &´ê ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{
æóßò$×È <Áμ×ùß æ} {`æÚ æÜÛò$
èÝó ×{ûõßæ´ è`ù æÚ×`μ<ù æÑ, èÛ &{ äß<$ õ$Ù$ùÔæÞÙ < è$×ù$
èÝó ×{ûõßæ´ ûÜ÷ÀÌÁù× μæμØù Ø‘èù
ÑÑø ÷º<] þ$Ñõμ×ùß ×{ûõß ûÜ$Ìöù$ à`õÝ}õß ÑÑø ùÚÌ´$ó

2.12  μû$μ}$< {$ à{&

ùÚûÔóõ$
·þÞÆμ×ß ´õÝ ûÚð ÑÑøõß<× Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·&Ô}êÚùß ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô <ù μ<ù&ßæÈ {úÔù$ μèù <$Ìõ$ æØ×Ú.
&Ô}êÚùß æÜÚ×$õß́ æ æ} {`æÚ ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
&Ô}μêß {$ <`&ßμ&ß ÑÑø à<&ßö$ ÑÑø ´$ø] þ$Ñõ æØÆùß á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
<`&ß&ð μûØ, <`&ß& {$ <`&ß&ð û&Ô à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ ûÍ&Øμ×ß &ß<þ$< {úÔù$ μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
<`&ß& {$ &Ô}‘ à$ÁÜÚõ è$×ù {$ Ø‘èù<Ù μ×μ÷Àß.
ÁÎØ× μû$μ}μ<ùß á{}ð ùÚæßÇμÈ {$ μû$μ}$<ð ûõÚõ ÒμÈ Ñùß÷Àù$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚ×`μ}×Ú.

àùßõÌèõ×
þÞÆμ×ß ´õÝ ûÚð ÑÑøõß<×
&Ô}êÚùß ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô <ù μ<ù&ßæÈ
ÑÑø æ$ÙèÝóÚæ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ ûÍ&Øμ×ß &ß<þ$<×
&Ô}êÚùß æÜÚ×$õß́ æ æ} {`æÚ ùÚÌ´$ó
<`&ß& {$ &Ô}‘ à$ÁÜÚõ è$×ù {$ Ø‘èù
à<æ$Á þ$Ñõ æØÆùß æ} {`æÚ æÜÛò$
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2.13  àûð æ} {`æÚ μ<ù&ßæÈ

ùÚûÔóõ$
õ´ ûùßõÚμ×ß {$ ûùßõÚ×ð &Çû ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô æ} {`æÚ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ àø]×ù× æØ×Ú.
·×{ûõß μ<ù&ßæÈ &úÀ{$ ûùßõÚμ×ß ÆõÝØ` ÆõÝÍ×ùß &´ê äæß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
&Ú÷Ô æØù Ù÷À ×{ûõß æÜÚ×$<ÙÚμ×ß àõß÷À`æÛÈ μý÷À$ {÷À$ èùÚ×Ú
äæÚμùæ$μèß ÷À$×æõß<× àè× æÚÍ´ {$ &$ Ṍ{Úæ < æð×ÔõÝ æÚÎμÈ <®ù$æ´ àè× æØ×Ú.
μ<ù&ßæÈ<Ùð μûØ õõßõß<× {$ û&Ô õõßõß<× &‘&ùß÷Àù$õß´æ < àè× æØ×Ú.
×{ûõß μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ < ùÚÌ´$ó$õß́ æ æÑ, èÛ, è$×ù$ æØ×Ú. Ø‘èù× æØ×Ú. ÑÑø
ùÚÌ´$ó<Ù μ×μ÷À×Ú.
×{ûõß &ßö$ù×æß μÙ& æÜÛò$ ûÚ®× {úÔù$ èùÚÆùß, ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
õ´ ûùßõÚμ×ß {$ ûùßõÚ×ð &Çû ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô æ} {`æÚ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ
μ<ù&ßæÈ &Ú÷Ô æÚÎμÈ ÷ÀÛ õ´ ÷À$×æõß<×
&Ú÷Ô æØù Ù÷À μ<ù&ßæÈ &úÀ{$ <Õ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß àõß÷À`æÛÈ
äæÚμùæ$μèß ÷À$×æõß<× àè× æÚÎ´ {$ &$´Õ{Úæõß<μ×ùß æð×ÔõÝ æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´
μ<ù&ßæÈ<Ù μûØ {$ û&Ô õõßõß<× &`&úÀÛ´
×{ûõß &ßö$ù×æß μÙ& æÜÛò$ ûÚ®× {úÔù$ èùÚÆùß, æ} {`æÚ ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$

2.14 ÆùÚ&$ {$ μõ$ØõÝØ`

ùÚûÔóõ$
õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ ÑÑø æÜ´ þ$Ñõ æØÆùß μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ èùÚ×Ú.
×È μ÷À×æß μ{$ß õ`ùæß μ{$ß ûÔ÷ÀßèÙμ×æß μ{$ß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ÷À`ù èõ {`æÚ ´$Ìè Ñ´&$ ýÙ$
<$Ìõ$ æØ×Ú.
μõ$ØõÝØ` Ùý$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ àùß à×ð {ÚÍ{`Ø μù$<ù ëÌ×$ û<õß<$ èùÚ×Ú.
ÑÑø æǗ  ÁÚÙßû þ$Ñõ æØÆùß μõ$ØõÝØ` Ùý$ èùÚ×Ú.
ÑÑø æÜ´ àùÔè´ù× æØÆùß μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ×Ú.

àùßõÌèõ×
ÑÑø æÜ´ þ$Ñõ æØÆùß μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø`<
μõ$ØõÝØ` ÷À`ù èõ {`æÚ ´$Ìè
μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø`μÓ ÷ÀÛ àùß à×ð {ÚÍ{`Ø μù$<ù ëÌ×$
μõ$ØõÝØ` Ùý$ è`ùÛμÈ ÑÑø æÜ´ ÁÚÙßû
μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æÚÎμÈ ÑÑø æÜ´
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2.15 àμûß àõÛõ ÑõßõÚ

ùÚûÔóõ$
û$&μÙß ´|õ àõÛõμ×ß &Ú÷Ô <Õ <`÷Àèõß &Ú÷ÔÒÈ ûÚÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
àõÛõμ×ß õ´ û$&Ù û`<õÚ õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ×Ú.
û$&μÙß à÷À û<õÚù õõßõß<× {$  ä÷À$ û`<õÚ õõßõß<× àõØ μ<ù&ßæÈ &‘&ùß÷Àù$õß´æ < ûÜæ$Á
æØ×Ú.
õ´ ûÜμ÷ÀßÁμ×ß û<õÚù íù æÙ$ à`&ÔμØùß ÑÑø ùÚÌ´$ó<Ù μ×μ÷À×Ú.
ûÜμ÷ÀßÁμ×ß àõÛõ ûÔ<õß {$ &Èýùßø æÑ, èÛ, è$×ù, Ø‘èù, æõùß÷ÀØ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
àõÛõμ×ß &Úð û`<õ äù íù æÜÛò$<æ &$ Ṍ{Úæ < ùÚ×`μ}×Ú.

àùßõÌèõ×
û$&μÙß ´|õ àõÛõμ×ß &Ú÷Ô <Õ <`÷Àèõß &Ú÷ÔÒ´æß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
àõÛõμ×ß õ´ û$&μÙß û`<õÚ õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
û$&μÙß à÷À û<õÚù õõßõß<× {$ ä÷À$ û`<õÚ õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ μ<ù&ßæÈ
õ´ ûÜμ÷ÀßÁμ×ß û<õÚù íù æÙ$  à`&ÔμØùß μæμØù ÑÑø ùÚÌ´$ó
àõÛõ ûÔ<õß {$ &Èýùßø æÑ, èÛ, è$×ù, Ø‘èù {$ æõùß÷ÀØ
àõÛõμ×ß &Úð û`<õ äù íù æÜÛò$

2.16 àμûß ×{û`<`õß´

ùÚûÔóõ$
õ´$μèß {$ ûùßõÚμ×ß àμùæß à×μèß ×{ û`<`õß́  μæμØ{Ú &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
û$&Ùð &Èýùßø μû$÷Ô æ$Ì××ùß{Ú ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ëÌ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
õ´$μèß {$ àμùæß à×μèß ×{û`<`õß´ð à÷À$} ûÔØ`÷Ô àùÔè´ù× æØ×Ú.
õ´$μèß {$ àùß à×μèß ×{û`<`õß´ð õÝòÔ μ÷Àù ùÚÌ´$ó<Ù μ×μ÷À×Ú.
×{û`<`õßμ´{Ú àè× à<ø$Øó× μæμØù æÑ, èÛ è$×ù {$ Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

àùßõÌèõ×
õ´$ ûÚ}ÚýúÀ &‘μÓ÷ÀÛ ý<
ûùßõÚμ×ß àùß à× μæμØ{Ú &‘μÓ÷ÀÛ ý<
ûùßõÚμ×ß {$ û$&μÙß μû$÷Ô æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ û<õß<$ èõ ×ÔõÝ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ëÌ×$
õ´ùß {$ àùß à×μèß ×{û`<`õß´ &úÀ{$ û<õß<$ èõ ×ÔõÝ ûÔØ`÷Ô
×{û`<`õßμ´ùß æð×ÔõÝ æÚÎ´ &úÀ{$ ãûμ×$ßèÛ æØ èõ {`æÚ ùÚÌ´$ó

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×

ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ áè`ùßÒ´ð <ò$, áμèùÔ´ð ´ÔÙß õ`ùæß μ÷Àù áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ
æÜÚ×$<ÙÚ×æÚ. æóßò$×È {$ õùÚ õùÚ < ÷À <μØæ ´Ô_ ûùßõÚ× ´ ÷À áμèùÔÈ æ$Ì×<Ù μ×÷ÀÑ× {`æÚ ×.

èÝØ`<Ø×$ μÈ &úÀ{$ æÙß à`õÚ < &`Ù&ÔÈ æØ è`ùÛ´ à<Á] ×. äæ ́  μ´$μ{$õæ ÑÑø æóßò$×È
äæÚμùæð μ<ù&ß <`ò<Ùð ×|´ð {`æÚ ×. äß ´èÚùß ûÔ_Ùß æßμÂßõÜ×æß à$<Øó× æØ è`ùÛ́ ð {`æÚ ×.

&Ú&Ôùß &úÀ{$ &`Ù&ÔÈ æØù <`ò àõØ ùÚÎæßÂó, æßμÂßõÜ ë$Íæ$, àõß{÷À$ ý`ÙÛÈ, μæ® æ$ÙÛù
<]$û#õÚ, ’&ß æÚÎÈ,  þÞÆæ$ Ø‘èù <`ùÚ ÑÑø áμèùÔÈ æÜ´ ÷À, ûÔ÷ÀßèÙ×ùßμèùß, μû$õßûõß <`ùÚ ´Ô÷ºÚõ
´$ø]<ÙÚùß ÷À Ñ÷À]Ôõß ´$ø]<ÙÚùß ÷À μõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎÈ àò‘èÝ Ñ× {`æÚ ×.
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{`úÀÚùßÒ´

ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ùÆùß {`úÀÚùßμ<ù μ´´ áμèùÔÈ æßμÂßõÜ× ÆùÚ&$ &{ ÆùÚ&ß ûÜí$<
μæμØ{Ú ÑÑø à×ÔÍùß ýÙû|È æ}$ <Õ  μ{$ß æØùßù$ <Õ μþ[õÚæ, &´$í×Û× &{ μμí< û÷ÀßøõÛùß
ûÚ}ÚýúÀ < {$ äß<$ û÷ÀùÈ æØ μèù &Ú÷Ô Ñ× ×ÔõÝ áμèùÔÈ æÜÚ×$<ÙÚ×æð μ×$´Ô æØùßùæÚ.

}÷ÀØ` Ñμ×ß &Úð ´ &ß<þ$<μ×ùß ´ ÆùÚ&$ &Ú× <ð$ûÚð$< μæμØ{Ú æÝõÝ{Ù×æÚùß û&Ô <ù àõØ æÜ´
æÜ´μ×ùß ä´ <ð$ûÚð$< &´è &$Ìöæ < àùßõÌæÜÚ×$ æÚÎ´ð à<Á] ùÚûÔóõ$ }ê$ æØ è`ùÛ´ð
ãõß&${ ÷ÀØ×Ú.  μ´´ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß ÷ÀÛ &Ú× &‘μÓ÷ÀÛ áùß÷ºÚ××ùß ûÜμ×$ßíù×ð èùßù$ àõØ ´ äß<$μ×ß &‘μÓ÷ÀÛ
ý<õß, <ÌèÛæØó× {$ õÌæó× <`ùÚ ýÔ÷Àß½´× {`æÚ×$<ùÔõß <Ìøù× æØ èùÚ×Ú.  äμ&ß ´ äß å&ßμ&ß
&Ú× <$èß´$Ù$< &{ &ùßùÚμÓ÷Àù æÝ&Ùõ$ ÷À <Ìøù× æØ èùÚ×Ú.  õ´$ ¶<õß <ù <ð$ûÚð$< ûÚ}ÚýúÀ <
μõ$ØõÝØ` μ&$×$ ý`ÙÛ´ ’&ß æÚÎ´ {$ ù`<õ ûÜæ$Á æÚÎ´ ÷ÀØ`<$μèß ¶Ñõ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß ´ à‘è×æÚ.
μ´× ùÚØ$×$&μ×ùß ´ ¡ù| ´ ¶Ñ×æÝ õÝ} &Ú÷Ô <ùßùæÚ.  ÷ÀØ`<$μèß ä´ ù`ÖÔØ`< ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ
æÜÚ×$æ$ØæÈ μè$òù`èÛμÈ û÷ÀùÈ Ñ×.

ä÷ÀÚμù÷À$ ¶Ñõμ×ß ÷ÀÛ { Ố <ù àþÚμ×$ßè<Ùð &$Ìöæ < ́ Ô{Ôó ÷ÀÚ× {`æÚ {$ Øμ> &‘<Ìøù æÜÚ×$<ÙÚ×ð
÷À$×æ Ñ× {`æÚ &´ýØ μû[Ø`Â×æÚùß μ{Ã ûÔ÷ÀßèÙ×æÝð ÑÑø ùÚûÔóõ$ <Ìøù× Ò´ à<Á] ×.
ûÍ&Ø à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ μ´´ æ$Ì××ð μýμ{Ñùß ÷À$×æ μÓ. Çð μûØ æÜÚ×$õß´æ <Õ ûÜ$öÆæ
àø]$ûù ÑÂ×´$Ù$<ùß{Ú μ&[ùß÷ÀÌ× àø]$ûù×, ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÚ×$æ$ØæÈ, Á$ÎÍæ àø]$ûù×
{$ à$ØÈþæ Ñ÷À]$< <`ùÚ ÑÂ××ùß ä´ æ$Ì××ð ÷À$×æ Ñ×. ù< ÑÂ×´$Ù$μÓ ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ
æÜ Ú×$æ$ØæÈ ùÈ <Õ ûÔ_Ùß ÑÂ× æßμÂßõÜ× ×ðμõß ä´ ÑÑø æßμÂßõÜ<Ùð à×õß ùÚûÔóõ$
à<&ßö$ùÔæÞÙ < ´õÝ æØ è`ùÛ´ð áò &Ù&$ à`õ.  äý`Ñùß μ´× &μ´$ßø$ùÚõ ÑÂ××æÚ.

õÝùß<ù, {õØ<ù μÁÜßóÚ (ûÜ$öÆæ àø]$ûùμ×ß μ÷À<ù ûÜø$ù à<½×) &úÀ{$ μõß´$ 16æß ´õ
ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× μè$ò ùè$ à`õ.  μ&[ùß÷ÀÌ×, ùÚÌ´$ó {$ Á$ÎÍæ àø]$ûù æßμÂßõÜ<Ùð à÷À$}
ùÚûÔóõ$ ´õÝ æØ è`ùÛ´ μ´ùß ´ à$è´, ´Óý& {$ èóÚõ× ×ù ûÜø$ù ÑÂ××ùß μû$ßÂó× &úÀ{$
÷À ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ μ×$÷À$ èõ {`æÚ ×. ÷ÀØ`<ùßμèß æõ$ ý{ð è`}μûù &ØÙ á‘èÜÛ&Ú
<÷Àùß μ´´ æÜÚ×$æ$ØæÈ ´èÚùß ´õÝ æØ èõ ×ÔõÝ ×.

ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁμ×ß à`õÝ}õß &Ú×Ï μæ$ð&ß äß à$æ$Øμ×ùß ´ ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ &|´ û$&Ùæ ´ æ} ×ÔõÝ
×`×Ú à÷À{&ß μù$ μæμÌ.  μ´´ à<½μ×ß ÷ÀÛ ÷ÀØ`<ùßμèß ûÍ&Ø× &ÛÆõ ×. ä´ &Û´$ < õÝ} à`õÚ μ÷Àß &{ &Ú÷Ô
<ù μ÷Àß &Ú×ÙßÙ &|´ û$&Ùæð ´ μû$÷Ô μù$ μÓ.  äμ{×Úùß ÷ÀØ`<ùß &úÀ{$ æÜÚ×$æ$ØæÈ μõ$ßØ$
è`ùÛμÈ ÷ÀÛ &Ú× û$Í&Íæ &Èûõß<Ùð &ÍÙù μ&ß äß<$ μõ$ßØ$ è`ùÛμÈ ùÚ÷À{& {$ <èæÛ´ èÝØ`<Ø×$
&õÝ ×.

ûÜ$öÆæ àø]$ûù à<½× &úÀ{$ ùÚûÔóõ$

û}´Ô<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð û&ß<ù μÁÜßóÚ× μõæß μ´´ áμèùÔÈ æÜÚ×$æ$ØæÈ &$Ìöæ < ùÚ´ æÚÎ´
´èÚùß &Ú&Ôùß õÝ} û{õ ÷À`æßμ<ù ÷À`ùÔ´, ÷ÀæßÂõ$ &{ à$æÙßû &‘<Ìøù× æÚÎ´ð àμûßæßÂ$ μæμÌ.

&Ú× <ð$ûÚð$μÓ ë´õßæ$Ø× {úÔù$ μèù äß õÝ}Úùß Ñùß÷Àù×æß Ùý×Ú.
æÜÛò$<, ÑμÓæ×, Ñμù$ß÷À× &Ú× ¶Ñõ×ð à<Á] à‘è μÙ& &Ùæ$ ã¥õ à×ÔÍùß äß<$ &Ú× ÷ÀÚù
ëÌ×$<ð Ố&Ô æØ æÜÚ×$ æØ×Ú.
μ&[ùß÷ÀÌ×$õß´æ μ÷Àß àè× æØÆùß äß<$ &Ú× ûÜæ$Áù æ$Ì××ùß{Ú ÷ÀÛ þ$Ñõ æØ×Ú.
ùÚμØ$ßèÚ́ õß ÷ÀÚÑ û`<`õß́ æð à<Á] ṌÙÚæ {ÔØ`æÈ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
ÆùÚ&ß ùÚÌ´$ó àè× æØ×Ú.
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&Ú× <ð$ûÚð$μÓ &Ú®ù ¶Òùß {$ å<Ôùßμèß æÜÚ×$æ$ØæÈ ûÚ}ÚýúÀ < à<μý$ßøμ×ùß ×ÔõÝ < æð×ÔõÝ
æØ×Ú.
ÆùÚ&ß &´$í×, ÆùÚ&ß {`&ÚÎÈ {$ ÆùÚ&$ μæμØ{Ú äß<$μ×ß ýÙû|´ ûÚ}ÚýúÀ < à<μý$ßøμ×ùß
×ÔõÝ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
û#öÚÑ×, ä{Ú &Èûõß {$ à<æ$Á× ÆùÚ&$ μæμØ{Ú ýÙû$ù à×ÔØ` èμÓÂó× æØ×Ú.
û$Í&Íæ &‘ØæßÂó æÜÚ×$<ÙÚμ×ß &Ú× <èæÛ́  à<μý$ßø æØ μèù äß àùÔ< æð×ÔõÝ æØ×Ú.
&Ú× <ð$ûÚð$μÓ ÁæßõÚ× &{ ýÙ× μ×÷ÀÛ´ ûÜí$μÓ á÷ÀÚÍ è´ùð ýÙû$ù à×ÔØ` Ñ´ÌÁù$õß´æ
< àè× æØ×Ú.
àù$èõ <`ò μÙ$ßæ×ð à<Á] {ÔØ`< Ùý$ èùÚÆùß õ´ ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øóμ×ß à`õÚ þ$óßò {$
ãûæØó à<Á] ûÍ÷ÀÚ {&ÔØ`<×Ú.

μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×ß àμûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$

à<ð ûÍ&Øμ×ß <`μòù Á$æ ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
Á$æ<Ù û`<`õßμ´{Ú à`õÚ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
μõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎ´ &úÀ{$ èμÓÂó× æØ×Ú.
&õÝùßμèùß Ùýù ûÜμ×$ßíù àè×Æùß &õÝùß ÷À ûÍ&Øμ×ß μæ$ð&æß μÙ& ûÚ}ÚèùÚ×Ú.
&õÝùßμèùß &Ú÷Ô<ù {$ùÚ {$ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù þ$óßò {$ ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < à$ØæßÂ$æ$Î < &{ ùÚ&Ú
ùòõßõÝ<æÚùß ×ÔõÝ < ûÍ{Øó× æØ×Ú.
ùÚμØ$ßèÚ́ õß ÷ÀÚÑμûμ<õæß &úÀ{$ ×{ûõß ûÔØ`÷Ô àùÔè´ù× æØ×Ú.
ùÛμØ$ßèÛ ÷ÀÚÑμûμ<õæß &úÀ{$ ã¥õ à${$Ø û$ù μõ$ßØ$ èùÚ×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ õ´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ áÍ×Ó û<õß<$ èùÚ×Ú.
μû$÷Ô &ßö$ù<Ù ÷ÀÛ μ´ùß ´ μû$÷Ô æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ õ´ ëÌ×$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {&ÔØ`<×Ú.
õ´ μμ÷ÀùÚæ æð×ÔõÝ æǗ <õß < û<õß<$ èùÚ×Ú.
í$õÚæ μæ$±× μæμØ{Ú μè[Ø<μ×ùß ×ÔõÝ < {`&ÚμØ×Ú.
í$õÚæ èÛ× àþÚ´$ùμ×ùß ×ÔõÝ < è$×ù$ æØ×Ú.
õ´$μèß {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ´õß μ<Æùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.
ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ù &‘&ßæ#õÛùß àè×Æùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.
íÙ× &ß<þ$Ñæ &Èûõæß μÙ& àè× æØÆùß àØûÚÍ´`&ßμ´ùß ×ÔõÝ < ûÍ{Øó× æØ×Ú.
û$μÌ è´ùß æÚÎμÈ ÷ÀÛ àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ùÛõÚ ÎõÚ<Ùð àùÔ< æð×ÔõÝ æØ×Ú.
<${ù<ÙÚùß &Ú÷Ô<ù à{ÚõæØ ýÙû|È à< ´ æØ è`ùÛ́ ð æ} {`æÚ μ×$ßíù$ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
μè<õßõæ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ àè× æØÆùß μè<õßõæß æǗ <õß < û<õß<$ è`ùÛ́ ð ÷À$×æ μ<×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ôμ<ùß æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ æØù <`ò æÜ´<õß < {$ ûÚ}Úμ<}ð àùÔ< &Ú÷Ô
æØ×Ú.
&ØÙ ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã¥õ ûÍ÷ÀÚ μ×$÷À$ èùÚÆùß ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ô æØ èùÚ×Ú.
àùß à×ð æÜÚ×$ÁÛÙÛ < &<ùß μ÷ÀÆùß ûÜÚ×íùæ μÙ& à÷À{&ß á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
õ´ {`æÚ×$ àè× æØùßù$æß μ´ùß ´ àùß à×μèß {`æÚ×$ ÷À àè××Ú.
þÞÆμ×ß ´õÝ ûÚð ÑÑøõß<× ûÚ}ÚýúÀ Ñ´ÌÁù× æØÆùß μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
<`&ß&, &Ô}ê æÜÚ×$æ$Íõß<× ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&ÚÙÚ´õß Ò´ {$ Ñ× {`æÚ àùõÝØ`<ÙÚùß à$ØæßÂ$
Ò´ð ûÚ×<Ø èùÚ×Ú.
ÁÎØ× ´ù$< û<õß<$ è`ùÛ´ð à<Á] <]$×$È<Ù ùÚØõ μ<×Ú
õ´ à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß ×{ûõß μ<ù&æß à`õÚ æÚÎμ´{Ú Ù$ &$ Ṍ{Úæ äæêõ$<×æÚùß ×ÔõÝ <
ã¥õ æ$Ì××ùß &`Ù&ÔÈ æØ æÜÚ×$õß´æ æØ×Ú.
&`Ù&ÔÈ &æ&ß æÚÎμÈ ÷ÀÛ μ´ùß ´ æÜÚ×$õß´æ ÒμÈ ÷ÀÛ õ´ ÷À$×æõß<× ûÚ}ÚýúÀ < &ß<×‘ à`è×Û´æ
μ×μ÷À×Ú.
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õ´$μèß μ´ùß ´ àùß à×μèß {`æÚ×$ àè× æØ×Ú.
μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø`μÓ ÷ÀÛ ÑÑø æÜ´ þ$Ñõ æØ×Ú.
μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø`μÓ ÷ÀÛ àùß à×ð {ÚÍ{`Ø μù$<ù ûÍ÷ÀÚ ëÌ×$ û<õß<$ èùÚ×Ú.
û$&μÙß ´|õ àõÛõμ×ß &Ú÷Ô <Õ &‘<Ìøù$õß´æ μ<ù&ßæÈ àè××Ú.
àõÛõμ×ß ÑÑø à<&ßö$<ùß{Ú ÷ÀÛ μ×$÷À$ èõß íù æö$ Ø&ÑúÀÚ×Ú.
íù è$×ù$, {$ íù æÜÛò$ &úÀ{$ Ñùß÷Àù$õß´æ < &{þ$èÛ μ<×Ú.
ÑÑø ÷º<] μ×$÷À$ èùÚÆùß àõÛõμ×ß ÑÑø à<&ßö$<ùß{Ú ÷ÀÛ μ×$÷À$ èõß &`Ø&ÚÙÚ ùÚÌ´$ó æØ×Ú.

û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò &ð{ùß

ùÚÌ´$ó$õß´æ, μ&[ùß÷ÀÌ×$õß´æ {$ Á$ÎÍæ ùÚûÔóõ$ &$æßÂ$õß æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ <Õ ûÔ_Ùß
ûØ$&×æ áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ àõß÷À`æÛÈ &ûÔØ$ÙÛμÈ à<Á]õ$< ù< ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁμ×{Ú ÷Àæßùð Ù`μýù
û`{`÷ÀÚÙÚ μ<ù&æÚ. ä<`ùÚ μ<ù&æß &úÀ{$ ûùßõÚ æ$´Ø× û´óæß μù$< &ÈûÔÌó û$&Ùß  ûÍ&Ø× ÷À,
&Ú&Ôùß μ÷À& ýÙù ÷À#ÂßñÚ μæ$ßó× ÷À μ<ù&ß Ñ× ×ÔõÝ ×.  û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò&ð{ùß ×ðμõß μõ$ØõÝØ`
’&ß æÚÎ´, μõ$ØõÝØ` ÑÑø à×ÔÍùß <$Ìõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ ÷À áòæò &`Ù&Û´ <`÷Àèõß ×.

ä ý`Ñùß û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò &ð{ùß &‘Ñø$ù× Ñ× ×Ôõßμõß ÷À<& ûÔØ$ μÈ&× à&Ù ûÔðÔ<æ
<$± Ò &Ú¯´ μ<ùÔ<ð ÑÑø áÍ×Ó<μ<ùß {$ &õÝμðùß μù$μ×æÝõß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ <ù ÷ÀØ`<ùß
÷À̀ æÚ× {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ ×.

μÈ &úÀ{$ &`Ù&ÔÈ æØùÔ Ùýù ûùßõÚ×æ õÚÃ× ×ÔõÝ ÙæßÂó μ´μ&ß ×.
û$&Ùß æ$Ù× õÝ} ÷ÀÛ μ´´ &Ú&Ôùð ûÜø$ù <Áμ×ùß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ Ò´ð à<Á]
ûÍ&Ø× &æ&ß æÚÎ´.
ä}Ú´{μùß áμèùÔÈ à<&ßö$ &úÀ{$ û{&ÔæÈ &`û×Û´.
û$&μÙß æÜÛò$, μ&[ùß÷ÀÌ×$õß´æ ùÚÌ´$ó$õß´æ æð×ÔõÝ {$ μ<ùõß ÑÂ× &´è$Ç æð×ÔõÝ
μæμØ{Ú ÷À à<ø$ù× μ×$´Ô æÚÎ´.

&Ú&Ô ûÜèõÚ× õæßμ&ßØ` æÚÎ´

ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ×× {$ &Èýùßø õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ÷ÀÛ ä´ áμèùÔÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
õÝ}Úùß &Ú&Ôùð Ùý$ ÷ÀÛ´ð ýÙ$μû$μØ$õßõÝ <ù ÷À`ùÔ´, æÝ&Ùõ$ à$æÙßû {$ àè××ùß ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙßÙð
èõ ×ÔõÝ ×. äμ&ß ´ &´$í×Û× ÷ÀæßÂõ$ μæμØ{Ú ÷À ÑμÁßÂ à<ø$ù×æß μ×$´Ô æ} ×ÔõÝ ×.

äß äß &Ú&Ô æóßò$×È μ{$ß õùÚ õùÚ &Ú&Ôùß õÝ} μ{$ß à`õÚ ã[ùõ$, ´õÝ áμèùÔÈ æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ ´è
{Ø<$ èùÚÆùß {$ áæß´ùÚùß áμèùÔÈ {`æÚ×$ μûùßùÔÈ æØù &Ú&Ôùß &úÀ{$ õ< ÷ÔØðõß μû}«´æß à`õÚ
<ù àØ Ốμóùß μ´´ õæßμ&ßØ` æÚÎÈ æ} ×ÔõÝ ×.

μ´{Ú ÷ÀÛ μý$μ{$ß Ñð Ñ½´õß à`è×ÛÈ æÜ´<Ùð ûÍý${ÚØ æÜ´ àùÔè´ù× æÚÎ´ð &Ú÷Ô μÓ.  &Ú&Ôùß
<`μò{Ú μ×÷ÀÚ &Ú®ù à<&ßö$<Ù å<Ôùß ùÚÎæßÂóμ×ùß, &<ùß ÷ÀÛμ´ùß &{ å<Ôùß &´ê &$æ§ì$ æÚÎμ´ùß
μ´´ à<&ßö$ ´õÝ æØ èõ {`æÚ <ùÔ à`õ. äß<$ æÜ´<õß < <$Ìõ$ æØ è`ùÛ´ð èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
&‘èÜ{μ×{Ú à`õÝ}õß õæßμ&ßØ` <$Ìõ$ &ð{ùß þ$Ñõ æ} {`æÚ ×.

μè÷ÀØ <`ò û`<Î´
ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} ÷ÀÛ áμèù èùßù$ <Õ ÑÂ× æØ`óÔ õ< ÷ÔØðõß &‘<Ìøù× æÚÎ´ &úÀ{$ &Ú&Ô<$ð
÷À`Í× {`æÚ ûÜ´$ó×ð μè÷ÀØ <`ò û<Øùßù.
μè÷ÀØ <`ò<Ù ÷ÀÛ æ} ×ÔõÝ μ÷Àß {$ <`ò æØù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùßð <`ðμ{ù μ&ß û`{`÷ÀÚÙÚ
ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
ûùßõÚ æÜÚ×$æ$ØæÈ &úÀ{$ ùÚ<&Úùß μèù à$ ×ÔõÝ ÷À| ûÚ}ÚýúÀ < æÙßμÓÙ$ à`õÚ < &Ú&Ôùß {$ μ÷À´$ûÚ×ùß
÷À̀ ùÔ<õß æØùßù.
μ÷À´$ûÚ×ùß ÷À`ùÔ<õß æÚÎμÈ ÷ÀÛ û{õ &úÀ{ùß æØ`óÔ μæμÌ à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.

û<Øù &ÛÆõ μè÷ÀØ <`ò μæ$ð&ß &Ú&Ôùß Ñ&Úùß ´ æ} ×ÔõÝ ý<
èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ {$ Ø|û<${ÚùÛ <`ò&ð{ùß μõ$ßØ$ è`ùÛ́ ð ã÷À<Ô æ} ×ÔõÝ ý<
ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ æ} ×ÔõÝ <`ò &úÀ{$ ã÷À<Ô ÷ÀÛ́
ã÷À${Øó : Ø$õÜÚ à{& ùÚÍæßÂó, æÑ, èÛ, æõùß÷ÀØ à&$ ÷À`ù è`ùÛ´, μè<õßμõß μõ$ØõÝØ`

      ’&ß æÚÎ´
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2.1 û`}|® {$ è&ß<`Ùß

û$&Ùß <õßμõß à`õÚ è&ß<`Ùß û`}`® ûÚ}ÚýúÀ < <ò$õß μ{$úÀÚùß Ñ´ÌÁù×æ μ×÷ÀÛ´ð μ´´ μõß´$<
õÝ}Úùß à<&ßö$< &Ù&$ à`õ. μ´{Ú ÷ÀÛ Á$æ, ùÚÎæßÂó {$ èμÓÂó à`&ÔÍùß {úÔù$ è`ùÛ´ðõß äß<$
ÑÑø à×ÔÍùß <$Ìõ$ æÚÎ´ðõß áò &Ù&$ à`õ. âð &Ô÷Ô&Ô ûÍ&Ø×æß à`õÚ æÚÎ´ðõß ûÍ&Ø× μæμØ{Ú
à$÷ÀØ× æÚÎ´ μ´ùß ´ ûÍ&Ø× &‘ØæßÂó×ð ÷À$×æ Ò´ μæμØ{Ú <ò$õß ×{ûõß <Õ à$æÙßû &Ú&Ôùß
õÝ} <Ìøù× æÚÎ´ðõß μ´´ μõß´$μ<ùß  àμûßæßÂ$ μæμÌ.

ùÚûÔóõ$
·à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß <`μòù Á$æ Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·Á$æ×æ ûÜø$ù μæ$ð&ß {úÔù$μèù <$Ìõ$ æØ×Ú.
·Á$æûõÜ<Ù à`õÚ &ÔÑμÁßÂÛ ÙæßÂó èμÓÂó× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·û`}|® {$ è&ß<`Ùß à$ÁÜÚõ < è$×ù &{ Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
·ÑÑø Á$æ μæ$ð&ß þ$Ñõ æØÆùß ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·è&ß<`Ùß<Ù û`<`õßμ´{Ú à`õÚ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
è&ß<`Ùß à$ÁÜÚõ < &æ&ß μæμØù ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß <`μòù Á$æ μ´$ù<$ ÷À̀  ×Ú {úÔù$ è`ùÛ́ ð &Ú&Ôùð à<&ßö$< &Ù&ùßù.
âð ûÜμÓÁ×æß μÙ& û$&Ùß <õßμõß <`² à`õÚ è&ß, <`Ùß, û`}|® {$ ûúÔØ`<ÙÚùß äæß <Ìè×æß
μ{$ß <Ìè æÚ{Úû×æ μ{$ß Á$æ μæ$ð&ß (Ã´ <`¯ à`õÚ μ{$ß æò$ èùßù$ Ù÷À Á$æ ûõÜ,
æÚ{Úû×æß μ{$ß ´Ùß, μè± ... <`ùÚ) û$ò´ð μûØ ûùßõÚ×ð μèùÑõß õý$ èùßù.

- ä´ Á$æ μæ$ð&ß ùÚÎæßÂó× &úÀ{$ &Ú&Ôùß æóßò$×È æØùßù. èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß ’μèù
à$ Á$æ μæ$ð&ß æóßò$×È àõØ μý÷À$ μ÷Àùßù.

- äß<$ ùÚÎæßÂó×ð μ×$´Ô æØùßù. Á$æ ûõÜ×æß ùÈ äß<$μ×ß {`ò×, <Ìó× {$ Á$æ
ûõÜ×æß à`êÚÙÚ õÝòÔ<ÙÚùß μû$± æØ ä×ð &ÔÑμÁßÂ <Õ èúÀ &Ô<úÀ {úÔù$ è`ùÛ́ ð &Ù&ß<ùßù.
û&Ô< õ´ àõß÷À̀ æÛÈ ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- õ´ æóßò$×´ð Ù`ýÔóÔ Á$æ μæ$ð&ß<Ùð àùÔ< û$&Ùß <õßμõß ä´ (Á$æ/Á$æ×) ûÚ{Ú®
&ßö$ù×ð μ×$´Ô æØùßù. û{õ &úÀ{ùß æØ`óÔ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.

Á$æμ×ß ù´
Á$æ μæ$ð& Ùý$ èùßμùß - è&æÚùß ÷À? <`ÙæÚùß ÷À? ûúÔØæÚùß ÷À? û`}|®×æÚùß ÷À?
<`Ò à`õÚ &ßö$ù× - íÙ× &{Úõ &ßö$ù×æ, ´ò &{Úõ &ßö$ù×æ
Á$æμ×ß ÷Àæßùð à`õÚ μ÷Àß - ÷À_, ´Ùß, μè±, äß<$ ûÚ{Úð$ à`õÚ à$æ$Ø
Á$æμ×ß &ß<þ$<× ã÷À${Øó : àõÝ Ñ{Ú÷ÀÛ à`õÚ à$æ$Ø×
Á$æμ×ß ÷Àæßùð Ù`μýù μ<ùõß &ÔÑμÁßÂÚ ÙæßÂó

- μõ$ØõÝØ` ’&ß  æ} û&Ô ä´ &ßö$ù<Ù Ã´ <`¯ Ñ×}Û μè$&ß à`õÚ Á$æ ûõÜ {$ ´Ùß
æÚ{Úû×æß ÷À ’μèù äß́ ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

- ’&ß æØ èõß μõ$ØõÝØ` æóßò$×È <Áμ×ùß &$æ§ì$ æØ à<Á] μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ
è`ùÛ´ðõß, äß<$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ðõß à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. èÝØ`<Ø×$μèß ´`÷ÀÚ{õß Òμ´ùß
à<Á] ´è μûùßÒÈ æØùßù.

- á÷ÀÚÍûõß æÚÎÈ<Ù ÷ÀÛ, Á$æ<Ù ÑÑøõß<×æß à`õÚ ý< ÷À äæÚμùæð &ÔÑμÁßÂ <Õ ÙæßÂó
{úÔù$ èõ {`æÚ ý< ÷À ´õÝ æØùßù.
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Á$æ ûõÜ<Ù {`ò× àùÔ< ûÍ&Øμ×ß à`õÚ è&ß  <Ìè æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.

ã÷À${Øó:-  μÈ &úÀ{$ åμÅ ûÍ&Øμ×{Ú <`μòù Á$æ μ×$÷À$ èùßù.
1 <Ìè× :- μæ$&ß, μæ$>ðÈý$
2 <Ìè× :- õó <Ìè, ãæß, ãó,
3 <Ìè× :- &Ú×ÖÙ$, æõÝØ`´ÔØ`‘è$
4 <Ìè× :- ýóßòæßæ$, μ÷ÀÙß,  è&ßÙýÔ, äôØ` à$÷ÀÛ <Áμ×ùß

- {úÔù$ èõß Á$æ<Ù ùÈ μÙßýÙß æÚÎ´ð &Ô÷Ô&Ô  éù æò÷À$&Ú æ`ýÙÚ æÚ{Úû×æß {$ ùÕÙß
æ`ýÙÚ æÚ{Úû×æß &Ô÷À$ùÈ æØ èùßù. Á$æ<Ù ùÈ &{ à$÷ÀÌÁ û$ñ æÚ{Úû×æß ÙÚ×$ à÷À$}
Á$æ<Ù &Ô÷Ô&Ô &ßö$ù<Ù è`ð è`&Û´ð/’úÀÒ´ð &Ú&Ôùð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
&Ú&Ôùß ’μèù à$ Á$æ ûõÜ, ´Ùß ÃÜ&ßðÙß μý$ß³ ´õ ÑÑø {`ò μÙ& õý$ à`ÙÒ´ð &Ú&Ôùßð
ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. àÙ<ù Ù÷À Á$æ ûõÜμ×ß μ{$ß ´Ùß ´õ &Úð ûÚðû`õßõð (ÃÜ&ßðÙß μý$ß³ äæ
û`õßõð) ûßμÙß> æÜ´×ð <Ìó æÚÎμ´ùß ùÚÌ´$ó æÚÎ´ð æóßò$×È <Áμ×ùß &Ú&Ôùßð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú&Ôùß æÝò$ æóßò$×È (æóßò$×È 4 μ{$ß 5æß <ù μ&ß) <Ùð μý÷Àùßù.
äæß äæß æóßò$×´ Ù<$ û$&Ùß <õßμõß áμÅ <`² õÚμýù ÑÑø <Ìèμ×ß û`}|® æÚ{Úû×æß
èÙ<$ μèù ûùßõÚ×ð μèù äß´ð &Ù&ß<ùßù. ãÙß æ} ÁæßõÚ´õß μæ$ßðÔ<æß μ{$ß àõß
´ÔÙßÏ<æß μ{$ß ×æò áùßùæß μ{$ß μ×$÷À$ û`}× è`ÙÒμ´ùß ´ÔÙß μù$æ`² ä× èÙ<$ èõ
{`æÚ ×. û&Ô< û`}|®μ×ß ´ÔÙß<Ùð μ{Æùß õ>ðÔ æÚÎ´ ´èÚùß μ{$ß <õÝμØùß μ&ß÷ÀÛ´ ´èÚùß
μ{$ß âð ý`úÀÛ à`õÚ û&ß á<õß æ} {`æÚ ×.

- û`}|® μ{$úÀÚùß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð æóßò$×È<Ùð à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù.
ä{Ú {úÔù$ èõ {`æÚ ûÜø$ù μæ$ð&ß ùÈ æÚÎ´ðõß, æ_Ù|ÙßμÙ{Ú/æò÷À$&Ú×æß ´õ ÑÁ$Ù
æØ àúÀÚù Ù÷À Á$æ×æ ûÜø$ù μæ$ð&ß ùÈ æÚÎ´ðõß à<&ßö$< &Ù&ùßù. (´Ùß, μè± à$÷ÀÚ×
à`õÝ}õß æØùßù. μè±× üÙ× õÝ} Äí à`õÝ}õß ý< à<ø$Øó× æØùßù.)

- ûùßõÚ×ð ’μèù à$ û`}|® {$ àúÀÚù Ù÷À Á$æ× àõØ μ<ù&ßæÈ õÚμÅ ÷À ×ùßù &Ú&Ôùß
&´ê æõ$ ý{ æØ ä´ μ<ù&ßæÈ ÷À &{Úõ < &Ú&Ô àþ]$& μû$μõ{Ú Á$æ×æ ûÜø$ù
μæ$ð&ß  ×ù ´$õ#æ$< ×ðμõß à`úÀ ùÈ æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.

Ố÷Ôùß ỐÙ

´Ùß
(ûÔÂßû)

Äí

æúÀ

æÝò$ ỐÙß

ûõÜ×

&Ú×ÖÙ$ õóμæ$} äôØ` μæ$&ß
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&Úμ´ùßõÚ μû$μ}$< ´õ ûõßõØ æò÷À$&Ú×æß äÙ$ ’μèù à$ û`}|® äß ´õ õýùßù. õ<
ûõßõØ æò÷À$&Ú×æß û`}|® ´õ õýùßù. âð ã±ùß Ù|ÙßÙæß õý$ äß ´õ ýØæß õýùßù.
÷ÀÚù μ÷Àæ õÝùæð <Øæß ûõßõØ æò÷À$&Ú àÏõß æØùßù. (ûÔ&ßæ|´ <`}æÛ́  &úÀ{$)
÷ÀÚù æÚ{Úû×æð û&Ô μ´´ û`}|® Ñ×}Û ×ùÔ à`õ. ±´×Ú æò÷À$&Ú×æß μèù äæß û`}|®
<Ìè×æÚùß äæ ý`èÚùß ±´×Ú æò÷À$&Úμ×ß àÙ<ùßù.  à<Á] ûÍ÷ÀÚ ±´×Ú æò÷À$&Ú ûǗ $ó×
<`± æØ èõ {`æÚ ×. û`}|® ×®ùß äß<$μ×ß ùÈ ÙÚÒ´ð μ×$´Ô æØùßù. û`}|®μ×ß æúÀ,
àõÝ, ûõÜ, ´Ùß μû$μ{$>ðÔ, ´Ùß , μè± μ{$ß æØÙß, ´ÔÙß, <Áμ×ùß ûÜø$ù μæ$ð&ß ùÈ
æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù. μ´´ ±´×Ú æò÷À$&Ú äæõÝ μæ$ð ûùßõÚ ûÜ÷ÀÌÁù×æß û<õß<ùßù.

Á$æ μæ$ð&ß μ×$÷À$ μõ$ûßûÚ, ùÙ$, &õßõÝ <`ùÚ ÑÑø ùÚÌ´$ó æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô

æØùßù. ùÚÌ´$ó æÚÎ´ &úÀ{$ à<Á] ÷º<] æÙßõý$ ’μèù äß´ð à÷À$} ãûμ÷À&ß Ùý$
μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
è&ß à$ÁÜÚõ < &Ú÷Ô æ} {`æÚ æÜÛò$<æ &Ú&Ôùß μ×$÷À<ùßù.
ã÷À${Øó :- ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ð ´ ÷ÀÚÒ´ð áòæò à`õÚ &ßö$ù×æð æ`ðÔ<
×ùßù. μõ$ßØ$ èõß μ&ÙßÙÈ ûÚ®μ×ß &Û´$<ùß ÙæÝóÔ æØùßù. äæß &Ú&Ô<æÝ {`Ø àùÚæß à×
÷Ô<ùßμù$ß {`®×ð {úÔùß<ùßù. μ<ùß æ} &Ú&Ô<$ å<Ôùß &Û́ $< õÝ} ÷Ô<ù Ñð àÙßÙùßù$
{`®×ð μõ$ßØ$ èùßù. &‘ïÀ$<æß æ} Ñð æóßò$×´ ÷ÀÚÒ´ð &Ù&ß<ùßù.  å<Ôùß ûÚ®μ×ß
ÙæÝóÔ æ} &Û́ $μ<ùß åÅýð μù$×$ ×ÔõÝ×Ú.  àÙßÙùßù$ ×´æÝμèß à`êð õ>ðÔ æ} Ñð
å{Ô/à`× è&æß ý<ð ûõßμÓ.  è&æß ý<ð ûõßÒμÈ ÷ÀÛ ùÚÌ´$ó$õß́ æ < ÑÑø à×ÔÍùß
ùÚÁßëÙ Ò´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. äæß à×æÝ {`Ø àμùæß &Ú×ÙßÙùß è&ß ý<ð ûõß <ù
õÝØ` æÜÛò$< û<õß<$ μèù ×$ ×ÔõÝ×Ú.  è&æß ùÚØ|ûó× æØù à$æ$Ø× äæÚμùæð μ<ù&ß
Ñ× ×ÔõÝ ý< û<&ùßù. μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ æÝò$ æóßò$×È <Áμ×ùß &‘Ñø$ù× æØùßù.

æÜÚ×$æ$ØæÈ 4
û{õ &úÀ{ùß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ô æóßò$×È ùÚØõ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù. äæß æóßò$×´æð
äæß æÜÚ×$æ$Øæ´ ý`èÚùß μ×$ Ố æØùßù.

- ±´×Ú æò÷À$&Ú×æß μèù à`úÔ´æ {`ò×æß æû$ è`ùÛ´ð &Ù&ß<ùßù. Á$æ<Ù μæ$ð&ß
μ×$÷À$ èùÚÆùß &$÷À$ èùßù$  <Ìó þ$Ñõ æØÆùß ä´ æò÷À$&Ú× àÙ‘æ$Ø æØ è`ùÛ´ð
&Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
ÑÑø {`òμ×ß Á$æ ûõÜ þ$Ñõ æØÆùß õ< ÷ÔØðõß û{õ à$æ$Øμ×ß ùÚÌ´$ó<Ù ùÚ×`}Û´ð
&Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.

- μè$μØ$ß&Ô Á$æ ûõÜ×æß μèù ù$Ø® û`õßõ ãòÔ àõð {Ø<$ äß ´õ æò÷À$&Ú× õýùßù.
û`&ßðÙß æÞØæß û`õßõ μûØÙ$ Á$æ ûõÜ× &{Úõ &Û´$μÓ àõÝÙßÙùßù.
μÈ à×ÔÍùß ÑÑø μ´$ß&ßõØ Øð$ ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð ×Ôè} <Áμ×ùß μ{$ß æÝò$ æóßò$×È
<Áμ×ùß μ{$ß æÜÚ×$æ$ØæÈ &‘Ñø$ù× æØùßù. æÜÚ×$æ$Øæ´ à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ àμùæß
æóßò$×È<Ù àõß÷À`æÛÈ ÷À Ùý$ è`ùÛ´ð à<&ßö$ &Ù&ùßù.

- Á$æ ûõÜ×æ ÷ÀÚ× &$×È/õÛùßõ à$μÙßû æØ æò÷À$&Ú×æß ´õ õýÆùß ÑÑø Øð$ μè$ò
ùèÆùß àÙ‘æ$Ø æØ è`ùÛ´ð à<Á] ´è μûùßÒÈ æØùßù. μ´´ ùÚÌ´$ó ûÜ÷ÀÌÁù×
æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù. &Ú&Ô ùÚÌ´$ó àè× æØùßù.

æÜÚ×$æ$ØæÈ 5

ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú&Ôùß &‘ç]$< àùÔ< æóßò$×È û{æð μý÷Àùßù. &Ú&Ô æóßò$×È<Ùð

μ&ùß®ÇðØ 10 x 5 ûÜ´$óμ×ß æò÷À$&Ú/ÃÜ&ßðÙß μý$ß³ æ`ýÙÚ μý÷À$ μ÷Àùßù.
- à${$Ø û$ù {$ å[Âø <Áμ×ùß ÆùÚ&Ôùß èùßù$ Äí <Ìè<Ù ùÈ äæß äæß æò÷À$&Ú/μý$ß³

æ`ý`ÙßμÙß ÙÚÒ´ð û}´Ôμ<ùÚ æóßò$×´ μ×$´Ô æØùßù. μÈ à$æ$Ø×ð ÆùÚ&Ôùßð
ûÜμ×$ßíù<õß <ù àÙ <Ìè, μæ$} <Ìè, ä}<_ {$ ûÙõÝØ` <Ìè &{ ´Ùß <Ìè<Ù ùÈ
ÙÚÒ´ð àμùæß æóßò$×È<Ùð û<Øùßù.
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- ±´×Ú μ{$ß ûõßõØ æò÷À$&Ú û{æß ÃõßõÚμ×ß äÙßÙùßù. äß äæ äææß Äí, àÙ, μæ$}, μè±
{$ ´Ùß <Áμ×ùß ùÈ æØùßù.

- äæß äæß æóßò$×´ Ñ&Úùß &æ&ß æ} æò÷À$&Ú/μý$ß³ æ`ýÙÚ à÷À$} æò÷À$&Úμ×ß à`ÙÒ´ð
&Ù&ß<ùßù.

- àû æù μý$ù {$ å[Âø <Áμ×ùß èùßù$ μ÷Àß<Ùß <`±ûÔØ Ù`μýùßμùß è&ß<`Ùß<ÙÚùß ý<
&$æ§ì$<æß õÝ}Úùß à<μý$ßø æØ è`ùÛ´ð áò &Ù&ùßù.
è&ß<`Ùß<Ù û`<`õß´ àûð áõ$ <`÷Àèõß <ù ý< &$æ§ì$<æß õÝ}Úùß ´õÝ æØùßù.

- μÈ &úÀ{$ û$&Ùß ÑμÓæ æ$Ùμ×ß ÷ÀÛ ûùßõÚ æ$´Øμ×ùß á<õð ×ù &Ú&Ôùß <`±ûÔØ ´ ’&ß
<ù &ßö$ù ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&ùßù.

{ÚØ` ’&ß <`μðù ä}Ú´{μùß ÷À?
è&ß ×ð ÷À?

Çð μ{ßõÝ &$æ§ì$ æØùßù. è&ß ùÚ&$ ûÍ&Ø×ð à`õÚ <ù &Ú&ÚÙ àè× æØ<ùßù. õ÷À {ÚØ`
ä}Ú× û<õÚù ÷À{<Ùß æ$Ùμ×ß ÷ÀÛ ä}Ú´{ùß ûÜμ÷ÀßÁ×æð <ò$ <ù μØ$÷Àæß μ{$ß <ù$ùßõØ×æß
μ{$ß &Ú&ÚÙ à`õÚ ý< μÈ ûÚ}ÚýúÀ àõß÷À`æÛÈ à`õÚ &Ú&Ôùßμèß à÷À{&ß Ñ´&Æùß μûùß<$ μ÷Àùßù.

û$&Ùß μè$òù`èÚÙßμÙß à`õÚ è#{ þ$óßò μæμØ{Ú &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù× μ×$´Ô æØ<ùßù.

æ_Ù|ÙßÙ {$ à$ø$Øæ×, èÝØ` μÈ&× {$ ûÔðÔ<, &Ú&Ô μÈ& {$ ûÔðÔ, æý³ à$÷ÀÚ× ã÷À${Øó
μÓ.  Çð à´õØ < μ÷À$Ø<Ùß {$ μ÷À$Ø Ø$´Ô, <{Ù× à$÷ÀÛ õ`ùß μæμØ{Ú ÷À à<ø$ù× μ×$´Ô
æ} {`æÚ ×. μÈ<$×Úùß <`± ûÜ´$ó×æß &$÷À$ à`õßμõß ÷À`<<ÙÚùß ý<õß, ÷À`< Ùý$ èùßμùß
ÑÑø è&ß<ÙÚùß ý<õß μûùß<$ μ÷Àùßù. &Ú&Ôùßμèß μû$õ ûõ õù$ à`õÚ æò÷À$&Ú
&$÷Àùßμùß ÷À, Á$æ μæ$ð&ß<ÙÚùß &$÷À$ èùßù$ ûÙßûß<ÙÚùß ý< ÷À μûùß<$ μ÷Àùßù.

- û$&μÙß ÷Àæßùð Ù`μýù μ÷Àß<Ùð à´õØ < ùÚμ<&ß<Ù õÚμýù Á$æ<ÙÚùß Ùý$ èùßù$
÷º<]<ÙÚùß õ`ùÔ μ÷Àß ÷À &$æ§ì$<ð èõ {`æÚ ×. ã÷À${Øó :- μ´>ð (μæ${Ô) μØ÷ÀÚ (æûÔ
ûÔ_ùß) μæ$&ß& (μæ${Ô {$ ÙÛ) á÷ÀÙ (áØðÔ {$ ÙÛ) à`úÀ (ÙÛ) àÙß´$Í× (ÙÛ)
û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎÈ &úÀ{$ ì$×$Ø|û, Ø|û, ¥õÜ à$÷ÀÚ× μ×$÷À$ èùßù.

&Ú&Ôùß &´ê ä}Ú́ {ùæð ×ùßù. ́ Ùß ý$Ùß÷ÀÚ×æð <õÝØ ûÔØ<$ èùßù.  <õÝ &Ô÷Àß÷À <`ùÚ ûúÔØæ

ûõÜ<Ùð á{}Úùß ́ Ùß ý$Ùß÷ÀÚμ×ùß <õÝØ <õß æØùßù. á{} ûõÜ<ÙÚùß û{} ûõÜ<Ùð <`μðÆùß
<õÝØ <`μðù à$æ$Ø× ùÚÍæßÂó× æØ<ùßù.  ûúÔØ ×ð à`õÚ û& ´õð <õÝØ <`μðùßμùß
μ&Æùß ý<õß, ä´êÚùß û& Ñ&ÚÎ ×$´ <`}μæù ý<õß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

- ä´ ´Ùß ý$Ùß÷ÀÚ×ð ù`<õ <õÝØ ûÔØ<ùßù. ä× û} Ố ã&ð ´ å&<$ ûúÔØ` μ{$ß û`}|®<ÙÚùß
μ{$ß μõ$Ø ä}Ú´{ùß Ã´æð <õÝØ <õß æØùßù. <õÝØ Ãùß÷Ô μÓèμ×ùß û& ´õ <`¯ û&ß
Ñ&ÔØ`<ù à×ÔØ` ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

- è&ß<`Ùß ´êÚùß <`&Ú Ãùß÷Ô ùÚ&$ û&ß Ñ&ÚÎ×$´ <`}`æßμ<ù à$æ$Ø× μûùß<$ μ÷Àùßù.
μ´´êÚùß û&ß μ&ß÷ÀÛ ×$μÈ {$ùÚ× àòÔ æÚÍ´ð è&ß<`Ùß ÷À$×æ <ù ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

á{õ æÜÚ×$æ$ØæÈ à`&ÔμØùß è&ß <`Ùß àμûß ×$_μ<$ß  ´`μ×ùß æÝò$ æÑ ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð

&Ú&Ô æóßò$×È μ×$´Ô æØ<ùßù.
è&ß<`Ùß<Ù <`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚýúÀ < æÚ×μ<ù èÛõ è$×ù$ æÚÍ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- μ´$ù<÷À ´Ôõßμõß μ´$æ÷À  æØùßμùß

μ´$æð÷À åý å× Ã´ {$Øùßμùß

åÖðõß }´μ×$ß μù$ μûμùõÚ μù$     &ÚõÆ
àÖ à`ð×æß &ÚðÔ<ùßùð {$Ø Æ

÷Ôæμ&ß &ÚðÔ<$ àÖ à`ð×æß à ÷À
äæ àÖ×æß <õß æùßð Ù`μÅÑ ÷À
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´´ }´μ×$ß Æùß àÖ×æß μù$ ûõ   Æ
×ÔõÝæ´ û´óæß áðÔ μæ$ð õýμù Æ

õ´ùßð μù$ Ù`μýù μ÷À×æÚùß μÙ$ßμæ ð
æØùßð {`æÚ μ÷Àß μù$ ´ μõßμÌ ´    ð

ûÔ÷Ô´×Ú }´μ×$ß ãμÖ å× à÷À{ &
{`÷Ôμù$õß åμ{$´ð ãÖð ´ μ<×Ú μ÷À$ &

μûØ ãùß à× &Úð<Õ àÖ è&ß< Ù
ûÙμ×ùß àûÚ æ<ÔØ`õß Ùýù Ố û Ù

àμûùß û&Ô < äù à×ðõß ûÙ ä ´
Ù`μýùßð &`Ù&Ô´ àûμèß ×ÔõÝæ ´

μÈ ×ÔõÝæ´ μ{$úÀ {`® ÷À`ù èõßμõ Æ
à$×Ôμý$<ùß Ốõßμõß! ´´ ×ùßμù Æ

(è$×ù× - μØ$ß{ó ÑØ&Ú‘{, àùÔÂ$ ù$ù$×æßßæ$Ø)

è{ μæ$}, ´Ùß, &õÝÝùß &Èýùßø æØ èùÚÆùß ùÚÌ´$ó$õß´æ æõ$<æß Øê ÷À`æßÒ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ æõ$<Ù <®ù$æ´ äß<$μ×ß &Ôùß÷ÀØõß<× ´õÝ <ù à÷À{&ß
á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.

μõß´$< õÝ}Úùß &Ú&Ôùß Ù`ýÕ àõß÷À`æÛÈ à`&ÔØ` æØ èùÚÆùß æÝò$ μû$õß ûÚ‘ëæß &æ&ß æ}

{`æÚ ×. μõß´$< à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ æØù Ù÷À ÑÑø <`ò à`õÝ}õß ûùßõÚ æ$´Ø ûÜ÷ÀÌÁù×æß
&`Ù&ÔÈ æØ èùßù.
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2.2   àû à<ð &õßõÝ

μ´´ μõß´$μÓ ÷ÀÛ àûð à$&ùßù ûÍ&Ø<Ù ¶<õß <ù &õÝùß ûÚ}ÚýúÀ < {`÷À|Î´ð à<&ßö$ &Ù&$
à`õ. ÑμÁßÂμ×ùß ùÚ<& {$ ùÚμ<&ß à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùß {$ å<Ôùßμèß &ÔÑμÁßÂÚ ÙæßÂó,
ûÜμ×$ßíù {$ &õÝùß à$ØæßÂ$ æÚÎμÈ à<Á]õ$< à<ø$Øó× æØ à`õ. äμ´ùß ́  å<Ôùßμèùß ÆùÚ&$ð
&Ú÷Ô Ñ× {`æÚ {$ùÚ &{ äß<$ <}æß<$ è`ùÛ́ ð àûð æ} {`æÚ μ÷Àß æÝ́ æß ÷À ×ùßù à<ø$ù×ð Ùæß
μÓ. &Ú&Ôùßð &#íÔ àõß÷À`æÛÈ Ùý$ è`ùÛ´ &úÀ{$ û$&Ùß <õßμõß μ{$ß à$&ùßù ûÍ&Ø×æ μ{$ß &õÝùß
ùÚÎæßÂó×ð à<&ßö$< &Ù&$ ÷ÀÛ´ <`÷Àèõß μÓ.

ùÚûÔóõ$
·ùÚμ<& {$ ùÚμ<&ß à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùß ûÚ}ÚýúÀ ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` Ñ´ÌÁù× æØ
<$Ìõ$ æØ×Ú.
·&õÝùßμèß &ÔÑμÁßÂÛ ÙæßÂó æÚ{Úû×æß ùÚÎæßÂó× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·&õÝùßμèùß ÆùÚ&$ Ùýù ûÜμ×$ßíù ûÚ}ÚýúÀ Ñ´ÌÁù× æØ μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ×Ú.
·è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùßμèùß <ù {$ùÚ {$ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùß ’æ è`ùÛ´ &{ à$ØæßÂ$ æØ è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
·ÑÑø ÷º<] μ×$÷À$ èùÚÆùß &õßõß< à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
·&õßõß< ëÌ×$ Ñ÷À{$ ÷À`æßμ<ù Ø‘èù {$ è$×ù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
&õßõß< ëÌ×$ ùÚØ|ûó× <ù Ñμù$ß÷À$õß́ æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

±´×Ú æò÷À$&Ú õÝùæß, ´`ÙÚ×È μ{$ß û$ûßû &{ μ&ùß®ÇðØ 20 x 7 ûÜ´$ó×ð æû$ èõß

{Ú&ß æò÷À$&Ú  μ{$ß æ$³μý$ß³ æ`ýÙÚ &Ô÷À$ùÈ æØ èùßù.
- ±´×Ú æò÷À$&Ú õÝùæ û{õ ÷À̀ æßμ<ù ûÍ÷ÀÚ ´$õ#æ$ õÝù &ð{ùß æØ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß

&ßö$ù õÝùæ äÙßÙùßù/ØúÀ<ùßù.
• ùÚμ<& à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùß
• ùÚμ<& à$ÁÜÚõ < è`<μ&ù &õÝùß
• ûÍ&Øμ×ß &Ú®ù μ<ùõß &õÝùß

- &Ú&Ôùß æóßò$×È æØ æû$ èõß æò÷À$&Ú /æ$³μý$ß³ æ`ýÙÚ æóßò$×È<Ùð μý÷À$ μ÷Àùßù.
- &Ú× ùÚμ<&ß à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùßμèß  (ýÙßÙ$, ûÕ&$, è<×$, æÝæÝ}$,) &{ ùÚ<μ&ß

&ß<þ$Ñæ < ÷Àæßùð Ù`μýù &õÝùßμèß (æÝ{ÔÖÔ<$, {Õó$, Ç×$) &{ μ<ùõß &õÝùßμèß (ùÍ×$,
&Ìû×Úùß, ´Ô<$) ùÈ äæß äæß æò÷À$&Ú æ$³μý$ß³ æ`ý`ÙßμÙß ÙÚ×$ à÷À$} ±´×Ú æò÷À$&Ú×
´õ à`ÙÒ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.

- è#{ à$ÁÜÚõ < &Ú®ù &´{Ø &õÝùß ÆùÚ&$μèß à<Á]õ$<ùßð àùÔ< à`õÚ æØù ù´Ôõß ä{Ú
<$&× æØù õ<õß &´{Ø &õÝùß äμ&ß μù$<ù ý< μûùß<$ μ÷Àùßù. äμ{õß μÈ &Ú×Ï
μ÷Àù$ ûÚ}ÚýúÀ < ÷À`ù &Ú¯´ <`÷Àèõß ý< ÷À μûùß<$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

&õÝùß æÚ{Úû μ÷ÀùæÝ ùÚÎæßÂó×ð μ×$ Ố æØùßù. μÈ äæß äæß &õ$ àμùæß &õÝùßμèùß

μ<ùß μæ$ð {úÔù$ èõ {`æÚ &´$ùæÈ {$ à&´$ùæÈ μ´$ù<$ ÷À` ×Ú Ñ´&ùßù. &Ú&Ôùß
μ÷Àù ûÚ}ÚõÝØ` à$ÁÜ× æØ μèù &õæÝ {úÔù$ èõ {`æÚ ÙæßÂó û{õ ÷À`æßμ<ù äæß äæß
æØ`ó ×ðμõß á&ß́ õÝ æØùßù.

&õÝùßμèß {ô
ÁÎØμ×ß {`ò×, <Ìó {$ <Ìó Øð$ ûÚ{Ú¯´
û$÷À/ûÚ×$ûõß/<ØÙß à`õÚ ý< {$ äß<$ ûÚ{Úðù &‘ç]$<
õ`ùÚùß õ`ùð è´ùß èùßù$ à$æ$Ø× &{ äß &úÀ{$ μ×$÷À$ èùßù$ à<×<
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´Ôçμ×ß &ß<þ$<× (μ{$ð/÷Àõß &{Úõ æð)
èùßù$ à${$Ø <Ìè {$ à${$Ø èùßù$ à$æ$Ø×
õ´ <Ìè×$ &´ê {`&ÚμØù à$æ$Ø (õùÚ</μ÷Àμ÷Àù$ <Áμ×ùß/Ø‘ëÔ <Áμ×ùß)
μÈ<$ ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùßμèß àõß÷À`æÛÈ ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
{úÔù$ èõß &õÝùß æÚ{Úû μ÷ÀùæÝ à`úÀ ùÈ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3

à$&ùßùμ×ß ûÚ{Ú® &õßõß< μè$Ñû}æß μ{$ß Ñ&ÚõÝØ` ´&Ôùß à`õÚ æØù &ßö$ù×æß μ{$ß

<`ùÚ õ`ùß  ý`ÙÛ´ &úÀ{$ &Ú&Ôùß æ`úÀ<$ μèù ×ùßù. &õÝùßμèß ÑÑø {`&ÚÎÈ, &õÝùßð
&$õßõÝ &ûßû$×È æØù à$æ$Ø× {$ &õÝùßμèùß ûÜμ×$ßíù Ùý$ èùßù$ à$æ$Ø à$÷ÀÚ×
ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù. äß à`&ÔμØùß &õÝùß àûð ûÜμ×$ßíù<õß <ù ý< &{ àû
å<Ôùß à$ØæßÂ$ æ} ×ÔõÝ ý< à<ø$Øó× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4

&Ú&Ôùß äæÚμùæ$μèß ùÚμ<&ß<Ù {$ à<ð ùÚμ<&ß<Ù à`õÚ æØù &õÝùßμèß ùÈ Ù`×Ú&ßõÝ<æß

&æ&ß æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.
- μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùßð û{&Ôμ<ùß ùÚÍæßÂó× æ} {`æÚ &õÝùßμèß ëÌ×$<ùß ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ`

’&ß æÚÍ´ð μ×$´Ô æØùßù. ’&ß æ} μõ$ØõÝØ` ÑÑø à×ÔÍùß <$Ìõ$ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.
- è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùßμèùß õ´ùßð, û<ÔμÙß &$´$¬æ×æÝð μ{$ß à&Ùß <`&Ú×æÝð μ{$ß &Ú÷Ô <Õ

àùõÝØæß, {$ùÚ×æß è`ù μõ$ØõÝØ` ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù. μ´× æõùß÷ÀØ×æ à$æ$Ø×ð μ{$ß ù$ð]´× à$æ$Ø×ð μ{$ß ¥õÜ μ{$ß  ´êÚùß
á÷ÀÚÍûõß æ} {`æÚ ×.
ã÷À${Øó :- ûÕ&$ &´ê &ÔØõÙ×ð μè$&ß {û$ æ|´ð þ$íù× Ò μýμ{õß è`ùÛ´ð &Ú÷ÔÒ´

ùÚ÷À{μ&ß &Ú® è<×æÝ à&Ùð èÚ× Ñð à`ùÛ´ ùÚ&$ õÝ<$Ù &Ú÷ÔÒ´
´÷ÔØ`<ùß Ñ÷ÀÛ´ ùÚ&$ à&ùÛûÒ´
μÓ×ùß, æ$<ßùß, Ç×ùß μû$õß ûõß<Ùð {$ùÚ æÚÎ´

- μ´ýúÔ àõß÷À̀ æÛÈ æÚ{Úû×æß á÷ÀÚÍûõß æÚÎμ´ùß û&Ô è#{ à$ÁÜÚõ &õÝùß &´ê æÜÚ×$ æÚÎμÈ ÷ÀÛ
ûÜμÓ&È Ñ× ×ÔõÝ à$æ$Ø×õß, ùÚ<&ð äù μ<ùõß &õÝùßμèùß <ù {$ùÚ <}æß<$ è`ùÛ´ð
æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø×õß &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.

- μè´`&ß&ùß, ´÷ÔØ`<ùß, ´`æßæùß, æ$<Ôùß, æÚùÚõÝÙßÙùß, æ`Øμû$õßõùß {$ Ç×ùß à$÷ÀÛ {$ùÚ
æØ &õÝùß μý$ßÒ´ <}æß<ùÔ ûÚóÚ& èõ {`æÚ æÜÚ×$ ´$Ìè ûÚ}ÚýúÀ ´ &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$
æØùßù. &$æ§ì$μÓ ÷ÀÛ û{õ &úÀ{ùß æØ`óÔ à<ø$Øó× æØ<ùßù.
• μæ$>ð μ´>ð à$÷ÀÚ× <Íùß <Ø àÓ<ð ÷À´$ μ{$úÀÚùß μÓÙ$ è`ùÛ´
• ùÚμ<& ùÚõØ à&ßû&ß æØ àõÝ è$ ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´
• ÃõßõÚ<Ù {$ μèÃ´ à`õÚ &Ú÷ÔØ` <&$ ÷À`Ç´
• àù<Á] õ`ùß<Ù <õÝØ äæõÝ Ò´ <`}`æßÒμÈ ãûæÜ´ μ×÷ÀÛ´
• è#{ à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùßμèß ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´
• è#{ à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùß ùÚ×Æõ æ$Ùμ×ß ÷ÀÛ äùßùõß æÚÎ´

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3 ÷ÀÛ ùÚÍæßÂó× æ} &õÝùß {$ &Ú&Ôùß ÷Àùßù$ μ<ùõß &õÝùßμèß &õßõß< ëÌ×$

Ø‘èù× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
• &Ú&Ôùß Ø‘èù× æ} &õÝùßμèß ùÈ æ_Ù|ÙßμÙß ÙÚ×ùßù.
• &ÔÑμÁßÂÛ {`&ÚÎÈ Øð$ {$ Á$ÎÍæ ÙæßÂó ´ÔÙß μæ$ð μèù &õÝùß <Ìè æ} {`æÚ ÷À`×Ú

μ&$×$ ý`ÙÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
- ÆùÚ&Ôùß Ñ&Úùß &õÝùß à`õÚ æØùÔ Ùýùßμùß æ<Ø μ{ßõÝùß ùÚ&$ ÷À̀  ×Ú Ñ´&ùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ <

μè$Ñû} à`&ÔÍùß Ùý$ èõß àõß÷À`æÛÈ á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ <
æõ$ ý{ æØùßù.
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• {ÔØõÙ×ð à`õÚ æØù &õßõÝ
• à$ÌöÚæ μ{ßõÝ ùÚ&$ à`õÚ æØù &õßõÝ
• μ<ùõß ûÜμ×$ßíù &úÀ{$ à`õÚ æØù &õßõÝ(à$ØæßÂ$<ð......<`ùÚ)

- ÆùÚ&Ôùß Ñ&Úùß à`õÚ æØùÔ Ùýù &õÝùßμèùß Ù`μýù ûÜμ×$ßíù μ&$×$ ý`ÙÛ´ðõß, äß<$
û{õ ÷Àæßμ<ù à$æ$Øμ×ß <èÝ<æà`õÝ}õß æÚÎ´ðõß μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó

&õ$&õ$&õ$&õ$&õ$ ûÜμ×$ ßíùûÜμ×$ ßíùûÜμ×$ ßíùûÜμ×$ ßíùûÜμ×$ ßíù
i è<×$ æØõßõ× à`÷ÀÛ´

æÝÖÔØ` <`ò &úÀ{$ μ×$÷À$ è`ùÛ´
μû$μ{$Ø Ùý$ ÷ÀÛ´

ii æÚæÚ}Ú× ÃõßõØ Ùý$ ÷ÀÛ´
iii Ç ´`&ß&$ û`óÚ Ùý$ ÷ÀÛ´
iv ..............

ùÚ<μ&ß à`õÚ æØù &õÝùß ’æ ýÙ$ è`ùÛ´ μæμØ{Ú &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù. &õÝùð
à<Á] æ|´, íÙ×, à$ØæßÂ$<, ùÚ÷À{&, μ<ùõß û{&ÔæÈ &`Ù&Û́ , àμûùß áðÔÑ× ×ÔõÝ <èæÛÈ
ý<õß &õÝùß &ÚØæØ õ`Äμ´ùß &õÝùßð <ù {Ú‘&ù× ûÚ}ÚýúÀ<õß &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$
æØùßù.
ã÷À${Øó  :-ýÙßÙùß, èÚØ<Ôùß, μÙßùÔùß <`ùÚ &õÝùß æÞòÔ æØ à`õÚ æÚÎ´ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ô àõß÷À̀ æÛÈ

&Èýùßø æØ èùÚÆùß &$æ§ì$ æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6
- ÆùÚ&$ {$ &õÝùß àõØ û`<õÚ &Èýùßøõ$< ÷À`æßμ<ù û`ØóÚ &Ú÷Àß½ {$ æõùß÷ÀØ á÷ÀÚÍûõß

æØ æõ$ ý{ æØùßù.
ã÷À${Øó :-  Ñí× ØíÔð æÝμÓóÚ× { Ố Ò´ð μ{ßõÝ <Õ ýÙßÙæÝ ûÚ}ÚýúÀ < æõ$<

&õÝùß &Èýùßø ëÍõ$μØ$ßûÚõ μ÷Àý&ß {$ Ø‘èù á÷ÀÚÍûõß æØù à<&ßö$ à`õÚ æØùßù.

ã÷À${Øó :- &ß<$Æ×$ð <`±μ×ùß μ&ß<× æØùßμùß ´´×Ú
μÈ ×ðμõß μõ$ßØ$ èõß &õÝùß μ÷Àμ÷ÀùæÝ &Èýùßø μ÷Àý&ß, Ø|æò μ×$÷À$ èùÚÆùß á÷ÀÚÍûõß
æÚÎ´ð ×ÔèÙ æóßò$×È μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :- è<×$ - ýÙßÙ$

è<×$ - ä_<$
ûÕ&$ - ýÙßÙ$
àÙÚ×$ - è<×$

- &õßõß< ëÍõ &{Úõ }´$ ù$ð] Øê ÷À̀ æßÒ´ð μ×$ Ố æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 7

´`® ´$ø]μ×ùß {$ åÍè$Ç æÜ´ à`&ÔÍùß &õßõß< à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó×ð μ×$´Ô æØùßù.
A 4 μæ$}×æß μèù
&#íÔμæ$ßó$&Ü×æß æû$ èùßù

A  μæ$ð& μ÷Àæð ù<ùßù
ä× ù`<õ <Øæß
ù<ùßù

μæ$ð&ß {õØ ´ {&Ô<ù μ&ß
Ø|ûμ×ß ÷À`æßμ<ù à$æ$Øμ×ß
{`ò×æß æû$ èùßù

’}Ú μù$´`õÚ û`õßμõß &Ú{Úùß
õÛØ` μ÷Àææß æû$èùßù (äß<$
μ<ùß μù$æØùßù)

ù`<õ ÷ÀÚè {Íù Ñð
μûμùù à$æ$Ø×
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A 4 μæ$}μ×ùß áõÚÍ <Õ
μæ$ð& μØ$ßÙß æØ èùßù.

ä× Ø|ûμ×ß ÷À`æßμ<ù
à$æ$Ø×ð àÙ<$ èùßù

&$÷À$ ùÚ´ æØ èõß
&´ùÙ×$ <Ìó èùß<$
àÙ‘æ$Ø æØ èùßù

ûÚùß&Ú÷Ô <ùßμùß àμùß ý$Ù } Ốùßμùß
´μèß æÝò$ ùÚ<& æò$ Ã´ μù$÷À´ùßμùß

<μùß ûÔØ$ μ&$×$ μè$&Úùß μæ$ßðÔ æò$Ù$
æÝò$ æÝò$ æ`ýÙÚ õÝ±ùß μ´{Ú μèùÑÙßÙ$
èμ&ß Ố÷Ôùß àõßõ ã±ùß μæ$ßðÔ õý$Ù$
ãμ÷Àß ûðùß ÷À<& ûÔØ$ æÞòÔ õù$Ù$

μæ$μÙß μæ$μÙß ÷À´$ æÝò$ ùÚ<& <&ùßμùß
´μèß ÷À×$ ÃÍúÀ ùÚõØ ä× &Ø&ùßμùß
’μÙß ’μÙß ûÔ_ùß ÷À´$ ×{ù &÷Àùßμùß
àμèß ´ð×Ú }÷ÀØ`<μùß ä× μù$æòùßμùß

μ´÷À$ ´μèß ùÚ<& à`õ$ &õÝð <ò$Ù$
ã÷À$Ø <Õ æÚÍÙßÙμèß ÷ÀØ`μ<$ ûÚÍÙ$
ä÷À$ àμùß àûð èμÙùß è`&Ô< &Ú×ÙßÙ
<`úÀ$ æÚ×Æ ´μèß ûÔõÝμèß μ{ð μù$´ØÙßÙ$

μ÷À´$ûÚ×ùß μ&μùß &Úμõß õ´ ÷ÀØ`<ùßð$
}´$ åμýùß àûð ù`μõß Æ{ÚûÚð áùßð$
&´$μ<Ù$ μ´ àû μ<μõß ÷ÀÚÑ ’æ èùßð$
&´$ ×÷ÀÚÆ μ÷Àùßù ûÔμõß μ´õù μ÷Àùßð$

(è$×ù× - &Û. ¯. ûÜù$ùß÷Ô)
(û÷À Øëù× - à$Ì. äùß. ä§. μûμÌØ$)
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ùÚμ<& à$ÁÜÚõ < à`õÚ æØù &õÝùßμèßß {`&ÚÎÈ Øð$ à`&ÔμØùß &Úõß èõß à<&ßö$ ùÚØ|ûó×

æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù. ä´ à<&ßö$ ¥õÜ×ð ù`èÛ´ð ÷À à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- ùÚ<μ&ß à`õÚ æØù ý}Ù$ ´Ô< μ&$ß÷Àù à<&ßö$<æß

ý`ÙßÙÚ×æ õ´ û`ð<Ôùß &´ê μ&ÙßÙÈ æØÆùß û&Ô μ<ù à<&ßö$<æß
íù æõ$<Ù äù à<&ßö$

&õÝùß ûÚ}ÚýúÀ è`μ×ù èÛõ &Ú&Ôùßð è$×ù× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

ã÷À${Øó :-
{Ú‘¥ ûÚ‘¥ {$<$
×÷Àß÷ÀÚ õùÚμ<Ù$
ÑμÙß ãùßùÔ áÅý$ ÷À̀ æÙ$ <õÝμØ ù|ÑÙ$
áÅý$ ÷À̀ æûÔ {$<$
á<ÔμØ ù`<õÚÙ$
å>ðÔ õÚ×Ù$ àûÚ ÷Ô<´Ô ÷À à`{Ô<$ }‘ μ<Ù$ //

÷Ô<ùßùð {`æÛ
õ´Ôμ& {ûμùæÛ
å§ëØ å× æÚ×ù<ùÈ ÷Ô<Ù$ ýÙ´Ô ÷À
{`ý`×Ú {$μ<$ ´ð á&ß&Ø μ<ùßù μ÷Àù< ÷À//

{$<$ ÷Ô< äù$
ùÚ÷Àùßùð <Ôó$
áÅý$ μ{Æùß μ{Æùß
ùÚ×´ õ`ùð }‘ <Ôù$
ùÚ÷À$ ãùßùÔ {$<$ ã[ð ã±ùß û`Ø÷Ôù$ //

(è$×ù× - ÁÚμØ$ß´$Ù$ ûÜù$ùß÷Ô)
(û÷À Øëù× - æØ`ó$Øõßù àμÅμ&ßæØ)

æÜÚ×$æ$Øæ´ 8
&õßõ< ëÌ×$ àùÔæØó× à`&ÔμØùß ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$<æ ùÚ×`ÙÛ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$
Ùý$ μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$ ÁÎØ &Ô<õ$ <`ò&ð{ù õÝ}Úùß Ù÷À àõß÷À̀ æÛÈ ÷À ûÜμ×$ßíù×ð èùÚÆùß
æÜÛò$ ùÚÌ´$ó× æØ è`ùÛ́ ð ãùùß÷Ô <ùßù.
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2.3  àû ûÍ{Øó× æØù μ÷Àß

àûð ä÷ÀÚμù÷À$ ¶Ñõμ×ß ÑÑø þ$óßò {$ ãûæØó ûÍ{Øó× æÚÎ´ð à<Á] μÓ. äß<$ μû[÷ÀßèÙÚæ
μ´ùß ´ μû$÷Ô <Áμ×ùß ÷À ûÍ{Øó× μæμÌ. äμ&ß ûÍ{Øó× æÚÎμÈ ÷ÀÛ äß<$μ×ß ûÚÍ&Ú÷Ôæ´, æÜ´<õß
ý<, ùÚ&Ú à×ÔÍùß ûÍ{Øó× &{ û<õß<$ è`ùÛ´ ûÚ}ÚýúÀ < à<ø$ù× μ×$´Ô æÚÍ´ <`÷Àèõß ×. äμ&ß
ûÍ{Øó× æÚÎ´ ûÚ}ÚýúÀ < ´ÕÙÚæ {ÔØ`< Ùý$ ÷ÀÛ´ð æð×ÔõÝ æÚÎ´ μ´´ μõß´$μ<ùß àμûßßæßÂ$ μæμÌ.
äß &úÀ{$ ûÜ$μ×$ßèÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ μ<Æùß äß ûÚ}ÚýúÀ < àõß÷À`æÛÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ à<Á] μÓ.

ùÚûÔóõ$
·ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ {$ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù þ$óßò {$ ãûæØó
ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {$ æÜ´$ùÔæÞÙ < ûÍ{Øó× æØ×Ú.
·×È æ$Ì××æß áðÔ æØ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ âð &ÔÑμÁßÂÛ <Õ þ$óßò {$ ãûæØó {úÔù$ μèù þ$Ñõ
æØ×Ú.
·þ$óßò {$ ãûæØó ûÍ{Øóμ×ß ÷ÀÛ à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù þ$óßò {$ ãûæØó<Ù ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ´õß <
æð×ÔõÝ æØ×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ á<õ Ùù μ÷Àß à`&ÔÍùß ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·à÷À$} æ$Ì××ð ã¥õ &ØÙ ´`{ÔÈ {$ μèõÛÈ æØ×Ú.
·ùÚÌ´$ó× æØ èùßù$ Ù÷À ãûæØó×æß/þ$óßò×æß þ$Ñõ æØÆùß æÜÛò$<ùß{Ú ùÚ×`μ}×Ú.
ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù μ÷Àß þ$Ñõ æØÆùß &$´Õ{Úæ < è$×ù, Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù þ$óßò {$ ãûæØó μ´$ù<$ ÷À? þ$óßò {$

ãûæØó<ÙÚùß Ùýù ûÜμ×$ßíù μ´$ù<$ ÷À? ×ùßù ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß  &´ê æõ$ ý{ æØùßù.
- äß<$ õù$ à`õÚ μ÷Àß àùÔ<  (ã÷À${Øó  : ÙÛ, æò÷À$&Ú, ûßÙ$&ß®æß, ×æò .... à$÷ÀÛ <Áμ×ùß)

<Ìè æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.
- &Ú&Ôùß <Ìè æ} à$æ$Ø× (<èÝ &ð{ù) æ_Ù|ÙßμÙß &ð{ùß æØùßù.
- ä´ <èÝ< μû$μõß &ð{ùß æØ è`ùÛ´ð &Ú&Ôùßð áò μ÷Àùßù.

- ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ûÍ{Øó× æØù μ÷Àß ûÚÍ&Ú÷Ô <, æÜ´<õß < {$ ùÚ&Ú õ`ù õ`Ä´ {$  ä{Ú
<`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚýúÀ < μ´{Ú ÷ÀÛ &$æ§ì$ æØùßù. ãûæØó ùÚ&Ú õ`ù õ`Äμ´ùß ù`<õ
ûÍ{Øó×ð û{&ÔÒ´, Ñù$Á Ò´ <`}`æßÒ´, æ$Ù× áõÚÍ Ò´ ... <`ùÚ ûÜμ×$ßíù Ùý$
èõ {`æÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

- ûùßõÚμ×ß à`õÚ ãûæØó {$ þ$óßò ûÍ{Øó× æÚÎμ´ùß û&Ô ûÚÍ&Ú÷Ô μæ$ð ùÚ×Æõ õ`ùß<Ù
õ`ÄμÈ ûÔØ`÷Àß÷Àð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. μ´× ùÚ&Ú à$æ$Ø×ð áðÔæØÒμÈ <èæÛ´ ûùßõÚ
ù$×æ×Úùßð û`<Í× {`æÚ ×. μ´´ ù$×æõß<× &|´ &Ú&Ô<æÝð ´ Ù`μýù ûÍ÷Àßμ÷Àùß μ×$´Ô
æÚÎ´ áõ$ <`÷Àèõß ×.

- ãûæØó {$ þ$óßò ûÍ{Øóμ×ùß û&Ô ûÚÍ&Ú÷Ô μæ$ð ùÚ×Æõ õ`ùß<Ù õ`ùßûõß æÚÎμÈ
ûÔØ`÷Àß÷À &Ú× ùÚμ<&ß<Ù ÷À æÜÚ×$õß́ æ æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù. &Ú× àõß÷À̀ æÛÈ ûùßõÚ×ð
á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù μû$õß ûõß à$÷ÀÚ× àÙ‘æ$Ø < {$ ûÑõÜ < õý$ è`ùÛ´ð æ} {`æÚ
μ÷Àß æÝ´æß ÷À`×Ú &Ú&Ôùßμèùß Ñ´&ùßù.
&Ú&Ôùßμèß àþ]$& μû$õæß/μû} μû$õæß ý`èÚùß èÝØ` μÈ&× ´õ μ{$ß &Ô÷Ô&Ô &ßö$ù×æ
μ{$ß õýùßùð &Ù&ß<ùßù. μû$õß ûÍ{Øó× æØ à`õÚ &ß<þ$<× àùÔ< äß<$ μè$ò<Ùß
μ÷Àææð μ<ùß æØùßùð μ×$´Ô æØùßù. ùÚ&Ú μÙ& ûÍ{Øó× μæ$ð à`õÚ μû$õß<Ù {$
äμ&ß μù$´`õÚ μû$õß<Ù ÷Àæßùð Ù`μýù ×{ûõß ÙæßÂó {$ à×{ûõß ÙæßÂó
&$æ§ì$<ð μ×$ Ố æØùßù. ûùßõÚ μû$õß ùÚ&Ú μÙ& ûÍ{Øó× æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ á&ß́ õÝ
æØùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

÷ÀÚ<$ à${$Ø è`ùÛμÈ à<&ßö$<æß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&ÚÙÚ´õß Ò´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. äß

à<&ßö$μÓ ÷ÀÛ
-    à${$Ø ’μèù äù þ$íù<Ù õõßõß<× {$ ’μèù äù à$æ$Ø×  (ûÚÍ&Ú÷Ôæ´, è`}μûù
     ý< ... <`ùÚ)
-    íÙ μý$ßõÙß û<õß<$μèù ×ù à$æ$Ø×
ûÚ}ÚýúÀ à<ø$ù× μ×$´Ô æÚÎ´ð à<&ßö$ &Ù&ùßù. à÷À$} þ$íù ûÚÍ&Ú÷Ô < õý$ è`ùÛ´
äß<$ &ßö$ù èõ æÚÎ´ &{ àõß ûÚ&ßù$ ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ þ$Ñõ æÚÍ´ à<ø$Øó× æØùßù.

- ä÷ÀÚμù÷À$ μÙßùß&Ô<æß ûÍ{Øó× æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ &Ú&Ôùßð û{÷À$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- æð ûÚ&÷À`Ç´, àõ ûÚ&÷À`Ç´ ....

- μ´{Ú ÷ÀÛ õ´$μèß μ´ùß ´ àùß à×μèß ÷À ÁÎØ μ&[ç] ’æ è`ùÛ´ &úÀ{$ μÙßùß&Ô<æß þ$Ñõ
æÚÎ´ áõ$´õß μ×$ßè] ý< ÷À, æÚÑ&Ố æß, à|ùỐ æß ×ù à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ μÙßùß&Ô<æß þ$Ñõ
æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚýúÀ < ÷À à<ø$Øó× æØùßù.

- õ´$μèß ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù à`úÔÈ ÷ÀÚùûõ$ μ&$ß÷À$ μ{$úÀÚùß μÓÙ$ ûÍ{Øó× æ} ×ÔõÝ
ý< ÷À ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù õÝ<$×, μæ$>ð, û`÷ÔØ`, μ´>ð à$÷ÀÚ× ùÚõØ àÓμÓ ÷À´$
Ñ×}$ èõ ×ÔõÝ ý< ÷À, äß<$ æÚ}Ú® Ò à`õßùÈ ûÚÍ&Ú÷Ô æØ è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ ÷À û{÷À$
μ÷Àùßù.

- μÈ<$ ¶<ù ûÔØ`÷Ô <Áμ×ùß û<õß<$ èõ ×ÔõÝ ý< ÷À à<ø$Øó× æØùßù.

à`úÔ´æß <ò$õß μ{$úÀÚùß ûÚÍ&Ú÷Ô æØ èùßμùß μæμ&ß ÷À ×ùßù  û{õ &úÀ{ùß æÜÚ×$æ$Øæμ´{Ú

&Ú&Ôùß ùÚØõ æØ<Æùß à<ø$Øó× æØùßù. àûÚÍ&Ú÷Ô μØ÷ÀÚ æòæß/μÙßùß&Ô<æß &ýùß μ×$÷À$
μ&ß÷ÀÛ´ð à<&ßö$< &Ù&ùßù. &ýùß è$ ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎμÈ ÷ÀÛ <ò$õß μ{$úÀÚùß æÝóÔ á<õß Ò ×ù
à$æ$Ø× ùÚÎæßÂó×ð &Ù&ß<ùßù.

- ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ õ´ùß ûÍ{Øó× æØù ûÚêùß, μæ$ßûßû {$ ûù$< àûÚÍ&Ú÷Ô Ò à`õÚ ÷À` ×Ú μ&$×$
ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. äß<$ <ò$õß μ{$úÀÚùß ûÚÍ&Ú÷Ô æØ è`ùÛ´ð μ×$÷À$ èõ {`æÚ æÜ´
è`ù æõ$ ý{ æØùßù. äß<$ ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù. ä<`ùÚ æǗ  æÚ{Úû×æß àõß{÷À$
ýÙùßù.
ã÷À${Øó :- &ýùß ÷À´$, &ýùß æÝòÔ ÷À´$, àÏ ÷À´$ ´`÷ÀÛ´, æÚÍ μý$ßõÙß ãóÔ ÷ÀÚμ×ß õ`ÈÃ´ ..

- ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó×ð èùÔ Ùýù &Ô÷Ô&Ô ãûæØó æÚ{Úû×æß μ&$ß÷À$ ùÚ&Ú
μÙ& ûÑõÜ æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3

ä÷ÀÚμù÷À$ ùÚõØ þ$Ñõ μæμØù þ$óßò {$ ãûæØó æÚ{Úû×æ ùÈ &{Úõ Ø|û &ð{ùß

àþ]$& μû$μõß à`úÀÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù. äß<$ ùÈ æØùßù. {`æÚùÈ ä´ ãûæØó
æÚ{Úû×æß ûùßõÚ×ð μèùß<$ èùßù.  ã÷À$ :- æõÝØ, ûÚ{Ú× .....

- ä´ ãûæØó äæÚùß äæ μûùß<Æùß äß<$ <ò$õß &Ô÷Ô&Ô <ùßμùß æÝ́ ù æ$Ì××ùß áðÔ æØ
è`ùÛ́ ð ÷À̀  ×Ú &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù. äæß ãûæØó×æß æ$Ì××ùß æÚ{Úû×æß
&úÀ{$ μ×$÷À$ èõ {`æÚ ÷À, äμ&ß ùÈ äß æÝ´ù ãûæØó ÷À ä´ ãûæØó <ò$õß &Ô÷Ô&Ô
<ùßμùß æÝ́ ù æ$Ì××ð ÷À <`ùÚ ûÜÁßù  &Ú&Ôùßð μ×$ Ố æØùßù.
(ã÷À${Øó :- æõÝμÌ ´Ô÷Ô μ÷Àæð ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ à`êÚÙÚ ÷À´ù à$æ$Ø×, æõÝØ àÙßÙù à$æ$Ø×)

- þ$óßò {$ ãûæØó ûÍ{Øóμ×ß ÷ÀÛ õ´$μèß {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ <
&`ÙæÚÙÚ´õß Ñ× ×ÔõÝ ý< ÷À û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ä{Ú ÷ÀÛ æõÝØæß, ûÚ{Ú×æß, ãÙß à$×Ôø×æß á÷ÀÚ
æðÔ<æß μ{$ß μ<ùõß μ´<`ùÚ ãûæØó×æß õ<õß μæùæÝð ÷ÀÛμÈ ÷ÀÛ ä× ãÙ Ø{Úõ û`õßõ
Ùý$ èùßù$ð μ×$´Ô æÚÎ´, ä´ ãûæØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {&ÔØ`<ù à$æ$Ø× <`ùÚ æØ`óÔ
ûÚ}ÚýúÀ < à<ø$ù× μ×$ Ố æØùßù.

Co
py

rig
ht

 ©
 2

00
7 

N
at

io
na

l I
ns

tit
ut

e o
f  

Ed
uc

at
io

n 
- S

ri 
La

nk
a.



62

àû ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù ÷À| ûÚ}ÚýúÀ æÚ×`μ<ù æÑ, èÛ, ’&ß æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô

æØùßù.
ã÷À${Øó :- æÝ_ ù`ðÔ´, æ}μè± ù`ðÔ´ &úÀ{$ è$×ù$ æØù æÑ {$ ùÚÌ´$ó$õß´æ

æÑ
- ä´ æÑ, èÛ<Ù õ$Ù àùÔ< ùÚ÷À{&ß ëÙù á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4

à${$Ø ûÚ}Úè`ùßÒμÈ ÷ÀÛ μÈ& ÷ÀØóÔ, àõß ûÚ&ßù$, μÈ& μØ÷ÀÚ ... <`ùÚ μ÷Àß þ$Ñõ æØù ý< ÷À

ä{Ú <`÷Àèõßæ´ ÷À &Ú&Ôùßð û{÷À$ μ÷Àùßù.  ä<`ùÚ μ÷Àß á<õ Ùù ÷º<] à`&ÔμØùß ùÚÌ´$ó×
æØ èõ {`æÚ ý< ÷À û{õ ÷À`æßμ<ù ã÷À${Øó å&ßμ&ß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.

- &ØÙ ´`{ÔÈ {$ μèõÛμÈ æÜ´ à`&ÔμØùß μÈ& ÷ÀØóÔ (μ>ýÙß ´`>&ß) ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð
&Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó 1:
ûÚ×<Ø :

ÃÜ&ßðÙß μý$ß³ <`ùÚ éùæÈ æò÷À$&Ú×æÚùß ûÛÍ&Ú×æ ûÜ´$óμ×ß <#õßõ×æß æû$ è`ùÛ´
æû$ èõß <#õßõμ×ß Ø<Ô´ <ð$ &´ ÷ÔÍùß ûÚ{Úðù μ&ß &Ú÷ÔØ` Ñ÷À è`ùÛ´
&Ú÷ÔØ` õÝ}Úùß ÃÙ`ùßæ> ´`&ß´ μ×$÷À$ èùÚÆùß ä´ <#õßõ× <ð$ àÙ‘æ$Ø æØ è`ùÛ´
(ÅÙ`ùßæ> ´`&ß´ ´`&Û´ &úÀ{$ à<Á] ãûμ÷À&ß &Ú&Ôùßð Ùý$ μ÷Àùßù. <ÕÙß <`ùÚ ùÕÙß
<Ìè×æß þ$Ñõ æÚÎμ´ùß μ´× àÙ‘æ$Ø μÙ& &æ&ß æØ èõ {`æÚ ×.)
õ< ÷ÔØðõß àÙ‘æ$Ø æØ è`ùÛ´ð à<Á] μÓ ùÈ à<&$ùμ×ß <#õßõμ×ß ´`÷À àÙ‘æ$Ø
æÚÎ´ &úÀ{$ ¥õÜ×æß à`úÀÛ́  μ{$ß Ø|û×æß à`ÙÒ´
ã÷À${Øó :

ã÷À${Øó 2 :
ûÚ×<Ø :

á<õ Ùù μØ÷ÀÚ û®, áúÀÚ μæ$}, μû$Ùß μæ$} <`ùÚ μ÷À×æß μèù õÛØ` áÎ´
õÛØ` õÝùæß μèù μæ$óßò× μè$õù à$æ$Øμ×ùß μèõÛÈ æÚÎ´
û}´Ô æÜÚ×$æ$ØæÈ ûÍ÷ÀÚ æû$ èõß ÃÜ&ßðÙß μý$ß³ <#õßõ×æß ´õ μèõÞ û® õýÆùß
ùÕÙß à`÷ÀÛ´

- μÈ μ÷À×$æ$Øμ×ùß õù$ èõß àÙ‘æ$Ø μÈ& ÷ÀØóÔ, <õÝØ Ò÷ÔØ` μ{$ß ûÚêùß μ{$ß <`ùÚ μ÷Àß
×È õ`ùæ õ`Äμ´{Ú ÷ÀÛ μÈ& ÷ÀØóÔ<æß õý$ äß ´õÚùß þ$íù× õ`Ä´ &Ô÷Ô&Ô ý< û{÷Àùßù.
äμ&ß  ûÍ{Øó× æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 5

þ$óßò {$ ãûæØó ÑÑø à<Á]õ$ &úÀ{$ þ$Ñõ æØù ý< ÷À, äß<$ ÁÎØ μ&[ç] {$

Á$ÎÍæ <Ìøù×ð á<{Ùß <ù ý< ÷À &Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.
ã÷À${Øó :
ûùÚù ÙóÔ< (Skipping Rope) ãûμ×$ßèÛ æØ èùÚÆùß &Ú&Ôùßμèß {`æÚ×$< àùÔ< Ñùß÷Àù×æß
μèù μ÷Àù æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù μ×÷ÀÛ´ð à<&ßö$< &Ù&ùßù.

ûùÚù ÙóÔ< &æ&ß æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ &Ú&Ô<$ð è`}μûù ÷ÀÚèæß &{Úõ ÙóÔ<æß (ù×ÚμÙ$ßùß/
μæ${Ô/ μõ$ßùß ÙóÔ ... ) μõ$ßØ$ èùßù. μ÷Àμæ}<Øð &Ñ æÚÎ´ &úÀ{$ &Ú&Ôùßμèß àõßÆð
μ´$Ù<$ èõ {`æÚ ûÜ´$óμ×ùß 10 cm û´ó ÷ÀÚè`õÚ ãó ýð æ`ýÙÚ μ÷Àææß μ{$ß
ûßÙ$&ß®æß ýð æ`ýÙÚ μ÷Àææß μ{$ß õØ´æ μÙ$æÝ ùÕÙß μæ$ßùß μ÷Àææß &æ&ß æØ èùßù.
ÙóÔμÓ μ÷Àμæ}<Ø ýð æ`ýÙÚ à&ßμ&ùß ×<$ è`ð×æß ý`èÚùß ÷À´ùßù. ÙóÔ< μ{$úÀÚùß
ýðμ×ß &Ñ æØùßù.

- μ´μ&ß &`÷Ô ûùÚù ÙóÔ< ãûμ×$ßèÛ æØ èùÚÆùß õùÚ õùÚ </×Ôè} Ò/æóßò$×È Ò ùÚ÷À{&ß
æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù μ×÷ÀÛ´ð μ×$´Ô æØùßù.

- μ´´ æÜÚ×$æ$ØæÈ õÝ}Úùß &Ú&Ôùß Ùýù Ñùß÷Àù×, ä× Á$ÎÍæ <Ìøù×ð Ø`æÝÙæß <ùßμùß
μæμ&ß ÷À ×ùßù &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.

- μ´<`ùÚ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù μ×÷ÀÛμÈ à<Á]õ$ < &Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6

ýð ÙÛ, ãó ûõÝØ`, μÓ<`Ùß, ûßÙ$&ß®æß ýð, ù`Æ× {`æÚ μ<ùõß ÙÛ <Ìè×æß þ$Ñõ æØÆùß

&Ú&Ôùð ûÜ´$ó<õß <}ÙßÙæß ý`èÚùß &æ&ß æØ è`ùÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. &æ&ß æØèõß
<}Ï þ$Ñõ æØÆùß æÜÛò$<Ù ùÚØõ Ò´ð à<&ßö$< &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó:- Ã´ ÷ÀÚμèß àõÚùß á÷ÀÚÍ×ð õÙßÏ æØÆùß <}Ï ×`Ò´

<}Ï áù <ð$ æ`Ø æ`Ò´
<}Ï àõÍùß Í‘è$ ×|´

è`ð×

ýð×
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2.4 àμûß à${$Ø

à${$Ø û$ù àû ¶Ñõ×ð àõ]<Á] μÓ. àû èùÔ Ùýù à${$Ø<Ù ûÜ´$ó×, èÝó$õß´æ ý<,
ùÚ×Æõ μÓÙ$<ð è`ùÛ´ ùÚμØ$ßèÛ ÷ÀÚÑ û`<`õß´æß &úÀ{$ μ{ßõÝ μÓ. μ´´ μõß´$μ<ùß äß ûÚ}ÚýúÀ <
à<ø$Øó× æÚÎ´ μ´ùß´ à${$Ø è`ùÛμÈ ×{ûÔØ`÷Ô, &ÚÍõß ÑÍõß μæμØ{Ú ÷À`ùÔ<õß æÚÎ´ð àμûßæßÂ$
μæμÌ. ûÜ$μ×$ßèÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ Ò´ õÝ}Úùß ä´ àõß÷À`æÛÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ð à<&ßö$ &Ù&$ à`õ.

ùÚûÔóõ$
à${$Ø è`ùÛμÈ ÷ÀÛ &ÚÍõß ÑÍõß {$ ×{ûÔØ`÷Ô ûÚ}Úû÷ÀÚ×Ú.
à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ àè× æØÆùß ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæß èùÚ×Ú.
·à${$Ø è`ùÛ´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß μ<Æùß ûÜø$ù à${$Ø μÓÙß ùÚ×Æõ μÓÙ$<ð èùÚ×Ú.
ûÍ&Øμ×ùß &û×$ èõ {`æÚ èÝó$õß´æ ýÑùß ã&&ß à${$Ø <Ìè μõ$ßØ$ èùÚ×Ú.
μÙò μØ$ßè<ÙÚùß à$ØæßÂ$Ò´ &úÀ{$ ûÚÍ&Ú÷Ô  {$ ùØæß μù$<Õ à${$Ø μõ$ßØ$ èùÚ×Ú.
·ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß à${$Ø ûÔØ`÷Ô &{ &ÚÍõß ÑÍõß {$ ý`úÔóÔ ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·ÆÁÜ à${$Ø<Ù <`÷Àèõßæ´ ´õÝ <ù à$æ$Øμ×ùß μæ® ù$ð], Ø‘èù {$ è$×ù<Ù ùÚØõ
μ<×Ú.
à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ ´õÝ μ<ù Ñμù$ß÷À$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

&Ú&Ôùß à${$Ø èùßù$ à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < àø]×ù× æØÆùß μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ æ}

{`æÚ ×. μÈ &úÀ{$ à${$Ø è`ùÛ´ð μûØ û{õ &úÀ{ùß æØ`óÔ μæμØ{Ú &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù×
μ×$ Ố æØùßù.
à${$Ø è`ùÛμÈ ÷ÀÛ àû Ñ&Úùß ûÚ}Úû`÷ÀÚ× ×ÔõÝ ×`×Ú ûÚ}Úèõß &ÚÍõß ÑÍõß æÚ{Úû×æß õÚμýù ý<
à÷À à${$Ø èùßù$ Ñð ä´ &ÚÍõß ÑÍõß μæμØ{Ú ÑμÁßÂ à<ø$ù×æß μ×$´Ô æØù ý<
ûùßõÚμ×ß àμùæß &Ú&Ôùß à${$Ø èùßù$ Ñð å<Ôùß àùÔè´ù× æØùÔ Ùýù μûμùùßùð
à`õÚ ×{ûÔØ`÷Ô {$ μ{$úÀ &ÚÍõß ´õæ õý$ èõ ×ÔõÝ ý< {$ û&Ô< ûùßõÚμ×ß äß ûÚ}ÚýúÀ <
&$æ§ì$ æØù ý<

- &Ú&Ôùß à${$Ø èùßù$ Ñð å<Ôùß àùÔè´ù× æØù ûÔØ`÷Ô ùÚÎæßÂó× æØùßù.  ùÚÎæßÂó×
æ} μõ$ØõÝØ` àùÔ< ä´ æ$Ùμ×ùß û&Ô < û{õ ÷À̀ æßμ<ù ûÍ÷ÀÚ &$æ§ì$<æß μ´μ{×<ùßù.

- à${$Ø è`ùÛ´ð μûØ àùÔè´ù× æ} ×{ûÔØ`÷Ô μ´$ù<$ ÷À`×Ú ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
&Ú&Ôùð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- ûÚÍ&Ú÷Ô <õÝμØùß àõß μ÷Àæ μ{$úÀÚùß μ&$ß÷À$ è`ùÛ´

μÈ &úÀ{$ }ÚúÀ/<õÝØ û×Úûßû× }ê μû$Ø æùßμùß ù`õÚ < &Ú× à<&ßö$<
û`Æμóù õÝØ` &ùß&Ôùß < μû$ßÙÚμÈ &Ú¯´
ûÚê$ùæð μ{$ß μ<ùõß ýúÔùæð à${$Ø μý÷À$ èùßμùß ùÈ μ{$ß ýúÔù
æ}Úùß μ&$ß÷À$ è`ùÛ´ {$ ûÜ´$ó<õß ûÍ÷ÀÚ à${$Ø μý÷À$ è`ùÛ´
<õÝØ μý$ù þ$íù× μ{$ß μæ$ßûßû×ð μ{$ß ûÚÍ&Ú÷Ô <õÝØ ûÔØ<$ õ´ùß
à&ÙÚùß õý$ è`ùÛ́
à${$Ø èõ {`æÚ &Ô÷Ô&Ô &ßßö$ù×æ <$±Ò´
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- à${$Ø èùßù$ à<&ßö$μÓ àùÔè´ù× æ} ×{ûÔØ`÷Ô μ´$ù<$ ÷À̀ ×Ú ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
&Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-

     à${$Ø èùßù$ à<&ßö$μÓ ä{$ μ´{$ à`Ñ÷ÀÛÆùß à${$Ø è`ùÛμ´ùß <`}æÛ´
à${$Ø èùßù$ Ñð àùß à× &´ê àù<Á] μÙ& æõ$ æÚÎ´, ÁÅ÷À ùê$ &Úù$&Û´
à$÷ÀÚμ×ùß <`}æÛ &Ú¯´
àùß à×μèß à${$Ø ýúÔùß<Ùð äÄ μù$ý`ÙÛ´
à${$Ø èùßù$ àõØ àμùæß æÜÚ×$<Ù ùÚ×`μ}ùßμùß ù`õÚ < à${$Ø× è`ù û´óæß
à<ø$ù× μ×$´Ô æÚÎ´
àõÚùß æ|´ èùßμùß ùÈ,  à`êÚÙÚ<Ù û´óæß õ`<μØù μ&ß à${$Ø ÆÁÜ æÚÍ´
μ÷Àμõ$Ùß <ò$õß Ñ<Ø μù$<ù μ&ß à${$Ø &`ûÛ´
´Ô< <ð$ à${$Ø õ<Ø$ μù$è`ùÛ´
à${$Ø &`ûÛμÈ ÷ÀÛ õÏ μù$è`&Û´
à${$Ø èÚÙÛ´ð μûØ ûÜ´$ó<õß õØÈ äß<$ &`ûÛ´
àùß à×μèß þ$íù<Ùð àõ μù$÷À`Ç´
à`êÚÙÚ μ{$ß àõßÙ μÙ< μù$æ|´
à${$Ø <Áμ×ùß μù$èùßù$ μæ$ð&ß (à´Ô ÆÍ&ß æ|ÙÚ, μè$Øæ$ æ`ýÙÚ {$ æÝØ`úÔ
æ`ýÙÚ à$÷ÀÚ× ) ýúÔμùß û`õßõæÚùß õ`Ä´, äß<$ μÈ&× ´õ μ{$ß Ã´ <`¯´
<`}`æßÒ´ &úÀ{$ ûÜμÓ&È Ò´
<õÝØ μý$ù Ñð μÈ&× ´õð μ{$ß Ã´ð μ{$ß μù${`ÙÛ´

- à${$Ø è`ùÛμ´ùß û&Ô å<Ôùß àùÔè´ù× æ} ×{ûÔØ`÷Ô <Áμ×ùß õ´ùß ùÚÎæßÂó× æ}
æØ`óÔ μ´$ù<$ ÷À̀ ×Ú ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó : ûÚê$μùß μ{$ß ýúÔμùß áõÚÍ <Õ μæ$ð&ß æÝóÔ ÷À´ù þ$íù×ð ÷À`Ç´

{Ú&ß à${$Ø ýúÔù/ûÚê$ù μ{$úÀÚùß μ&ß÷ÀÛ´ &{ μõõ ´$õßõÝ æÚÎ´
ûÚê$ù ûÜμÓ&μ´ùß à$û&Ô õ`Ä´
àõ {$ ´Ô< ûÚÍ&Ú÷Ô æØ è`ùÛ´
õ´$ <$± <Õ ûÔðÔ< ùÚ&Ú μÙ& &`æ&Û´
à${$Ø èõß &ßö$ù× ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´

- μ´ýúÔ ×{ûÔØ`÷Ô àè× æØùßù. Æùß û&Ô &|´ &Ú&Ôμ<æß ´ ûùßõÚμ×ß ÷ÀÛ, ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ {$ μ<ùõß
&ßö$ù<Ù ÷ÀÛ à${$Ø èùßù$ Ñð μ´ýúÔ μ{$úÀ &ÚÍõß ÑÍõß àùÔè´ù× æÚÎ´ð ûÔØ`÷ÔÒμÈ
<`÷Àèõßæ´ à<ø$Øó× æØùßù.

- äß äß íù <Ìè {$ ûÜμ÷ÀßÁ àùÔ< à${$Ø è`ùÛμÈ ûÔØ`÷Ô ´úÀ <Áμ×ùß μ<ù&ß Ñ× {`æÚ ùÚ&$
äß ûÚ}ÚýúÀ < ÷À̀ ùÔ<õßæÈ à`õÚ <`±{Ú®×æÝ ûùßõÚ×ð æ`úÀ<$ à${$Ø ûÔØ`÷Ô ûÚ}ÚýúÀ <
&$æ§ì$<æß μ´μ{×Ò´ <`÷Àèõß Ñ× {`æÚ ×.

- à${$Ø ûÔØ`÷Ô &{ &ÚÍõß ÑÍõß û<õß<$ μèù ×$´ð à<Á] ÑÑø ÷À| ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{
æØùßù.
ä{Ú ÷ÀÛ àõß ûÚ&ßù$, àõß μ&$ß÷Àù ýúÔùß, íÙ ýúÔùß, μÈ& μØ÷ÀÚ, à${$Ø <&$ õýù æÞò ×ù$÷ÀÚμ×ß
<`÷Àèõßæ´ ´õÝ æØùßù.

- àÙ‘æ$Ø æ|´ μÈ&×æß &úÀ{$ μÈ<$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à`õÚ {`æÚ×$< ûÚ}ÚýúÀ < à÷À{&ß
Ñ´&ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
- àÙ‘æ$Ø àõß ûÚ&ßù$<æß &æ&ß æØ è`ùÛ´ð û{õ æÜÚ×$æ$Øæμ´{Ú &Ú&Ôùß μ×$÷À<ùßù.

&Ú&Ôùß &Ú<Ô  μ÷Àù$ ý`èÚùß æóßò$×È æØ äæß äæß æóßò$×´ð μ&ùß®ÇðØ 30 x 30
ûÜ´$óμ×ß μØ÷ÀÚ æ`ý`ÙßÙ ý`èÚùß Ùý$ μ÷Àùßù. (μÈ &úÀ{$ à´Ô μØ÷ÀÚ &û×$ è`ùÛ´ <ò$õß
ã¥õ ×)

- μÈ&× ´õ âð ´úÀæß ÑÁ$Ù á® μæ$} æ`ý`ÙßÙæ àõÝØ$ à`´ÔóÔÈ æðÔ ãûμ×$ßèÛ æØ
èùÚÆùß  μØ÷ÀÚ æ`ý`ÙßÙ äß ´õ ØúÀ<ùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ μØ÷ÀÚ æ`ý`ÙßμÙß äæß äæß ´ÔÙßÙæ &Úð
μ&ùß®ÇðØ õÝùæß û´ó à`õÝ}ð <ù μ&ß à` ỐóÔÈ æðÔ ’úÀÒ´ ã¥õ ×.
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- μØ÷ÀÚ æ`ý`ÙßμÙß &|´ û`õßõæ´ μ&ùß®ÇðØ μ÷Àææß û´ó ûÜ´$ó×æß <ù μ&ß ùÕÙß èÙ<$
á<õß æÚÎ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. áõÚÎ Ò à`õÚ ùÕÙß, æÚ{Úû×æß äæð äæß æØÆùß è`ð è&ùßù.

- μØ÷ÀÚ ûÚùßõ$Ø` æÚÎ´ &úÀ{$ þ$Ñõ æØù õÛùßõ μ{$ß &ß<$þ$Ñæ ÷º<]<ÙÚùß &æ&$ èõß
<Ìó à$ÁÜμ×ùß μ{$ß àõß ûÚ&ßù$< &Ô÷Ô&Ô ûÍ÷ÀÚ àÙ‘æ$Ø æØ èùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
û{õ ÷À̀ æßμ<ù æ$óßò<Ùð à×õß <ù à Ố à${$Ø ÷º<] æÚ{Úû×æÚùß &ß<Ùßû× ý`èÚùß
ûùßõÚ×ð μèù äß́ ð &Ù&ß<ùßù.
{$Ùß {$ àÙ <Ìè
ä}<_ <Ìè
û}$ <Ìè
æØ<Ù, ´$_, ÃõßõØ μ{$ß äß μ<ùÔ<ð ´|, ûÍûßûÔ, à`ð <Ìè (μ&$ß×$, μý$ß‘¥ ... <`ùÚ)μ{$ß
à${$Ø×ð èùßù$ ÃÈ ´Ùß
á÷ÔóÔ ûÙõÝØ`

- μ´´ à${$Ø <Ìè {úÔù$ è`ùÛ´ðõß, äß<$ ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æÚÎ´ðõß à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù. ÷ÀÚùûõ$ èùÔ Ùýù ûÜø$ù à${$Ø μÓÙß ÑÑøõß<μ×ùß ×ÔõÝ ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæß
μÙ& è`ùÛ´ <ò$õß <`÷Àèõß ý< à<ø$Øó× æØùßù.
ã÷À${Øó :-  ýõß, ûÙ$,
μÈ<$×Úùß äæß æ$óßò×æð à×õß à${$Ø ÷ÀÚèð ´ ÁÎØ×ð μù$Ù`ýÔó μ{$õß ÁÎØμ×ß
<Ìøù× ùÚ&Ú×$æ$Ø &Ú÷Ô μù$<ù ý<õß, μÙò μØ$ßè à`õÚ Ñ× {`æÚ ý<õß û<&ùßù. μÈ
ùÚ&$ &Ú&Ôùßμèß ÷ÀÚùûõ$ à${$Ø μÓÙ ÑÑø æ$óßò<Ùð à×õß <ù ûÍ÷ÀÚ ÑÑøõß<μ×ùß
×ÔõÝ < à${$Ø è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´ ûÚ}ÚýúÀ à<ø$Øó× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
μ÷À´$ûÚ×ùßμèß &{$× à`õÚ < &Ú&Ôùßð ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæß &`û×Û´ð æð×ÔõÝ æØùßù.
ýõß μ{$ß äß μ<ùÔ<ð æÝØæßæùß ûÚ>ðÔ à$÷ÀÛ μ{$ß àÙ <Ìè×æß μ{$ß μæ$&ß, μ÷ÀÙß à$÷ÀÚ× ÷À
μ×$÷À$ èõ {`æÚ ×. {`æÚ õ$æß ÷ÔØð μè<õßμõùß μ{$ß ûÜμ÷ÀßÁμ×ùß μ{$ß Ùý$ èõ {`æÚ
à${$Ø ÷º<] ´ μÈ &úÀ{$ μ×$÷À$ è`ùÛ´ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.
(ã÷À${Øó : &{Ùß, ä}<_ {$ ûÙõÝØ`) ÆÁÜ à${$Ø μÓÙ ×ù &‘æÙßû×ð ÑμÁßÂ à<ø$ù×æß
μ×$´Ô æÚÎ´ <`÷Àèõß ×. äμ´ùß ´ à${$Ø à´Ôμ<ùß è`ùÛ´ <`÷Àèõß ý< à<ø$Øó× æØùßù.
ã÷À${Øó :-  õæßæ$ÙÛ, æ`Ø>, μè$ðÔμæ$}, ûÚûÚîÀßîÀ$, ûμõ$ßÙ ....
ûÚ}Úμ×Ù æ} à${$Ø μÓÙß &Ú&Ôùßð Ùý$ ÷ÀÛμÈ ÷ÀÛ μûØ áμèù èõß μû$ßÂó ûÔØ`÷Ô ×}Ú &Ú{Úûõß
μæ$ð, äß<$ àùÔè´ù× æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ < <Íùß <Ø ùÚÎæßÂó æØùßù.

- &Ú&Ôùß èõß ÆÁÜ à${$Øμ×{Ú àò‘èÝ <Õ ûÜø$ù à${$Ø <Ìè× {$ μ&&Ô à${$Ø <Ìè ûÚ}ÚýúÀ <
&$æ§ì$ æØùßù.
à${$Ø<Ù μû$ßÂó èÝó ´õÝ μæμØù æÑ, èÛ, μ÷Àý&ß, æöù à$÷ÀÚ× μ×$÷À$ èùÚÆùß è$×ù
&{ Ø‘èù à<&ßö$ ´õÝ æÚÎ´ð &Ú&Ôùß ãùùß÷Ô æØùßù. μÈ &úÀ{$ Ø|æò ÷À þ$Ñõ æ}
{`æÚ ×.

- &$´$ù]μ×ùß ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ ÆùÚ&Ôùß ÷ÀÚùûõ$ èùßù$ ûÜø$ù à${$Ø μÓÙß {$ àõÚμÌæ à${$Ø
<Ìè ûÚ}ÚýúÀ < à<ø$ù× μ×$´Ô æØ<ùßù. àõÚμÌæ à${$Ø <Áμ×ùß èùßù$ æ|´ {$ Ä´
<Ìè ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù. æ`<ÔÈ, Ù`<Í×$ .. <`ùÚ μ÷ÀßÁÛ× &Ô_ æ|´ <Ìè è`ù ÷À,
μõß {$ μæ$ßûÚ<Ùð à´õØ < μýÙÚ ´Ùß, Øó<Ø$ ´Ùß, áØ´Ô&Ô, μ÷À{Ú, μùÙßÙÚ, ÷ÀÚ<ÔÙß, <`ùÚ
û$ù &{ àÖ, û`μû$Ùß <`ùÚ &ß<$þ$Ñæ ûÙõÝØ` ×ÔÂ è`ù ÷À æõ$ ý{ æØ äß<$ þ$Ñõμ×ß
<`÷Àèõßæ´ àè× æØùßù.
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- à${$Ø Ø&<õß æÚÎ´ {$ äß<$μ×ß èÝó× <ò$õß ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð èùßù$ μ÷Àß<Ùß ûÚ}ÚýúÀ <
&Ú&Ôùßμèùß Ñ´&ùßù. &ÛùÚ, û`óÚ, ÏóÔ, μ÷À{Ú, &Ú×ÖÙ$, Ñù$æÚÍ, æØûÚ‘ë$, ØÈμûß,
μè$Øæ$, æØ$ýÔù`®, èÈÆÍ&ß, Ñ×ÙÚ ÆÍ&ß, à´Ô ÆÍ&ß, ÐóÔ, äù&$Ùß, &$÷ÀÚæßæ$ {$
<&$<$&Ú à$÷ÀÚ× ã÷À${Øó μÓ. μÈ<$μ×ß &$ÈûÙ &Ú&Ôùßð ÷À`æ ýÙ$ è`ùÛ´ð &`Ù`&ßÒ´
<`÷Àèõß ×. μÈ<$ μ×$÷À$ èùßù$ à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùßμèß àõß÷À`æÛÈ ÷À äæõÝ æØ èùÚÆùß
&$æ§ì$ æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
àû èùßù$ à${$Ø æÝ& õÝ} ÷ÀÛ ¶Ìó× Ò, &´{Ø μæ$ð&ß μÙß<Ùð ãØ$ èùßù$ ý< ÷À, áõÚÍ
μæ$ð&ß ´} <Áμ×ùß á<õß Ò´ μûùß<$ μ÷Àùßù. μÈ ùÚ&$ àμûß æÝ& <Íùß <Ø {Ú&ß μ<×Ú.
äÑð àûð æÝ&èÚùßù ÷À`μù×Ú. ÷ÀÚèÝ μÓÙ$<æß æÝ&èÚùßμùß &Ú¯μ´ùß μÙò μØ$ßè {ð èõ
{`æÚ ×. äùÚ&$ ÷ÀÚùμ×ß ùÚ×Æõ μÓÙ$<ùß{Ú ÷ÀÛ ù`<õ à${$Ø è`ùÛ´ áõ$ <`÷Àèõß ý<
μûùß<$ μ÷Àùßù.

- ¡ù| ´ <×&æ û&Ô<ù à×æÝμèß <`÷Àèõß ´ à${$Ø μÓÙ, ãμ÷Àß à${$Ø μÓÙ ý< μûùß<$
μ÷Àùßù. ´ÔÏ Ø$õÜÚ æ$Ùμ×ß ´ à${$Ø×æß μù$èùßù$ ý`Ñùß ãμ÷Àß à${$Ø μÓÙõß
μù$Ù`ýÔμó$õß àû áæß´ùÚùß μÙò Ñ× {`æÚ ×. μÈ ùÚ&$ ÷ÀÚùûõ$ û$&Ùß ×$´ð μûØ
μû$ßÂ]÷À$×Û ûÜ´$ó<õß ûÍ÷ÀÚ à${$Ø èõ ×ÔõÝ ý< û<&ùßù. äμ´ùß ´ ãμ÷Àß à${$Ø× ÆÁÜ
à${$Ø μÓÙæß Ñ× ×ÔõÝ ý< ÷À μûùß<$ μ÷Àùßù. ({$Ùß ´`&ß&ùß μ{$÷Àß÷Àæß {$ ä}<_<æß
&´ê ýõß æ$ á÷ÔóÔ μæμ&Ùß μè±×æß è`ùÛ´ ã÷À${Øó μÓ)
ûÚÍ&Ú÷Ô íÙ× ÷À ûÜ´$ó<õß õØÈ ÷ÀÚùûõ$ û$ù× æÚÎ´ð μ×$´Ô æÚÎ´ áõ$ <`÷Àèõß μÓ.
(íÙ× û$ù× æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ ÷À &Ú&Ôùð û{÷À$ μ÷Àùßù.)

- èμÈ μæ$ØðÔ {$ μè$Ñû} à$÷ÀÚμ×ùß Ùý$ èùßù$ à${$Ø ÷º<] <ò$ àÏõß {$ ûÚÍ&Ú÷Ô Ñ×
{`æÚ ý`Ñùß äß<$ ÆÙð è`ùÛ́ ð <`± à<ø$ù×æß μ×$ Ố æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ μûùß<$ μ÷Àùßù.
<ò$ <`÷Àèõß <ùßμùß, õ´ μè<õßμõß ä}<_, àÙ, æÝ_ýòÔ, ûÙõÝØ` à$÷ÀÚ× <<$ è`ùÛ´ ý<
à<ø$Øó× æØùßù. (ã÷À${Øó: ´îÀßμîÀ$æßæ$ ûúÔØ` æÚ{Úû×æß, ýõÙ <`Ùß æÚ{Úû×æß,
´| μ{$ß μý$ß‘¥ <`Ùß, μæμ&Ùß ûúÔØæß, û`μû$Ùß è&æß {$ æØûÚ‘ë$ è&æß) μ´ýúÔ à${$Ø
÷º<] μæμØ{Ú <ò$õß ÑÁß<$&×æß õ`Ã× {`æÚ ×. <õßμõß ûǗ $ó<õß õØÈ áò ù`õÚÑð
´Ùß μû$ß§¥<Ù ÷À &´{Ø à${$Ø ÷º<] <`Ñ× {`æÚ ×. (ã÷À${Øó : ÆÍ&ß û`}, ´$_ ÆÍ&ß
û`}, ýðÔ û`}, æ{, áêÝØ` à$÷ÀÚ×) μè<õßμõß <è$ æÚÎ´ <ò$õß <`÷Àèõß ×ù à$æÙßû×
&Ú&Ôùß õÝ} μè$ò ùèùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6
õ< ÷À ´ù$< à$<Øó× æ} þ$íù×æß õÝ} à`õÚ à${$Ø <Ìè×æß {$ äμ&ß à$<Øó×
μù$æ} ä´ <Ìèμ×ß ´ à${$Ø &$ÈûÙ×æß (ã÷À${Øó : û`æ> æ} ØðáúÀÚ {$ Ñ<#õ <
õý$ à`õÚ ØðáúÀÚ &ß<Ùßû×æß) ûùßõÚ×ð μèù<Ôõß μÈ&×æß ´õ õýùßù. &ß<Ùßû μÓÙ$<æß
èõ μ<÷Àß÷ÀÛ æÝ{ÔÖÔ<ùß {$ ́ `&ß&ùß à$÷ÀÛ &õÝùß à$æÜ´ó× æØùßμùß μ´×Úùß æÝ´ù &$ÈûÙ×ð
÷À`×Ú &Ú&Ôùßð ùÚÎæßÂó× æ} {`æÚ μÓ. μ´´ &õÝùß μý$μ{$´×æß ÑÂ Äí μèù<Ôõß à${$Ø
÷º<] ´õ μ{ÙõÚ. Çð à´õØ < Ñ<#õ < õýù à${$Ø<Ùð ÷ÔÈ, ÷ÕÑÙÚ {$ ÷ÀÚ× Ã‘÷Ô à$÷ÀÚ× ÷À
ÆÁÜ Ñ× {`æÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù. μÈ<$μ×ß ÷À àûð μÙò μØ$ßè &$÷Àù ÑÂ Äí õÚÄ´ð
ûÔ_<ù. ûÜμ×$ßíù×ð èùßù$ μõæß à${$Ø ´`μùÑùß à$<Øó× æØ õ`ÄμÈ <`÷Àèõßæ´
à<ø$Øó× æØùßù. û$Ø μ÷Àû& Ñ<#õ < õý$ μèù àμÙÑ æØù μ<Ø_ à§ë$Ø` à$÷ÀÛ
æ|´ ÷À, ûÙõÝØ` Ä´ ÷À ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛμÈ à<÷À$ù´ &Ú&Ôùßð μûùß<$ μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$
&Ú&Ôùð μæ® æ$ÙÛù <]$û#õÚ û`<Í× {`æÚ ×.

- ùÚÂßû$÷Àù ÷ÀÚù× {$ æÙß áæÝõß ÒμÈ ÷ÀÚù× (´Óý&Úùß) ´Ô÷ºó× μæ$ð à`õÚ à${$Ø àò‘èÝ
ýúÔùæß μ{$ß à&ÔØó×æß (ã÷À${Øó : ýùÚ&ß àò‘èÝ μû$ÙÚõÛùß ´ÙßÙæß) &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß
æØùßù. μ´μ&ß ´Ô÷ºó× æØ à`õßμõß à`×Ú? æÙß áæÝõß <Õ û&Ô à${$Ø ùØæß <ù μ{×ÚùÚ. μÈ
ùÚ&$ à${$Ø ÷º<] ÆÙð è`ùÛ´ð μûØõß, àùÔþ< æÚÎ´ð μûØõß äß<$ ùÚ&Ú æ$Ù× õÝ} õÚμÅ
÷À` ×Ú &`ÙæÚÙÚ´õß ÒμÈ <`÷Àèõßæ´ û{÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 7

 ùØæß <Õ à${$Ø ÷º<] æÚ{Úû×æß &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
ã÷À${Øó :- ûÔ&ß ý`úÔóÔ û$ùß æ`ý`ÙßÙæß/ùØæß <Õ μû$Ùß ý|×æß/ûóÔ<ùß Ñ÷ÀÚù Ù÷À á÷ÔóÔ

ûÙõÝØ`
ûÚÏóÔ <Õ æ|´ &ß<Ùßû×æß, õ`}Û μû$± Ò èÚ× ûÙõÝØ` <`ùÚ

- ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùßð äß<$ ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù. ùØæß ÒμÈ ÑÑø &ß<þ$< {úÔù$
è`ùÛ´ð &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó :-  ÷ÔèúÀÀ, à`μÙù èõÚ×, û$ð μ<ù&ßÒ´, ûóÔ<ùß, èÝÙßÙùß <`ùÚ &õÝùß &Ú¯´.

- ùØæß <Õ à${$Ø ÷º<] ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùß Ùý$ à`õÚ àõß÷À̀ æÛÈ æõ$ ý{ æØùßù.
- ùØæß <Õ à${$Ø<Ù ÙæßÂó æóßò$×È &ð{ùæß μÙ& æò÷À$&Ú×æ ÙÚ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æÚÎ´ð

&Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$ û{õ ÷À`æßμ<ù à$æ$Øμ×ß <èÝ<æß ã÷À<Ô æØ èõ
{`æÚ ×. äß<$ äæÚμùæ μèù μûØ æõ$ μù$æ} æØ`óÔ ûÚ}ÚýúÀ < õ< ÷ÔØðõß &$æ§ì$
æØÆùß ùØæß <Õ à${$Ø è`ùÛ´ à{Úõ æØ ý< û`{`÷ÀÚÙÚ æØ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó  :-

à${$Ø ÙæßÂó
û$ùß ûÔ&ß à`ÙßÙÛ´
μû$Ùß ý|× æ_ ûÔÙßÙÚ &|÷ÀÛ́

ØõÝ û`{`×æß {$ μ&<Ù èõÚ×æß
à`õÚÒ´

æÚÍýõß ÷¸êúÀÀ {`Ç´

- ùØæß <Õ ûÙõÝØ` æ|´ ùÚ&$ μÙò <Õ }´×æÝ ´<æß {$ μ÷À$&ßõØ ´{õæÝ à}Ù$ &‘<$÷À
ù$ðæ×æ à<&ßö$<æß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

- ùØæß <Õ à${$Ø è`ùÛμ´ùß ÁÎØ×ð &Ú÷Ô <ù à{ÚõæØ ýÙû|È {$ μÙò μØ$ßè ûÚ}ÚýúÀ <
&Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù. ä<`ùÚ à<&ßö$ è$×ù×, þÞÆæ$ Ø‘èù ´êÚùß á÷ÀÚÍûõß
æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$ØæÈ 8

ÁÎØ ÁæßõÚ× àòÔμ<ùß &{ <`±μ×ùß <`× <ù æÜÛò$ ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó :- ÁæßõÚ× <`±μ×ùß <`× <ù æÜÛò$-  æÖ à`úÀÛ´, ÷ÀÚÒ´, ýØ á&ÚÙÛ´ ... <`ùÚ

ÁæßõÚ× àòÔμ<ùß <`× <ù æÜÛò$- ÷À$‘ à`úÀÛ´, æ`ØÈ è`&Û´, û‘ë ÷À`Ç´ .. <`ùÚ
- μ´´ &$æ§ì$μÓ ÷ÀÛ ÑÑø æÜÛò$ ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùßμèß àõß÷À`æÛÈ {$ à$æÙßû ûÚ}ÚýúÀ Ñ´&ùßù.
- åý ûÜμ÷ÀßÁμ×ß ûÜëÙÚõ æÜÛò$<æ μ{$ß &Ú&Ôùß æ`´õÚ æÜÛò$<æ μ{$ß ùÚØõ Ò´ð à<&ßö$<

Ùý$ μ÷Àùßù. æ$×Úæ ÁæßõÚ× <`× <ù μ´ùß ´ ´$ù&Úæ ÁæßõÚ× <`× <ù  æÜÛò$<ùß æÚÎ´
μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$ Ố æØùßù. μõß́ $< æÜÚ×$õß́ æ <ù æ$Ù× õÝ} ÷ÀÚù æÚ{Úû×æß ´
æÜÛò$<Ù ùÚØõ Ò´ <ò$õß üÙ÷À$×Û <ùÔ à`õ.
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2.5   àûÚ Ùæß<`&Úμ×$ß

ÑÑø íù <Ìè<Ùð à×õß <Ô< ÷À Ùæß<`&Ú àûÚ &Ú×Ï μ÷Àù$ ÁÜÛ Ù$‘æÚæμ×$ß μ<´Ô. í$õÚ, à$èÈ, ã&ß
û{õß μþß÷À×æÚùß μõ$Ø < &|´ à×æÝ ´ &´ ´>ðμ´{Ú Ù$ ûÕÌó Ùæß<`&Ú×æÝ μÙ& &`Ùμæß. ÑÑø
íù μæ$ð&ß<Ù &‘&ßæ#õÛùß àè× æØÆùß {$ äß<$ð èØ` æØÆùß &{¶<ùμ×ùß æð×ÔõÝ æÚÍ´
ûÚ}ÚýúÀ ×{ûõß à$æÙßû æÝò$ æÙ &Úð ´ &Ú&Ôùß õÝ} à`õÚ æ} ×ÔõÝ μÓ. í$õÚæ μæ$±×ð {$ í$õÚæ
èÛ×ð ùÚ&Ú èØ` &Ø` ÷À`æßÒ´ ÑÑø í$õÚæ {$ à$èÆæ ãõß&<<Ù <`÷Àèõßæ´ à<μý$ßø æØ èùÚÆùß
äß<$ð &{þ$èÚ Ò´ ûÚ}ÚýúÀ ´ÕÙÚæ {ÔØ`<æß Ùý$ ÷ÀÛ´ð μ×$´Ô æÚÎ´õß μ´´ μõß´$< ×ðμõß äù
ûÜ$μ×$ßèÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù àØ´Ôó μÓ.

ùÚûÔóõ$
í$õÚæ μæ$±×ð èØ` æØÆùß í$õÚæ èÛ× àþÚ´$ùμ×ùß ×ÔõÝ < è$×ù× æØ×Ú.
ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ <$&× æØù ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ù &‘&ßæ#õÚùß àè× æØÆùß &{ äß<$ð èØ`
æØÆùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.
í$õÚæ μ{$ß à$èÆæ μ{$ß <`÷Àèõßæ´ ûÚÚ}ÚÃÖÔ <ù ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
·í$õÚæ àþÚ´$ù× ÷À`æßμ<ù æÑ, èÛ, è$×ù {$ Ø‘èù<Ù μ×μ÷À×Ú.
ÁÜÛ Ù$‘æÚæ×ùßð àùù] <Õ æÜÛò$<Ù Ñùß÷Àù$õß́ æ < ùÚ×`μ}×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

&Ú&Ôùß ä}Ú́ {ùð ’μèù ×ùßù.
- í$õÚæ μæ$±× ä&Ò´ð &Ô÷Ô&Ô &ßö$ù×æß &æ&ß æØùßù.
- í$õÚæ μæ$±× å&<ù Ñð &Ú®× ×ÔõÝ à$æ$Ø× {$ âð μè[Ø< æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ <

û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.

í$õÚæ èÛ× è$×ù$ æØù Ñð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < &ÛØ`μ<ùß &Ú®ù à$æ$Ø×
μ÷Àû$ {$ ÷À|õß ùÚ&Ú à×ÔÍùß õý$ è`ùÛ´
ÑÏÖ μ÷Àæ }‘<ù μ&ß û$÷À ´÷Àæß à|õß æØ V àæÝμÌ {`ò×ð õý$ è`ùÛ́ .
ÁÎÍ× &#íÔ< õý$ è`ùÛ´.
{Ú& μæ}Úùß õý$ μèù á÷ÀÚÍμ×ß à`õÚ äÙßÙ×æß μæμØ{Ú μ÷Àμùõß Ñ<#õ < õý$
è`ùÛ´. (à`&ß ´>ðÆùß á÷ÀÚÍ× ý`ÙÛ´)
àõß μ÷Àæ û{}ð ÙÚ{ÚÙß < <`μðù μ&ß àõ Æð μ´$Ù<$ ´$ûðêÚÙßÙ μû$μ}$<
μ÷À&ð  μ×$´Ô <ù μ&ß õý$ è`ùÛ´.(ÁÎØ×  &{ μ÷Ààõß àõØ {Úò`&æß μù$õÚÃ×
×ÔõÝ ×.)

- í$õÚæ μæ$±× å&<ù Ñð {$ ä× μÙ} μ÷Àù Ñð õ´$ àþÚ´$ù<õß < &Ú¯μÈ <`÷Àèõßæ´
à<ø$Øó× æØùßù. &Ú&Ôùß ÷ÔðÔ í$õÚæ μæ$±×ð èØ` &Ø` μù$æØ àùÚ&Ú μÙ& þ$Ñõ
æØù à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ &$æ§ì$ æØÆùß í$õÚæ μæ$±×ð &{ èÛ×ð ùÚ&Ú μè[Ø< ÷À`æßÒμÈ
<`÷Àèõßæ´ ´õÝ æØùßù.

- àùõÝØ` < í$õÚæ μæ$±× å&<$ í$õÚæ èÛ× è$×ù× æØùßù.
- í$õÚæ èÛ× è`×ÛμÈ ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ  ã§ë$Øóμ×ùß {$ &ß<Øμ×ùß ×ÔõÝ < è$×ù$ æÚÎ´ð μ×$´Ô

æØ<ùßù.
- í$õÚæ μæ$±× ä&Ò´ &úÀ{$ à$Ø$½õ×æÝμèß &{$× ÷À èÛõ× è$×ù$ æÚÎ´ &úÀ{$ á{}

μÁÜßóÚ<Ù &Ú&Ôùßμèß &{$× ÷À Ùý$ èõ {`æÚ ×.
- í$õÚæ èÛ× à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ {Ú& ù´$ à$ë$Ø æØ à<&ùß æÚÎ´ð à<Á] ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

äμ´ùß ´ àμûß Øμ> û`<`õßμ<ù ÑÑø í$õÚæ à$èÆæ ãõß&< à<&ßö$ ÷À`æßμ<ù ¥õÜ,
Ø|û äæõÝ æØ ûùßõÚ ´>ðÆùß ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.

- ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú&Ôùß &‘ç]$< àùÔ< æóßò$×È<Ùð μý÷À$ á{õ &úÀ{ùß ûÜ÷ÀÌÁù× æ}
¥õÜ Ø|û ì$×$Ø|û ù`Ø«´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- äß<$ à$ÁÜμ×ùß ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ ¶<õß <ù ÑÑø íù <Ìè {$ å<Ôùßð  &ÔÑμÁßÂ <Õ ÙæßÂó
{úÔù$ è`ùÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- äß<$μ×ß ÷À̀ æßμ<ù ÑÑø ÙæßÂó û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ μ<ùß æØ ÷À̀ æßÒ´ð {`æÚ ÷À̀  ×Ú
ýÙùßù.

àúÔÈ û`}úÔÈ
æ|´ Ä´
ë$ÍõÜ
&‘&ßæ#õÚæ à‘è

- æóßò$×È Ñ&Úùß ’&ß æØ èõß μõ$ØõÝØ` á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
&Ú&Ôùß á÷ÀÚÍûõß æ} æØ`óÔ èÝØ`<Ø×$ ´`÷ÀÚ{õß Òμ´ùß μû$ßÂó× æØùßù.
ã÷À${Øó :- ¥õÜ<ÙÚùß á&ß´õÝ μù$<ÔóÔ þ$Â$<, &ÚÍõß ÑÍõß ....

- ÑÑø íù<Ìè {$ à$èÈ<Ùð à×õß <Õ< ÷À &Ú×Ï μ÷Àù$ ´ ÁÜÛ Ù$‘æÚæ×ùß ý< ÷À ä{Ú ÷ÀÛ
õ{<ÔØ` æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3

äæß äæß  íù μæ$ð& þ$Ñõ æØù à`úÔÈ û`}úÔÈ ùÚμ×$ßíù× <ù à$æ$Øμ×ß  &‘&ßæ#õÚæ
à‘è à`õÝ}õß μæ® &‘÷ÀÌÁù×æß &`Ù&ÔÈ æØùßù.
ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ùð à×õß û{õ ÷À`æßμ<ù à$æ$Øμ×ß í$õÚæ àþÚ´$ù× à`õÚ <ù èÛõ,
æÑ, íù ù`ðÔÈ μ´´ &‘÷ÀÌÁù×ð à`õÝ}õß æØùßù.
í$õÚæ àþÚ´$ù× ÷À`æßμ<ù èÛ×æð
ã÷À${Øó :

μÈ Øð ´μè Øð ´$ áû÷Ôó Øð
{`μ÷Àù <`μòù Øð ´μèß ´ ´Ó Øð

&Ø` û& μû$μ}$μ<ùß <`{Ú ÃúÔ à{μ&ùß
ÆóÚ æ`ð ´ÔõÝ æ`ð ´μèß &ÚÍÙæ à`õ

μÈ Øð ´μè Øð  .....
´μè &ÚÍÙæ è`ù μÙ$<ð æÚ×Æ ´´
&ÔØûÔØæß μÙ&Úùß μ<ùõß Øðæß ù`õ

μÈ Øð ´μè Øð .....
ä±õØæ´ à`õÚ æÈ´`ÙÚæ´ ù`õÚ
}´×Ú &Ú®ù Øð ´μèß ´ &ÚÍÙæ

μÈ Øð ´μè Øð .....
(è$×ù× - ´$ÙùÛ ýÔÙõß&Ú‘{Ù)
(û÷À ´$Ù$< - Æ’ùßò$ μ{ß´Ùõ$)

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4

ÑÑø ÷º<] ’&ß æØ í$õÚæ μ{$ß à$èÆæ ãõß&<×æ ÷ÀÛ μ{$ß μ×$÷À$ èõ {`æÚ &`Ø&ÚÙßÙæß
ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :- æò÷À$&Ú Ùùßõ|Ø`È, μæ$± <`Ùß <Ìè, ’ÙÚ û®, ÷ÀÈ<`Ùß, ´Ùß à´Ôó$ æØù

Ù÷À &`Ø&ÚÙÚ . . . <`ùÚ
- μ´´êÚùß Ù`μýù ûÜ$μ×$ßèÚæ àõß÷À`æÛÈ õÝ}Úùß û$&Ùß ãõß&<×æ ÷ÀÛ μ{$ß ùÚ<μ&ß ãõß&<

à<&ßö$<æ ÷ÀÛ μ{$ß &Ô÷Ô&Ô &`Ø&ÚÙÚ æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù. ä´ ùÚÌ´$ó àè× æØùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 5

æóßò$×È <Áμ×ùß μ{$ß õùÚ < μ{$ß íù æÜÛò$<Ù Ñùß÷Àù$õß´æ < μ×÷ÀÛ´ð &Ú&Ôùßð

à<&ßö$< μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$ ûÜ$μ÷ÀßÁÛ× <Áμ×ùß õÚμýù íù æÜÛò$ μæμØ{Ú <ò$õß à<ø$ù×
μ×$´Ô æØùßù. ã÷À${Øó :- ä_<ùß æ|´, <} æíÔ è`&Û´, μæ$ðÔ û`ùÛ´, û‘ë ÷À`Ç´ ..
íù æÜÛò$<Ù à`õÚ <`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6

&Ú×Ï ´ íù <$ÌèÚæ×ùß äæß ’&ß Ò &´Øù ãõß&< ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ô àõß÷À`æÛÈ û÷ÀùÈ æØ
μèù &$æ§ì$ æØùßù.

- ÷ÀÚù ÷ÀÌÁù× à$ÁÜμ×ùß ä´ ãõß&< û`<`õßμ<ù ÷ÀÚù μ&$×$ è`ùÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. ä´
÷ÀÚù &`´Î´ ûÚóÚ& &‘Ñø$ù× æØù ãõß&< è`ù &$æ§ì$ æØùßù.  äæß äæß &Ú&Ô<$ð
õ´ùßμèß à÷À{&ß ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. û$&μÙß ÷À ä´ ÷ÀÚù μ<ùÔμ<ùß
&‘Ñø$ù× æØù ãõß&< &úÀ{$ ÁÚÂ]×ùß &{þ$èÚ æØ<ùßù.

- ÑÑø íù μæ$ð&ß<Ùð à×õß ãõß&< àõÍùß õ´ùß &Úõß èõß à$èÆæ ãõß&<×æß μ{$ß í$õÚæ
ãõß&<×æß μ{$ß ¥õÜ×ð ùèùßù.
ã÷À$Ø{ó : à$èÆæ ãõß&< - μ<&æß ãõß&<×, μû$μ&$ùß ãõß&<×, Ø$´&$ùß ãõß&<×,

       {Ê¬ ãõß&<×, μμõμû$ùßèÙß ãõß&<×, ÷ÀÚû<$ÙÛ ãõß&<×,
       ùõßõÙß ãõß&<×, û$&ßæÝ ´‘èÙ]×

í$õÚæ ãõß&<× - ùÚ÷À{&ß ÷ÀÚù ãõß&<×, ´`×Ú ÷ÀÚù ãõß&<×

æÜÚ×$æ$Øæ´ 7

û$&μÙß ùÚ÷À{&ß ÷ÀÚù ãõß&<×æß û`<`õßμ<ùßμùß ùÈ ä×ð &Ú&Ôùß &{þ$èÛ æØ<ùßù.
- ùÚ÷À{&ß ÷ÀÚù μ{$ß ä÷ÀÚùð &´è$Ç ÷ÀÚù×æ &´$ùßõØ ûùßõÚ äæõÝ Ò û$&μÙß ùÚ÷À{&ß ÷ÀÚù

ãõß&<×æß &‘Ñø$ù× æØùßù.
- ùÚ÷À{&ß ÷ÀÚù ãõß&<μ×{Ú <`÷Àèõßæ´ &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
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2.6  à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´

à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô Ñ× ×ÔõÝ ý`Ñùß æ$ÙÛù à<Á]õ$ ´õ μè$ò ùê$
à`õÚ μõß´$<æÚ. &`ÙæÚÙÚ´õß ýμ<ùß μõ$Ø < àù<ø$ùμ×ùß {$ ùÚ&Ú à<μý$ßø×æÚùß μõ$Ø< æð×ÔõÝ
æÚÎμ´ùß  μþ[õÚæ &Èûõß μ´ùß ´ ´$ù< &Èûõß ÷À {$ùÚ×ð û`Æμóù à<&ßö$ à`õ. ûÍæßÂ$μ<ùß
æð×ÔõÝ æ} ×ÔõÝ à<&ßö$<Ù äß ûÚ}ÚýúÀ ùÚ&Ú &`ÙæÚÙßÙæß μù$÷À`æßÒ´ àùμûßæßÂÚõ à$û÷À$<Ùð
μè$÷ÔØ` Ò´ð μ{ßõÝ μÓ. äμ{×Úùß ¶Ñõμ×ß ´ÔÙß à<½μ×ß &Úð ´ à$û÷À$<Ùð àùõÝØ`<Ùð Ùæß Ñ×
{`æÚ ××Ú &Úμõù æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ ùÚ&Ú à<ø$ùμ×ùß ×ÔõÝ < æð×ÔõÝ æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μû}ÖÒ´ {$ ÷À̀ ùÔ<õß
ý<õß Ùý$ ÷ÀÛ´ áÙæßæ æØ μ´´ μõß´$< &`Ù&ÔÈ æØ à`õ.

ùÚûÔóõ$
·õ´$μèß {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´ ûÚ}ÚýúÀ &`ÙæÚÙÚ´õß μ<Æùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùõÝØ` &Ú÷ÔÑ× {`æÚ à<&ßö$ {$ ä<`ùÚ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ <
Ñ´&ÚÙÚ́ õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùõÝØ` {$ μÙò μØ$ßè<ÙÚùß à$ØæßÂ$Ò´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùõÝØ` &Ú÷Ô<ù à<&ßö$ &{  ä<`ùÚ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ æð×ÔõÝ æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø× ùÚØ|ûó×
μæμØù è$×ù$ {$ Ø‘èù<Ùð ÷À$×æ μ<×Ú.
·àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < àùß à× ÷À̀ ùÔ<õß æÚÎ´ &úÀ{$ ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
õ´$μèß μ´ùß ´ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< ûÚ}ÚýúÀ à<ø$ùμ×ùß ×ÔõÝ < æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

ä÷ÀÚμù÷À$ &Ú÷Ô<ù àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê àõß÷À`æÛÈ à`&ÔÍùß &$æ§ì$ æØùßù. ä{Ú ÷ÀÛ
ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß ́ Ô{Ôó û| àùõÝØ` &Ú&Ôùß ÷Àùßù$ {úÔùù à× ́ Ô{Ôó û| àùõÝØ` õ´$ ÷ÔðÔ àùõÝØ`
ûÚ}ÚýúÀ < à÷À{&ß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù.

- û$&μÙß/ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß ´Ô{Ôó û| àùõÝØ` û{õ &úÀ{ùß &ð{ù μ×$÷À$ èùÚÆùß &ÈûÔÌó
æÚÎ´ð æóßò$×È <Áμ×ùß &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :-

  &Ú&Ô<$ àùõÝØ` <Õ à×ÔØ`                   àùõÝØ` &Ú÷Ô <Õ &ßö$ù× {$ùÚ÷À$×Ú ûÜõÚüÙ×
  ùÚ´Ùß û× ÙÚ&ß&$ <`¯´                     æÜÛò$ ûÚ®μ×ß ÷ÀÛ  û$÷À× õÝ<$Ù Ò´
  &Øõß               è&æÚùß <`¯μ´ùß μè<õßμõß ÷ÀÛ     àõ æ`²´
  ùÚ́ $ÙÚ               ØõÚîÀßîÀ$ ûõßõÝ æÚÎμ´ùß ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ     à`&ß õÝ<$ÙÒ´

á{õ <èÝ< à`&ÔÍùß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÔ à<ø$Øó× æØÆùß &$æ§ì$<æß æØùßù.
1.     <`±μ×ùß ´ &Ú÷¸ Ò à`õÚ àùõÝØ` μ´$ù<$ ÷À?
2.     àùõÝØ` &Ú÷ÔÒÈ<Ùð μ{ßõÝ {$ &ßö$ù
3.     àùõÝØ`<ÙÚùß &Ú÷ÔÑ× {`æÚ ûÜõÚüÙ
4.     àùõÝØ` ÑÑø μ{ßõÝ ùÚ&$ &Ú÷Ô <ù ý<
à$÷ÀÛ æØ`óÔ à<ø$Øó× æØÆùß àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß ÷À`ùÔ<õß æØùßù.
- ûÔ<õßûõß<Ù û} <Õ  ÑÑø àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ` ûùßõÚ×ð ’μèù äß́ ð û<&ùßù. &Ú&Ôùß

&´ê &$æ§ì$ æÚÎ´ð μ×$ßè] àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` û´óæß äß àõμØùß μõ$ßØ$ èùßù.
ä´ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù. (àùõÝØð μ{ßõÝ<, àùõÝØ &Ú÷ÔÒ à`õÚ
à×ÔØ`, àùõÝÍùß à`õÚ <Õ {$ùÚ× à$÷ÀÛ μõ$ØõÝØ` μ´{Ú ÷ÀÛ &$æ§ì$ æ} {`æÚ ×.) ä´ μõ$ØõÝØ`
×È æǗ ×æð <Ìè æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :      ´$Ìè àùõÝØ`

                &õÝùß ùÚ&$ &Ú÷Ô <Õ àùõÝØ`
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
û$&μÙß ÷ÀÛ Ñ× {`æÚ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < æóßò$×È <Áμ×ùß μ{$ß õùÚ õùÚ < μ{$ß &Ú&Ôùß
μ×$´Ô æØ {úÔù$ èùßù.  ä´ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó :-  μý$ßõÙß æðÔ<æð ææÝÙ æ`ûÛ́

- ´`õæ ÷ÀÛ û$&μÙß ÷ÀÛ μ´<`ùÚ àùõÝØ`<Ùð ´Ô{Ôó ÷Ôùß &Ú&Ôùß &Ú¯ ùÈ å<Ôùß ûùßõÚ× á÷ÀÚÍ×ð
æ`úÀ<$ àùõÝØ &Ú÷Ô <Õ à×ÔØ` {$ âð &Èýùßø μõ$ØõÝØ` á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
äß ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùßð ûÜÁßù à`&Û´ð ÷À à<&ßö$< μ÷Àùßù.  (àùõÝμÌ &ß<þ$<×, ä× &Ú÷Ô <Õ
à×ÔØ` à$÷ÀÚ ÑÑø æØ`óÔ) æõ$ æØùßù. ä× æ$μèß μ{$ß μù$&`ÙæÚÙßÙ μ{ßõÝμ<ùß
(ûÍ&ß&Æùß æð×ÔõÝ μù$æÚÎ´) &Ú÷Ô <Õ àùõÝØæß ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

- ÑμÁßÂμ×ùß &Ú&Ôùß æÜÚò$ æÚÎμÈ ÷ÀÛ Ñ× {`æÚ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ æõ$ æØùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùß
μ×μ÷Àù æÜÛò$ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$ Ố æØÆùß æõ$ ý{ æØùßù. àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ <
þÝÆæ$ Ø‘èù ´êÚùß μõ$ØõÝØ` á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. äß à×ÔÍùß û$&μÙß ÷ÀÛ
Ñ× {`æÚ àùõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$ Ố æØùßù.

- àùõÝØ` < û$&μÙß ÷ÀÛ μ´ùß ´ ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ ÷À àõØ ´è÷ÀÛ ÷À Ñ× {`æÚ àùõÝØ` μæμØ{Ú &Ú&Ôùß
&´ê &$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó :-   àõØ ´è ÷ÀÛ Ñ× {`æÚ àùõÝØ`
I. û$μÌ <õÝØ ûÚØ`óÔ <}<Ùß<Ùð <`¯ õÝ<$Ù Ò´
II. μý$ßõÙß æðÔ, à`ó à$÷ÀÚ× à`óÛ́
III. <${ù<Ù è´ùß æÚÎμÈ ÷ÀÛ {Ú&, àõ, à$÷ÀÛ ÁÎØ μæ$ð&ß <${ù<ÙÚùß ûÚðõð ÷À´$ μèù

×$´ ùÚ&$ àùõÝØ` Ò´
IV. μû$õß ûõßõØ ýÙÆùß ×{_<ùß &´ê æõ$ æØÆùß û$μÌ è´ùß æÚÎ´ ùÚ&$ <${ù<Ù

<`÷ÀÛ´
V. &Ìû×Úùß ÷ÀÂßð æÚÎ´/ýÙßÙùß &û$ æ|´
VI   í‘è´ ÷ÔØæöù þ$Ñõ æØÆùß è´ùß æÚÎ´

ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ Ñ× {`æÚ àùõÝØ`
ã÷À${Øó :-

I. Ñ÷ÔÙÚ &`Ø <`÷ÀÛ´
II. è|&ß ÙÚμûùß è|&ß æ$ùß÷Ô Ò´ ùÚ&$ ÁÎØ×ð èÚùÚ à`ÑÙÛ´
III. þÞÆμõÙß æÝûßûÚ Ù$ÈûÔ μûØ}Ûμ´ùß èÚùÚ à`ÑÙÛ́
IV. <`Ø÷ÀÚ à×ÔÍùß {$ μù$&`ÙæÚÙßμÙùß à$×Ôø þ$Ñõ× ùÚ&$ õÝ<$Ù &Ú÷ÔÒ´
V. ÷ÀÚ× ù|´ð ×|μÈ ÷ÀÛ {$ }Ú‘<ÙÚùß íÙ× Ùý$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ }Ú‘<Ùð <`¯ õÝ<$Ù Ò´

- μÈ ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ô àõß÷À`æÛÈ Ø‘èù {$ ¥õÜ à$÷ÀÚ× ´èÚùß á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
á{õ &úÀ{ùß àùõÝØ` à<ø$Øó× æØÆùß õ´$μèß {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$< &úÀ{$ àùõÝØ`
μù$<ù ûÍ÷ÀÚ ûÍ&ß&Æùß æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ ý< &$æ§ì$ æØùßù.

- μù$&`ÙæÚÙßμÙùß æÜÚ×$ æÚÎ´ ùÚ&$ õ´$ {$ àùß à×ð Ñ× {`æÚ àùõÝØ` ã÷À${Øó &{Úõ <
&$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó :- æÜÚæ> æÜÛò$μÓ ÷ÀÛ ûùß÷Ô<ð ûÚõßμõùß û{Ø ÷ÀÛμÈ ÷ÀÛ ûÚõßõ àõÚùß ÙÚ&ß&$ ×|´ ùÚ&$

à&Ù à×æÝð àùõÝØæß Ñ× {`æÚ ý< (Ñμù$ß÷À×ð, Ñ{Ú_<ð &Ú÷Ô æØù ×È ×È
μ÷Àß<Ùß ùÚ&$ &´{Ø à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ ÆùÚ&Ôùß Æ× ×|´ ÷Àæß<$ {$ùÚ÷À$×Ú ÷À| &Ú÷Ô <ù
ý< æØ`óÔ  &{Úõ < æõ$ æØùßù.)

- õ´$ μ´ùß ´ àùß à×ð ÷À, &õÝùßð ÷À, Ñ× {`æÚ àùõÝØ`<ÙÚùß <`}æÛ́  &úÀ{$ æÜÚ×$ æÚÎ´
´ùÔÂ]×æÝμèß μ{$úÀ èÝó øÌ´×æß ý< à<ø$Øó× æØùßù.

- àùõÝØ`<ÙÚùß <`}æÛ´ &úÀ{$ æ} ×ÔõÝ μ÷Àß<Ùß ûÚ}ÚýúÀ <  &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.
- &Ú&Ôùß æóßò$×È æØ àùõÝØ`<ÙÚùß <`}æÛ́ ð æ} ×ÔõÝ μ÷Àß<Ùß {úÔù$ èùßù.
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      ã÷À${Øó :-
          àùõÝØ                                 àùõÝØð μ{ßõÝ< àùõÝØ` <`}`æßÒ´ð æ}

{`æÚ μ÷Àß<Ùß
          ææÝμÙß à`ó×æß û$&μÙß à`ó Ñ&Ú æØ õÚÄ´ äß<$ μ&$×$ à`{Ú÷À à$ØæßÂÚõ
          à`óÛ´ μù$&`ÙæÚÙÚ´õß μÙ& à`Ñ÷ÀÛ´ &ßö$ù×æð ÷À`Ç´

à`ó Ñ&Ú æØ õÚμýù ý< ÷À̀ æ ûÍ&ß&Æùß è´ùß æÚÎ´ð
äß<$ μù$&Ùæ$ {`Î´ &Úõð è`ùÛ´

û$<{ùß û`}÷ÀÛ´

- á{õ <èÝ< à`&ÔØ` æØÆùß û$&μÙß, ùÚ<μ&ß, àõØ ´è÷ÀÛ Ñ× {`æÚ {÷ÀÚ&Ú àùõÝØ`<ÙÚùß <`}æÛ´
ûÚ}ÚýúÀ &$æ§ì$ æØùßù. àùõÝØ` æÝ´ù μ´$μ{$õæ μ{$ß àùμûæßÂÚõ< &Ú÷Ô Ñ× {`æÚ ùÚ&$
õ´ùß &|´ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ ´ äß ûÚ}ÚýúÀ æÙßûù$μ<ùß &Ú®Æùß æÜÚ×$ æÚÎ´ à<Á] ý< &Ú&Ôùßð
û{÷À$ μ÷Àùßù.

- àù<μý$ßøμ×ùß æð×ÔõÝ æÚÎμÈ ÷ÀÛ, μ´ùß ´ μù$&`ÙæÚÙßμÙùß è´ùß æÚÎμÈ ÷ÀÛ Ñ× {`æÚ àùõÝØ`
μ&$×$ ý`ÙÚ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. μ´<`ùÚ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ õ´$ {$ àùß à×μèß à$ØæßÂ$<
ûõ$ æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ à×ÔØ` &Ú&Ôùß &´ê æõ$ æØùßù. àùõÝØ`<Ù &ß<þ$<× à<&ßö$< àùÔ<
μ<ù&ß <ù à×ÔØ` μ&$×$ ýÙùßù. û$&μÙß ÷ÀÛ ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ ´{ ´è ÷ÀÚ <ù àùõÝØ` ã÷À${Øó×ð
èùÚÆùß μÈ<$ Ñ´&Û´ð Ùæß æØùßù.

- àùõÝØæß &Ú÷Ô <ù à<&ßö$<æ ÷ÀÛ àùõÝμÌ &ß<þ$<× àùÔ< à<&ßö$<ð è`}μûù μÙ& æð×ÔõÝ
æ} ×ÔõÝ ý<. μ´ýúÔ  à<&ßö$<æ ÷ÀÛ æ} ×ÔõÝ ÷À| μù$æ} ×ÔõÝ ÷À| à`õ. äß<$ &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$
æ} ×ÔõÝ àõØ æ$ÙÛù &Ú÷Àß½ ã÷À${Øó×ð èùÚÆùß &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$´Ô æÚÎ´ &Ô÷Ô&Ô ×.
ã÷À${Øó :   ù$× ×$È &Ú÷Ô <ù à<&ßö$<æ, è‘<õÝØ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ æ} ×ÔõÝ μù$æ} ×ÔõÝ ÷À|.
μÈ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß æóßò$×È æØ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ, <èÝ &ð{ùæß &ÈûÔÌó æÚÎ´ð  μ×$´Ô
æ} {`æÚ ×.

àùõÝØ        æ} ×ÔõÝ ÷À|                    μù$æ} ×ÔõÝ ÷À|
      æßÙ$ùßõÒ´ μØ$ßèÚ×$ð μ{$úÀÚùß μØ$ßèÚ×$ <ð$ μØ$æß Ò &Ú¯´.

à$Áß<$& ûÜÁß<$& æÚÎ´ð
{`æÚ <ù μ&ß &Ô÷Ô&Ô μØ$ßèÚ×$ð <õÝØ μûÒ´ð ãõß&${
<$õ$<Øó× &`û×Û´. æÚÎ´.

ýÙßμÙæß èÙ$×ù ûÚÍ&Ú÷Ô íÙμ×ùß &ýùß &û$ æ| &ßö$ù× μØ÷ÀÚ û®<ÙÚùß è`ð
&û$ æ|´ ÷À´$ μ{$úÀÚùß μ&ß÷ÀÛ´ è`&Û´. àõß μýμ{õß ÷À`Ç´.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
æ$ÙÛù <Áμ×ùß <`}÷ÀÚ× {`æÚ μØ$ßè ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :   ´`μÙßÍ×$, μò‘èÝ, ýØ<$, ¥æÝùßèÝù]$ ãó {$ μ<ùõß μØ$ßè à$÷ÀÚ×
ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ û`õÛÎ ×ù <&‘èõ μØ$ßè ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$ æØùßù.
àõÛõμ×ß {$ <Ìõ´$ùμ×ß û`õÚÎ ×ù μ´´ μØ$ßè<Ù æ$ÙÛù μ<ù&ßæÈ
(ã÷À${Øó : àõÛõμ×ß ÷ÀÛ ý{ÔÙ < ´`μÙßÍ×$<, <Ìõ´$ùμ×ß ÷ÀÛ μò‘èÝ) &$æ§ì$ æØùßù.
μ´´ μØ$ßè û`õÚÎ ×$´ð μ{ßõÝ <ù æØ`óÔ μ´$ù<$ ÷À`×Ú μ&$×$ ý`ÙÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô
æØùßù.
ã÷À${Øó :   μò‘èÝ μØ$ßè× - ´÷ÔØ`<$

- íÙ× ’úÀÛ´ ùÚ&$ μ<ùß μ´´ ´÷¸Ø`<ùß μý$ß<ù ý< û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ÆùÚ&Ôùßμèß <`Ø÷ÀÚ
æÜÚ×$ {$ μù$&`ÙæÚÙßÙ ùÚ&$ μ´´ μØ$ßè μý$ß<ù à×ÔØ` û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. μ´´ μØ$ßè
à<´ æØ μ&[ç] &Èûùßù íùõ$<æß Øð õÝ} ¶<õß Ò´ð íùõ$<μèß æ`ûÒ´, ÷À`±
à<ø$ù× à<Á] ý< û{÷À$ μ÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
μý$ß<ù <&‘èõ μØ$ßè <`}úÔù μØ$ßèÛùßμèß ëÍõ àùÔæØó×ð à<&ßö$ &Ù&$ μ÷Àùßù.
<&‘èõ μØ$ßè Øð õÝ} û`õÚμØù à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ íùõ$< æÜÚ×$æ} ×ÔõÝ à×ÔØ` &$æ§ì$
æØùßù.

ã÷À${Øó : μØ$ßè <`}`æßÒ´ð æð×ÔõÝ æÚÎ´
μØ$ßè <`}úÔù à×ð ã÷À<Ô ãûæ$Ø æÚÎ´

μÈ<$ à$ÁÜÚõ íùæõ$, Ø‘èù á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùß< μ×$´Ô æØ<ùßù. ä{Ú ÷ÀÛ æÙß μÓÙ$
à`õÚ < <`ò &`Ù&ÔÈ æÚÎ´.

- ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß áòæò &{Úõ &ßö$ù×æð μèù μè$&ß &Ú&Ôùß äæß à×æÝ μ{$ß μ÷Àμ÷ÀùæÝ ́ ÷ÔØ`<ùß
μÙ&õß àùß à× &Ú&Ôùß μÙ&õß μ<ùß æØùßù. æÜÛò$μÓ μ×÷ÀÚ× {`æÚ &Û´$<æß μû$μ}$μÓ ÙæÝóÔ
æØùßù. û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ æÛÜò$μÓ μ×÷ÀÚ× ×ÔõÝ à×ÔØ` &Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ´÷ÔØ`μ<$ß
&Ú&Ôùß û&Ô û& ä}<Æùß &Ú&Ôùßð ÷ÀÂßð æÚÎ´ð æÜÚ×$ æØõÚ. &Ú&Ô{Ô ´÷ÔØ`<ùßμèùß μÅÎ´ &úÀ{$
÷Ô<õÚ.  ÙæÝóÔ æ} &Û´$< û|èÛ´ áùß ûÚðõð ×$´ ́ ÷ÔØ`<ùß ÷ÀÂßð æÚÍ´ &´ê ä´ &Ú&Ôùß ́ ÷ÔØ`<ùß
<ù ý< ÷À û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. μÈ à×ÔÍùß õØè à<&$ù× ÷Àæß<$ &Ú÷Ô æØùßù. õ< ÷ÔØðõß μ´<`ùÚ
æÜÛò$ ùÚÌ´$ó× æØ èùßù.
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2.7  íÙ×

íÙ× &ß<þ$Ñæ &ÈûõæÚ. àûð íÙ× Ù`μýù æǗ  Ø$ÁÚ×æß à`õ. ÆùÚ&$ Ñ&Úùß íÙ× ÑÑø ûÜμ×$ßíù
&úÀ{$ μ×$÷À$ èùÔ Ù`μÅ. ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó× æØù íÙ× àûμõß ×$´ <`}`æßÒ´, íÙ× àûÚÍ&Ú÷Ô
μù$æÚÎ´ð <è ýÙ$ è`ùÛ´ <`ùÚ æØ`óÔ  ûÚ}ÚýúÀ àõß÷À`æÛÈ Ùý$÷ÀÛ´ðõß, íÙ× &ß<þ$Ñæ &Èûõæß
μÙ& àè×Æùß ä× &ÔØæßÂÚõ μÙ& ûÍ{Øó× æÚÎμÈ ×{ûõß à$æÙßû μè$òù`èÛμÈ àμûßæßÂ$μ<ùß
μ´´ μõß´$< &`Ù&ÔÈ æØ à`õ.

ùÚûÔóõ$
ÑÑø μ÷Àß íÙ× &´ê ûÜõÚæÜÚ×$ æØù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·íÙ× &ß<þ$Ñæ &Èûõæß μÙ& àè× æØÆùß &ÔØæßÂÚõ μÙ& ûÍ{Øó× æØ×Ú.
û$&Ùð {$ ùÚ<&ð íÙ× &`ûμ×ù æÜ´ {$ íÙ× ’&ß æØ õý$ èùßù$ à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ <
μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·íÙ× μõß´$ μæ$ð èõß Ø‘èù, è$×ù, <$÷Àù õùÚ < {$ &$´Õ{Úæ < á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
·íÙ× &`ûμ×ù æÜ´<Ù à$æ#õÚ &{ íÙ× ’&ß æØ õý$ èùßù$ ãûæØó<Ù à$æ#õÚ
ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
íÙ× à$ÁÜμ×ùß μæμØù æÜÛò$<Ù μ×μ÷ÀÆùß à$Áß<$÷À×æß Ùý×Ú.
íÙ× ãûμ×$ßèÚ æØ μèù ÑÑø μ÷Àß ùÚÌ´$ó× æØÆùß Ñùß÷Àù×æß Ùý×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

&Ú&Ôùß æÝò$ æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù. <ð$ûÚð$μ<ùß &û×$ èõ {`æÚ ÑÑø ÷º<] (íÙ
ýúÔùæð ÷À`Æ× {`æÚ) {`æÚ õØÈ &û×$ è`ùÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. ã÷À${Øó : Á$æ ûõÜ,
èÙß æ`ð, μØ÷ÀÚ æ`ýÙÚ, àêÝØ` æ`ð, û$ùß æ`ýÙÚ, à`ó...

- ÑùÚÑ÷À μûμùù ýúÔùæð ÷º<] äæÚμùæ ÷À´$ <õÝØ æÙõÆùß/μ&$Ù<Æùß /{Ø<Æùß/
μûØ}Æùß &Ú÷Ô<ù μ÷Àß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð à<&ßö$< &Ù&ùßù.

- íÙ× &´ê ÷º<] æÜÚ×$ æØù à$æ$Ø× àùÔ< äß<$ æ$óßò æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.
ùÚÎæßÂó û{õ ÷À`æßμ<ù à×ÔÍùß <$Ìõ$ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

û$ μ<ù èÚμÙù íÙ× ãØ$ èùßù$ ÷ÀÚ× μ<ù

- íÙ× à$ÁÜÚõ < þ$Ñõ æØù à`õ`È μ÷Àß<Ùß ùÚÌ´$ó× æÚÎμÈ ÷ÀÛ á{õ ÙæßÂó ûÜμ×$ßíù×ð
μèù à`õÚ à<&ßö$ μ&$×$ ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. μ&$×$ μèù äù àõß÷À`æÛÈ ûùßõÚμ×ß
&$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó : μý$μ{$ß ÙÛ íÙμ×ß û$μÓ. &´{Ø ÙÛ ×ð èÚμÙß, ÙÛ æúÀùß<Ù æÝ{Ø×æß &$÷À$

     åØ` õù$ èùÛ, åØ` μ÷Àææ Ù|ÙÚ &ÑæØ û$Ø` &$÷À$ èùÛ.
- íÙμ×ß û$μ<ù μ÷Àß<Ùß æÛû×æß (Í¬μ\$ßÈ æ`ý`ÙßÙæß, ÙÛ æ`ý`ÙßÙæß <`ùÚ) äæß äæß

æóßò$×´ð á÷ÀÚÍûõß æØùßù. äß<$ íÙμ×ß èÚÙßÒ´ð æ} {`æÚ μ÷Àß μ&$×$ ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô
æØùßù.

- íÙμ×ß ûõÝ}ð ´ æÚúÀ$ ý&Úù μ÷Àß<Ùß æÚ{Úû×æß (×æò à`ó×æß, èÙß æ`ð×æß à$÷ÀÛ) á{õ
à×ÔÍùß æóò$×È<Ùð ÷ÀÛ äß<$ û$ æÚÎ´ð æ} {`æÚ μ÷Àß μ&$×$ ý`ÙÛ´ð ÷À μ×$´Ô æØùßù.

- íÙ× ãØ$ èõß μ÷Àß<Ùß<ÙÚùß íÙ× á<õß æÚÎ´ð æ} {`æÚ μ÷Àß μ&$×$ ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô æØùßù.
äß<$ <$Ìõ$ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó : Øõß æÚÎ´, ÆÍæÛ´, è&$ ÷À`Ç´, àÓμÓ Ñ×}$ è`ùÛ´
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íÙμ×ß û$ μ<ù μ÷À×æß à$ÁÜÚõ < íÙμ×ß û$ æ} {`æÚ μ&ÙßÙÈ þ$óßò×æß ùÚÌ´$ó×
æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó : {Ú&ß ûßÙ$&ß®æß μý$ßõÙß à`&ÔØ`È μ×$÷À$ μèù ÷ÀÚμ×ß ×ù <${ù

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
ÑÑø μ÷Àß<Ùß íÙμ×ß ÷ÀÚ× <ù à$æ$Ø× û`{`÷ÀÚÙÚ <ù æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ôùß μ×$÷À<ùßù.
ÑùÚÑø μûμùù íÙ ýúÔùß æÚ{Úû×æß μèù äæß ýúÔùæð äæß <Ìè×æß ý`èÚùß û{õ
÷À`æßμ<ù ÷º<] &ß<Ùßû×æß ÷À´$ {`ùß÷ÀæÚùß æ}<È æØùßù. ®æ μÓÙ$<æÚùß û&Ô ûÜõÚüÙ×
ûÎæßÂ$æØ<ùßù.
ã÷À${Øó : μû$Ùß μõÙß, Ù$ÈûÔ μõÙß, &ÛùÚ, ÏóÔ, û$ùß ûÚ®, ûÔ×Ø, &ýùß {$ û&ß &ß<Ùßû×æß
... <`ùÚ

- ûÜõÚüÙ <$Ìõ$ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
íÙμ×ùß Ùý$ èùßù$ ÑÑø ûÜμ×$ßíù ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$ æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- &Ú× ùÚμ<&ß<Ù íÙμ×ùß Ùý$ èùßù$ ÑÑø ûÜμ×$ßíù ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ô àõß÷À`æÛÈ à`&ÔØ` æØ
èùÚÆùß  μ´´ &$æ§ì$< μ´μ{× <ùßù. ûÚû$&× &úÀ{$ Ä´, ù|´, ´Ô{Ôó {$ à`êûõ
μ&ß÷ÀÛ´,  à${$Ø è`ùÛ´ð μûØ {$ à${$Ø è`ùÛμ´ùß û&Ô àõß μ&ß÷ÀÛ´, ûÚêùß, è#{ þ$óßò,
à`úÔÈ {$ <${ù à$÷ÀÚ× μ&ß÷ÀÛ´, à${$Ø ûÚ}Úμ×Ù æÚÎ´, <`&ÚæÚ}Ú ×$μ´ùß û&Ô ûÑõÜ æØ
è`ùÛ´, μè$Ñõ`ùß æð×ÔõÝ æÚÍ´ &õÝùß ù|Ò´, μè$òù`èÚÙÚ õ`ùÛ́  à$÷ÀÛ ÑÑø ûÚ}ÚõÝØ`
&Ú&Ôùßμèùß Ùý$ èùßù. &$æ§ì$< à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ &$æ§ì$ æ} μõ$ØõÝØ` &ð{ùß æØ
è`ùÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- Çð à´õØ <, μù$μ×æÝõß æÌ´$ùßõ &úÀ{$ ÷À íÙ Ñ÷¸ÙÚ× ùÚû÷ÀÒ´ &úÀ{$ ÷À íÙ×
ûÜμ×$ßíù×ð èùßù$ ý< ì$×$Ø|û, μû$ß&ßðÌ {$ Ø|û &ð{ùß à$÷ÀÚ× à$ø$Ø æØ μèù
&Ú&Ôùß &´ê æõ$ ý{ æØùßù. è´ù$è´ù æð×ÔõÝ {$ þ$óßò ûÜ<${ù× &úÀ{$ íÙ×
ãûμ×$ßèÛ æØ èùßù$ à$æ$Ø× ´Ô{Ô÷Ô, íÙ$Á {$ è‘ê$<Ù è´ùß æØù ù`Ó {$ μý$ß>ðÔ
à$÷ÀÚμ×ß ì$×$Ø|û {$ Ø|û &ð{ùß ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛ äß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
æõ$ ý{ æØùßù. à÷À$} μõ$ØõÝØ` &ð{ùß æØ è`ùÛ́ ðõß, äß<$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ðõß à<&ßö$<
μ÷Àùßù.

- û$&Ù ûÚ{Ú® ûÜμ÷ÀßÁμ×ß íÙ× à$ÁÜÚõ æÌ´$ùßõ μæμØù &ßö$ù×æß ùÚÎæßÂó×ð &Ú&Ôùß
æ`úÀ<$ μèù ×ùßù. (ã÷À${Øó : ûÙõÝØ` {$ ä}<_ ®ùß æÚÎ´, Ñ&ÚõÝØ` ´&Ôùß à`õÚ æÚÎ´,
<õÝØ μý$ßõÙß æÚÎ´ {$ íÙ Ñ÷ÔÙÚ× ùÚû÷À<ù ýÙ$è$Ø <`ùÚ &ßö$ù) äμ´ùß ´ û{&ÔæÈ
õÚμÅ ùÈ íÙ ´$Ìè μ×$÷À$ èùÚÆùß è´ù$ è´ù× {$ þ$óßò ûÜ<${ù× æØù à$æ$Ø×
μûùßÒ´ ÷À <ò$õß &Ô÷Ô&Ô ×.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
íÙ× àûμõß ×$´ <}æß<$ è`ùÛ´ &úÀ{$ àûð æ} {`æßμæß æÝ´æß ÷À?
íÙ× àûÚÍ&Ú÷ÔÒ´ <`}`æßÒ´ &úÀ{$ àûð èõ {`æÚ æÜÚ×$ ´$Ìè μ´$ù<$ ÷À?
àûÚÍ&Ú÷Ô íÙ× þ$Ñõμ×ùß àûð &Ú÷ÔÑ× {`æÚ {$ùÚ μ´$ù<$ ÷À?

- á{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù &úÀ{$ ûÚ}ÚõÝØ` &Ú&Ôùßμèß àõß÷À̀ æÛÈ à`&ÔμØùß &$æ§ì$ æØùßù. û$&μÙß
μ´<`ùÚ à<&ßö$ ùÚÎæßÂó×ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. Ä´ð èùßù$ (û$ùÛ× íÙ×) íÙ×
μ{$úÀÚùß ãóÔ μæ$ð ùÚ<$, μûØ$ þ$Ñõ×ð è`ùÛμÈ <`÷Àèõßæ´ μûùß<$ μ÷Àùßù.

- íÙ× àμûß ¶Ñõ<Ùð ù`õÚ< ´ ý`Í <®ù$ &Èûõæß ý< àõß÷À`æÛÈ à`&ÔμØùß ´õÝ æØùßù.
íÙ× μù$´`õÚ <Ô<μ{$õß á{õ à$æ$Øμ×ß &Ú×Ï û{&ÔæÈ àûð à{ÚÆ <ù ý<õß μÈ ùÚ&$
íÙ× à$ØæßÂ$ æØ è`ùÛ´ àû &õÝ ÑÁ$Ù <èæÛ´æß ý<õß μûùß<$ μ÷Àùßù.  μÈ &úÀ{$
íÙ× àØûÚÍ´`&ßμ´ùß ×ÔõÝ < þ$Ñõ æÚÍμÈ à<Á]õ$< ´õÝ æØ ÷Àæß<ùßù. μèÒ èÚ× íÙ
æØ$´×æÚùß íÙ× àûμõß ×|´ <`}`æßÒ´, &|´ Ñð ´ à<Á]õ$<ð &ÍÙù íÙ  ûÜ´$ó×æß
ûÍ{Øó× æÚÍ´ <`ùÚ æØ`óÔ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.
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äμ´ùß ´ àûÑõÜ íÙ× àûð {$ùÚæØ ý<õß äß ´êÚùß μÙò μØ$ßè μý$ß Ñ× {`æÚ ý<õß
&Ú&Ôùßð à<ø$Øó× æØùßù.  μ´× <}æß<$ èõ {`æßμæß íÙ× àûÚÍ&Ú÷ÔÒ´ <}æß<$
è`ùÚμ´ùß &{ àûÚÍ&Ú÷Ô íÙ× þ$Ñõμ×ùß <`}æÛ &Ú¯μ´ùß ý< &Ú&Ôùß &´ê àõß÷À`æÛÈ
à`&ÔÍùß &$æ§ì$ æØÆùß ä´ æØ`óÔ à<ø$Øó× æØ è`ùÚ´ð à<&ßö$< &Ù&ß<ùßù.
ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß æóßò$×È<Ùð μý÷À$ á{õ &úÀ{ùß æØ`óÔ<Ùð à÷À$} < ÑÑø ûóÚ<Ôò
’èõß μû$ß&ßðÌ ùÚÌ´$ó× æØ<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
ÆùÚ&Ôùß ä÷ÀÚμù÷À$ æð×ÔõÝ<Ùð à<Á] æØù íÙ× &û×$ èùßù$ æǗ  ûÚ}ÚýúÀ ì$×$Ø|û
μ{$ß Ø|û &ð{ùß μ{$ß &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØÆùß äß<$ ý{ÔÙ < þ$Ñõ μæμØù ûÜμ÷ÀßÁ {úÔùß<$
μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó : }ÚúÀ

à$^×$ }ÚúÀ
<`</ûõ{
èÙ$ ×ù íÙ× (èê/à`}/μ÷À$})
ûÛÙßÙ
íÙ ùÙ×

- μÈ àõÍùß û$&μÙß þ$Ñõ μæμØù æÜ´×/æÜ´ μ´$ù<$ ÷À` ×Ú &$æ§ì$ æØùßù.  μ´´
íÙ &`û×Ô´ ûÎæßÂ$ æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù. ä´ æÜ´μ×ß ÷Àæßùð Ù`μýù ÑμÁßÂ
ÙæßÂó μ´$ù<$ ÷À?

- íÙ× Ù`μýùßμùß μæ$μ{$´ ÷À? (ãÙßûõß<ÙÚùß/èÙù μ÷À$} û{Øæß {Ø&ß μæ$ð à´Ôóæß
μ{$ß μÓÙßÙæß ý`úÀ/ð`‘æÚ×æÚùß)

- àû íÙ× Ùý$ èùßμùß μæμ&ß ÷À? (æÖ× &{Úõ ý$Ùß÷ÀÚ×æÚùß/æØ$´× Ñ<#õ æÚÎμ´ùß/
æ}μ×ùß μèù äß́  ´êÚùß)

- íÙ×ð àû÷º<] (æÝóÔ μØ$òÔ) <`¯´ <}æß<$ õÚμÅ ÷À? (}ÚúÀð á{}Úùß ÷À`Ùæß &Ñ æØ õÚÄ´/
μæ$ùßæÜÛ> à$<Øó×æÚùß <&$ õÚÄ´)

- àμûß à$ØæßÂ$<ð μ×$÷À$ à`õÚ ãûæÜ´ μ´$ù<$ ÷À? (}ÚúÀ <ð$ ý`È´æß/<õÝØ æØ$´× û$´ÔÙ
ÙÚ&ß&$ ×$´ <`}`æßÒμÈ æÜ´×æß)

- íÙ× õ`ùßûõß æØ õý$ èùßù$ æÜ´ û$&Ù/ûùßõÚ× &õÝ < õÚμÅ ÷À?(û$&Ùð μæ$ùßæÜÛ>/
ûßÙ$&ß®æß <õÝØ ð`‘æÚ×æß, ûùßõÚμ×ß <õÝØ èÝØ`μÙßõßõÝ, æ}×æß μ{$ß μý$ßõÙß)

- <`±ûÔØ íÙ× á<õð μèù×$μÈ æÜ´ õÚμÅ ÷À? (æ$óÔ ´êÚùß)
- μ´´ íÙ× ù`<õ ûÜμ×$ßíù×ð èùÛ ÷À?

ì$×$Ø|û, ûÚùßõÞØ <`ùÚ μ÷Àß þ$Ñõ æØ &‘æÙßû μè$ò ù`èÛ´ð ãõß&{ æØùßù.
μÈ à$æ$Ø×ð ́ , &Ú&Ôùßμèß ùÚμ<&ß<Ù à<Á]õ$ &úÀ{$ íÙ× &û×$ è`ùÛ́  ûÚ}ÚýúÀ < æØ`óÔ
á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. ùÚ<μ&ß íÙ× ’&ß æØ èùßù$ æÜ´×/æÜ´ ÷À
&$æ§ì$<ð èùßù. <{Ùμ×ùß <`μðù <`&Ú íÙ× äæõÝ æØ û&Ô < ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛμÈ
æÜ´×æß õÚμÅ ÷À? õ´ àõß÷À`æÛÈ μý÷À$ {÷À$ è`ùÛ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

- û$&Ùðõß, ùÚ<&ðõß íÙ× Ùý$ è`ùÛ´ ÷ÔÂßæØ <ù à`õ`È æ$Ù õÚμÅ ÷À? äß ÷ÀÚù<Ù àû
´Ô{Ôó μ÷Àù è`ðÏ μ´$ù<$ ÷À?

- {`æÚ ùÈ íÙ &Èû$÷Àù ´óßòÙ× μ{$ß ûÜ$μ÷ÀßÁÛ× û$Ùù à½æ$Í× ùÚæÝõß æ} íÙ ÃÙßûõß
æÚ{Úû×æß ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

- û$&Ùðõß ùÚμ<&ß<Ùðõß íÙ× Ùý$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ ÑÁ$Ù ÁÜ´×æß μ{$ß μÙ$æÝ ´Ô÷ÀÙæß μ{$ß
<`× <ù ý<õß, μÈ ùÚ&$ íÙ× àØûÍ&ß&μ´ùß û$Ñ§¥ æÚÍ´ àμûß ýÙ<õß <èæÛ́ æß ý<
<ð{$ è`ùÛ´ð áò &Ù&ß<ùßù.
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- ùÚ×‘ æ$Ùμ×ß ÷ÀÛ íÙ &Èûõ {Úê <ù ý<õß, ä× &ß<þ$Ñæ &Èûõæß μ{×Úùß ù`<õ
ùÚÂßû$÷Àù× æ} μù${`æÚ ý<õß, ä´ ùÚ&$ &|´ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ ´ íÙ× àØûÚÍ´`&ßμ´ùß
×ÔõÝ < þ$Ñõ æ} ×ÔõÝ ý<õß à<ø$Øó× æØùßù. }Ú‘<Ù íÙ ´>ð´ μæμØ{Ú <`&ß&
ýÙû$ù à$æ$Ø× æ`Ù| ä}Ú μûμ{ÙÚ æÚÎ´ ùÚ&$ <ÌÂ$< àòÔ<ù à$æ$Ø× {$ ùÚ×‘ æ$Ù
<`±Ò´à$÷ÀÚ× è`ù à<ø$ù× μ×$´Ô æØ<ùßù.

- íÙ ûÍ{Øóμ×ß ÷ÀÛ àû Ñ&Úùß &`ÙæÚ× ×ÔõÝ ûÜø$ù æØ`óÔ μ÷Àææð &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù×
μ×$´Ô æØ<ùßù.
íÙ× àûμõß μù$×<$ ûμØ&ß&μ´ùß û$Ñ§¥ æÚÎ´
íÙ× àûÑõÜÒ´ <`}`æßÒ´ð ûÚ×<Ø è`ùÛ´
á{õ æØ`óÔ à<ø$Øó× μæμØù ûÍ÷ÀÚ æóßò$×È <Áμ×ùß μû$ß&ßðÌ ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð
μ×$´Ô æØ<ùßù. Ø‘èù, è$×ù, <$÷Àù õùÚ < {$ &$´Õ{Úæ < á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð ÷À &Ú&Ôùßð
à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6
û{õ μ×$ßíù$ μæμØù à$æ#õÚ àõÝμØùß ûÜμ÷ÀßÁ×ð à÷À$} <ù à$æ#õÚ æÚ{Úû×æß ´`®,
æßμÙß, ÙÛ μæ$ßðÔ à$÷ÀÚ×  ãûμ×$ßèÛ æØ μèù &Ú&Ôùß &´ê ùÚÌ´$ó× æØùßù.

ãÙßûõæß μ{$ß ûÛÙßÙæß
íÙ ð`‘æÚ×æß &{Úõ æÝÏóæß
<`<æß μ{$ß ûõ{æß
æùß÷ÀæÚùß èÙ$ äù íÙ û{Øæß {$ äß {Ø{$ ý`úÔóÔ à´Ôóæß/μÓÙßÙæß
à$^×$ }ÚúÀæß

μÈ<$ μ×$÷À$ μèù ûùßõÚ ûÜ÷ÀÌÁù×æß û<õß<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 7
íÙ× ûÚØÒ´ {$ {Ú&ß æÚÎ´ &Èýùßø æÜÛò$<Ù μ×÷ÀÛ´ð &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó :
&û×$ èõ ×ÔõÝ μ÷Àß : {Ú&ß Ä´ μý$ßõÙß 5æß

<õÝØ ÷À´ù ý$Ùß÷ÀÚ/μÅ&È 5æß
μÈ &úÀ{$ &Ú&Ôùß æóßò$×È 5æð μý÷Àùßù. μÌç$<æß ́ õ μû$ßÙÚÈ è`&Û́ ð æóßò$×È<Ùð
æÚ×ùßù. äæß äæß æóßò$×´ á÷ÀÚÍμ×ß {Ú&ß μý$ßõÙ×æß ý`èÚùß õýùßù. μý$ßõÙß á÷ÀÚÍμ×ùß
ÇðØ 5æß û´ó à|õÚùß <õÝØ þ$íù 5 õýùßù.
&‘ïÀ$<æß æ} Ñð æÜÛò$< à`ØμË. æóßò$×È<Ù û}´Ô<`ùßù$ õ´ æóßò$×μÈ ÷ÀÚ× ýúÔù
μ<õ ÷Ô< μè$&ß μ÷À$ßõÚùß <õÝØ ’μèù Ñõß μý$ßõÙ×ð ÷À`Æ× ×ÔõÝ ×.
ù`<õ õ´$ &Ú® &ßö$ù×ð ÷Ô< Ñõß μ÷À<`ùßù$ð õ>ðÔ æ} ×ÔõÝ ×. äÑð å{Ô ÷À/à`× ÷À û} Ố
μ&ß ÷Ô< μè$&ß μý$ßõÙ×ð <õÝØ ûÔØ<$ ÷Ô< Ñõß õÝùß<`ùßù$ð õ>ðÔ æØ×Ú. μÈ à×ÔÍùß
æóßò$×μÈ &Ú×Ï μ÷Àù$ à<&ùß <Õ û&Ô <`± íÙ ûǗ $ó×æß à`õÚ μý$ßõÙ× à×õß æóßò$×´
í×èÜ{ó× æØ×Ú.
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2.8  è´ù$è´ù×

è´ù$è´ù× àûμèß ¶Ñõ<Ù μýμ{Ñùß àõ]<Á] à‘è×æß Ò à`õ.  è´ù$è´ù× &úÀ{$ μÙ$æÝ
æÝò$ <Áμ×ùß μ<ù&æß μù$´`õÚ < äæ μ&ß &Ú×ÙßÙùß ´ &Èýùßø μÓ. àõÛõμ×ß &ØÙ < û`<`õÚ
è´ù$è´ù æð×ÔõÝ <Ìõ´$ù× <ù Ñð áõ$ &‘æÛÌó õõßõß<×æð ûõß < õÚμÅ. ûÔ÷ÀßèÙ×æÝ
ûÍ&Ø×ð μ{$úÀÚùß àùÔèõ ÒμÈ ÷ÀÛ μÈ ûÚ}ÚýúÀ < ùÚûÔó×æÝ Ò´ ÷À à<Á]õ$<æÚ.  õ< ÷À à÷À <ù Ñð
÷ÀÚùæð <${ù àùõÝØ`<ÙÚùß  Æ× ×ù &‘ç]$< áõ$ ÑÁ$Ù ×. μ´´ àùõÝØ`<Ùð ÷ÀØ`<ùß ÷À μè$÷ÔØ`
Ò à`õ. μ´´ àùõÝØ` <}æß<$ è`ùÛ´ &{ è´ù$è´ù× &Èýùßø û<õÚù õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ <
&Ú&Ôùß ÷À`ùÔ<õß æÚÍ´ &úÀ{$ μõ$ØõÝØ` æÚ{Úû×æß μ´{Ú àò‘èÝ æØ à`õ.  μÈ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùßð
ûÜ$μ×$ßèÚæ < àõß÷À`æÛÈ Ùý$ è`ùÛ´ð à<&ßö$ &Ù&$ ÷ÀÛμ´ùß à÷À$} ùÚûÔóõ$ æØ$ }ê$ Ò´ ûÚóÚ&
μ´´ μõß´$< &`Ù&ÔÈ æØ à`õ.

ùÚûÔóõ$
·ùÚ<μ&ß &Úð û$&Ùð ×ù äù ´‘ ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
õ´$ à<ð ûÜμ÷ÀßÁμ×ß íùõ$< è´ù$è´ù× &úÀ{$ þ$Ñõ æØù æÜ´ ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`
’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·û$μÌ è´ùß æØùßùùß Ñ&Úùß àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ùÛõÚÎõÚ ÷À̀ ù μèù äß<$ð àùÔ< æð×ÔõÝ
æØ×Ú.
·<${ù<ÙÚùß áðÔ æØ èùßù$ ÑÑø æ$Ì××ùß/μ&ß<$<ùß àè× æØÆùß äß<$ &Ô’μæù
à$æ$Øμ×ùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·<${ù ùÚ&$ ûÍ&Ø×ð <ù à{ÚõæØ ýÙû|È ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
<${ù<ÙÚùß &Ú÷Ô <ù à{ÚõæØ ýÙû|È à<´ æØ è`ùÛ´ð æ} {`æÚ μ×$ßíù$ á÷ÀÚÍûõß
æØ×Ú.
è´ù$è´ù à<&ßö$ è$×ù/<$÷Àù/Ø‘èù/àþÚØ|ûó/ù$ð] ´èÚùß á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß <${ù<Ù à$æ#õÚ ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
è´ù$è´ù× à$ÁÜÚõ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

û$&Ù &Çû ûÍ&Øμ×ß à`õÚ μÙ$æÝ æÝò$ û$Ø<Ùß ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$´Ô æØ<ùßù.
&Ú&Ôùß &´ê μÈ ûÚ}ÚýúÀ < μæ® &$æ§ì$<æß æØùßù. ä´ ´$Ìè <`¯ à`õÚ à$æ$Ø ûÚ}ÚýúÀ
æõ$ æØùßù. μÈ äæß äæß û$μØ{Ú ÷Àæßùð à`õÚ μ<ù&ßæÈ &{ &ß<þ$<× ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ`
Ñ´&ùßù. (ã÷À${Øó :-  õ$Ø û$Ø, èÝØ` û$Ø à$÷ÀÚ×)

- &Ú&Ôùß û$&Ùð äùßμùß æÚùÈ ´$Ìè<ÙÚùß ÷À ×ùßù μ&$×$ ýÙùßù. &$æ§ì$ æØùßù.
- û$&Ù ´ÔÙß æØ μèù û$&Ùð à$&ùßù μû$÷Ô &ßö$ù×æð μ{$ß &Ú&Ôùß ÷Àùßù$ ùÚ<&æð μ{$ß ×$

{`æÚ ´$Ìè ÷À`æßμ<ù ÷À} &`Ù`&ß´æß μè$ò ù`èÛ´ð æóßò$×È<Ùð à<&ßö$< &Ù&ùßù.
&æ&ß æØù Ù÷À &`Ù`&ß´<Ùß ûÚ}ÚýúÀ < à÷À{&ß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ô æóßò$×È<Ùð à<&ßö$<
Ùý$ μ÷Àùßù.

- &Ú&Ôùß û$&Ùð äù à×ÔØ` æõ$ ý{ æØùßù. (ã÷À${Øó: û×Úùß, ý&ß Íμ×ùß, û$&Ùß <|ùß Øöμ×ùß,
μæ$ß§¥μ×ùß ý×Ú&ÚæÙμ×ùß ... <`ùÚ) ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß û$&Ùð û`Æμóù à$æ$Ø× ÑÑø à×ÔÍùß
<$Ìõ$ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù.

- û×Úùß è´ùß æØùßùùß ûÚ}Úû`÷ÀÚ× ×ÔõÝ ùÛõÚ ÎõÚ û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.
ã÷À${Øó :- æ{ áÍ μ×$÷À$ μèù à`õÚ õ`ùß<ÙÚùß û$Ø ´$Ø` Ò´

û}´Ô< ÷ÀæÝóõß, μ÷À<ùÔ< <´õß ù`<õ ÷ÀæÝóõß à$÷ÀÛ <Áμ×ùß û$Ø μ÷Àû& μ{$úÀÚùß
ûÎæßÂ$ æØ <${ù μù$´`õÚ ùÈ áæß´ùÚùß û$Ø ´$Ø` Ò´
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- û×Úùß ×ù Ñð ÷ÀæÝóõ û`õßμõùß è´ùß æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ æõ$ ý{ æØùßù.
ùÚ<`Ø÷ÀÚ à×ÔÍùß ´$Ìè þ$Ñõ æØù à$æ$Ø ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß ÷À̀ ùÔ<õß æÚÍ´ð &Ô÷Ô&Ô ûÔ÷ÀßèÙ×æÝ
æ`úÀ<ùßù. ´{ ´è è´ùß æÚÎμÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÜ´ ûÚ}ÚýúÀ < ûÜ$μ×$ßèÚæ < àõß÷À`æÛÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ð
æð×ÔõÝ &Ù&ùßù. &Ú&Ôùß ÷À`ùÔ<õß æ} ×ÔõÝ ´$Ìè ùÚõÚ ÎõÚ {$ è´ù$è´ùμ×ß ÷ÀÛ àùÔè´ù×
æ} ×ÔõÝ ÷À| ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß Ùý$ ÷ÀÛ́ ð à<Á] ´è μûùßÒÈ æØùßù.

- àùõÝØ` &Ú÷ÔÑ× {`æÚ à<&ßö$ û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ã÷À${Øó :- û$Ø ´$Ø`Ò´ð æ{ áØ þ$Ñõ
æØù Ñð <Ô< ÷À û$Ø μ÷Àû`õßõ áõ$ μ{$úÀÚùß ý`ÙÚ× ×ÔõÝ ý< ÑμÁßÂμ×ùß &Ú&Ôùßμèß ã&ð àùÔ<
μûμùù ´>ð´ &ÛÆõ ý`Ñùß äß ûÚ}ÚýúÀ à<ø$ù× μ×$ Ố æÚÍ´ <`÷Àèõß <ù ý<

- ÷ÔÈÍ× ́ $Ìè×æ &ß<þ$<× {$ ́ {$ ́ $Ìè×æ à`õÚ &ß<þ$<μ×{Ú μ<ù&ßæÈ ́ õÝ æØ ÷Àæß<ùßù.
÷ÔÈÍ× ´$Ìè×æ ÷ÀÛ Ñ× {`æÚ àùõÝØ`, ÷ÔÈÍ× &‘ïÀ$, ùÛõÚ ÎõÚ à$÷ÀÛ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ô
à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù. ´{$ ´$Ìèμ×ß è´ùß æÚÎμÈ ÷ÀÛ μ{$ß ÷ÔÈÍ× ´$Ìèμ×ß è´ùß æÚÎμÈ ÷ÀÛ
μ{$ß μù$æ} ×ÔõÝ μ÷Àß<Ùß μ´$ù<$ ÷À ×ùßù è´ùß æØùßùùßμèß <èæÛÈ, ×ÔõÝæÈ æõ$ ý{
æØùßù.

- <${ù è´ùß æØù ´$Ìè×æß à&Ù &Úð <${ù<ÙÚùß ùÚæÝõß æØù &‘ïÀ$ ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð
&Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. {`æÚùÈ ù<õß<$ à`õÚ <${ù×æ (ã÷À${Øó :- èÝØ`<Ø×æÝμèß μ{$ß
à&Ùß<`&Ú×æÝμèß <${ù×æß) à$μÙ$ßæ  &‘ïÀ$ û÷ÀßøõÚ ûÎæßÂ$ æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
(ã÷À${Øó :- ûÜø$ù Ù$ÈûÔ ù<õ$ õ`ÄμÈ ÷ÀÛ û$Ñ§¥ æØù Ù$ÈûÔ, &‘ïÀ$ Ù$ÈûÔ {$ õÚÍ‘è
Ù$ÈûÔ)
<${ù<ÙÚùß ùÚæÝõß æØùÔ Ùýù ÑÑø à$μÙ$ßæ &‘ïÀ$ (<${ù ùõØ æÚÎμÈ ÷ÀÛ, {`ØÒμÈ ÷ÀÛ, û&Ô
û&ð è`ùÛμÈ ÷ÀÛ)
à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß û$Ø<Ùß<Ù à`õÚ {$ &‘ïÀ$ &ÙæÝóÔ, {úÔù$ è`ùÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. {úÔù$
èõß ä´ &‘ïÀ$ {$ &ÙæÝóÔ<Ù àØ`õß &{ äß<$ ÷À`ù &Ú¯μÈ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.

-    &Ú&Ôùß ùÚÎæßÂó× æØù μõ$ØõÝØ` ÑÑø μÙ& <$Ìõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ μ×$´Ô æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
<${ù ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ô àõß÷À`æÛÈ &$æ§ì$ æØùßù.
μè$òÃ´ à{μ&ß {$ íÙμ×ß è´ùß æØù <${ù ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê æõ$ ý{ æØÆùß äß<$
<Ìè æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù. (ûÚùßõÞØ<ÙÚùß/μ&ÙßÙÈ <${ù à$æ#õÚ à`&ÔÍùß)
μ´´ <${ù μ<ùß μ<ùß <Áμ×ùß μèù äß<$×Úùß <ù μ&ß<× ûÚ}Úý÷À < &$æ§ì$ æØùßù. μ&ß<×
àè× æØùßù.
ã÷À${Øó :- ÷ÔÈÍ× - ´èÛùß μèù ×$´,  ýòÔ μèù ×$´

ù`Ó - ýòÔ μèù ×$´, ´èÛùß μèù ×$´
- μè$òÃ´, à{μ&ß {$ íÙμ×ß è´ùß æØù <${ù<Ù μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&$ ýÙ$ <$Ìõ$

æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù. ûÜ$μ×$ßèÚæ ùÚÎæßÂó×ð àû{&Ô <ù <${ù &úÀ{$ ûÚùßõÞØ μ×$÷À$ èùßù.
ý&ß Íμ×ß è´ùß æÚÍ´, ÷ÔÈÍμ×ß ×|´, åØ` û`÷ÀÛ´ à$÷ÀÚ ÑÑø &‘ëÙù æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ôùß
æóßò$×È μÙ& μ×$÷À<ùßù. à<Á] à<&ßö$<Ù è$×ù$ ÷À μ×÷À$ èùßù.
ûÍ&Øμ×ùß û{&Ôμ<ùß &û×$ èõ {`æÚ ´`®, ÙÛ μæ$ßðÔ, Ù|ÙÚ, æ$³μý$ß³, ®ùß à$÷ÀÚ ÑÑø ÷º<]
μ×$÷À$ μèù <${ù à$æ#õÚ æÚ{Úû×æß μè$ò ù`‘Ò´ð μ×$´Ô æØùßù.
æÝò$ μ&ÙßÙÈ <${ù æÚ{Úû×æß ûùßõÚ×ð μèùß<$ äß<$μ×ß ÑÑø æÜÚ×$æ$Íõß<×ùß ùÚÎæßÂó×
æÚÎ´ðõß ä´ ùÚÎæßÂó <$Ìõ$ æÚÎ´ðõß μ×$ Ố æØùßù.

ûÜø$ù
Ù$ÈûÔ<

{`ØÒμÈ
&‘ïÀ$
Ù$ÈûÔ<

ù<õ$ õ`ÄμÈ ÷ÀÛ
û$Ñ§¥ æØù
Ù$ÈûÔ<

ù<õ$
õ`ÄμÈ ÷ÀÛ
û$Ñ§¥
æØù
Ù$ÈûÔ<

{`ØÒμÈ
&‘ïÀ$<
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- ÑÑø <${ù ûÚ}ÚýúÀ Ñ&ßõØ à`õÝ}õß μû$õß ûÚ‘ëæß ûÚ}Úμ×Ù æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù. ä´ μû$μõß
äæß äæß <${ù× ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ’&ß æØùßù.
ã÷À${Øó :- ý&ß Í×

è´ùß æØùßμùß - μè$òÃ´
μØ$ß÷À &‘ç]$<  - 06
μ&ß<× - ´èÛùß μèù ×|´ ({`æÚùÈ Çð <ò$ <`± μõ$ØõÝØ` <Ô< ÷À á÷ÀÚÍûõß
æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð áò μ÷Àùßù)
μû$÷Ô <${ù ùÚ&$ ´èÛùßð <ù μ&ß<× àè× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
ý&ß Í×, ÷ÔÈÍ× à$÷ÀÚ μû$÷Ô <${ù<Ù è´ùß æØù Ñð <${ù à$ØæßÂ$ æÚÎ´ &úÀ{$  æ} ×ÔõÝ {$
μù$æ} ×ÔõÝ μ÷Àß ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù. ûÚùßõÞØ {$ ì$×$Ø|û á÷ÀÚÍûõß æØÆùß
æóßò$×È <Áμ×ùß  μÈ<$ μ&$×$ ý`ÙÛ´ð ÷À μ×$´Ô æ} {`æÚ ×. μû$÷Ô <${ù<Ùð {$ùÚ
æÚÍ´ ùÚ&$ õ´$ð {$ Øðð <ù {$ùÚ×, û$òÔ< &$æ§ì$ æØùßù. Øμ> ÷ÀÚ×ÔóÔ<ð ý$ø$ <ù
à×ÔØ` &$æ§ì$ æØùßù.

- μû$÷Ô <${ù &Èýùßøμ×ùß ùÛõÚ ÑμØ$ß½ æð×ÔõÝ æÚÎ´ ÷ÀôÔ<È Ù`Ã× {`æÚ <Ø÷Àæß ý<
à<ø$Øó× æØùßù. ®æ> ûõÜ×æß Ùý$ ùÚõ]$ùÔæÞÙ < è´ùß æÚÎ´ ùÚ&$ õ´ùßðõß, Øððõß
<ù ×{ûõ àè× æØùßù. μ´<`ùÚ æØ`óÔ õ< ÷ÔØðõß à<ø$Øó× &úÀ{$ Ø‘èù <`ùÚ ÷À| ÷À
μ×$÷À$ èùßù.

- <${ù ùÚ&$ ûÍ&Ø×ð &Ú÷Ô <ù à{ÚõæØ ýÙû|È ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ <${ù
è´ù$è´ù× æØù ´$Ìè×æß à&Ùð &Ú&Ôùß æ`úÀ<$ μèù ×ùßù. <${ù ø$<ù× æØù Ñð
÷Àæßùð Ù`μýù ûÍ&Ø×ð à{ÚõæØ μ÷Àß<Ùß è`ù &Ú&Ô à<ø$ù× μ×$ Ố æØ<ùßù. äμ&ß ÷ÔðÔ
μ÷Àß<Ùß û{õ à$æ$Ø×ð &ð{ùæ ûÚ}Úμ×Ù æØùßù.

<${ù× ÷ÔðÔ μ÷Àß<Ùß
 ý&×æß æ_ ÷ÔÈ ÷À̀ Ç´
 ×õÝØ` û`÷ÀÚ×æß à½æ ÁÅ÷À×æß ùÚæÝõß æÚÍ´

- ÷ÔÑÙÚ {$ ÷ÔÈ ùÚ&$ ÆùÚ&Ôùßð {$ &õÝùßð <ù ýÙû|´ è`ù &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.
ÑμÁßÂμ×ùß μ´´ ÷º<] àû à$Áß<$& ûÜÁß<$& æØù Ñð ÁÎØ× õÝ}ð ×ù ý<õß ä×Úùß àûð
ÑÑø μÙò μØ$ßè (μûù{Ï μØ$ßè {$ μ<ùõß μØ$ßè) à`õÚ <ù ý<õß æõ$ æØùßù.

- è´ùß Ã´ùß ×$μÈ ÷ÀÛ ÷ÔÈ ÷ÕÑÙÚ à$÷ÀÚμ×ùß <`}æÛ´ð æ} {`æÚ μ÷Àß æõ$ ý{ æØùßù.
- ùèØ×æ ûÍ&Ø× ÷ÔÂó× <ù ûÍ÷ÀÚ ä{Ú û$Ø<Ù è´ùß æØù <${ù<ÙÚùß ÷ÔÈ ûÚðÒ´ &Ú÷Ô <ù

à×ÔØ` {$ ÆùÚ&Ôùß âð ÷Àæß<ù ûÜõÚë$Ø à$÷ÀÚ× ÷À`æßμ<ù μ&ß ¥õÜ à`úÀÛ´ð &Ù&ß<ùßù.
- è´ù$è´ù× &Èýùßøμ×ùß &´$í×ð ûóÚÑò×æß ÷ÀÚ× {`æÚ μû$ß&ßðÌ ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð

&Ú&Ô æóßò$×È<Ùð û<Øùßù. à<&$ùμ×ß äß<$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß àè× æØùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ
μõ$ØõÝØ` æõ$ ý{ æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
- è´ù$è´ù×ð þ$Ñõ æØù <${ù &{ ä{Ú à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ < æÚ×`μ<ù èÛõ, æÑ, è$×ù×ð

&Ú&Ôùð à<&ßö$ &Ù&ùßù.
ã÷À${Øó :- ã÷À|&ù ´ àûÚ ÷ÀÚ< ×ù<$

μæ$μ{ß ÷À &`êÒ ä}Ú×ð äù<$
ãμ÷Àß û$ùß÷ÀØ û$&Ùß ×ùßùð
ý&×æß à`Ñ÷ÀÚùß æõ$ æØù<$

μÈ μû$± ý&ß Í× åμÅ × &ÚõÙ$
æÝØ`ðÔ è|´ μ{$úÀ ù| áÍ à`÷ÀÙ$
à&Ôùß æò$ Ã´ ÷À´$ μ{$×ùßμùß
àμûß × μÈ ý&ß Í× ’æ èùßμùß
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μ÷ÀýØ´ÔÙæß èÙß <`÷ÀÛ &`μÙù μ&ß
äû$ ûÔ‘¥ }´×ÚùÚ μû$Øæùßùð
μûß}Ú è`&Û ý&×ð ù`è èõßÑð
´ÔõÝ à`´ÔóÔ< <$μèß ´ÔõÝ μû$ðæð

(û÷À Øëù×: è$ÆóÚ ÑμÊõÝ‘è)

- û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$ &‘ëÙù×ùß ´êÚùß ùÚØ|ûó× æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.
(i)      åØ` û`÷ÀÛ´ ×ÔèÙ {$ æóßò$×È <Áμ×ùß
(ii)    ÷ÔÈÍ× è´ùæß
(iii)   ý&×æ è´ùæß
(iv)  û$ û`÷ÀÚ, ×õÝØ` û`÷ÀÚ è´ùß æØù à$æ$Ø× ùÚØ|ûó×

- &Ú&Ôùß æóßò$×È æØ á{õ &úÀ{ùß à<&ßö$ ùÚÌ´$ó$õß´æ à×ÔÍùß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$<
Ùý$ μ÷Àùßù.
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2.9  μè<õßõ

μè<õÝ <è$< û<ÔÙæ ä÷ÀÚμù÷À$ ¶Ñõμ×ß &Ôý &$øù×ð <`÷Àèõß ÷À$×æõß<×æß Ùý$ èõ {`æÚ
´$Ìè×æÚ. äß ùÚ&$ μè<õÝ <è$<ð &Èýùßø Ò´ õÝ}Úùß Ñùß÷Àù×æß Ùý$ è`ùÛ´ðõß, μý$ßè <è$
æÚÎ´ ûÚ}ÚýúÀ &ØÙ àõß÷À`æÛÈ Ùý$ è`ùÛ´ðõß μ´´ μõß´$< õÝ}Úùß à<&ßö$< &Ù&$ à`õ. ÁÚÂ]×$
æÝò$ æ} &Úð ´ μè<õÝ <è$ æð×ÔõÝ<Ùð {ÔØ` æØÆùß ä{Ú <`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚýúÀ < à<μý$ßø×æß
Ùý$  ÷ÀÛ´ ÷À àμûßæßÂ$ μæμÌ.

ùÚûÔóõ$
μè<õÝ <è$<ð ÷À$×æ Ò´ õÝ}Úùß Ñùß÷Àù×æß Ùý×Ú.
μý$ßè <è$ æÚÎμÈ ÑæÙßû æǗ  þ$Ñõ æØ×Ú.
ÑÑø ùÚÌ´$ó ´èÚùß μè<õßõæ &Ôùß÷ÀØõß<× ´õÝ æØ ÷Àæß<×Ú.
μè<õÝ <è$μÓ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.
μè<õßõæ &Ôùß÷ÀØõß<× ´õÝ <ù æÑ, èÛ, μ÷Àý&ß {$ Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$ØæÈ 1

´μèß μè<õßõ ×ù ´$õ#æ$< á÷ÀÚÍûõß æØÆùß &$æ§ì$<æð ûÚÑμ&ùßù.
- ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùßμèß μè<õÝ<Ù ÷Àæßùð Ù`μýù μ÷Àß<Ùß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&Æùß äß äæÚμùæ

ûÚ}Úμ<}Úùß  ÙÚ×ùßù. ã÷À${Øó : μÙ$æÝ è&ß (μæ$μ{$Ö, àÖ) æÝò$ è&ß (íÈýÔ, μûßØ)
ûúÔØ` (μæμ&Ùß, àùßù$&Ú, áêÝØ`) û`}|® (÷À$&ßμûõÚ×$, μè$ðÔ μæ$}), μèß>ðÔ<, à± û$Ø,
<`ð, û$õßõÚ, }ÚúÀ, <õÝØ èÙ$ ×ù æ$óÔ<, åùß¥ÙßÙ$<, μØ÷ÀÚ <`Ù, μû$æÝó {$ ´Ùß μû$ß§¥
à$÷ÀÛ à‘è ÷À &úÀ{ùß æØùßù.

- μè<õßõæ ÷Àæßùð Ù`μýù äß äß μ÷Àß<Ùß àûð ûÜμ×$ßíù<õß <ù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$
æØÆùß à÷À$} à‘è× á÷ÀÚÍμ×ß ÙÚ×ùßù.
ã÷À${Øó :- μæ$μ{$Ö è& - μ&<ù &û××Ú, μýμ{õß Ùý$ μ÷À×Ú.

<õÝ&Ô÷Àß÷À ûúÔØ  - μè<õßõ àÙ‘æ$Ø æØ×Ú, à$èÆæ æð×ÔõÝ &úÀ{$ ´Ùß &û××Ú.
μèß>ðÔ< - àù<Á] ûÍ÷ÀÚ &õÝùß {$ ÆùÚ&Ôùß μè<õßõð à`õÝÙßÒ´ <}æ×Ú.

- à$ØæßÂ$<, è´ùß û{&Ô<, íÙ×, à${$Ø, å[Âø, àÙ‘æ$Ø× {$ &Ú&ÚÙ à$÷ÀÛ μÈ &Ú×ÙßÙæß ´
àû ¶Ñõ×ð <`÷Àèõß ý`Ñùß μè<õßõæ μÈ<$ ûÚ{Úð$ õÚÄ´ àè× æØùßù.

- μè<õßõæ ûÚ{Úð$ à`õÚ μ÷Àß<Ùß àûð ûÜμ×$ßíù<õß <ù<$ μ&ß ´ äß<$ æǗ $ùÔæÞÙ < ûÚ{Úð$
õÚÄ´ ÷À <`÷Àèõß ý< μûùß<$ μ÷Àùßù. äμ&ß ûÚ{Ú¯´ ä´ μ÷Àß<ÙÚùß ûÜμ×$ßíù× è`ùÛμÈ ÷ÀÛ
û{&Ô <ù<$ μ´ùß ´ àμûß èõð {$ &Úõð &`ù&Û´æß Ùý$ ÷ÀÛ´ð ÷À ãûæ$Î <ù ý< μûùß<$
μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$ØæÈ 2
û$&Ùß <õßμõß μæ$ð&æß μè<õßõæß μ&ß &Ùæ$ ä´ μæ$ð& &æ&ß æÚÎ´ð &Ú&Ô
æóßò$×È<Ùð û<Øùßù. ´‘ μûõß {$ û$õßõÚ à$÷ÀÚ× &æ&ß æ} ×ÔõÝ õ`ùß, μÙ$æÝ è&ß {$
ûúÔØ` &Úð Ñ× ×ÔõÝ õ`ùß, μæμ&ß Ñ× ×ÔõÝ ÷À̀  ×Ú &Ú&Ôùßμèùß Ñ´&ùßù.  ỐÙÚùß åý Ñ&Úùß
{ÔóÔ Ù|ÙßμÙß ÙÚ×Õ   (ã÷À${Øó :- μ&<ù Ùý$ ÷ÀÛ´, àÙ‘æ$Ø× Ùý$ ÷ÀÛ´)  àùÔæÞÙ <ù ûÍ÷ÀÚ
äß<$ &ßö$ùèõ æ} ×ÔõÝ μÓ.  μ´´ μè<õßõ ùÚ&$ û$&μÙß μ<ùõß æð×ÔõÝ<Ùð ý$ø$ &Ú÷Ô
μù$<ù ûÍ÷ÀÚ ä× &æ&ß æ} ×ÔõÝ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

- μ´ýúÔ æØ`óÔ &$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó :-
}ÚμúÀùß μ{$ß æØ$´μ×ùß μ{$ß ×ù <õÝØ äæõÝ <ù õ`ùß<Ù <`Ò´ð &Ô÷Ô&Ô è&ß {$ û`}
μ´$ù<$ ÷À?
<`ðð <<ùßùð &Ô÷Ô&Ô ûúÔØ` μ´$ù<$ ÷À?
´Ùß û$õßõÚ &|÷ÀÚ× ×Ôõßμõß û$&μÙß æÝ́ ù ÷ÀÚÁ$<ð <ùßùð ÷À?
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μ&<ù è&ß à<Á] μæ$õ`ùð ÷À?
û$&Ùß ûÚ>ðùÚ× <ð$ &ÚðÔÒ´ð μõ$ßØ$ èõ ×Ôõßμõß æÝ´ù <Ìè<Ù è&ß ÷À?
μè± ä}<_ {$ μæ$} ä}<_ &ÚðÔÒ´ð μõ$ßØ$ èùßù$ &ßö$ù× μæμ&ß Ñ× ×ÔõÝ ÷À?
àû ûÜμ÷ÀßÁ×ð è`}μûù ûÙõÝØ` <Ìè μ´$ù<$ ÷À? äß<$ &ÚðÔ<ù &ßö$ù μõ$ßØ$ èùßμùß
μæμ&ß ÷À?

- μ´´ μè<õßμõß <è$ æÚÎ´ &úÀ{$ û`} Ùý$ è`ùÛ´ð û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ ÑÑø æÜ´<ÙÚùß
æÚ{Úû×æß þ$Ñõ μæ$ð &Ú&Ôùßð àõß÷À̀ æÛÈ Ùý$ μ÷Àùßù.
μ÷À$òÈ, àÙÚè`ð μûßØ à$÷ÀÛ ûÙõÝØ`<Ù μ{$úÀÚùß μÈØ` μè± μèù Äí (à`ð) èÙ<$  íÙμ×ùß
μ&$ß÷À$ õ<$ùæ û`} μæ$ð, û`} <`òÔóÔ û&Ô ûÜ´$ó<õß õØÈ μÙ$æÝ <Ù<Ùß &æ&$
äß<$μ×ß &ÚðÔ<ùßù.
ûÚ{ÚÉ×$, μæ$>ðÈý$ à$÷ÀÛ μ&<ù Á$æ {$ æõÝØ`´ÔØ`‘è$ à$÷ÀÚμ×ß ÷À Äí õ<$ùß<Ù û`}
æØ û`} Ùý$ èùßù.
<ÈýðÔ,  Ä> à$÷ÀÛ ä}<_<Ù ÷À, ÷À$&ßμûõÚ à$÷ÀÛ ´Ùß <Ìè<Ù ÷À Äí õ<$ùß<Ù û`} æØ
èùßù.
μè$ðÔ μæ$} {$ ´ÔèÝóÔ<`ùßù à$÷ÀÛ μæ$} ä}<_ <Ìè<Ù μÈØ| ÷ÀôÔ æû$ û$õßõÚ<Ù
&ÚðÔ<ùßù.
μØ$ß& {$ μæÜ$ßðùß à$÷ÀÛ Á$æ<Ù μÈØ| àõÝ μ&ùß®ÇðÌ 15æß û´ó ÷ÀÚèð æû$ õ<$ùæ
´ÔÙß à÷Àß÷À<$ μèù û&Ô < <Ù<Ùß<Ù &ÚðÔ<ùßù.
àØÙÚ× Á$æμ×ß μÈØ| àõÝ<ÙÚùß μ&ùß®ÇðÌ 30æ û´ó æ`ýÙÚ æû$ <Ù<Ùß<Ù &ÚðÔ<ùßù.
àÖ &{ &`û÷ÀÚÙßÙ$ à$÷ÀÛ û}õÝØ` <Ìè<Ù ý÷Àßø û`}, û`} õ<$ùæÚùß Ùý$ μèù &ÚðÔ<ùßù.
û`}× ý÷Àßø æØ à`õÚ à$æ$Ø× &Ú&Ôùß Ù<$ ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù. ý÷Àßø æ} Á$æ
ûÜ´$óμ×ùß æÝò$<ð <`μòù ý<õß, áæß´ùß üÙ÷À$<æß Ùý$ μ÷Àù ý<õß μûùß<$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$ØæÈ 3
Äí μ{$ß àõÝ μ{$ß û`} æ} Ñð, äß<$μ×ß ´ÔÙß à`μ÷Àù à$æ$Ø× ýÙ$ è`ùÛ´ð &Ú&Ôùß μý$μ{$ß
æ`´`õÚ <ù<$ à`õ. μÈ &úÀ{$ û{õ ÷À`æßμ<ù æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ôùß μ×$÷À<ùßù.
û`{`÷ÀÚÙÚ < μûμùù ÃõßõÚ &{Úõ ÑùÚÑ÷À μûμùù æð μÙ$æÝ Ò÷ÔØ` μý$ßõÙ×æß èùßù.
({Ú&ß í|È μý$ßõÙ×æß μÈ &úÀ{$ &Ô÷Ô&Ô ×.)  ä{Ú à`õÝÙß ÃõßõÚ× <ð$ ±´×Ú æò÷À$&Ú æ`ý`ÙßÙæß
äÙùßù. μý$ßõÙ× õÝ}ð <`ÙÚ ûÔØ<ùßù.  ±´×Ú æò÷À$&Ú×õß, Ò÷ÔØ` ÃõßõÚ×õß àõØ
μæ$ð&ð μý$ß‘¥ μ{$ß  ´| Äí μ÷Àææß μ{$ß õÝùæß à`õÝ_ æØùßù. <`ÙÚ μõμ´ù ûÍ÷ÀÚ íÙ×
&ß<Ùßû×æß äß ́ õ á&Úùßù. &Ú&Ôùß Ù<$ ÷ÀÚùûõ$ ́ ÔÙß à`μ÷Àù à$æ$Ø× ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù.
<`ÙÚ Ñ×μ}ù Ñð íÙ× á&Ú× ×ÔõÝ μÓ.
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μý$ß‘¥ μ{$ß ´| Äí û`}ÒμÈ ÷ÀÛ, ÷ÀÚùûõ$ ÷ÀæÚù μ÷Àß Ø|û &ð{ùß<Ùð ù`‘Ò´ð &Ú&Ôùß
μ×$ Ố æØùßù. å<Ôùß àúÀÚù Ø|û &ð{ùß, û{õ ÷À̀ æßμ<ù ¥õÜ<Ùð &´$ù μÓ ÷À̀  ×Ú
&`ÙæÚÙÚ́ õß <ùßù.

μ´´ Äí û`}ÒμÈ ÷ÀÛ ´ÔÙÚùß ´ ÷Àæßùð Ù`μýù μæ$ð&, ´ÔÙß à`μ÷Àù à$æ$Ø×, ´ÔÙß <`μòù
÷ÀÚÁ$<, æúÀ ÷ÀÚæß<ù à$æ$Ø×, æúÀ <`μòù ÷ÀÚÁ$<, ûõÜ {ðèùßù$ à$æ$Ø×, äæß äæß
μæ$ðμ&ß û$ð μ<ù&ß <ù à$æ$Ø× à$÷ÀÚ× ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù. ùÚÎæßÂó× æØù Ù÷À
μ÷Àß <$¥æ< {$ ÙÚ¢õ< <$Ìõ$ æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
{Ú&ß ´Ùß μû$ß§¥×æß μèù ä{Ú ûõÝμ}ß à`õÚ &Ú÷ÔØ` íÙ× μ{$úÀÚùß ý`& ×ù à$æ$Ø×ð ÁÝ÷Àßø
æØ èùßù. ä{Ú ûõÝμ}ß æÝò$ ã_ μ{$ß èμò$Ùß æ`ýÙÚ μ{$ß æÚ{Úû×æß àõÝØùßù. äß ´õ û&ß
{$ ÷ÀÚØ$ûõß <Õ μæ$Èμû$ß&ß> ÆÁÜó×æß àõÝØùßù. μ´´ ÆÁÜó× õÝ} μ&ùß®ÇðØ 6 - 8æß
û´ó ÷ÀÚèð æû$ èõß áæß´ùÚùß û`}μ<ù μæ$ßÙÚ×$/æ‘æÝ‘ àõÝ æ`ýÙÚ 5 - 6æß &ÚðÔ<ùßù.
û&ß ÆÁÜó× íÙμ×ùß μõõß μæ$ð õ÷À {ÚØ` ä}Ú× μù$<`μðù μ&<ù &{Úõ &ßö$ù×æ
õ`ùßûõß æØùßù. ÆÁÜó× Ñ×μ}ùßùð áò μù$÷ÀÚ× ×ÔõÝ ×.

- &|´ &õÚ×æð ´ <Øæß &ÚðÔ<ù Ù÷À àõÝ æ`ý`ÙßÙæß àμùæß àõÝ μù$μ&Ùßμ<ù ûÍ÷ÀÚ
ûÜμÓÁμ´ùß èÙ<ùßù. μ´´êÚùß, &õÚμ×ùß &õÚ× äß<$μ×ß ́ ÔÙß  <Ìøù× <ù à$æ$Ø× &Ú&Ôùß
Ù<$ ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù. Ø|û &ð{ùß àúÀÚùßùð &Ù&ß<ùßù.

- Äí û`}μ<ù Ñðõß, àõÝ û`}μ<ù Ñðõß ÷Àæßùð Ù`μýù μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$
æØùßù. Äí àõÝ û`}μ<ù à$æ$Ø è$×ù &´ê Ø‘èù μ÷Àý&ß &{Úõ Ø‘èù ́ êÚùß ÷À á÷ÀÚÍûõß
æÚÍ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5

õ<$ùß ÷À`Ç´ ÷À õ<õß æÜ´×æÚ. û{&ÔæÈ õÚμýù ûÍ÷ÀÚ õ<$ùß, þ$íù×æ μ{$ß Ã´æ μ{$ß

&æ&ß æØ èõ {`æÚ ×. μ´{Ú μ{$úÀÚùß íÙ× ý`& ×$ ×ÔõÝ μÓ. {ÚØ` ä}Ú× Ù`Ã× ×ÔõÝ ×.
õ<$ùß &úÀ{$ ´õÝûÚð û&ß, <`ÙÚ {$ μ{$úÀÚùß ÷ÀÚØ$ûõß <Õ æ$ýùÚæ μû$μ{$Ø &´$ù
ûÜ´$ó<ÙÚùß μèù ÆÁÜ æØ èõ ×ÔõÝ μÓ.
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- &æ&ß æ} μè<õÝ μæ$ð& ´ù$< û<õß<$ μèù×$´ð æÜ´×æß &æ&ß æØ μ÷Àùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ
<`ð (à$ØæßÂ$<), íÙ× {$ μû$μ{$Ø &`û×Û´, <Ùß û`}|® á<õß æÚÎ´ {$ &õÝùßμèùß <ù
{$ùÚ <`}`æßÒ´ à$÷ÀÚ× ÷ÀÚèð ´ æØμèù ×$´ μæμØ{Ú &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù× μ×$´Ô æØÑ×
×ÔõÝ μÓ.

- ´ù$< û<õß<$ μèù ×ù μè<õßõæÚùß ùÚ<&ð/û$&Ùð áðÔ <ù μ&ß<$<ùß àè× æÚÍ´ð
&Ù&ß<ùßù. àÙ‘æ$Ø× Ù`Ä´, à$ØæßÂ$< Ù`Ä´, μ&<ù {$ &Ú&ÚÙ Ù`Ä´, ´Ùß, à${$Ø
û$ù {$ å[Âø Ùý$ è`ùÛ´ð {`æÚÒ´, <$õ× ûÚÍ&Ú÷ÔÒ´, ûÍ&Øμ×ß ÷ÔÈ {$ ÷ÕÑÙÚ àòÔÒ´,
ÁÅ÷À× àòÔÒ´ à$÷ÀÚ× ã÷À${Øó μÓ.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6
û$&μÙ{Ú μ{$ß û$&Ùð à$&ùßù < ûÚ{Úð$ õÚμýù μè<õßõæß &Ú&Ôùßð ù`Ø«´ð à<&ßö$<
&Ù&ß<ùßù. û$&ÙÚùß ý${ÚØ < ×$´ð &Ú÷Ô μÓ ùÈ æÙÚùß ÷À`ùÔ<õß æÚÎ´ à<Á] μÓ. &Ú&Ôùð
ù`Ø«´ð &Ô÷Ô&Ô &ßö$ù×æß ÷À  Ñ× ×ÔõÝ×Ú. μè<õßμõ{Ú ÷Àæßùð Ù`μýù Á$æ <Ìè μ&$×$
ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. äß<$μ×ß ùÈ Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØùßù.

- æÚ&Ú×È æÜ´×æð ä´ Á$æ <Ìè æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :- ä}<_, ûÙõÝØ`, û}$

à${$Ø û`}|®, Ñ&ÚõÝØ` û`}|®
äß à`&ÔμØùß μè<õßõæð à<Á] Á$æ {$ û`}|® æÚ{Úû×æß è`ù æõ$ ý{ æØùßù.
ã÷À${Øó :- û{&Ôμ<ùß <è$ æ} {`æÚ ø$ù], ä}<_, àÙ <Ìè {$ ûÙõÝØ`

<]‘íù Ø&<õß æÚÎ´ð μ×$÷Àù Á$æ <Ìè
ùÚõØ à<Á] <ù å[Âø û`}|® æÚ{Úû×æß
àÙ‘æ$Ø×ð <<ù ´Ùß {$ û`}|®

æÜÚ×$æ$Øæ´ 7
- μè<õßõæ μý$ßè <Ìè<ÙÚùß àûð Ù`μýù ûÜμ×$ßíù æõ$ ý{ æØùßù.  ûÜμ×$ßíù

æÚ{Úû×æß àþ]$& μû$μõ{Ú &ð{ùß æØ è`ùÛ´ð μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :- 1. àÏõß ä}<_ Ùý$ èõ {`æÚ ý<

2. Ñ×÷À´æß μù$´`õÚ < à<Á] μ÷Àß μ<Ù$<ð Ùý$ èõ {`æÚ ý<
3.   ÑÂ &{Úõ Ø&$×ù ÷º<]<ÙÚùß μõ$Ø ý<

μè<õßõæ μý$ßè ûÚ}ÚýúÀ < μ{$ß μè<õÝ <è$μÓ <`÷Àèõßæ´ æÚ×μ<ù æÑ/èÛ μ{$ß è$×ù$
æÚÎ´ð à<&ßö$< &Ù&ß<ùßù. ä´ è$×ù$<Ùð ã¥õ Ø‘èù æóßò$×È <Áμ×ùß μ´ùß ´
&$ Ṍ{Úæ <Áμ×ùß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :

ä}<_ àÈ´$ àμûß μè÷ÀØ äùßù$
àûð æùßù μ{$úÀ μ{$úÀ μ÷Àß àØμèù äùßù$

æ`Ø> Ä> ýóßòæßæ$
μè$ß<$ μý$ß‘¥ <>ðæßæ$
è{Ù ýõÙ ´îÀßμîÀ$æßæ$
μèù äù<$ ´$ ÷À`æßæ$

íÈýÔ μ÷À$òÈ àùßù$&Ú
μûßØ ÷ÀÚ<ÔÙß μè± Ø$&Ú
æ|´ð μ{$úÀ Ø& í$õÚ
ÑæÚóÛμ´ùß {Í <$&Ú

÷ÔðÔ μè<õßõ ¥õÜ×ð ù`èÛ́ ð μ{$ß μæ$Ù$Ê ´$ø]μ×ùß á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ð μ×$ Ố æØùßù.
äß<$ ûùßõÚμ×ß ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß àè× æØùßù.
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2.10  <`ò û{&Ô æÚÎμÈ ´‘

ûÚ}Úμ<}ð {$ æÜ´<õß < <`ò æÚÎ´ õÝ}Úùß àμûß ä÷ÀÚμù÷À$ æ$Ì××ùß û{&Ô æØ èõ {`æÚ ×.
äμ´ùß ´ &$´Õ{Úæ < æð×ÔõÝ æÚÍ´ <ò$õß ûÜõÚüÙ ÷À$×æ ×. <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ àõÛõμ×ß
ÆùÚ&Ôùß ÑÑø &ØÙ æÜ´ þ$Ñõ æ} àõØ <Ìõ´$ùμ×ß μý$μ{$ß Ñð äß &úÀ{$ ùÒù æÜ´ þ$Ñõ
μæμÌ. μÈ<$ ûÚ}ÚýúÀ < èμÓÂó$õß´æ < μõ$ØõÝØ` {$ àõß÷À`æÛÈ äæõÝ æÚÎ´ðõß, ÑÑø à×ÔÍùß
äß<$ <$Ìõ$  æÚÍ´ðõß μ´´ μõß´$< õÝ}Úùß &Ú&Ôùßð à<&ßö$< &Ù&$ à`õ.

ùÚûÔóõ$
·ûÚ}Úμ<}ð {$ æǗ <õß < <`ò æØÆùß ä÷ÀÚμù÷À$ æØù <`ò æð×ÔõÝ û{&Ôμ<ùß {$ áæß́ ùÚùß
æØ è`ùÛ́  &úÀ{$ à<μý$ßøμ×ùß ×ÔõÝ < æÜÚ×$ æØ×Ú.
äæß< æð×ÔõÝ æÚÎμ´ùß <`ò û{&Ô <ù ý< à<μý$ßø æØμèù æÜÚ×$ æØ×Ú.
·ÑÑø &ØÙ ×ùßõÜ {$ æÜ´ ÁÚÙßû þ$Ñõ æØÆùß ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ô æØ èùÚ×Ú.
·<`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð <Ìõ´$ùμ×ß μ´ùß ´ àõÛõμ×ß ÷À μ×$÷À$ èõß æÜ´ ÁÚÙßû èμÓÂó×
æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·<`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð μ×$÷À$ èùßù$ &ØÙ ãûæØó<Ù à$æ#õÚ ÑÑø ´$ø] þ$Ñõμ×ùß
ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.
·<`ò û{&Ô æÚÎ´ &úÀ{$ μ×$÷À$ èùßù$ ãûæØó<ÙÚùß μæμØù æ$Ì××ùß ùÚØ|ûó×
μæμØù è$×ù/Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
&{μ×$ßèÛ æÜÛò$<Ù Ñùß÷Àù$õß́ æ < ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð &õÝùß μ×$÷À$ èùßù$ à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê
æõ$ ý{ æØùßù.

- &õÝùß μ×$÷À$ èõß ä<`ùÚ à<&ßö$ à`õÝ}õß ûÚùßõÞØ æóßò$×È μÙ& äæß Ò ùÚÎæßÂó×
æÚÎ´ð {$ äß ûÚ}ÚýúÀ æõ$ ý{ æÚÎ´ð ÷À &Ù&ß<ùßù. {`æÚ ùÈ û$&Ù &Çûμ×ß ûÚ{Úð$ à`õÚ
ä<`ùÚ äæß &ßö$ù×æß  ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù.
ã÷À${Øó :- æÝÖÔØ` <`òð è<×Úùß μ×$÷À$ è`ùÛ́ , è<×Úùß à÷ÀÚù æØõßõ, àÁß<×Úùß ûÚð ×$´,

μæ$ðùß à`úÀÛ´ð àÙÚ à`õÝùß μ×$÷À$ è`ùÛ´ ... à$÷ÀÛ <Áμ×ùß
- à|õ àõÛõμ×ß ÆùÚ&Ôùß <`ò û{&Ô æÚÎ´ð &õÝùß μ×$÷À$ èõß à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ`

&Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
- μ´{Ú ÷ÀÛ, ä÷À$ Ò μè$Ñõ`ùð, è´ùß Ã´ùß ×$´ð, ýØ à`÷ÀÛ´ð ý{ÔÙ< ´ &õÝùß μ×$÷À$ èõß

ý< {$ äß à`&ÔÍùß <`ò û{&Ô æØ èõß ý< <`ùÚ æØ`óÔ ´õÝ æØùßù.
äû´óæß μù$< ×Ô÷À ÃμÈ &ðùß<Ùð û<$ àõÛõμ×ß ÷ÀÛ àÁß<×ùß, à`õÝùß μ×$÷À$ èõß à<&ßö$
´õæß æØùßù. &õÝùß ûóÚÑò {Ô<´$Ø`<ð ÷À μ×$÷À$ μèù à`õÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

- à`õ`È ûÜμ÷ÀßÁ<Ù àõÛõμ×ß &´{Ø æÌ´$ùßõ<Ùðõß &õÝùß μ×$÷À$ μèù <`ò û{&Ô æØ
èõß  ý< û<&ùßù.
ã÷À${Øó :-  μõÙß &ÚúÀÛ´ &úÀ{$ μ&æßæÝ< μ×$÷À$ è`ùÛ´

- àõÛõμ×ß <`ò û{&Ô æØ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ &õÝùß μ×$÷À$ èõß à<&ßö$ ùÚØ|ûó× æØù Ø‘èù,
è$×ù á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< &Ù&ùßù. μÈ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ åμÅ ã÷À<Ô  &Ú&Ôùßð
Ùý$ μ÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
<`ò û{&Ô æØ è`ùÛ́ ð àû ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù ÑÑø ãûæØó ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{
æØùßù.

- <`±{Ú®×ùß μ´ùß ´ &Ú&Ôùß <ù àûðõß <`ò û{&Ô æØ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ <ò$õß ûÜμ×$ßíù<õß <ù
äμ´ùß ´  ý{ÔÙ < þ$Ñõ æØù ãûæØó æÛû×æß ûùßõÚ×ð μèùß<$ èùßù. äß<$
ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù. ä<`ùÚ ãûæØó μ×$÷À$ μèù æØù æ$Ì××ùß æõ$ ý{
æØùßù.

- &Ú&Ôùß æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù. äæß æóßò$×´æð äæß ãûæØó×æß (á&ßæÝØ`ûßûÔ  ùÚ×ù,
Æ®×, àôÔ< à$÷ÀÛ) á÷ÀÚÍûõß æØ õ´ æóßò$×μÈ à`õÚ ãûæØó× ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &{
æÜÚ×$æ$ØæÈ &úÀ{$ þ$Ñõ æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.

Æ®× þ$Ñõμ×ß ÷À Û
ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß μèùÑõß à`õÚ Æ®<Ù &ß<þ$<× ùÚÎæßÂó×ð μ×$´Ô æØ<ùßù.
μÈ àùÔ<  ÑÑø <Ìèμ×ß Æ® à`õÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.  μÈ äæß äæß Æ®μ×ß &ÔÑμÁßÂ
ÙæßÂó û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.
ã÷À${Øó :-    àôÔ Æ®× : à`ó è`&Û´ð μ´ùß ´ à`ó è`ÙÒ´ð ÷À þ$Ñõ æØ×Ú.

         èÙß Æ®× : æÏèÙß æ`²´ð þ$Ñõ æØ×Ú.
àùõÝØ` < <`ò<Ùð þ$Ñõ æØù <òÔ μÈ&μ×ß &$´$ù] Æ®×æß μûùß<ùßù.  ä×
ùÚÌ´$ó× Ò à`õÚ à×ÔØ` ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

Æ®μ×ß {`ò× ùÚÌ´$ó Ò à`õßμõß μæμ&ß ÷À` ×Ú ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<$ ä´
{`ò× <`ò û{&Ô æÚÎ´ð μ{ßõÝ <ù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù.
Æ®× à$ÁÜÚõ < æÝ&Ùõ$ Ùý$ ÷ÀÛ´ &úÀ{$ <ò$ õ÷À ù`õÚ μ´$μÙ$æß ÙÛ×æð ùÚ÷À{μ&ß
à`ó×æß è`&Û´ð äæß äæß &Ú&Ô<$ð áò μ÷Àùßù.  à`ó× {$ Æ®× àÙßÙù ùÚ<`Ø÷ÀÚ
à$æ$Ø× μûùß<ùßù.
Æ®μ×ß Æð àÙßÙù à$æ$Ø× àùÔ< à`ó× û{&Ôμ<ùß ÙÛ×ð <÷ÀÚù ý< æÜÚ×$μ<ùß ´
à<μý$ßø Ò´ð áò {Íùßù.
õ÷À ÙÛ×æð à`ó×æß è`&Û´ð μ×$´Ô æØùßù.  à`óμ×ß á{ð &Çû < μ&Æùß
õ>ðÔ æØùßù. à`ó× à`÷À Ò à`õßùÈ àõÚùß à`ó× μæÙÚùß æØ μ÷Àμ<ùÚ <Ø Æ®×
á{}ð å&<$ õ÷ÀÚùß õ>ðÔ æØùßù. μ´μ&ß à`ó× à<Á] ûÜ´$ó×ð ÙÛ×ð <÷Àß÷Àù
õÝØ`Æ®μ×ùß à`ó×ð è&ùßù. äμ&ß à<Á] æÝ&Ùõ$ Ùý$ ÷ÀÛ´ð ãùùß÷Ô æØ<ùßù.
à`ó×æß Æ®× à`&ÔμØùß èÙ<$ è`ùÛ´ &úÀ{$ èõ ×ÔõÝ ûÚ×<Ø &úÀ{$ à<Á]
æÝ&Ùõ$ Ùý$ è`ùÛ´ð ÷À &Ú&Ô<$ð ã÷À<Ô æØùßù. äß &úÀ{$ à<Á] ãûμ÷À&ß õ< ÷ÔØðõß
Ùý$ μ÷Àùßù.
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àôÔ< þ$Ñõμ×ß ÷À Û

û}´Ô  < àôÔ< ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<$ μ÷À<ùÔ < àôÔμÓ &`Ù`&ß´ <`ò û{&Ô<ð
μ{ßõÝ <ù à$æ$Ø× μõßØ`È è`ùÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. û&Ô< ä× ûÜ$μ×$ßèÚæ < þ$Ñõ×ð
à<&ßö$< &û×$ μ÷Àùßù. àôÔ <Ìè æÚ{Úû×æß à`õÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù. äæß äæß àôÔμ<ùß
áðÔ æØ èùßù$ æ$Ì××ùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.
àôÔ< ´êÚùß ×´æß ÷À`± < àÙßÙ$ è`ùÛ´. æÆÅ <`ùÚ μ÷Àß<Ùß æû$ è`ùÛ´ð {`æÚ ý<
æÜÚ×$μ<ùß ´ {úÔù$ è`ùÛ́ ð &Ù&ß<ùßù.
àôÔμÓ äß äß μæ$ð&ß &`æ&Û à`õßμõß ÑÑø æ$Ì××ùß æÚÎ´ð ý< μûùß<$ ÷ÀÛ ä<`ùÚ
à<&ßö$ á÷ÀÚÍûõß æØ àôÔμ<ùß æ} {`æÚ ÑÑø μ÷Àß {úÔù$ è`ùÛ́ ð ãùùß÷Ô æØ<ùßù.

á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù þ$Ñõμ×ß ÷ÀÛ
á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ùß <Ìè ÷À æÚ{Úû×æß à`õÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù. μÈ<$ äæÚμùμæ{Ú
μ<ù&ßæÈ àø]×ù× æÚÍ´ð &Ù&ß<ùßù.

&$´$ù] á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù, ´Ùß á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù, ûÎæßÂæ× (μð&ßðØ×) μÈ<$×Úùß
<`ò èùßù$ à$æ$Ø× &Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. &$´$ù] á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×μùùß
&$´$ù] á&ßæÝØ`ûßûÔ à`ó ÷À, ´Ùß á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×μùùß {õØð μý÷ÔùÔ æ$ùÔ &{Úõ
á&ßæÝØ`ûßûÔ à`ó ÷À &Ñ æØù ý<õß, èÙ<ù ý<õß μûùß<$ μ÷Àùßù. ×È &ßö$ù×æ
Ñ÷ÔÙÚ× õÚμÅ ÷À ×ùßù ûÎæßÂ$ æÚÎ´ð ûÎæßÂæ× (μð&ßðØ×) þ$Ñõ æ} {`æÚ ý< ÷À
û{÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
ûùßõÚ æ$´Øμ×ß {$ û$&μÙß &Ú&Ôùß {$ èÝØ`<Ø`ùß <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ þ$Ñõ
æØù ×ùßõÜ ãûæØó μ&$×$ ý`ÙÛ´ð æóßò$×È<Ùð û<Øùßù.
ã÷À${Øó :-

×ùßõÜ×/ãûæØó× &Ú÷Ô æØù æ$Ì××
û`ùß&Ùß  ãÙß æØó× û`ùß&Ùß ãÙß æÚÎ´
&ßμðûßÙÌ ´`ÂÚ́ æðÔ è`&Û́
&Ú÷ÔØ` Ñ÷ÀÚù× (ûùßëØ×) æò÷À$&Ú μæ$}<Ù &Ú÷ÔØ` Ñ÷ÀÛ´

&$´$ù] á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù
 ´Ùß á&ßæÝØ`ûßûÔ ùÚ×ù
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- äæß äæß æóßò$×È ùÚÎæßÂó× æØù Ù÷À μ÷Àß ûÚ}ÚýúÀ &$æ§ì$ æØÆùß æ_Ù|ÙßμÙß μû$÷Ô
<èÝ &ð{ùæß μè$ò ùèùßù. ä× &Ú&Ôùßμèß μû$õß<Ù &ð{ùß æØ è`ùÛ´ð μ×$´Ô æØùßù.
&ð{μùß à`õÚ ×ùßõÜ/ãûæØó àõÍùß æÛû×æß æÜÚ×$æØù à$æ$Ø× ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð
μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :- û`ùß&Ùß ãÙßæØó×

æÜ´μ×ùß û`ùß&Ùß õÝò ´õÝ<ù à$æ$Ø× à`õÚ <ù μ&ß æ`μûù Ñð ÙÛ à$<Øó×
æ`ûÛ á<õß <ù à$æ$Ø× ùÚÎæßÂó× æØùßù. μ´´ ãûæØó× &æ&ß æØ à`õÚ
à$æ$Ø×, õÙ× &Ñ æØ à`õÚ à$æ$Ø× {$ ä{Ú {`ò× ùÚÎæßÂó× æØùßù.
æ`ûÛ×ù μæ$ð&ß ùÚÎæßÂó× æØùßù. μÈ õ`ùß<ÙÚùß á<õß < ×ù μæ$ð&ß<ÙÚùß
μ<ùõß ùÚÌ´$ó×æß æ} {`æÚ ÷À? äμ&ß ùÈ ä<`ùßùæß ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð
æóßò$×´ ãùùß÷Ô æØ<ùßù.

- μÈ à$æ$Øμ×ùß û$&μÙß à`õÚ ÑÑø &ØÙ ×ùßõÜ /ãûæØó æÛû×æß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð
&Ú&Ô æóßò$×È<Ùð û<Øùßù. ä{Ú æÜÚ×$æ$Íõß<× μ&$×$ ý`ÙÛ´ð ÷À μ×$´Ô æØ<ùßù.
×ùßõÜμ×ß äæß äæß μæ$ð&æÚùß &Ú÷Ô <ù μ÷Àß ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù. äμ&ß ´ âð μ×$÷À$
èùßù$ à´Ô ÷º<]<ÙÚùß á<õß μæμØù μ÷Àß à`&ÔμØùß ùÚÌ´$ó æÚÎ´ð ÷À μ×$´Ô æØùßù.

- õ´ ùÚ<μ&ß à`õÚ <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð μ×$÷À$ èùßù$ &ØÙ ×ùßμõÜ$ßûæØó<Ù
æÜÚ×$æ$Íõß<× ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð û`<Ø`´æß μ÷Àùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ < ûùßõÚμ×ß &$æ§ì$
æØùßù.
ã÷À${Øó :- μØ÷ÀÚ ´{ù ´`ÂÚ´ æÜÚ×$æØù à$æ$Ø× ....
û$&μÙß, ùÚ<μ&ß {$ ÑÑø &ßö$ù<Ù ý{ÔÙ < ÷Àæßùð à`õÚ <`ò û{&Ô æÚÎμÈ ×ùßõÜ×æß
μõ$ßØ$ èùßù. μõ$ßØ$ èõß ×ùßõÜ× æÝò$ äææß ùÈ ûùßõÚ æ$´Ø×ð μèù äß´ μ{$ß äμ&ß
ù`õÚùÈ ×ùßõÜ× à`õÚ &ßö$ù×ð &Ú&Ôùß æ`úÀ<$ μèù μè$&ß μ{$ß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ðõß,
×ùßõÜ× æÜÚ×$æØù à$æ$Ø× μ&$×$ ý`ÙÛ́ ðõß &Ù&ß<ùßù. <`ò û{&Ô æÚÎ´ð ×ùßõÜμ×ß
à`õÚ μæ$ð&ß<ÙÚùß μæμØù æ$Ì×× ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù.

- ûÍ&Øμ×ùß &û×$ èõß æ$³μý$ß³, ́ Õ±, æÆÃ <`ùÚ ÷À| μ×$÷À$ μèù <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ð
þ$Ñõ æØù ×ùßμõÜ$ßûæØó<Ù à$æ#õÚ õ`ùÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :- ðÜ`æßðØ×, ÑÙßý`μØ$ß<, μ÷À$ÖæØ× (μæÜßùß) èÙßμØ$ßÙ ... à$÷ÀÛ

&{μ×$ßèÛ æÜÛò$<Ù ùÚØõ Ò´ &úÀ{$ &Ú&Ôùßð à<&ßö$ &Ù&ùßù.
- ÃÜ&ß>Ùß μý$ß³ æÚ{Úû×æß μèù ÑÑø {`ò (ûÙõÝØ`, &õßõÝ, ä}<_, ÑÑø {`ò õÙ ...

<`ùÚ) õØ´æß ÑÁ$Ù μÙ& &æ&ß æØ èùßù. μÈ<$ æÜÛò$< &úÀ{$ &Ú&Ôùð ûÜ´$ó<õß õØÈ
&æ&ß æØ è`ùÛ´ à<Á] ×.

- ä´ äæß äæß Ø|û×æß ù`<õ μæ$ð&ß æÚ{Úû×æð μ<ùß æØùßù. μÈ à$æ$Øμ×ùß àμùæß
Ø|û ÷À μæ$ð&ß æØ èùßù.

- &Ú&Ôùß ä}Ú́ {ùð ’μèù ×ùßù. &Ú&Ô &‘ç]$< àùÔ< æóßò$×È õÝùæð μý÷Àùßù.
- æû$ μ<ùß æØ èõß ÑÑø {`ò ÆÁÜ æØ &Ú×Ï ´ æóßò$×´<Ùð &´$ù æ`ýÙÚ ûÜ´$ó×

ý`èÚùß μý÷À$ μ÷Àùßù.
- õØè× à$ØÈþ æÚÎμ´ùß û&Ô æõ$ æÚÎμ´ùß <`}æÚ× ×ÔõÝ ×.
- áêÚ {$ áÍ×<Ô ´êÚùß à÷À{&ß ûÜæ$Á æ} {`æÚ ×.
- õ´ æóßò$×´ð Ù`ýÔóÔ μæ$ð&ß<Ùð àùÔ< à÷À$} Ø|û μè$ò ù`‘Ò´ð ãùùß÷Ô Ñ×

×ÔõÝ ×.
- Ø|û× μè$ò ù`‘Ò´ð õ´$ð à<Á] μæ$ð&ß àùß æóßò$×È<ÙÚùß ÷À Ùý$ èõ {`æÚ ×.
- μÈ à$æ$Øμ×ùß õ´$μèß æóßò$×μÈ  &Ú×Ï ´ Ø|û μè$ò ù` ‘Ò´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.

áæß́ óÚùß à<&ùß æ} æóßò$×´ð í× {ÚÆ μÓ.

&ßμðûßÙÌ ´`ÂÚ́
&Ú÷ÔØ` Ñ÷ÀÚù× (ûùßëØ×)
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2.11 ÆùÚ&ß {`&ÚÎÈ

<ò$õß ×{ûõß &´$í×æß &úÀ{$ ´$ù< èØ`õß<× {$ àμù]$ù] &‘μÓ÷ÀÛ þ$<× <`÷Àèõß μÓ.
äæÚμùæ$ð μè[Ø<μ×ùß &Ùæù àμùæß à×ð &<ùß μ÷Àù ûÔ÷ÀßèÙ×ùß ý{ÔÙ &´$í×æß ûÍóõ
&$´æ$Ç &´$í×æß ´ μÓ. μ´´ μõß´$μÓ ÷ÀÛ õ´$ ûÚ}ÚýúÀ < μ´ùß ´ àùÔùß ûÚ}ÚýúÀ < &‘μÓ÷ÀÛ<
æð×ÔõÝ æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùÔμ×ß àù$èõμ×ß ÷À Û ûÍóõ &$´æ$Ç ûÔ÷À ßèÙ×æÝ Ò´ð à<Á]
ùÚûÔóõ$<ùß{Ú û÷Àù´æß à`õÚ æÚÎ´ &úÀ{$ ×.

ùÚûÔóõ$
·õ´$ ûÚ}ÚýúÀ < &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
·àùß à× ûÚ}ÚýúÀ < &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
àùß à× &´ê ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{ æØ×Ú.
·æóßò$×´æß μÙ& &{μ×$ßèμ×ùß æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
èÝó ×{ûõßæ´ è`ù æÚ×μ<ù æÑ, èÛ è$×ù$ æØÆùß ä<`ùÚ èÝó ×{ûõßæÈ õ´$ õÝ}
õÚμÅ ÷À`×Ú Ñ´&$ ýÙ×Ú.
èÝó ×{ûõßæÈ ûÜ÷ÀÌÁù× μæμØù Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.
ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß ×{ûõß û`õÝÈ à`õÝ}õß ÑÑø ùÚÌ´$ó æØ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

õ´$ æ`´õÚ μ÷Àß {$ àæ´`õÚ μ÷Àß ûÚ}ÚýúÀ < &Úõ$ ý`ÙÛ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< μ÷Àùßù. àμùæß
à× õ´$ &´ê æõ$ ý{ æØù Ñð &{ {`&ÚμØù Ñð &Ú÷Ô<ù μ÷Àß è`ù &ÚõÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô
æØùßù. äß<$×Úùß õ´$ æ`´õÚ μ÷Àß &{ àæ´`õÚ μ÷Àß μ´$ù<$ ÷À`×Ú &Úõ$ ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô
æØùßù.

- äæÚμùæ$ð ´Ô{ÔóÙ$ ×Ôè} <Áμ×ùß áúÀ è`ùÛ´ð &Ù&ß<ùßù. õ´$ æ`´õÚ μ÷Àß<Ùß &{
àæ´`õÚ μ÷Àß<Ùß õ´$ á÷ÀÚÍμ×ß áúÀ μèù &Ú®ù õ´ ÆõÝØ$ð/ÆõÝÍ×ð æÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô
æØùßù. &Ú&Ôùßð &Ú× &ÚõÚÑÙÚ ùÚ÷À{μ&ß ûÜæ$Á æÚÎ´ð &{$× <ùßù.
ã÷À${Øó :- ´´ æ`´õÚ×Ú ´ð ..... æÚ×$ æõ$ æØù<$ð

(ùμÈ õ´$ æ`´õÚ ´ μæ$ð& æÚ××Ú)
´´ àæ´`õÚ×Ú μû$õæß æÚ×<ù Ñð ´ð æõ$ æØù<$ð.

- äæß à÷À{&æß û´óæß æÚ×$ ùÚ{ô <ù &Ú&Ôùß μ<õ à<ø$ù× μ×$ Ố æØùßù. å<Ôùßμèß
&Úμõ{Ú à`õÚ, æÚ×$ è`ùÛ́ ð àû{&Ô à÷À{&ß ûÜæ$Á æÚÎ´ð &{$× <ùßù. äß<$ ûÚ}ÚýúÀ <
μ{$úÀÚùß &<ùß ÷ÀÛ´ð ´Ô{Ôó Ù$ áúÀ μèù &Ú®ù &Ú&Ô<$ μ×$´Ô æØùßù.  æ`´õÚ ùÈ ÙÚ×$
è`ùÛ́ ð <Ô< ÷À à<&ßö$< μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

õ´$ á÷ÀÚÍμ×ùß <$± Ò &Ú® ÆõÝØ$/ÆõÝÍ× æ`´õÚ μ÷Àß<Ùß {$ àæ´`õÚ μ÷Àß<Ùß ûÚ}ÚýúÀ <
´õæμ×ß õý$ èõß μ{$ß ÙÚ×$ èõß μ÷Àß μ{$ß ûùßõÚμ×ß àμùæß à×ð à`μ&ù μ&ß ûÜæ$Á
æÚÎ´ð {`´ð ´ à<&ßö$< μ÷Àùßù. ä´ à÷À{&ß äæÚμùæ$ð μ{$úÀÚùß &<ùß ÷ÀÛ´ð &Ù&ß<$
àùß à× æ`´õÚ μ÷Àß<Ùß &{ àæ´`õÚ μ÷Àß<Ùß<Ùð μ{$úÀÚùß &‘μÓ÷ÀÛ ÒμÈ <`÷Àèõßæ´
à<&ßö$ùÔæÞÙ < à<ø$Øó× æØùßù.
ã÷À${Øó :- ´μèß ×{_<$ ûÜÚ×ù$õß æ`´õÚ×Ú ä×$μèß ùμÈ à&‘æ æÚ×ù μæ$ð&ð. ä×$ð

à&‘æ æÚ×$ æõ$ æØù<$ð ä×$ æ`´õÚ×Ú.
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- μ´<`ùÚ à<&ßö$ ãûμ×$ßèÛ æØ èùÚÆùß àùß à×ð &‘μÓ÷ÀÛ < àûð æ} {`æÚ μ÷Àß ´õÝ æØùßù.
ûÜÚ×ù$õß å{Ô <òõß æ`´õÚ à&‘æ ùÆùß à`´õÛ́  àû {`´μèß ´ ×ÔõÝæ´æß ý< à<ø$Øó×
æØùßù. μÈ à$æ$Ø×ð àæ`´õÚ μ÷Àß<Ùß ûÜæ$Á <Õ Ñð äß<$ μù$æÛ´õß μù$æÚÎ´õß àμûß
×ÔõÝæ´æß ý< à<&ßö$ùÔæÞÙ < à<ø$Øó× æØùßù. ä× àùß à×ð &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØù
à×æÝμèß ×{ûõß èÝó$‘è×æß ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

- μÈ æÜÚ×$æ$Øæ´ æØ μèù ×ù àõØ àû æ`´õÚ μ÷Àß {$ àû àæ´`õÚ μ÷Àß ×ùÔμ<ùß μû$÷Ô
Ù`×Ú&ßõÝ<æß æ_Ù|ÙßμÙß μè$òùèùßù.
ã÷À${Øó :

àû æ`´õÚ μ÷Àß àû àæ´`õÚ μ÷Àß

          æ`´õÚ ùÆùß àûð æõ$ æØù<$ð &`μØùß æõ$ æØù<$ð

μ´´ &ð{ù ûÚðûõß æØ }ê õý$ èùßù.
- &õÚ×æð äæ ý`èÚùß μÈ<$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù. äæß äæß &õÚ× õÝ} ûÜ÷ÀÌÁù× μæμØù μ÷Àß

àùÔ< àùß à×ð &‘μÓ÷ÀÛ μ<Æùß  æ`´õÚ ÷À| æÚÎ´ðõß àæ´`õÚ ÷À| μù$æÚÎ´ðõß &Ú&Ôùß μ×$ Ố
æØùßù. äæß äæß &õÚ× à<&$ùμ×ß &õÚμ×ß {`&ÚÎÈ è`ù &Ú&Ôùß &´ê æõ$ ý{æ μ×μ÷Àùßù.
ûÜÚ×´ù$û μÙ& æõ$ ý{ æØÆùß &Ú&Ôùßμèß ×{ûõß þ$Ñõ àè× æØùßù. μ÷À$&ß
û`<Î´æÚùß μ{$ß Ø_ <÷Àùß μ{$ß þ$Ñõ×æÚùß μõ$Ø< àùÔ´õ æ} μù${`æÚ {`&ÚÎÈ
àμμøÌ×´õß æØùßù. äμ{õß ÷ÀØ`<ùßð μû[÷ÀßèÙÚæ < &Úõß Í÷ÀÛ´æß à`õÚ μù$<ù μÙ& <Ø÷À
μûùß<$ ÷ÀÛ́  ûÚ}ÚýúÀ < &`ÙæÚÙÚ́ õß <ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3

õùÚ< í× èõ μù${`æÚ äμ{õß æóßò$×´æß μÙ& &{μ×$ßèμ×ùß õØè æØ í× èõ ×ÔõÝ
æÜÛò$ &úÀ{$  &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó 1:-

ä}Ú´{ùð μè$&ß ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú&Ôùß &‘ç]$< àùÔ< &´$ù æóßò$×È
æÚ{Úû×æð  μý÷Àùßù. (æóßò$×´æð àðæß û´ó) &|´ æóßò$×´æð ´ {`æÚ
õØÈ ÷ÀÚè &ØÙ μÌç$<æß &|÷ÀÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. õ´$μèß à<×< {$ à`úÔÈ<Ù
μæ$ð&ß û´óæß ãûμ×$ßèÛ æØ μèù ÷ÀÚè ´ μÌç$< &|÷ÀÚ× ×ÔõÝ ×.
÷ÀÚè´ μÌç$< &|÷ÀÛ´ ûÚ}ÚýúÀ < ùÚÌ´$óÁÛÙÛ < &Úõ$ ý`ÙÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù. &Ú×
à<×< {$ à`úÔÈ<Ù μæ$ð&ß ãûμ×$ßèÛ æØ μèù äæÚμùæ$ &{ &Èýùßø Ò ÷ÀÚè ´
μÌç$< ùÚÌ´$ó× æØù æóßò$×´ í× Ùý$ ÷ÀÛ àμùæß à×ð ÷À &{þ$èÛ Ò´ ûÚ}ÚýúÀ
àõßμû$}&ùß ÷ÀÛ´ð μ×$´Ô æØùßù. ÷ÀÚè ´ &ØÙ μÌç$< &|÷ÀÛ´ &úÀ{$ æóßò$×È
{`êÛμ´ùß æÜÚ×$ æ} ×ÔõÝ àùß÷À́  à<ø$Øó× æØùßù.

ã÷À${Øó 2 :-
&Ú&Ôùß àð μ÷Àù$ û´ó <ù μ&ß ûùßõÚ× æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù. æóßò$×μÈ
&|´ μ÷Àù$ ´ æÜÚ×$æ$Í <ù æÜÛò$<æß ùÚÌ´$ó× æØ &Ú&Ôùß ä×ð μ×$´Ô æØùßù.
<ò$ &{μ×$ßèμ×ùß &`μ<$´ æÜÚ×$ÁÛÙÛ < &{þ$èÚ Ò í× èùßù$ æóßò$×´ àè×
æØÆùß &{μ×$ßèÛ ýμÓ àè× à<ø$Øó× æØùßù.  àùÚæÝõß æóßò$×È<Ù
&{þ$èÚõß<× ÷À àè× æØùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
μ´´ μõß´$< à$ØÈþ æÚÎ´ð μûØ &Ú&Ôùð &Ô÷Ô&Ô èÝó ×{ûõßæÈ è`ù æÚ×μ<ù æÑ èÛ
’&ß æØùßù. äß &úÀ{$ &ÚÍõß ´Ùß ÷À́  <`ùÚ àμûß û`ØóÚ æ#õÚ μ´ùß ´ ùÕõù æÑ }´$ èÛ
à$÷ÀÚ× ãûμ×$ßèÛ æØ èõ {`æÚ ×.
äμ&ß ’&ß æØ èõß æÑ èÛ &Ú&Ôùß &´ê Æ{ÚÍ μÙ& è$×ù$ æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- &ÚÍ´õß ´μè &æÚ ã÷À× ´ ù`èÚ® ×Ú

×{ûõß }´μ×æÚ μèß μ÷À$Ø à´÷ÀÚ ×Ú
<`òðõß  &´μõæÚ Ố{Ôóð ÷ÀÚ× ÷ÀÛ
ùÔ<óõß à`õßμõæÚ æÝÙ μ÷ÀÓ ù´ ÷ÀÛ

μ´<`ùÚ æÑ èÛ è`×Ô û&Ô ä´ æÑ èÛ<ÙÚùß æÚ×`μ<ù èÝó ×{ûõßæÈ ûÚ}ÚýúÀ à<ø$Øó×
æØÆùß &Ú&Ôùß &´ê æõ$ ý{æ ùÚØõ <ùßù.
&Ú&Ôùßð ÷À|&ß <&$ μèù ùÚ{ô < &<ùß ÷ÀÛ´ð æÚ×$ äß äæÚμùæ èÝó à<ø$Øó× <ù μ&ß
&Ú&Ôùßμèùß ûÜÁßù à&ùßù. äß<$ð ûÚ}ÚõÝØ` õùÚ õùÚ < &Úõ$ ý`ÙÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :-

åý ãμ÷Àùß ´ ù`èÚ®ù<$ ÷À?
åý μèß μ÷À$Ø à´÷ÀÚù<$ ÷À?

äß äß ûÜÁßù×ð ûÚ}ÚõÝØ` &Úõ$ ý`ÙÛ́ ð ùÚ{ô ûÍ&Ø×æß õÝ} ûǗ $ó<õß æ$Ù×æß μ÷Àùßù.
÷À|&ß Ñ<#õ æØùßùð μ×$ Ố æØ õ´$ õÝ} à`õÚ èÝó ×{ûõßæÈ è`ù &õÝðÔ Ò´ð áò
μ÷Àùßù. õ´$ õÝ} ù`õÚ èÝó ×{ûõßæÈ {úÔù$ è`ùÛ´ð &{ äß<$ à`õÚ æØ è`ùÛ´ð &Ú&Ôùß
÷ÀÚÍ´õß æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
&Ú&Ôùß ûùßõÚμ×ß <$± Ò &Ú®ù æóßò$×È àùÔ< þÞÆæ$ Ø‘èù×æß ý`èÚùß ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÚÍûõß
æÚÍ´ð μ×$´Ô æØùßù. äß &úÀ{$ μ´´ μõß´$< õÝ} μ´μõæß à<ø$Øó× æ} ×{ûõß {`&ÚÎÈ
μ´ùß ´ &Ú&Ôùßð &Ô÷Ô&Ô μ<ùõß {`&ÚÎÈ ÷À ´õÝ æ} {`æÚ×Ú.  ä<`ùÚ {`&ÚÎÈ ´õÝ μæμØù
μÙ& Ø‘èù<Ù ùÚØõ Ò´ð &Ú&Ô æóßò$×È<Ùð ´è μûùß<ùßù. Ø‘èù× &`Ù&ÔÈ æØ
è`ùÛ´ &úÀ{$ ûÜ´$ó<õß æ$Ù×æß μ÷Àùßù. äß ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùßð û`ù ù`μèù è`ðÏ Ñ&úÀÛ´ð
&{$× μ<Æùß æóßò$×μÈ &Ú×Ï μ÷Àù$μèß ´ &{þ$èÚõß<μ×ùß Ø‘èù× á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
´è μûùß<ùßù.

- ä}Ú´{ùæ μ{$ß &Ô÷Ô&Ô ùÚ÷À{&ß &ßö$ù×æ μ{$ß Ø‘èù á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$ &Ù&ùßù.
äæß äæß Ø‘èù× à<&$ùμ×ß ÷ÀÛ ä´êÚùß à<ø$Øó× <Õ ×{ûõß {`&ÚÎÈ ´õÝ æØ ÷Àæß<ùßù.
&|´ æóßò$×´æð ´ àμùæß à×μèß àõß μû$}&ùß Ùý$ ÷ÀÛ ÷ÀÚÍ´õß æØùßù. à<&$ùμ×ß
ûùßõÚμ×ß Ø‘èù<ÙÚùß á÷ÀÚÍûõß <Õ ×{ûõß {`&ÚÎÈ μû}è&ß<$ &Ú&Ôùß &´ê æõ$ ý{æ
μ×μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6

ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{ æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ ÷À`æßμ<ù æõùß÷ÀØ &Ú&Ôùßð á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
à<ø$ùμ×ùß ×ÔõÝ < μ´´ æõùß÷ÀØ<Ùð &<ùß ÷ÀÛ´ð μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó:- æØõßõ×æð ýúÀÚù μè$μùæß õ´ &ß<$Æ×$ð áõ$´õß ´ à$÷ÀØμ×ùß {Ú®×$.

æØõßõ× μæ$õØÈ ýØ <Ô<õß ä× àúÀÚùßùð μÈ μè$ù$ û&Ôýð <Ôμóß ù`{`.
÷À<&æß &ß<$Æ×$ æØõßõ×ð ýòÔ û`μðÓ<$ ýØ ®ææß <`±×Ú. à´$Ø`μ<ùß
àúÀÚùßù ûðùß èõßù$ Ñð ´ &ß<$Æ×$ àÆ{ÚÍ <ëù<ÙÚùß &`μØùß æõ$ æØ
æØõßõ× ÷Àæßæùßùð ãõß&${ æ}$. μè$ù$ μ&}<Ôμóß<õß ù`{`. æÚ&Ú÷À$æ
&Ú÷Ô μù$<Õ μÈ &Ú÷Àß½× è`ù &ß<$Æ×$ æÙßûù$ æ}$. õ´ùß μè$ù$ð àó
æ} Ñ÷ÀÚ× è`ù &Ú{Ú<Ôó$. &ß<$Æ×$ μè$ù$μèß {Ú& àõ è$ æØ`ó$μ<ùß æõ$
æØ æØõßõ× ÷À̀ æßæÝ<$. äÑð μè$ù$ ýØ ûð<$ õÚýÕ æØõßõ× à`÷Àß÷À$.

- &<ùß μ÷Àù Ù÷À æõ$μÓ &Úõß èõß à<&ßö$<æß ¥õÜ×ð ù`èÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
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- õ´$ àúÀÚù Ù÷À ¥õÜ× è`ù æõ$ æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$ μ÷Àùßù.
- &Ú&Ôùß &´ê æõ$ ý{ à`&ÔμØùß &õÝùß û<$ ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{ æØùÔ à`&Û´ð æ`´õÚ

<ù ý< à<ø$Øó× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 7

ä÷ÀÚμù÷À$ æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{ æÚÍ´ à<ø$Øó× <ù ûÍ÷ÀÚ þÞÆæ$ Ø‘èù
æÚ{Úû×æ μ×÷ÀÛ́ ð &Ú&Ôùß ×Ôè} æÚ{Úû×æð ´è μûùß<ùßù. ä}Ú́ {ùæ ÷ÀÛ þÞÆæ$ Ø‘èù
&úÀ{$ à<&ßö$< μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó  :- ã÷À|&ù äæÚμùæ$ { Ố <Õ Ñð

ûùßõÚ×ð à`õÝ_ <ù Ñð
û$&Ù à`Î & Ố èùßù$ Ñð
õ´$ð ã÷À<Ô<æß à<Á] <Õ Ñð
àùß à×æÝð ã÷À<Ô æ} Ñð
×{_<æÝð/μ×μ{}Ú×æð ÷Ôææß æØ÷ÀØ×æß <Õ à<&ßö$<æ ÷ÀÛ
μè÷ÀØð à ỐõßõæÝ û`ÆóÚ Ñð

- μ´μ&ß ûÜÚ×íùæ μÙ& äæÚμùæ$ &´ê æõ$ ý{ æÚÎμÈ <`÷Àèõßæ´ μûùß<$ μ÷ÀÆùß
&$æ§ì$<æ μ×μ÷Àùßù.
´´ û$&μÙß ÷ÀÛ ÷À μè÷ÀØ ÷ÀÛ ÷À μ{$úÀ <ëù æõ$ æØÆ. àùÔùßμèß &Úõß &õÝðÔ <ù
Ñ÷ÀÚ×ð æõ$ ý{ æØÆ. ×ùÔμ<ùß Ù|ÙßμÙß ÙÚ×ùßù.

- ù`èÚð ÷ÀæÝóÔ àõ á÷ÀÚÍ×ð ÷ÀÚèÝ æØ ä´ <`æÚ õÝùß <Øæß æÚ×<Æùß ûÜõÚïÀ$<æß ÷ÀÛ́ ð à<&ßö$<
&Ù&ùßù.

- æÙÚùß &Ô÷À$ùÈ æØ õÚýÕ
àûÚ μ{$úÀ <ëù æõ$ æØ´Ô
àùÔùßμèß &Úõß &õÝðÔ <ù μÙ& æõ$ æØ´Ô

<`ùÚ ûÔ<Ø` ûùßõÚμ×ß ûÜ÷ÀÌÁù× Ò´ &úÀ{$ &Ñ æØùßù.
- èÝØ`<Ø×$ μÙ& åý ûÜÚ×íùæ æõ$ ý{ ûÚ}ÚýúÀ þÞÆæ$ ÷ÀÌÁæ×æß <ùßù. ûùßõÚ ûÍ&Øμ×ß

ûÜÚ×íùæ æõ$ ý{ ûÚ}ÚýúÀ ÷ÀÚùûõ$ &ßöÈþù æÜÚ×$<Ù μ×μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 8
&Ú&Ôùß {õØ/{× μ÷Àù$μèß æÝò$ æóßò$×È <Áμ×ùß äæß< ÑÁ$Ù ûÜ´$óμ×ß &Ô÷Ô&Ô
æò÷À$&Ú×æ ×{ûõß ûÜ$Ìöù$<ÙÚùß ×Ôõß &$ Ṍ{Úæ ¥õÜ ùÚÌ´$ó× æÚÍ´ð &Ú&Ôùßð ´è
μûùß<ùßù. ûÜ$Ìöù$ <ëù &Ú&Ôùßð à`μèùßùð &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó :- àμûß Ñ÷Ô{ÙßûõÚõÝ´$ð μ&õß μÓ<$

àμûß èÝØ`õÝÇð/èÝØ`õÝ´$ð μ&õß μÓ<$
àμûß μ÷À´$ûÚ×ùßð ×{ûõæß ´ μÓ<$

æÜÚ×$æ$Øæ´ 9

¶Ñõμ×ß ÑÑø à<&ßö$ &úÀ{$ &Ôý û`õÝÈ ûõß ùÚÌ´$ó× æÚÍ´ð μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :-     ×{_<ùßμèß ãûùß ÷ÀÚù×ð

    à&ùÛûμ×ùß &Ú®ù ×{_<$ áæß́ ùÚùß &Ô< Ò´ð
    õ´$ð ã÷À<Ô æ} à×æÝð &ßõÝõÚ æÚÎ´ð

(μ´<`ùÚ &Ôý û`õÝÈ ûõß Ñ×ÙÚ ´Ùß, <Ìó<õß æò÷À$&Ú, μæ$Ù$Ê, &ÛÙß ´Ô÷ºó× <`ùÚ ´$ø]
þ$Ñõμ×ùß &æ&ß æ} {`æÚ ý< &Ú&Ôùßð û{÷À$ μ÷Àùßù)

- ÑÑø {`òμ×ùß &{ ÑÑø <Ìóμ×ùß ×ÔõÝ &ß<þ$Ñæ ´Ùß &{ ûõÜ <Ìè μû$õæß õÝ}
õý$ &õÚ×æ û´ó æ$Ù×æß μÓμÙùßùð õýùßù.

- <Ìó æò÷À$&Ú×æÚùß &$´$ù] &Ôý û`õÝÈ ûõæ ûÜ´$ó×ð μæ$ð&æß æû$ èùßù.
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- ä× {Í ´`÷Àßμ÷Àùß μ÷Àæð ù´$ á÷ÀÚÍû& μæ$ðμ&{Ú Ñ×Ù$ èõß ûõÜ, ´Ùß ÑÑø
μ´$ß&ßõØ μ{$ß Øð$ àùÔ< μ{$ß à`ÙÒ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù. àÙ‘æ$Ø ùÚÌ´$ó×ùß  æÚÍ´ð
&Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

- &æ&$ èõß ùÚÌ´$ó æò÷À$&Úμ×ß à`õÝÙß û`õßμõß &Ô÷Ô&Ô &Ôý û`õÝ´æß μ{$ß ûÜ$Ìöù$<æß
μ{$ß ÙÚÒ´ð &Ú&Ôùßð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

- μ´{Ú ÷ÀÛ û`{`÷ÀÚÙÚ < ùÚØ<ÔÙß < {$ μæ®μ×ùß ä´ ûÜ$Ìöù$ μè$ùÔ æØùßμùß μæμ&ß ÷À`×Ú
&Ú&Ôùßð û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.

- äæß äæß &Ú&Ô<$ Ñ&Úùß &æ&ß æØù Ù÷À ùÚÌ´$ó ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù. äß<$ àè× æØùßù.
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2.12   μû$μ}$< {$ à{&

àû <$&× æØù μû$μ}$< ´õÝ ûÚð ÑÑø ÑÂ´õ$<ùßμèùß ×Ôæßõ ×. <`&ß&, &Ô}ê <`ùÚ &ß<þ$Ñæ
&$øæ μ{ßõÝμ<ùß μû$μ}$< ´õÝ ûÚð μ<ù&ßÒÈ<Ùð þ$íù× μÓ. äû´óæß μù$< ÆùÚ&ß à<Á]õ$
&úÀ{$ ÷À þÞÆμ×ß ´õÝ ûÚð μ<ù&ßæÈ &Ú÷Ô æØùÔ Ùý×Ú. ä´êÚùß àùÚ&Ú ûÜõÚüÙ ÷À ÑúÀÛ´ð &Ú÷Ô <ù à<&ßö$
μý$μ{$ß ×. μÈ ûÚ}ÚýúÀ < ÷À`ùÔ<õß Ò´ μ´ùß ´ ùÚÍæßÂó à`&ÔÍùß <`&Ú, &Ô}‘<Ù &ß<þ$<×
Ñùß÷Àù$õß´æ < àõß÷À`æÛÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ðõß, μ&[ùß÷ÀÌ×$õß´æ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð à<&ßö$ &Ù&$ ÷ÀÛ´ðõß
μ´´ μõß´$< &`Ù&ÔÈ æØ à`õ.

ùÚûÔóõ$
·þÞÆμ×ß ´õÝ ûÚð ÑÑøõß<× Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.
·&Ô}êÚùß ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô<ù μ<ù&ßæÈ {úÔù$ μèù <$Ìõ$ æØ×Ú.
&Ô}êÚùß æÜÚ×$õß́ æ æ} {`æÚ ùÚÌ´$ó æØ×Ú.
&Ô}μêß {$ <`&ßμ&ß ÑÑø à<&ßö$ ÑÑø ´$ø] þ$Ñõ æØÆùß á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
·<`&ß&ð μûØ, <`&ß& {$ <`&ß&ð û&Ô à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ ûÍ&Øμ×ß &ß<þ$< {úÔù$ μèù ûÜæ$Á
æØ×Ú.
<`&ß& {$ &Ô}‘ à$ÁÜÚõ è$×ù {$ Ø‘èù<Ù μ×μ÷Àß.
ÁÎØ× μû$μ}μ<ùß á{}ð ùÚæßÇμÈ {$ μû$μ}$<ð ûõÚõ ÒμÈ Ñùß÷Àù$õß´æ æÜÛò$<Ù
ùÚ×`μ}×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

û$&Ùß <õßõ ùÚÎæßÂó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.  þÞÆμ×ß μ<ù&ßæÈ û{&Ôμ<ùß {úÔù$ èõ
{`æÚ &ßö$ù æÚ{Úû×æß μõ$ßØ$ èùßù. (ã÷À${Øó :- ã&ß õ`ùæß, û{õß õ`ùæß, õ`ùÚõÙ$,
æúÔ è`ð) ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß à<Á] ûÍ÷ÀÚ æóßò$×È æØùßù. μõ$ßØ$ èõß &ßö$ù æØ$ μ×$´Ô
æØùßù. äæß äæß æóßò$×È &úÀ{$ æ} ×ÔõÝ μ÷Àß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. äß àùÔ< û{õ &úÀ{ùß
æÜÚ×$æ$ØæÈ à`&ÔÍùß àõß÷À`æÛÈ Ùý$ è`ùÛ´ð à<&ßö$< &Ù&ùßù.

μõ$ßØ$ èõß &ßö$ùμ×ß μý$ßÙ×æß μûØ}$ ý`ÙÛ´
æúÔ/ã&ß Ã´æß &{Úõ μÓ ùÈ æùß÷Àð ÷ÀÚÒ´ {$ æùßμ÷Àß &Úð à$û&Ô ÷Ô<μèù äß´
μØ$ß÷À×æß õÙßÏ æØ ý`ÙÛ´
ä´ &ßö$ù×ð íÙ× ÷À´$ èÙ$ ×ù à$æ$Ø× ùÚÎæßÂó× æÚÎ´
<`&ß& ´êÚùß μ&$ß÷À$û$_ <Õ þÞÆμ×ß &ßö$ù æÚ{Úû×æß ùÚÎæßÂó× æÚÎ´

μ´<`ùÚ æÜÚ×$æ$ØæÈ æÚ{Úû×æß æØÆùß &Ú&Ôùßð àõß÷À`æÛÈ Ùý$ è`ùÛ´ð à<&ßö$<
&Ù&ß<ùßù. &Ú&Ôùß Ù÷À àõß÷À`æÛÈ ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ æØùßù.
ã÷À${Øó :- μý$ßÙ× μûØ}Û èÚμ×ß μæμ&ß ÷À?

æùß÷À μ÷À&ð ÷ÀÚÒμÈ ÷ÀÛ μ<μ{&æß ÷À`ùÔμóß ÷À? äß à`×Ú?
μØ$ß÷À× õÙßÏ æÚÎμÈ ÷ÀÛ æÝ´æß &Ú÷Ô <Õμ×ß ÷À?
<õÝØ èÙ$ ×$´ &Ú÷Ô <Õμ×ß μæμ&ß ÷À? äß à`×Ú?

- þÞÆμ×{Ú ÑÑøõß<×æß à`õÚ Òμ´{Ú Ù$ ýÙû$ à`õÚ ûÍ&Ø &$øæ á{õ &úÀ{ùß ùÚÎæßÂó
à`&ÔÍùß {úÔù$ èùßù.
ã÷À${Øó :- <`&ß& ùÚ&$ μû$μ}$μÓ μ&$ß÷À$û$_ Ò èÚ× õ`ùß {$ {|Ø`óÔ <}<Ùß

- ÑÑø à<Á]õ$ ´õ þÞÆμ×{Ú μ<ù&ßÒÈ &Ú÷Ô μæμØù ý< μûùß<$ ÷ÀÛ´ &úÀ{$ û$&μÙß &Ú÷Ô
æØ à`õÚ ä<`ùÚ μ<ù&ßæÈ æÚ{Úû×æß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&ùßù.
ã÷À${Øó :- æÜÛò$ æÚÎ´ð ûÚ>ðùÚ×æß (õ`ùÚõÙ$ &{Úõ þÞÆ×)

æÝóÔ ÷À`Ç´ &úÀ{$ æÝóÔ <}æß
μè$òù`èÚÙÚ á÷ÀÚ æÚÎ´ &úÀ{$ Ã´ &`æ&Û´
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μè$Ñõ`ùß æÚÎ´ &úÀ{$ μè$Ñ μû$}<Ùß &æ&ß æÚÎ´
íÙ× Ùý$ è`ùÛ´ð <`Ó, }Ú‘, μû$æÝóÔ &æ&ß æÚÎ´

&Ú&Ô àõß÷À`æÛÈ &{ μ×$÷À$ èõ {`æÚ μ<ùõß &Ú÷Àß½ à`&ÔÍùß  á{õ æØ`óÔ  ûÚ}ÚýúÀ < æõ$
ý{ æØùßù.

- &Ú&Ôùß æóßò$×È æÚ{Úû×æð μý÷Àùßù. ÑÑø ÷º<] þ$Ñõ æØÆùß û$&Ùß þÞÆμ×ß ûÜø$ù
μ<ù&ßæÈ ÷À̀ æßμ<ù ÷À} à$æ#õÚ μè$ò ù`êÛ́ ð &Ú&Ôùð ã÷À<Ô æØùßù.

- û$&Ùß <õßõ μ{$ß û$&Ùß <õßμõ{Ú &Úõß èõß &ßö$ù×æß ¥õÜ×ð ù`èÛ´ð &Ù&ß<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

û{õ ÷À`æßμ<ù àùß÷ÀμÈ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ôùß μ×$÷À<$ ûÜõÚüÙ ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù.
- ä}Ú´{μùß &ßö$ù×æ ä& <Õ μæ$±×æð &Ô}‘ {´ù Ñð &Ú÷Ô <ù μ÷Àß, &Ô}‘ ù`õÚ Ñð &Ú÷Ô

<ù μ÷Àß
&Ô}‘ {´ù Ñð è&ß<Ù μæ$} {$ àõÝ μ&ÙÒ´
&Ô}ê àòÔ <`±ÒμÈ ÷ÀÛ ä{Ú à`õÚ <ù μ<ù&

- &Ô}‘ à`õÚ Ñð, &Ô}μêß μÓè× <`± <ù Ñð ûÍ&Øμ×ß à`õÚ ÑÑø ÷À| æÜÚ×$ æØù à$æ$Ø×
ã÷À${Øó:- Ñ×}Ú Á$æ ûõÜ, æÝóÔ μØ$òÔ

- &Ô}‘ {´ù Ñð Ñ×}Û èÚ× μæ$}, æÝò$<ð áØ$ èõß æò÷À$&Ú æ`ýÙÚ &Ô}ê {´ù ÷ÀÚÁ$<ð
Ò&Ú æØ &Ú÷Ô <ù μ÷Àß ùÚØ|ûó× æØùßù. <ò$õß μ{$úÀ ûÜõÚüÙ Ù`Ä´ &úÀ{$ æò÷À$&Ú æ`ýÙÚ
μ<ùÔ<ð ûÚ×$ûõß ûÚ{Úð$ à`õÚ μ{$Ø Äí, μæúÀÚ ûÚ{Úð$ à`õÚ μ´$ùØ æÝòÔÈÃ× Äí, ûÔ_ùß
&{Úõ æûÔ Äí ÷À û$Ñ§¥ æ} {`æÚ ×.

μ{$Ø Äí× μ´$ùØ æÝòÔÈÃ× Äí× ûÔ_ùß {$ Äí &{Úõ æûÔ μè±×
(μ{$Ø æÝØ`ÙßÙ$)

&Ô}‘ {´ù Ñð ÷ÀÙß<ù Ù÷À {úÔùß æÞØæÚùß ùÚæÝõß <ù ÷Ố ð &Ú÷Ô<ù μ÷Àß,
&Ô}ê à`õÚ Ñð {$ ù`õÚ Ñð ÷Ố  è´ùß èùßù$ à$æ$Ø×
μÓè<õß &Ô}êæß à`õÚ Ñð á{Ð æÝò×æð &Ú÷Ô<ù μ÷Àß
μõõß æ} μØ÷ÀÚ æòæß äÙßÙ$ õ`ýÔ Ñð, &Ô}‘ {`ÇμÈ ÷ÀÛ &Ú÷Ô<ù μ÷Àß (û{&ÔæÈ õÚμÅ ùÈ μõõ
μØ÷ÀÚæòæß Ñ÷ÔÙÚ û‘æ$<æß á÷ÀÚÍûÚð õý$ ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù)

- μ´ýúÔ æÜÚ×$æ$ØæÈ ´êÚùß &Ô}‘ ùÚ&$ &´{Ø μ÷Àß<Ùß ûÚ{Úð$ à`õÚ &ßö$ùμ×ß ´ μ&Ùμ<ùßùðõß,
&´{Ø μ÷Àß<Ùß è´ùß ÷ÀÚÁ$< μ<ù&ß <ùßùðõßß, õ<õß μ÷Àß<Ùß ûÚ{Ú® &ßö$ùμ×ùß è&$ μèù
×ùßùðõß, μõõß μ÷Àß<Ùß Ñ×μ}ùßùðõß {`æÚ ý< μûùß<$ μ÷Àùßù.

- &Ú&Ôùß Ùõß àõß÷À`æÛÈ<ÙÚùß õ´$ æ`´õÚ àõß÷À`æÛ´æß ¥õÜ×ð ù`èÛ´ð &Ù&ß<ùßù. μ´× &$´Õ{Úæ
æ$Ì××æß μÙ& &Ú&Ôùß &Ú×Ï  μ÷Àù$ ´ &{þ$èÛ Ò û$ð {ÔóÔæÞØ` þ$Ñõ æØÆùß {ÔóÔ Ù|ÙßμÙß
μ{$ß æóßò$×È <Áμ×ùß ±´×Ú æò÷À$&Ú<Ù μ{$ß ùÚÌ´$ó× æ} {`æÚ ×.
´Ô{Ô÷À μ{$ß μÙ$æÝ íÙ$Á &Èýùßø àõß÷À`æÛÈ à`õÚ &Ú&Ôùßð Ø`<Ùß åØ` &Ô}êð ÷Àæß<ù ûÜõÚë$Ø ÷À
àúÀÚùßùð ûÔ_<ù. μÈ à$æ$Ø×ð, àúÀÚù &ÚõÝ<´ õ´$ ¶<õß <ù ûÍ&Ø×ð <ò$õß è`}μûù ûÍ÷ÀÚ
á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.
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õÚõß &{Úõ Ố_ {õØ ù<$ õÝòÔ àÙ<$ èùßù &Ô}‘ μûõßõ
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
&Ô}êÚùß æÜÚ×$æØÑ× {`æÚ &Ô} ‘ μûõßõæß ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
μÈ &úÀ{$ õØ´æ éùæ´ à`õÚ æò÷À$&Ú×æß μèù {õ’&ß < (û`õßõæß μ&ùß®ÇðØ 15æß
÷ÀÚè) æû$ è`ùÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØ<ùßù. û{õ ÷À`æßμ<ù à$æ$Ø×ð ûÚ×<μØùß ûÚ×<Ø
μÈ &úÀ{$ àùÔ´èù× æ} {`æÚ ×.

æò á÷ÀÚÍ ÷ÀÚμèß       ù`<õ <Øæß ´ÔÙßμÙ{Ú ù`<ÔÈ ÙæßÂμ×{Ú
μ÷Àæð ù<ùßù       ù<ùßù Ù$‘ìù×æß õýùßù

÷ÀÚè {Íùßù ÙæÝóÔ æ} &ßö$ùμ×ß &Úð Ø|ûμ×ß ÷À`æßμ<ù à$æ$Ø×ð
&´$ù ÷ÔØæß ù`<õ ÙæÝóÔ õÚõß &ÙæÝóÔ {õØæß õý$
æØ èùßù èùßù. æÙÚùß ÙæÝóÔ æØ èõß

&Û´$< ÷Àæß<$ æû$ èùßù.

- à`Ù <Õ õ`ù æò÷À$&Ú Ø<Ô´æß àÙ<$, àÙßμûμùõßõæÚùß μæ$ßðÔ<æð &Ñ æØùßù.
ùÚÌ´$ó× æØ à<&ùß <Õ û&Ô ä× ’μèù ÷Ô<Æùß {Ô}‘ μûõßõ æØ æ`μ<ù à×ÔØ`
ýÙÆùß Ñùß÷Àù×æß Ù`Ä´ð à<&ßö$< &Ù&ùßù.
μû$Ùß μæ$} þ$Ñõ æØÆùß ÷À &Ô}‘ μûõßõæß &|÷ÀÚ× {`æÚ ×. äß &úÀ{$ ÷À à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù.

- &Ô}ê ùÚ&$ &Ú÷Ô<ù μ<ù&ßæÈ ÷À`æÛ´ &úÀ{$ &Ô}‘ μûõßõæß &$÷À$ àÙßÙ$ &Ú¯´ μ{$ß ÷ÀÚÒ´
μ{$ß ×È õ`ùæ è`ð è&$ õ`Ä´ μ{$ß æ} {`æÚ ×.

- <`&ß& {$ &Ô}ê ûÚ}ÚýúÀ < æÚ×μ<ù û{õ ÷À`æßμ<ù à$æ$Øμ×ß èÛõ ùÚÌ´$ó× æØ μèù
à‘è ëÙù &{Úõ < è$×ù æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù.

è&ß<Ù àõÝ μ&$Ù<$μèù
&Ô}‘ {´ù<$
μ{$ß μ{$ß μ{$ß è$Æùß
&Ô}‘ {´ù<$

Ã‘÷Ô Ã‘÷Ô <`{Ú μû$÷À μû$÷À
Ã´ð <`μðù<$
<`{Ú μû$÷À μû$÷À äæõÝ μ<Ù$
<õÝØ èÙù<$

&Ô}‘ {´ù<$ - <`&ß& <{Úù<$
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ûÔ‘¥ ûÔ‘¥ æò÷À{Ú åØ`
´´õß {÷Àù<$
èÙù <õÝμÌ åØ` û$ æØ
àûÚ õÝðÔ μ<ù<$

àûÚ õÝðÔ μ<ù<$ - àûÚ õÝðÔ μ<ù<$
(û÷À Øëù× : &¶<$ ØÖÔæß<`ÙßÙ)

- &Ø`‘èÙß &$÷À$ ãò ×`Ò´ ÷À æ} {`æÚ ×. õ< ÷À à{&ß ×$ù×æß èÝ<ùß æÝØ`ÙßμÙæß ùÚÌ´$ó×
æÚÎ´ð ÷À à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4

<`&ß&ð μûØ, <`&Ú <&Úù {$ <`&ß&ð û&Ô ûÍ&Øμ×ß &ß<þ$< {úÔù$ è`ùÛ´ &úÀ{$ û{õ
÷À`æßμ<ù æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù ùÚØõ μ<Æùß &Ú&Ôùßð àõß÷À`æÛÈ Ùý$ è`ùÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
μÈ &úÀ{$ <`&Ú &{Úõ æ$Ù×æß μ×$÷À$ è`ùÛ´ üÙ÷À$×Û <ùÔ à`õ.

<`&ß&æð μûØ à<ð ûÍ&Øμ×ß ÷ Àæßùð Ù`μýù ÙæßÂó μæμØ{Ú &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù×
μ×$´Ô æØ<ùßù.

à{μ&ß {$ <}$æÝ_<Ù &ß<þ$<× à{μ&ß {$ <}$æÝ_<Ù <Ìó×
ûÍ&Øμ×ß à$μÙ$ßæ õõßõß<× μ<ù&ßÒ´
à{& μèØÒ´ð &{ Ñ÷ÔÙÚ μæ¯´ð ûðùß è`ùÛ´
è&ß<Ù àõÝ ÍæÚ}Ú μ&}Ò´
æÝØ`ÙßÙùß {$ μ<ùõß &õÝùßμèß {`&ÚÎÈ Øð$ μ<ù&ßÒ´
.......................................

<&Úù à<&ßö$μÓ ûÍ&Øμ×ß ÷Àæßùð Ù`μýù ÙæßÂó μæμØ{Ú &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù× μ×$´Ô
æØ<ùßù.

<`&ß& ûðùß èùßù$ à$æ$Ø×
<`{Ú Ã‘÷Ô <`μðù à$æ$Ø×
&Ô}ê à`õÚ Ñð <`{Ú Ã‘÷Ô <`μðù à$æ$Ø×
äæõÝ <ù <`{Ú Ã‘÷Ô èÙ$ ×ù à$æ$Ø× (ûùßõÚ æ$´Øμ×ß &Úð ùÚÎæßÂó× æØ<ùßù.)
<`&Ú <&Úù Ñð ù`μèù {ô
........................................

<`&ßμ&ùß û&Ô ûÍ&Øμ×ß ÷ Àæßùð Ù`μýù ÙæßÂó μæμØ{Ú &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù× μ×$´Ô
æØ<ùßù.

à{μ&ß &ß<þ$<×
ûÍ&Øμ×ß à$μÙ$ßæ õõßõß< ù`<õ μ<ù&ßÒ´
è&ß μæ$}ùß ûÜ$ó<õßÒ´
þÞÆμ×{Ú íÙ× èÙ$ ×$´ ùÚ&$ û&ß á<õß Ò æÝò$ æ$óÔ à`õÚÒ´
û$Ø<Ùß μ÷Àû& û& μ&ß÷ÀÛ μè$&ß <`ÙÚ ´õÝÒ´
íÙ× èÙ$ èÚ× û&Ô μè$òù`èÚÙßμÙß æ$óÔ<Ù &Ú÷Ô Ò à`õÚ μ<ù& (ã÷À$ :- <`ÙÚ/û&ß/èÙß
μØ$òÔ/μû$ÙÚõÛùß ’úÀÛ´, &´{Ø õ`ùß<Ù íÙ× äæõÝÒ´)
þÞÆμ×ß {|Ø`óÔ <}<Ùß &{Úõ &ßö$ù à`õÚÒ´, μÈ<$μ×ß íÙ× äæõÝ Ò´
ä}Ú´{μùß à`Ñ÷ÀÚù Ñð û×ð {$ û$<{ùß<Ùð ÷À`μùù μ<ù&
è&ß<Ù μæ$} <`¯ à`õÚ à$æ$Ø×
&õÝùßμèß ÷Àæßùð Ù`μýù ûÜõÚë$Ø à$÷ÀÚ×
..........................................................
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<`&Ú Ù`Ä´ ùÚ&$ àûð &`Ùμ&ù <$&Ú {$ &Ú÷ÔÑ× {`æÚ à<$&Ú ûÚ}ÚýúÀ < ÷À à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :- <$&Ú

è&ß μæ$} ÷ÀÏÙÆùß ù< ûóæß Ù`Ä´
ûÍ&Øμ×ß &Ú&ÚÙß ý<
μè$Ñõ`ùß <`ò &úÀ{$ à<Á] íÙ× Ù`Ä´
ûÍ&Øμ×ß à`õÚ &´{Ø àûÑõÜ μ÷Àß<Ùß (ã÷À$ :- ÷¼ÑÙÚ, æÝóÔ μØ$òÔ ûÔ_&ß&$ à`õÚ
õ`ùß<Ù à_, ÷À`ÙÚ à$÷ÀÚ×) μ&ß÷ÀÛ×$´

à<$&Ú
è‘<õÝØ è`ÙÛ´
ù$××$´
è&ß μæ$}ùß<Ùð {$ùÚ &Ú÷ÔÒ´
ÆùÚ&Ôùßμèß μè<Ùß μ÷À$Ø<Ùß {$ μ÷ÀßûÙ à{ÚÆÒ´
û$Ø<Ùß<Ù è´ùß æÚÎ´ð μù${`æÚÒ´

à$÷ÀÛ μõ$ØõÝØ` æõ$ ý{ð Ùæß æØùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ ùÚÎæßÂó μõ$ØõÝØ`<Ùð à´õØ < ûÚùßõÞØ,
ì$×$Ø|û {$ &Ú&Ô àõß÷À`æÛÈ ÷À &{$× æØ èùßù.
õ´ùß à`&Õ μ÷Àß {$ ÷ÔðÔ μ÷Àß ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ` ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð {$ äß è`ù æõ$ ý{
æÚÍ´ð &Ú&Ôùß < μ×$´Ô æØùßù. μÈ ´êÚùß å<Ôùß Ù`ýÕ àõß÷À`æÛÈ<Ù μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5

&Ú&Ôùß æóßò$×È æØùßù. <`&ß&ð μûØ, <`&Ú <&Úù à<&ßö$μÓ {$ <`&ßμ&ùß û&Ô à&ùßùð,
÷ÀæÚùßùð Ù`ýÔóÔ μ÷Àß ùÚØ|ûó× æØÆùß Ø‘èù á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð ä´ æóßò$×È<Ùð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

- û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$ à`&ÔμØùß è$×ù {$ Ø‘èù μ×$÷À$ èùßù.
ã÷À${Øó :- &Ô}‘ {´$ ×ù à$æ$Ø×

<`&Ú <&Úù à$æ$Ø×
æÝØ`ÙßÙùß æ|úÀÙÚ<Ùð ûÚ×$Ö$ ×$´
<`&Ú à<&ßö$< & Ṍ{ <$÷Àù×æÚùß á÷ÀÚÍûõß æØùßù.

à$μ÷ÀßÁæ þ$óßò μ×$÷À$ èùÚÆùß μ´´ à<&ßö$ &Ú&Ôùð Ñùß÷Àù×æß Ù`μýù ûÍ÷ÀÚ á÷ÀÚÍûõß
æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.

- û{õ à<&ßö$ ùÚØ|ûó× æ} {`æÚ ×.
íÙ× ’úÔóÔ õ`ùæ à`Ñ÷ÀÛμ´ùß äμè$ò <ù à$æ$Ø×
´ò {$ ÷ÀÚ× μ&<Ù &{Úõ õ`ùæ à`Ñ÷ÀÛ´
è‘<õÝØ è`Ï à<&ßö$<æ {`&ÚÎ´

- &Ú&Ôùßð æÑ èÛ è$×ù× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
&ð &ð è$ <{Úù <`&ß&
æ_ æØ æØ à`μ÷Àù <`&ß&
è‘ à`} μ÷À$} ûÚμØù <`&ß&
è´ð à`Ñõß ÃùØ <`&ß&

(è‘ê$μ<ùß ´{ ´Ô{Ô÷Àð - &ÔùÚÙß &Øõß μûμÌØ$)

ûÔÏùß <μèß <Ù$æÝ}æß
à{μ& à|õ û$ μ<ù<$
õðÔ Ñ{Ú÷À$ æÝØ`Ï û`ðÓ
ùÚÙß à{μ&ß ûÚ×Öù<$
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ùÚÙð ùÚμÙß ùÚÙß à{μ&ß
ãμ÷Àßð {ÚØ` û$×ù<$
&Ô÷Àð &Ôμ÷Àß <ðæÝØ`<ð
{úÀ {$Æõß û$×ù<$

ûÚ§ë μû$æÝØ` ûÚûÚÙ <μèß
õØ` ´Ùß Ã´ {Úù`μ{ù<$
´$μ& μû$ß× ÷À$ ð àμû$×Ú
æ_ û$ðð ýÔÈ´ù<$

(ûÍ&Ø èÛ - &ÔùÚÙß &ÚÍ<Ìøù)

àæßμæ àæßμæ àØ ýÙùßùμæ$ß - <`&ß&æß μù$<` äùßμùß //
μ{$ß μ{$ß μ{$ß è$ μèù äùßμùß //
è&ß èÙß μûØμ}ùßμùß

&Ô}‘ õ÷À×Ú
Ñ÷ÔÙÚ× ÷À μæ$ð×Ú
μ{ó {ô û`õÚμØ×Ú
´{ <Ù$æÝ}æß μù$<` äùßμùß

àæßμæß ÷ÀØ ®æ μèð èùÚ´Ô
<`{Ú μû$÷À <`μðù <μùß
<õÝØõß á<Ø×Ú æ} μè±μ×ß//
{ùÚæ }ÚúÀð ×´Ôμæ$ß//

ù‘èÚ &Ôμ÷À$ß ´μè {ôùßμùû$
àÈ´ {ùÚæ ÷À`ùß ä×Ú
ÃÙßμÙ$ μù$μ<×Ú å× μè$Ø<ùßμùß
à{μ&ß μ{ó ù$μ÷À×Ú

&Ô}‘ õ÷À×Ú Ñ÷ÔÙÚ× ÷À μæ$ð×Ú
μ{ó {ô û`õÚμØ×Ú
´{ <Ù$æÝ}æß μù$<` äùßμùß

àæßμæß Ò û`÷ÔØõß ä}Úμ×ß
{ùÚæð μèð èùÚ́ Ô
àÈ´õß àØ ù$μèù äùßμùß
´ÙßÙÚ õ< ´ æÝÖÔμÌ

(û÷À ´$Ù$< - à$ùùß÷À &´Øμæ$ßùß)

&Ú&Ôùßð Ñùß÷Àù$õß́ æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ Ò´ð à<&ßö$ &Ù&ùßù.

Co
py

rig
ht

 ©
 2

00
7 

N
at

io
na

l I
ns

tit
ut

e o
f  

Ed
uc

at
io

n 
- S

ri 
La

nk
a.



103

2.13   àûð æ} {`æÚ μ<ù&ßæÈ

μÙ$ßæ× ÷À, μÙ$ßæ<$&Ûùßμèß &´$í× ÷À <ò$õß ×{ûõß ¶<ù èÝó$‘è &{Úõ õ`ùæß ý<ð ûõß Ò
à`õßμõß ÷ÀÚèÚùß ÷ÀÚèð ´ &Ú÷Ô <Õ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ &{ ä´ μ<ù&ßæÈ μæμØ{Ú æ`û <Õ ÑûÌ×
æ$Ø×æ×ùß ÷À ùÚ&$´×.  à÷À$} μÙ$ßæ× <ò$õß ×{ûõß μ<ù&ßæÈ<Ùð þ$íù× Ñ× ×ÔõÝ ×.
äμ´ùß ´ μÙ$ßæμ×ß ÷À`ùð &Ú÷Ô Ò à`õÚ à×{ûõß μ<ù&ßæÈ ù`<õõß ×{ûõß μ<ù&ßæÈ ý<ð ûõß
Ñ× ×ÔõÝ ×. äß àþÚμ×$ßè×ð Ố{Ôó ÷ÀÚ× {`æßμæß ùÚÌ´$óÁÛÙÛ ÑûÌ×æ$Øæ×ùßð û´ó ×.
äμ&ß ùÈ ´õÝ ûØûÔØ <ò$õß ûÔ_Ùß ÷À#Âß®×æÚùß ×Ôõß à½Âßñ$ùÁÛÙÚ ùÚÌ´$óÁÛÙÛ ÑûÌ× æ$Øæ×ùß
ý<ð ûõß Ñ× ×ÔõÝ ×. ä× à$ØÈþ Ñ× ×Ôõßμõß õ´$ μ<õÚùÚ.  õ´$ õ´ ûùßõÚ× {$ &Çû ûÍ&Øμ×ùß
μ´´ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ à$ØÈþ Ñ× ×ÔõÝ ×.  äß &úÀ{$ õ´$ μ´ùß ´ ÆõÝØ` ÆõÝÍ×ùß &´ê äæß <
æð×ÔõÝ æ} ×ÔõÝ ×.  äæß < æØù Ù÷À ×{ûõß μ<ù&ßæÈ<ÙÚùß Ñùß÷Àù×æß Ù`Ã× ×ÔõÝ ×.
μ´´ μõß´$μ<ùß μûØ æÛ àù$èõ μÙ$ßæμ×ß μ<ù&ßæÈ &úÀ{$ ùÚÌ´$óÁÛÙ Û< ÷À$×æ <ù ÑûÌ×
æ$Øæ×ùßð à<Á] à$æÙßû {$ ùÚûÔóõ$<Ù û÷Àù´æß à`õÚ μ<õ`×Ú àμûßæßÂ$ μæμÌ.

ùÚûÔóõ$
õ´ ûùßõÚμ×ß {$ ûùßõÚ×ð &Çû ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô æ} {`æÚ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ àø]×ù×
æØ×Ú.
·×{ûõß μ<ù&ßæÈ &úÀ{$ ûùßõÚμ×ß ÆõÝØ` ÆõÝÍ×ùß &´ê äæß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
&Ú÷Ô æØù Ù÷À ×{ûõß æÜÚ×$<Ù àõß÷À`æÛÈ μý÷À$ {÷À$ èùÚ×Ú
äæÚμùæ$μèß ÷À$×æõß<× àè× æÚÍ´ {$ &$´Õ{Úæ < æð×ÔõÝ æÚÎμÈ <®ù$æ´ àè× æØ×Ú.
μ<ù&ßæÈ<Ùð μûØ õõßõß<× {$ û&Ô õõßõß<× &‘&ùß÷Àù$õß´æ < àè× æØ×Ú.
×{ûõß μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ < ùÚÌ´$ó$õß́ æ æÑ, èÛ, è$×ù× æØ×Ú. Ø‘èù× æØ×Ú.
ÑÑø ùÚÌ´$ó<Ù μ×μ÷À×Ú.
×{ûõß &ßö$ù×æß μÙ& æÜÛò$ ûÚ®× {úÔù$ èùÚÆùß, ùÚÌ´$ó$õß´æ æÜÛò$<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$ØæÈ 1

ûùßõÚ æ$´Øμ×ß {$ äß à<ð ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô æ} {`æÚ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ μ´$ù<$ ÷À`×Ú
{úÔù$ è`ùÛ´ð &Ù&ß<ùßù.

- μÈ &úÀ{$ ÷À̀ ùð ûùßõÚ æ$´Øμ×ß {$ à<ð à$&ùßù ûÍ&Øμ×ß û<õßù$ õõßõß<× àø]×ù×ð
μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :-

ûùßõÚμ×ß μò&ß ûÔðÔ, μÈ& õý$ à`õÚ à$æ$Ø×
ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó×ð èùÔ Ùýù áμèùÔÈ ÷º<] {$ äß<$ õý$ à`õÚ à$æ$Ø
ûÜ÷ÀÌÁù× æØ à`õÚ ûÔ<Ø`, ûÚùßõÞØ, Ø|û
à$÷ÀÌÁ û$ñ {$ μ<ùõß . . .  äß<$μ×ß μ×$ßè]õ$<
μμ÷ÀùÚæ < &Ú÷Ô æØù <õ$<õß {$ äß &úÀ{$ μ<ùß æØ à`õÚ &ßö$ù
ûùßõÚ æ$´Ø ûÜõÚûõßõÚ

á{õ æØ`óÔ äæÚμùæ μèù Ñ´&Æùß ûùßõÚ æ$´Øμ×ß äß à$æ$Øμ×ùß ´ û<õß<$ èõ
×ÔõÝ {$ <ò$õß ×{ûõß ûÜõÚüÙ Ù`μýù à×ÔÍùß μ<ù&ß æ} ×ÔõÝ μ÷Àß {úÔù$ è`ùÛ́ ð &Ú&Ôùð
à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- {úÔù$ èõß ÷À| &úÀ{$ æ} ×ÔõÝ æ$Ì××ùß μû}è&ß<ùßù.
- &$´Õ{Úæ à÷À{&ß àùÔ< {úÔù$ èõß æ$Ì××ùß &úÀ{$ û{õ ÷À`æßμ<ù æØ`óÔ å&ßμ&ß Ñ&ßõØ

&Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
• {úÔù$ èõß æ$Ì××ùß μ´$ù<$ ÷À?
• æ} ×ÔõÝ μ<ù&ßæÈ μ´$ù<$ ÷À?
• μ<ù&ß æ} {`æßμæß μæμ&ß ÷À?
• &{þ$èÛ <ùßμù$ß æ<Ô ÷À?
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- μ´´ æØ`óÔ &úÀ{$ <èÝ<æß μè$ò ùèùßù. ä× ±´×Ú æò÷À$&Ú×æ μè$ùÔ æ} {`æÚ ×.
- <èÝ< ûÚØÒμÈ ÷ÀÛ å<Ôùß æØù μ×$ßíù$<Ùð ûÜ´Ôçõ$< μ÷ÀÆùß à<Á] Ñð û´óæß

èÝØ`<Ø×$μèß ´è μûùßÒÈ æÚÎ´ <`÷Àèõß μÓ.
- <èÝ< &ÈûÔÌó æÚÎμ´ùß û&Ô< ûùßõÚμ×ß áæß́ ùÚùß æ} ×ÔõÝ æ$Ì××ùß μæμØ{Ú à<ø$ù×

μ×$´Ô æØ æóßò$×È <Áμ×ùß æ} ×ÔõÝ <`ò μæ$ð&ß {úÔù$ è`ùÛ´ð áò &Ù&ùßù.
(μè$òùè$ èõß &`Ù`&ßμ´{Ú <`ò &Ú×ÙßÙ´ à<&ùß æÚÍ´ àùÚ<$Ì× ù`õ)  æóßò$×È
<`ò à$ØÈþ×ð μûØ õ´ æóßò$×´ð {ÚÆ æ$Ì×μ×ß û<õßù$ õõßõß<× ¥õÜ ´êÚùß μ{$ß
ÙÚ¢õ < μ{$ß õý$ è`ùÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

- μ´´ æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ μ÷À´$ûÚ× &{$× û$&μÙß <`±{Ú® &Ú&Ôùßμèß &{$× èÝØ`<Ø`ùßμèß {$
à÷À$} μ<ùõß ûÔ÷ÀßèÙ×ùßμèß &{$× Ùý$ èõ {`æÚ ×.

- μÈ àùÔ< ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÑÑø ùÚÌ´$ó, ù< <`ò&ð{ùß, ù< ûùßõÚ æ$´Ø ûÜõÚûõßõÚ
æÜÚ×$õß́ æ æÚÍ´ð &Ú÷Ô Ñ× {`æÚ ×. äß<$ {`æÚ û´óÚùß &Ô÷Ô&Ô ûÍ÷ÀÚ ûùßõÚμ×ß æÜÚ×$õß́ æ
æÚÍ´ð &`Ù&ÔÈ æØ èùßù. à÷À$} &`Ù&ÔÈ {`æÚ à×ÔÍùß ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ûÜ÷ÀÌÁù× æÚÍ´ð
à<&ßö$< &Ù&ùßù.

- èÝØ`<Ø×$μèß ´`÷ÀÚ{õß Òμ´ùß äæß æóßò$×´æß æØù <`ò àè× æÚÎ´ð àμùæß
æóßò$×È<Ù &Ú&Ôùßð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

- äæß äæß æóßò$×´æß Ñ&Úùß æØù Ù÷À æ$Ì××ùß ûùßõÚμ×ß ûÜæ$Á æÚÍ´ð áò &Ù&ùßù.
&Ú÷Ô æØù Ù÷À ×{ûõß æÜÚ×$<ÙÚùß àè× æÚÍ´ {$ äß &úÀ{$ ÷À$×æõß<× Ùý$ ÷Ôùß &`´ àè×
æÚÍ´ {$ &$ Ṍ{Úæ < æð×ÔõÝ æÚÎμÈ <®ù$æÈ ´õÝ æÚÎ´ à<Á] ×.

- &$ Ṍ{Úæ < æð×ÔõÝ æÚÎμÈ <®ù$æ´ àè×ù æÑ, èÛ, Ø‘èù× æØÆùß è$×ù$ æÚÍ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- û$×ù$ æ$μÙ ÷ÀÛ ~ ÷À<Ùß ´{ùß&Ú  Ò

æùßù μ÷Àß ’&ß æØ×Ú æÞÉμ×$ß . . .  . <`ùÚ èÛõ

- &$´Õ{Úæ < æð×ÔõÝ æÚÎμÈ àè× ́ õÝ μæμØù æõùß÷ÀØ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð ÷À &Ú&Ôùð à<&ßö$<
μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
&Ú÷Ô æØù Ù÷À μ<ù&ßæÈ à`õÝ}õß æØÆùß ù< ¥õÜ×æß à`úÀÛ´ð μ{$ß ÙÚÒ´ð μ{$ß &Ú&Ôùßð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

- μûØ õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ àúÀÚù Ù÷À ¥õÜ× μ{$ß Ñ&ßõØ× μ{$ß û&Ô õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ àúÀÚù Ù÷À
¥õÜ× μ{$ß Ñ&ßõØ× μ{$ß &´ê &`&úÀÛ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

- äß àùÔ< æØù Ù÷À μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ àþÚ́ $ù<õß Ñ×  {`æÚ ý<õß ûùßõÚ æ$´Øμ×ß û´óæß
μù$< û$&μÙß ÷ÀÚ×ÔóÔ<  &úÀ{$ õ´$ ÷À μæ$ð&ß æØ`<æÝ <ù ý<õß ä× õ´$μèß ×ÔõÝæ´æß
ý<õß μûùß<$ μ÷ÀÆùß æØù Ù÷À μ&ß<× àè× æØùßù.

- æØù Ù÷À μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ æÑ èÛ æõùß÷ÀØ ëÍõ$μØ$ßûÚõ æõ$ ùÚÌ´$ó× æØ Øê
÷À`æßÒ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
&Ú&Ôùð ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ æ} {`æÚ ×{ûõß μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ &$æ§ì$<æß μ´μ{×<ùßù.
&õÚ àùßõ×æ/ùÚ<$òÔ æ$Ùμ×ß ÷ÀÛ ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ æ} {`æÚ μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ < &Úõ$ ý`ÙÛ́ ð
´è μûùß<ùßù.
ã÷À${Øó:- Æ÷ÔμÙß ´Ùß <`Ò´

μè<õßμõß ä}<_ û$õßõÚ×æß &ÚðÔÒ´
Ø`æß æÙ$<æß &`æ&Û´
ùÚ<μ&ß ÃõßõÚ &`Ø&ÚÙßÙæß &æ&ß æÚÍ´
μ&$ß÷À$ û$Ï<ð Ùæß <Õ è&æß <ð$ à$<Øó× æØ û&ß ûÚØÒ´ ... <`ùÚ

ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ æ} {`æÚ μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ ýÔ÷Àß½ æÙÈþù×æß ́ êÚùß Ù`×Ú&ßõÝ<æß μû} è&ß<ùßù.
- μõß´$< æÜÚ×$õß´æ <ù æ$Ù× õÝ} &õÚ àùßõ×æ ÷ÀÛ ûÜ$μ×$ßèÚæ < õ< ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ æ} {`æÚ

æÜÚ×$æ$Øæ´æß μõ$ßØ$ è`ùÛ´ð ´è μûùß<ùßù.
&õÚ àùßõμ×ß ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ æØùÔ Ùýù ×{ûõß μ<ù&ßæÈ<Ùð &{μ×$ßè× μ÷Àù μÙ&
ùÚ<`&Ú×ùßð ÷Àùß<ùßù.
&õÚ àùßõμ×ùß û&Ô û$&Ùß û`ÆóÚ ´ÔÙß ÷ÀÚùμ×ß ÷ÀÛ &Ú&Ôùß æØù Ù÷À ×{ûõß μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ
æõ$ ý{ æØùßù.
äß<$ ûÚ}ÚýúÀ æÑ èÛ ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð ´è μûùß<ùßù. &Ú&Ôùß ùÚÌ´$ó× æØù Ù÷À
×{ûõß μ<ù&ßæÈ ûÚ}ÚýúÀ æÑ èÛ &$ Ṍ{Úæ < è$×ù$ æÚÍ´ð &{× <ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
û$&μÙß õÚμýù áõ$ <`÷Àèõß &ßö$ù×æß  μÙ& æÜÛò$ ûÚ®× {úÔùß<$ μ÷Àùßù.

- æÜÛò$ ûÚ®μ×ß à$ØæßÂ$< μ{$ß ä× û<õß<$ è`ùÛ´ð æ} {`æÚ æ$Ì××ùß μ{$ß μ´$ù<$ ÷À`×Ú
&$æ§ì$ æØùßù.
ã÷À${Øó :-   <Ùß Ã{ÚÒ õÚμÅ ùÈ äß<$ ûÑõÜ æÚÎ´ àù$ØæßÂÚõ &ßö$ù õÚμÅ ùÈ äß<$

   &Ô÷Ô&Ô ûÍ÷ÀÚ &æ&ß æÚÍ´.
- æÜÛò$ ûÚ®μ×ß û`<`õß´ &úÀ{$ õ´ ÷À$×æõß<× Ùý$ ÷ÀÛμÈ <`÷Àèõßæ´ ´õÝ æØùßù.
- &Ú&Ôùß Ñ&Úùß ùÚÌ´$ó× æØ èùßù$ Ù÷À æÜÛò$ æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

ã÷À${Øó :- ÷ÀÚÒÈ, û`ùÛÈ à$ÁÜÚõ æÜÛò$<æß ûùß÷Ô μ{$ß μ<ùõß ãûæØó μ{$ß à$ÁÜÚõ æÜÛò$<æß
- æÜÛò<Ù &Ú&Ôùß ùÚØõ æØ ÒμÈ ÷ÀÛ ÷ÀÚù æÚ{Úû×æß &úÀ{$ æÜÛò$ æÚ{Úû×æß μ×$÷À$ è`ùÛ´ <ò$õß

üÙ÷À$×Û μÓ.
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2.14   ÆùÚ&$ {$ μõ$ØõÝØ`

&´$íμ×ß ¶<õß <ù ûÔ÷ÀßèÙ×æÝ μÙ& à<ð μÙ$ßæμ×ß μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ ÷À`ùÔ<õß < &Ú¯´ <`÷Àèõß
μÓ. &´$í, μ÷ÀßÁû$Ùù, à$ÌöÚæ {$ à$èÆæ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ ×$<õßæ$ÙÛù ÷À`ùÔ´æÚùß ×ÔõÝ <
&Ú¯´ ÷À <`÷Àèõß ×. <Ìõ´$ùμ×ß μõØõÝØ` Ùý$ èõ {`æÚ ´$ø] μý$μ{$ß ×. Ñ÷À]Ôõß ´$ø× {$
ÙÚ¢õ ´$ø] &ùßùÚμÓ÷Àù ´$ø] àõØ ûÜø$ù ×. μ´<`ùÚ ´$ø] þ$Ñõμ×ùß μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø`
æØ è`ùÛμÈ à<&ßö$ ûÜ$μ×$ßèÚæ < àõß ÑúÀÛ́ ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$ &`Ù&Û́  μ´´ μõß́ $μ<ùß àμûßæßÂÚõ×.

ùÚûÔóõ$
õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ ÑÑø æÜ´ þ$Ñõ æØÆùß μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ èùÚ×Ú.
×È μ÷À×æß μ{$ß õ`ùæß μ{$ß ûÔ÷ÀßèÙμ×æß μ{$ß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` ÷À`ù èõ {`æÚ ´$Ìè
Ñ´&$ ýÙ$ <$Ìõ$ æØ×Ú.
μõ$ØõÝØ` Ùý$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ àùß à×ð {ÚÍ{`Ø μù$<ù ëÌ×$ û<õß<$ èùÚ×Ú.
ÑÑø æǗ  ÁÚÙßû þ$Ñõ æØÆùß μõ$ØõÝØ` Ùý$ èùÚ×Ú.
ÑÑø æÜ´ àùÔè´ù× æØÆùß μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ àû þ$Ñõ æØù ÑÑø æÜ´ μ´$ù<$ ÷À` ×Ú &Ú&Ôùßμèùß
Ñ´&ùßù. μÈ &úÀ{$ ûùßõÚμ×ß &Ú&Ô<æÝ Ù<$ μ{$ß û$&μÙß <`±{Ú® &Ú&Ô<æÝ Ù<$ μ{$ß <`÷Àèõß
ûóÚÑò à`õÝ}õß ûÜæ$Áù æÚ{Úû×æß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$ < μ÷Àùßù.
{`æÚ ùÈ ûóÚÑò û®èõ æØ μèù &Ú&Ôùßð &<ùß ÷ÀÛ´ð &Ù&ß<ùßù.
ã÷À${Øó:- û$&Ùß <`ð &æ&ß æÚÎμÈ ÁÜ´÷À$ù×æß μ´´ ´& õÝùß<ù áÍ÷À$ μû.<. 9.00ð

à$ØÈþ μÓ. μÈ &úÀ{$ μ÷À´$ûÚ× &Ú×Ï μ÷Àù$μèß ´ &{þ$èÚõß<× àμûßæßÂ$
μæμÌ. Ñ÷Ô{ÙßûõÚ

ûóÚÑò Ù`μýù μ<ùõß æǗ  ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùßμèùß Ñ´&ùßù.
μ´μÙ& ÑÑø æÜ´<ÙÚùß Ù`μýù μõ$ØõÝØ` à`&Ûμ´ùß {$ ÷À`æÛμ´ùß à$÷ÀÛ <Áμ×ùß μ<ùß
æ} {`æÚ ÷À̀  ×Ú ýÙùßù.
ûÔ÷ÀßèÙ×ùßμèùß μõ$ØõÝØ` ÷À`ù è`ùÛ´ &úÀ{$ μ×$÷À$ èõ {`æÚ ÑÑø æÜ´ &`Ù&ÔÈ æØ
èùßù.
ã÷À${Øó :-
áêÚ þ$Ñõμ×ùß à÷À{&ß ûÜæ$Á×
μÈ &úÀ{$ èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß ÑÑø áùß÷ºÚ××ùß þ$Ñõ æØÆùß à÷À{&ß ûÜæ$Á æÚÎ´.
μ´{Ú ÷ÀÛ èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß à÷À{&ß á÷ÀÚÍûõß æØù Ñð &Ú&Ôùßð âð à÷À$} ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù &Ú&Ôùß àè×ùßù. àμùæß &Ú&Ôùß ÷À ÷ÀÚÍ´õß
æØùßù.
μÈ à$æ$Ø×ð áêÚ þ$Ñõ æØÆùß à÷À{&ß ûÜæ$Á æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð ÷À à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
Ø{&Úùß ûóÚÑò ×`Ò´
&Ú&Ôùß Ø<Ô´æß μÙ& μ{$ß μûß}Ú×æð &ÚðÔ<ùßù. èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß Ø<ÔμÈ &Ú®ù äæß &Ú&Ô<æÝð
μ{$ß μûß}Úμ×ß &Ú®ù û}´Ô<ù &Ú&Ô<$ð μ{$ß μ÷Àù ûóÚÑò× à<&ùß &Ú&Ô<$ ÷Àæß<$ Ø{&Úùß
äæÚμùæ$ {ð û<&ù μÙ& ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
à<&ùß &Ú&Ô<$μèùß å{Ôð/à`×ð Ù`ýÔóÔ ûóÚÑò× æÝ́ æß ÷À̀  ×Ú Ñ´&ùßù.

ỐÙÚùß μ÷Àù Ù÷À ûóÚÑò× {$ à<&$ùμ×ß Ù`ýÔóÔ ûóÚÑò× àõØ μ<ù&æß õÚμÅ ÷À̀ ×Ú
ýÙùßù.
ûóÚÑò ùÚ<`Ø÷ÀÚ < Ùý$ ÷ÀÛμÈ <`÷Àèõßæ´ ûÚ}ÚýúÀ à<ø$Øó× æØùßù.
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- μ´´ æÜ´ à`&ÔμØùß μõ$ØõÝØ` Ù`Ä´ û´óæß μù$< μõ$ØõÝØ` ×`Ò´ ÷À æ} {`æÚ ý<
àõß÷À`æÛÈ à`&ÔμØùß &$æ§ì$ æØùßù.

- μÈ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ôùß μ×$÷À<ùßù.
&Ú&Ôùß æóßò$×È æØ ÷ÔØæöù, èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ, Ø|û<${ÚùÚ ×ù$÷ÀÚμ×{Ú à$æ#õÚ &æ&ß æÚÎ´ð
μ×$´Ô æØùßù. ä´ à$æ#õÚ þ$Ñõ æØÆùß &Ú&Ôùßμèß μõ$ØõÝØ` æÚ{Úû×æß {Ô<´$Ø` æØ
è`ùÛ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
μ´{Ú ÷ÀÛ Ñ÷À]Ôõß ´$ø] (èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚ×, Ø|û<${ÚùÚ×) ´èÚùß μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ è`ùÚ´
ûÚ}ÚýúÀ < ÷À à<ø$ù× μ×$ Ố æØùßù.

ÆõÝØ$μèß &Ô<÷Ôæß ÷À`ù è`ùÛ´.
´$´Ù$ ý`ÙÛ´ð Ùýù û$&Ùß ùÚ<$òÔ<ð äù ý<
ãõß&<×ð μ{ð ÷ÀÚù û`ÆóÚ× μù${`æÚ ý<

μ´<`ùÚ μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛμÈ <ò$õß &Ô÷Ô&Ô ́ $ø] æÝ´æß ÷À` ×Ú  &$æ§ì$  æØùßù.
ä<`ùÚ æǗ  ûÚ}ÚýúÀ < õ< ÷ÔØðõß àõß÷À̀ æÛÈ Ù`Ä´ð û{õ à$æ$Øμ×ß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù &Ú&Ôùßð
ùÚØõ Ò´ð à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛ´ <ò$õß <`÷Àèõß μÓ.
μõ$ØõÝØ` àùß à×ð Ùý$ ÷ÀÚ× {`æÚ <ò$õß &Ô÷Ô&Ô æÜ´ ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$ æÚÎ´ û´óæß
ûÜ´$ó<õß ×.
ã÷À${Øó :- è‘<õÝØ ùÚ&$ ØõßùûÔØ ûÜø$ù ́ $Ìè× à<{ÚØ Ò à`õÚ μ{×Úùß äß μ<ùÔ<ð ÑæÙßû

´$Ìè þ$Ñõ æØù μÙ& Ùý$ μ÷Àù ùÚμÓ÷Àù×æß
ùÚ÷À{&ß ãμ}Ù μ<ùÔμ<ùß û`<`õÚ ¥õÜ ûÜ÷ÀÌÁùμ×ß í×èÜ${Û ¥õÜ ûÚ}ÚýúÀ <
μæμØù Ñ&ßõØ×æß
&‘ë$Øæ æÝØ`ÙßÙùß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ&ßõØ ÷À̀ æßμ<ù ÙÚûÚ μû}æß

èÝ<ùß Ñ÷ÔÙÚμ×ùß Ø|û<${ÚùÚμ×ùß ûÜë$Ø× <ù à$æ$Ø×ð &ØÙ ûÜ<#õßõÚ æÚ{Úû×æß ûÜæ$Á
æÚÎ´ð &Ú&Ôùß æÚ{Úû μ÷ÀùæÝð à<&ßö$< μ÷Àùßù.

μÈ {`μØùßùð ûùßõÚ ́ >ðμ´ùß &Ú&Ôùß ÷À`ùÔ<õß æÚÍ´ &úÀ{$ ûóÚÑò ùÚμÓ÷Àù μ{$ß μ<ùõß ûÜæ$Áù
μ{$ß æÚÎ´ð ÷À &Ú&Ôùßð à<&ßö$ Ùý$ ÷ÀÚ× {`æÚ ×.

ã÷À${Øó :- ûùßõÚ× ûÚÍ&Ú÷Ô æμ}ß .....
μ{ð ûùßõÚ× ûÚÍ&Ú÷Ô æØùßμùß .......
à$èÆæ <õ$<õß &úÀ{$ ûùßõÚμ×ùß ã÷À<Ô æμ}ß

μ<ùõß ÑμÁßÂ ûóÚÑò õÚμÅ ùÈ à`õÝ}õß æØ èùßù.

μ´μ&ß ÷À<μ&ß æ$Ì××ùß à`õÝ}õß μõ$ØõÝØ` ùÚμÓ÷Àù/ûóÚÑò ûùßõÚμ×ß ÷ÀÛ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð &|´
&Ú&Ô<æÝð ´ à<&ßö$< Ù`μýù μ&ß μμ÷ÀùÚæ < æ$Ì××ùß μý÷À$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
õ`û`Ùß ûõæ &Ôý û`õÝÈ ûóÚÑò×æß ùÚÌ´$ó$õß́ æ < &æ&ß æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$<
Ùý$ μ÷Àùßù.
×{_<æÝμèß ãûùß ÷ÀÚù×ð μ<&æß, ùõßõÙß μ{$ß àÏõß à<ÔØ`÷Àß÷À &úÀ{$ μ{$ß ×`Ñ× {`æÚ &Ôý
û`õÝÈ ûõæß &`æ&Û́ ð μ×$ Ố æØùßù.

- éù æò÷À$&Ú×æß μèù à<Á] ûÜ´$ó×ð æû$ &Ôý û`õÝÈ æ$³ûõ &æ&$ èùßù.
è`}μûù ¥õÜ à`úÀ û$ð æØ &Ôý û`õÝ́  ÙÚ×$ æ$³ûõ &æ&$ èùßù.

- ÙÚ×ÔÈ æ<Ø×æß &$÷À$ è`ùÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù. ûØó ÙÚ×ÔÈ æ<Ø×æß è}<$ ä× &Ô÷Ô μæ$}×æß
´õ õý$ à`úÀ μèù æû$ è`ùÛ´ðõß, à<Á] û`õÚ èÈ è$ àÙ<$ è`ùÛ´ðõß μ×$´Ô
æØùßù. &Ôý û`õÝÈ ûõ æ<Øμ×ß ÷À´$ àÙ<$ ´Ô÷Àß÷ÀØ è&$ ×{_<$μèß ÙÚûÚù×ð õ`û`Ùß
æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.
&æ&ß æØù Ù÷À ÷ÔØæöù þ$Ñõ æØÆùß õ´ ×{_<æÝð ûóÚÑò×æß Ùý$ μ÷Àù à×ÔØ` Øê
û|´ð μ×$´Ô æØùßù. &Ô<÷Ôæß Ñë$Î´ð {$ à$ë$ØÁÛÙÛ < {`êÛÈ ÷Àù<ù μÙ& μ÷Àý&ß
ã§ë$Øó× æØÆùß ûóÚÑò×æß Ùý$ ÷ÀÛ´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
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- μðÙÚμ\$ßù×æ à$æ#õÚ×æß à`õÚ õ<õß ÁÚÂ]×æÝð ä´ à`´õÝ́ ð à$ë$ØÁÛÙÛ < ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ́
ùÚØ|ûó×ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

- {`æÚùÈ {`ý| ÷ÔØæöù×æß þ$Ñõ æØù àùß÷À́  ûÚ}ÚýúÀ < àõß÷À̀ æÛÈ Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
&õÚ×æ æ$Ù×æß õÝ} ùÚæÝõß <Õ í$õÚæ ûÔ<õßûõß æÚ{Úû×æß μèùß<$ èùßù. &Ú&Ôùß æóßò$×È
æÚ{Úû×æð μý÷Àùßù. ûÔ<õßûõß<Ù à`õÚ, &Ú&Ôùð μ×$ßè] <Õ ûÜ<#õßõÚ æû$ éù æò÷À$&Ú/
ÃÜ&ßðÙßμý$ß³ æ`ýÙÚ<Ù à`ÙÒ´ð μ×$´Ô æØùßù. äμ&ß à`Ù <Õ ûÔ<õß æÚ×<$ <Ìè æÚÎ´ð
û<Øùßù.
ã÷À${Øó :- à$èÆæ μõ$ØõÝØ`, ÑÑø Øð<Ù μõ$ØõÝØ`, ýòÔ ÆÙ è`ù μõ$ØõÝØ`, ×Ô÷Àßø×

è`ù μõ$ØõÝØ`, àùõÝØ` è`ù μõ$ØõÝØ` à$÷ÀÛ μÙ&

- áùß û&Ô æóßò$×È<Ù äæ ´ ´$õ#æ$<æ μõ$ØõÝØ` äæ μè$òæð ÷À`Ç´ð ãûμ÷À&ß
μ÷Àùßù.

- μÈ μÙ& <Ìè æ} Ñð äæ æóßò$×´æð äæß <Ìè×æ ûÜ<#õßõÚ û´óæß Ù`μýù μÙ&
μ<ùß æØ èõ {`æÚ ×.

- ä´ æóßò$×´ð Ù`ýÔóÔ ûÜ<#õßõÚ ÷ÀÚù àùÔ< àùÔûÚ}Úμ<}ð õ`Ä´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. äß<$
æÚ×<$ ä´ &õÚ× õÝ} <Õ &Ú÷ÔÒÈ, μõ$ØõÝØ` μÙ& èõ {`æÚ ý< {úÔùß<$ μ÷Àùßù.

- æóßò$×È<Ù ä÷ÀÚμù÷À$ μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ äæß μæ$ð &õÚμ×ß ûÔ<õß ùÆùß μû$õæß μ{$ß
ÃõßõÚ ûÔ<õß ûõæß μ{$ß μÙ& &æ&$ æÚ×Ò´ð û{&Ô õ`ùæ õýùßù.
ÑμÓæ μÓÙ$<ùß{Ú ÷ÀÛ ä´ ùÚÌ´$ó× æÚ×Ò´ð, ûÍ{Øó× æÚÎ´ð, àè× æÚÎ´ð à<&ßö$<
Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
ûùßõÚ ûÔ&ßõæ$Ù×ð μ{$ß û$&Ùß ûÜø$ù ûÔ&ßõæ$Ù×ð μ{$ß μè$&ß μõ$ØõÝØ` Ùý$ èùßù$
àùß÷À´ æÚ×$ μ÷Àùßù.

- ûÔ&ßõæ$Ù×æ ÷ÀÛ àùÔùßð æØ÷ÀØ μù$<ù μÙ& {`&ÚÍ× ×ÔõÝ àùß÷À´ Ñ&ßõØ æØ μ÷Àùßù.
- ùÚÁßÁÅ÷À æÚ×Ò´ ûÔ&ßõæ$Ùμ×ß ÷ÀÛ <`÷Àèõß ý< û{÷À$ μ÷Àùßù.
- û`ùß&Ùß/û|ùß {$ &ð{ùß μæ$} μèù ûÔ&ßõæ$Ù×ð μè$&ß &Ú&Ôùß æ`´õÚ μ÷À×æß è`ù

æÚ×<$ äß ûÚ}ÚýúÀ < μæ® Ñ&ßõØ×æß ´êÚùß μ{$ß μ<ùõß ùÚÌ´$ó×æÚùß μ{$ß μõ$ØõÝØ`
á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð û`<Ø`´æß μ÷Àùßù.

- ûùßõÚμ×ß &|´ μ÷Àù$μèß ´ à÷À{&ß  äæßμæ$ð ûÔ‘¥ àμûß μû$õ ùÆùß μû$õæß ûÜæ$Á×ð
ûõß æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. ä{Ú ùÚ´$< μæμØ{Ú ÷À à<ø$ù× μ×$´Ô æØ<ùßù. μû$õ
æÚ×Ò´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
û$&Ù ûÚ}ÚýúÀ μ{$úÀÚùß ÷Àùßù$ <`±{Ú® ûÔ÷ÀßèÙ×æÝ ûùßõÚ×ð æ`úÀÒ´ μ{$ß ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß
<`±{Ú® ûÔ÷ÀßèÙ×$ μ<õ ×$´ μ{$ß ×ù æØ`óÔ μ÷ÀæÚùß <ò$ &Ô÷Ô&Ô ×` ×Ú μõ$ßØ$ èõß æÜ´×
æÜÚ×$õß́ æ æØùßù.

- ä{Ú ÷ÀÛ <`±{Ú® ûÔ÷ÀßèÙ×$ ûÚ}Úè`ùÛ´ ûÚóÚ& ýÔÙõß {ÔØ`ÙßÙæß &Ô÷À$ùÈ æØ õýùßù.
- <`±{Ú® ûÔ÷ÀßèÙ×$μèùß à&ù ûÜÁßù μ´$ù<$ ÷À` ×Ú æÙÚùß &$æ§ì$ æØ ùÚ×´ æØ èùßù.

äß ûÜÁßùà`&Û́ ð {ÔØ`< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- àμûß û$&Ù è`ù åýõÝ´$ μ´$ù<÷À ÷Àùßμùß?

μ´× à$ØÈþ <Õμóß μæ$×Ú æ$Ùμ×ß ÷À?
àμûß û$&Ùð û`Æó áμèù μèù ÷ÀÚ×ÔóÔ <Õ à× áùßù<$ ÷À?
äß à× æ<Ô ÷À?
àμûß û$&μÙß ÷ÀÚ×ÔóÔ<ð ã÷À<Ô μ÷Àù à$×õù õÚμýù<$ ÷À? äß μ´$ù<$ ÷À?
àμûß û$&μÙß ÷ÀÚ×ÔóÔ<ð ã÷À<Ô μ÷Àù ûÔ÷ÀßèÙ×ùß áùßù<$ ÷À? äß à× æ<Ô ÷À?
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- û$&μÙß ÷ÀÚ×ÔóÔ<ð àûð ×´æß æ} μù${`æÚ ÷À?  à$÷ÀÛ μÙ& ûÜÁßù à&ùßù {ÔØ` æØ<ùßù.
- û®èõ æ} {`æÚ æ`&> ×ùßõÜ×æß μèùß<$ μèù à´Ôõßõ$ {$ &Ú&Ôùß à&ù ûÜÁßù {$

ûÚ}ÚõÝØ`<$Ìõ$ æØ è`ùÛ´ð {`æÚùÈ <ò$õß μ{$úÀ ×.
- ù`õßùÈ <`±{Ú® ÁÚÂ]×æÝ μ×$÷À$ μ÷Àý& ÙÚ×ÑÙßÙæÚùß <$Ìõ$ æØùßù.
- ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùßð ä´ μ÷Àý& ûÚ}ÚýúÀ <$Ìõ$ ¥õÜ &{Úõ < á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù.
- μ÷Àý& à<&$ùμ×ß <`±{Ú®×$ð &ßõÝõÚ æÚÎ´ð ÁÚÂ]×æÝ {ÔØ` æØ<ùßù.
- &Ô_ μõß û`ùß &‘èÜ{×æß à Ốõßõ$ð ûÚ}Úè`ùßÒ´ð μ×$ Ố æ} {`æÚ ùÈ <ò$õß μ{$úÀ ×.
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2.15 àμûß àõÛõ ÑõßõÚ

àμûß àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ à<μý$ßø×æß õÚÄ´ àù$èõ× μè$ò ù‘<$ è`ùÛ́  &úÀ{$ àõ]<Á] μ<×Ú. ä´
ùÚ&$ æÝò$ æ$Ùμ×ß &Úð ´ &Ú&Ôùßð àûμèß àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` æÜ´$ùÔæÞÙ μÙ& àø]×ù×
æÚÎ´ðõß àè× æ} ×ÔõÝ ÷À| àè× æÚÎ´ðõß ´è μûùßÑ× ×ÔõÝ ×. μ´´ μõß́ $< ×ðμõß õ´$ áμèù
èùßù$ û$&Ùõß, à<ð ûÍ&Ø×õß à`&ÔØ` æØ μèù àõÛõ μõ$ØõÝØ` {`÷À|Î´ðõß àè× æ} ×ÔõÝ ÷À|
{úÔù$ μèù àè× æÚÎ´ðõß &Ú&Ôùß μ×$´Ô æÚÎ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.  äμ&ß ́  &Ú&Ôùßμèß {`æÚ×$ ́ >ð´ð
àùÔ< ùÚÍæßÂó× èμÓÂó× <`ùÚ æÜ´ ´êÚùß μõ$ØõÝØ` {úÔù$ è`ùÛ´ð {$ &Ô÷Ô&Ô ûÍ÷ÀÚ <$Ìõ$
æÚÎ´ð μ×$´Ô æÚÎ´õß àμûßßæßÂ$ μæμÌ.

ùÚûÔóõ$
û$&μÙß ´|õ àõÛõμ×ß &Ú÷Ô <Õ <`÷Àèõß &Ú÷ÔÒÈ ûÚÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$
æØ×Ú.
àõÛõμ×ß õ´ û$&Ù û`<õÚ õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æØ×Ú.
û$&μÙß à÷À û<õÚù õõßõß<× {$  ä÷À$ û`<õÚ õõßõß<× àõØ û`<õÚ μ<ù&ßæÈ
&‘&ùß÷Àù$õß´æ < ûÜæ$Á æØ×Ú.
õ´ ûÜμ÷ÀßÁμ×ß û<õÚù íù æÙ$ à`&ÔμØùß ÑÑø ùÚÌ´$ó<Ù μ×μ÷À×Ú.
ûÜμ÷ÀßÁμ×ß àõÛõ ûÔ<õß {$ &Èýùßø æÑ, èÛ, è$×ù, Ø‘èù, æõùß÷ÀØ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.
àõÛõμ×ß &Úð û`<õ äù íù æÜÛò$<æ &$´Õ{Úæ < ùÚ×`μÙ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

û$&μÙß àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ` <`±{Ú®×ùßμèùß à&$ μèù äß´ð &Ú&Ôùßð û<&ùßù. ä´
μõ$ØõÝØ` à<Á] à<&ßö$<ùß{Ú ÷ÀÛ ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛ´ð õý$ èùßù. û$&μÙß àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ <
&Ú&Ôùß ÷À̀ ùÔ<õß æÚÎ´ð &Ô÷Ô&Ô ûÔ÷ÀßèÙ×æÝ æ`úÀ<$ èùßù.

- &Ú&Ôùßð è`}μûù à$æ$Øμ×ùß μõ$ØõÝØ` á÷ÀÚÍûõß æ} ×ÔõÝ à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < å{Ô</à`×<
÷À̀ ùÔ<õß æØùßù.

- &Ú&Ôùßμèß ãùùß÷Ô< <`± æÚÍ´ &úÀ{$ {`æÚ ùÈ ä÷À$ õõßõß<× μûùßùÔÈ æØù ì$×$Ø|û, ûÚùßõÞØ,
μ<ùõß ´ÔÙ$ÁÜ à$÷ÀÚ× μ×$÷À$ èùßù.

- à Ốõßõ$ ûùßõÚ×ð û`ÆóÚ û&Ô ûÚ}Úè`ùÛ́ , &$æ§ì$μ<ùß û&Ô &ßõÝõÚ æÚÎ´, <`ùÚ ×{èÝó û<õß<$
è`ùÛ́ ð ãõß&${ æÚÍ´ &Ô÷Ô&Ô ×.
&$æ§ì$< æØù àõØõÝØ &Ú&Ôùß ùÚ÷À{&ß ´ù&æÚùß ×ÔõÝ< ûÜÁßù à&Æùß μõ$ØõÝØ` Ùý$
è`ùÛ´ðõß, ùÚ÷À{μ&ß æõ$ æÚÎ´ðõß &Ô÷Ô&Ô <$õ$<Øó×æß à`õÚ æÚÍ´ <`÷Àèõß ×. μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùß
’&ß æ}μõ$ØõÝØ` ÷À ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛ́ ð ûÔ_<ù. μ´´ &$æ§ì$μÓ ÷ÀÛ æÜÚ×$ÁÛÙÛ < &<ùß
÷ÀÛ´ðõß (<$¥æ </à<$¥æ <) àμûß û$&Ù ×ù {`êÛ´ <Ìøù× æÚÍ´ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô
æØùßù.
&$æ§ì$μ<ùß û&Ô< μæ® &ð{ùæß &æ&ß æÚÎ´ðõß ¥õÜ à$ÁÜμ×ùß μõ$ØõÝØ` á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ðõß
&Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
û$&μÙß à$ØÈþæ àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ < <`÷Àèõß <ù ´ÔÙ$ÁÜ &Ú{Ú<ðù ûÔ<Ø` {úÔù$ èùßù
ã÷À${Øó :-   ì$×$Ø|û, μè$òù`èÚÙÚ, è&ß<`Ùß, μÙßçù
&Ú&Ôùß æóßò$×È æÚ{Úû×æð μý÷À$ ä´ ´ÔÙ$ÁÜ äææß μ{$ß μ÷Àææß μ{$ß àø]×ù× æÚÍ´ð
&Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. μè$òù`èÚÙßÙæß Ñ<#õ æÚÎμÈ ÷ÀÛ &æ&ß æØ à`õÚ ûÔ<Ø` ´êÚùß <ÌÂ×,
Ñ<#õ æ} ûÔ÷ÀßèÙ×$, ã÷À<Ô æ} à×, û$&μÙß à`õÚ Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø`ùßμèß ù$´ μÙßçù <`ùÚ ÷À|
õÝ}Úùß àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ < Ùý$ èõ {`æÚ μõ$ØõÝØ` {ú¸ù$ è`ùÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù.
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μ´´ æÜÚ×$æ$ØæμÈ ÷ÀÛ Ùý$ èùßù$ μõ$ØõÝØ` μ´ùß ´, μõ$ØõÝØ` Ùý$ èùßù$ &Ú&Ôùßμèß
ÑÑø {`æÚ×$ &‘<Ìøù×ð áò Ùý$ μ÷ÀÆùß æð×ÔõÝ æÚÍ´ <`÷Àèõß ×. μÈ {`μØùßùð û$&μÙß
àõÛõ× ûÚ}ÚýúÀ < ÷Àùßù$ ûÔ÷ÀßèÙ×ùß {´ÔÒ μ{$ß ûùßõÚ×ð æ`úÀ<$ μ{$ß μõ$ØõÝØ` Ùý$ è`ùÛ´ð
æð×ÔõÝ æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
û$&μÙß ä÷À$ û`<`õÚ õõßõß<× {$ à÷À û<õÚù õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ < &‘&ùß÷Àù× æØÆùß
&$æ§ì$<æß μ´μ{×<ùßù. μÈ &úÀ{$ û$&Ù ä÷À$ û`<õÚ õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ < õ´$ õÝ} μè$ò
ù`èÞóÔ à÷À{ùß àùÔ< ¥õÜ×æÚùß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð μ×$ Ố æØùßù. àúÀÀÚù Ù÷À ¥õÜ ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß
äß ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` æõ$ ý{ æØùßù.
û$&μÙß à÷À û<õßù$ õõßõß<×

μè$òù`èÚÙÚ
èÝØ`<Ø` &‘ç]$<
ÁÚÂ] &‘ç]$<
û$&μÙß û<õßù$ û{&ÔæÈ

ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù.
ä´ μõ$ØõÝØ` à`&ÔØ` æØ èùÚÆùß û$&μÙß ä÷À$ &{ à÷À õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ < &ð{ùß ûÚ}Úμ×Ù
æÚÎ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. μÈ &úÀ{$ ä÷À$ &{ à÷À õõßõß<× ûÚ}ÚýúÀ < û{õ &úÀ{ùß ûÜø$ù æØ`óÔ
à`õÝ}õß æØùßù.

• μè$òù`èÚÙÚ {$ μ<ùõß &Èûõß
• æÜÚò$ ûÚ®×
• ûÜí$< - èÝØ`<Ø`
• &Ú&Ôùß

ä´ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{ æØùßù. μõ$ØõÝØ` &&úÀÆùß μ<ù&ßæÈ {úÔù$ è`ùÛ´ð
&{$× <ùßù.
û$&μÙß ä÷À$ û`<õÚ õõßõß<× {$ à÷À û<õÚù õõßõß<× à$æ#õÚ ´êÚùß ÷À á÷ÀÚÍûõß æÚÍ´ð &Ú&Ôùß
μ×$ Ố æØùßù.
μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùß æØù <`ò<Ù à<&$ù üÙ× ́  û´óæß μù$< &Ú&Ôùßμèß æÜÚ×$<ÙÚ× {úÔù$ è`ùÛ́ ð
ãõß&${ æÚÎ´ <`÷Àèõß ×.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
ûÜμ÷ÀßÁμ×ß à`õÚ æÙ$õß́ æ ùÚÌ´$ó æÚ{Úû×æß {úÔù$ è`ùÛ́  &úÀ{$ ë$Íæ$<æß &`Ù&ÔÈ æØùßù.
ã÷À${Øó : àõßæÈ þ$óßò, ´`® þ$óßò, ÙÛ æ`ð×È, èÙß æ`ð×È, ûÚõßõÙ <`ò .... <`ùÚ.
&Ú&Ôùßμèß {`æÚ×$<ùßð è`}μûù à$æ$Øμ×ùß äß ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎ´ð μ×$´Ô
æØùßù. à$÷ÀÌÁù ¥õÜ ûÚùßõÞØ ÷À {`æÚ ùÈ äæõÝ æØ è`ùÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù.
äß<$ à$ÁÜμ×ùß à$æ#õÚ ¥õÜ &æ&ß æÚÍ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- æ`´`õÚ ´ μ÷À×æß ûÚ}ÚýúÀ ¥õÜ×æß à`úÀÛ́

æ`´õÚ ´ μ÷À×æß ûÚ}ÚýúÀ ´`® ´$ø]μ×ùß à$æ#õÚ×æß &`æ&Û´
&Ú&Ôùßμèß ùÚÌ´$ó<Ù à<&$ù× <ùÔμ×ß ÷ÀÌÁùÛ× ý< μù$< &Ú&Ôùß äß &úÀ{$ ÷ÀØù ãõß&${×
àè× æÚÎ´×. μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùßμèß ùÚÌ´$ó à`&ÔμØùß ûÜ÷ÀÌÁù×æß û<õß<ùßù.
&|´ &Ú&Ô<æÝμèß ´ æÜÚ×$æ$Î &{þ$èÚõß<× àè× æÚÍ´ <`÷Àèõß ×.  æÜÚ×$æ$ØæÈ õÝ}Úùß &Ú&Ôùßð
ûØ$¬õ ý< àõßÑúÀÛ́ ð áò ûÜ&ßõ$ μù$õýùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
ûÜμ÷ÀßÁμ×ß û<õßù$ ûÜμ÷ÀßÁ×ð à$μÓùÚæ íù æõ$, íù èÛ, Ø‘èù æÚ{Úû×æß &Ú&Ôùßμèß ÷À
&{þ$èÚõß<× à`õÚ< μ&$×$ è`ùÛ´.
μ&$×$ èùÔ Ùýù íù æÑ, íù æõ$, Ø‘èù æÚ{Úû×æß &Ú&Ôùß Ù<$ ûùßõÚ×ð á÷ÀÚÍûõß æØÒ´.
μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú&Ôùßμèß Ù`÷ÀÚ×$<ùß {úÔù$ μèù äß äß  &Ú&Ôùßμèß ÑÑøõß<× àùÔ< äß<$ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð
à<&ßö$< ÷ÀÛ´ <ò$õß &Ô÷Ô&Ô ×.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 6
ûÜμ÷ÀßÁμ×ß à`õÚ íù æÜÛò$ æÚ{Úû×æß {úÔù$ è`ùÛ́ ð &Ù&ß<ùßù.
μ´´ íù æÜÛò$<Ù &Ú&Ôùßð Ñùß÷Àù$õß´æ μÙ& μ×÷ÀÛ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
äß<$ àè× æÚÍ´ð ÷À μ×$ Ố æØùßù.
&Ú&Ôùßμèß μû[÷ÀßèÙÚæ ÑÑøõß<×ùß {$ Ø`¥æÈ {úÔù$ μèù äß àùÔ< æÜÚ×$æ$ØÈ<Ù μ×÷ÀÛ´ð
ãùùß÷Ô æ} {`æÚ ×.
ûùßõÚμ×ß &|´ &Ú&Ô<æÝ è`ù ´ à<ø$ù× μ×$´Ô æØ &`´ μ÷Àù$ð ´ áμèùÔÈ à<&ßö$ &úÀ{$
&{þ$èÚ æØ è`ùÛ´ μæμØ{Ú &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´ <`÷Àèõß ×.
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2.16 àμûß ×{û`<`õß´

ûÔØ<`&Ú×ùßμèß ×{û`<õÝÈ <ò$õß àÌö<õß &´$í ¶Ñõ×æð μ{ßõÝ <ù ý< ùÚ&`æ ×. æÝò$ æÙ
&Úð ´ õ´$ μæμØ{Ú ÷À, àùß à× μæμØ{Ú ÷À &‘μÓ÷ÀÛ < ×{ûõß û`<õÝÈ à`õÚ æØ è`ùÛ´ àù$èõμ×{Ú
<ò$õß ×{ûõß û`<õÝÈ à`õÚ æØ è`ùÛ´ð û$÷Àæ μ<×Ú. μ´´ μõß´$μÓ ÷ÀÛ õ´$ð &‘μÓ÷ÀÛ < ×{û`<õÝÈ
à`õÚ æØ è`ùÛμ´ùß à$ØÈþ æØ, àùß à× μæμØ{Ú &‘μÓ÷ÀÛ < ×{ûõß û`<`õÝÈ à`õÚ æØ è`ùÛ´ð
μ×$´Ô μæμÌ.

ùÚûÔóõ$
õ´$μèß {$ ûùßõÚμ×ß àμùæß à×μèß ×{û`<`õß́  μæμØ{Ú &‘μÓ÷ÀÛ < æð×ÔõÝ æØ×Ú.
û$&Ùð &Èýùßø μû$÷Ô æ$Ì××ùß{Ú ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ëÌ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
õ´$μèß {$ àμùæß à×μèß ×{û`<`õß´ð à÷À$} ûÔØ`÷Ô àùÔè´ù× æØ×Ú.
õ´$μèß {$ àùß à×μèß ×{û`<`õß´ð õÝòÔ μ÷Àù ùÚÌ´$ó<Ù μ×μ÷À×Ú.
×{û`<`õßμ´{Ú àè× à<ø$Øó× μæμØù æÑ, èÛ è$×ù {$ Ø‘èù<Ù ùÚØõ μ<×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1

&Ú&Ôùß ûÍ{Øó× æØù μ÷Àß<Ùß ûÚ}ÚýúÀ < à<ø$ù× μ×$ Ố æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.  õ´$
ûÍ{Øó× æØù ÷À| àûÚÍ&Ú÷Ô Ò´ð &{ àμÁ$ßþù Ò´ð μ{ßõÝ <ù û`<`õÝÈ è`ù &Úõ$
ý`ÙÛ´ð μ×$´Ô <ù ûÍ÷ÀÚ &Ô÷Ô&Ô æÜÚ×$æ$ØæÈ á÷ÀÚÍûõß æØùßù.
ã÷À${Øó :-
&Ú&Ôùßμèß μû} μû$õß õ´ùß á÷ÀÚÍμ×ß μ<ù μ<ù ´ õý$ μèù äß<$ μ÷À& Ñ´&ÚÙÚ´õß <
ý`ÙÛ´ð &Ù&ß<ùßù.

- õ´$μèß μû} μû$õß ûÚ}ÚýúÀ ûÜæ$Á×æß æÚÎ´ð &|´ &Ú&Ô<æÝð ´ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

´μèß  μû$õß {Í ´ Ù&ß&ùð õÚμýù<$.
´μèß  μû$õß<Ù μæ$ùß à`õÝ}ð ù`ÑÙ$.
´μèß  μû$õß<Ù à×Úùß æÚ}Ú® μ<Ù$.
´μèß μû$õß<Ù ûÚð æ<Ø è`ÙÑÙ$.
´μèß  μû$õß<Ù ûÚð æ<Ø<Ù äæ äæ μ÷Àß<Ùß ÙÚ×Ù$.

õ´ùßμèß μû$õß<Ù àòÔû$òÔ æÛ́ ð &Ú&Ôùß ´`ÙÚ<ùßùð ûÚ}Ú<ù. äμ{õß à<‘æ < μû$õß è`ù
æõ$ æÚÎ´ àè× æØùßù. õ´$μèß μû} μû$μõß ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ è`ù æÚ×ù &Ú&Ôùß μ&ß ´
õ´$μèß μû$õß<Ù àòÔû$òÔ à<‘æ< æÚ×ù &Ú&Ôùß ÷À å<Ôùßμèß &`ý| ûÜæ$Á×ùß ûÚ}ÚýúÀ <
äæ μÙ& àè× æØùßù. ûùßõÚμ×ß àûÚ}Úμ<}ð ´ μû$õß þ$Ñõ æØù &Ú&Ô<$ð <Ô< ÷À &Úõð
à&{ù×æß μù$<ù ûÍ÷ÀÚ  åμÅ <ëù &{ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ {&ÔØ`<$ èùßù. &Ú&Ôùßμèß ûÜæ$Á
à`&ÔμØùß μû$õß<Ù ÷À`æÚ× {`æÚ à×{ûõß ÙæßÂó ûÚ}ÚýúÀ < μû$÷Ô Ù`×Ú&ßõÝ<æß Ù|ÙßμÙß
μè$ò ùèùßù.

àμûß  μû$õß<Ù ûÚðÔ è`} Ò à`õ.
àμûß μû$õß<Ù μæ$ùß ù`Ò à`õ.
àμûß  μû$õß<Ù ûÚðÔ<Ù àù<Á] μ÷Àß ÙÚ×$ à`õ.
àμûß μû$õß<Ù æÝóÔ è| Ò à`õ.

- μû$õß<Ù μ´<`ùÚ à×{ûõß ÙæßÂó ÷À`æÛ´ð μ{ßõÝ <ù &Ú&Ôùßμèß à×{ûõß û`<õÝÈ μ´$ù<$
÷À̀  ×Ú ûÜÁßù æØùßù.
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õ´ õ´ùßμèß ä<`ùÚ à×{ûõß û`<õÝÈ ûÚ}ÚýúÀ < &Úõ$ ý`ÙÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
õ´ùßμèß ä<`ùÚ à×{ûõß û`<õÝÈ à<‘æ < á÷ÀÚÍûõß æØù &Ú&Ôùß àè× æØùßù. áõ$ ´
û{&Ôμ<ùß õ´ à÷À{&ß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð μû$}Ö<ùßù.
ã÷À${Øó :-

´´ æÙýÙμ×ùß ý|è×ð μû$õß ÷À´ù ùÚ&$ μæ$ùß ù`μ´ù<$.
´´ ûÚð μæ$} è`} <Õ Ñð àÏõß ûÚð μæ$}×æß ÷À́ ùßμùß ù`õÚ ùÚ&$ μû$μõß ỐÙß
ûÚðÔ áÍÙ$.
´´ æÚ}Ú> àõß<ÙÚùß μû$õß àÙßÙù ùÚ&$ μû$õß æÚ_ðÔ μ<Ù$.
´´ μû$μõß äæ äæ μ÷Àß<Ùß ÙÚ×ù<$.
´´ μû$μõß {`´ õ`ù ´ æÝØ`ðÔ è$Ù$.
. . .  . . . . . . . . . . . . . .  .

- μÈ à÷À{&ß à`&ÔμØùß μû$õß þ$Ñõμ×ß ÷ÀÛ àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ×{ûõß û`<õÝÈ ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùß
&´ê &$æ§ì$<æ ùÚØõ <ùßù. &Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ð à÷À{&ß ÷À`æßÒ´ð áò μ÷Àùßù. μ´{Ú ÷ÀÛ
μû$õß áõ$ ´ ûÚÍ&Ú÷Ô < &{ &Úõß à`÷À èùßù$ à×ÔÍùß þ$Ñõ æØù &Ú&Ôùß à÷À{&ß ÷Àæß<ù Ñð
å<Ôùß ÷À àè× æ} {`æÚ μÓ. &Ú&Ôùß ÷Àæß<ù à÷À{&ß à`&ÔμØùß μû$õß þ$Ñõμ×ß ÷ÀÛ àùÔè´ù×
æ} ×ÔõÝ ×{ û`<õÝÈ ûÚ}ÚýúÀ μû$÷Ô &ð{ùæß μè$ò ùèùßù.
ã÷À${Øó :-
àûÚ ý|è×ð μû$õß ÷À´ù Ñð &`ÙæÚÙßμÙùß ÷À´´Ô. μæ$ùß μù$ù`μ<ù μ&ß ý|è×ð ÷À´´Ô.
àõß àûÚÍ&Ú÷Ô Ò à`õÚ à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ àõß ûÚÍ&Ú÷Ô æØ μèù μû$õß þ$Ñõ æØ´Ô.
ûÚðμæ$}×  è`}Ò à`õßùÈ μ<ùõß ûÚð μæ$}×æß ÷À́ Ố.
μû$õß μ÷Àæð ù´$ û$Ñ§¥ μù$æØ´Ô.
μû} μû$μõß æÚ&Ú<æß μù$ÙÚ× Ố.

- μ´´ &ð{ù û`{`÷ÀÚÙÚ μÙ$æÝÝ àæÝμØùß æò÷À$&Ú×æ ÙÚ×$ ûùßõÚμ×ß ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.
μõß́ $< æÜÚ×$õß́ æ <ù æ$Ùμ×ß &õÚ àùßõ×æ õ´$μèß &Ú×Ï ´ μû$õß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ´&$
ýÙ$ à<Á] ùÈ àÏμõùß ûÚðæ<Ø ÷À´$ {`æÚ õØÈ ûÚÍ&Ú÷Ô < àÙ‘æ$Ø μÙ&  &æ&ß æØ
è`ùÛ´ð &|´ &Ú&Ôμ<æß ´ μ×$´Ô æØùßù. ä´ &õÚ àùßõμ×ùß û&Ô û$&μÙß ´ÔÙß ´ ÷ÀÚùμ×ß
ù`<õ &æ&ß æØù Ù÷À àÙ‘æ$Ø <Õ μû} μû$õß àè× æØùßù. õ´ùßμèß μû} μû$õß<Ù
àòÔû$òÔ à<‘æ < ÷À`æß <Õ  ù`<õ ûÚðæ<Ø ÷À´$ àÙ‘æ$Ø μÙ& &`æ &Õ &Ú&Ôùß ÑμÁßÂμ×ùß
àè× æØùßù.

- μõß́ $< æÜÚ×$õß́ æ <Õ û&Ô ÷À ûùßõÚμ×ß ûÜ÷ÀÌÁù× <ù &ð{ùð Ñ®ùß Ñð à<ø$ù× μ×$ Ố
æØÆùß μû$õß þ$Ñõμ×ß ×{û`<õÝÈ ûÚ}ÚýúÀ < ÷ÀÚÍ´õß æØùßù. μû} μû$õß àûð &û×$
÷ÀÛ´ð àμûß Øμ> &Ú×Ï μ÷Àù$ ÷À$×æ <ù ý<õß äß<$ ’æ è`ùÛ´ àμûß ×ÔõÝæ´æß ý<õß
à<ø$Øó× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
åμÅ ãûμ÷À&ß àùÔ< &`Ù&ÔÈ æ} þÝÆæ$ Ø‘èù æÚ{Úû×æß &úÀ{$ æÙß õý$ &Ô÷À$ùÈ Ò´
ûÚóÚ& Ø‘èù×ð ÑμÁßÂ æÝ&Ùõ$ à`õÚ ÷ÀØ`<ùß æÚ{Úû μ÷Àμùæß μ×$´Ô æØùßù.
ã÷À${Øó :-
û$&Ùð û`ÆóÛμÈ ÷ÀÛ {$ û$&μÙùß ý`{`Ø < μè÷ÀØ ×$μÈ ÷ÀÛ à×{ûõß û`<õÝÈ ùÚ&$ &Ú÷Ô
<ù àùõÝØ`
û$&μÙß æÜÛò$ æØù Ñð ÷Àæß<ù à×{ûõß û`<õÝÈ ùÚ&$ &Ú÷Ô <ù ûÛò$
û$&μÙß/ûùßõÚμ×ß æ&Ù ý`{`Ø æØù Ñð &Ú÷Ô <ù à×{ûõß û`<õÝÈ ùÚ&$ à`õÚ Ñ× {`æÚ
à&{ùæ$Î õõßõß<
ä}Ú´{ùæð &Ú&Ôùß æ`úÀ<$ æÙß õý$ &`Ù&ÔÈ æØù Ù÷À þÞÆæ$ Ø‘èù ù`Ø«´ð à<&ßö$
&Ù&ùßù.
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μ´´ þÝÆæ$ Ø‘èù ù`Ø«μ´ùß û&Ô û$&μÙß μû$÷Ô æ$Ì××ùß{Ú ÷ÀÛ ÷Àæß<ù <`Ø÷ÀÚ ëÌ×$
ûÚ}ÚýúÀ æõ$ ý{æð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù. äß &úÀ{$ ùÚ÷À{&ß à÷À{&ß ÷À`æßÒ´ð à<&ßö$<
μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-
û$&Ùð äù Ñð û$μÌ Ø‘ëÔ <Áμ×ùß äß´
û$&μÙß ã÷À× ’&ßÒμÈ ÷ÀÛ μûß}Ú à`÷Àð &Ú¯´
û$&Ùß èÛ×/í$õÚæ èÛ× è$×ù$ æØù Ñð &ÛØ`μ<ùß μù$&Ú¯´
û$&Ù à<&$ù <ù Ñð è$×ù$ æØù à$èÆæ û$ñ ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ è$×ù$ μù$æÚÎ´ {$
äß<$ð èØ` &Ø` <ù μ&ß μù${`&ÚÎ´
û$&μÙß æ&} ùÚ&Ú ûÍ÷ÀÚ ý`{`Ø μù$æÚÎ´

- μ´´ à÷À{&ß μû} è`&ßÒμ´ùß û&Ô äß äß <`Ø÷ÀÚ ëÌ×$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ è`ùÛ´ ûÚóÚ& û<õß<$
èõ ×ÔõÝ ×{ûõß ëÌ×$ ûÚ}ÚýúÀ æõ$ ý{æ μ×μ÷ÀÆùß μ×$ßíù$ Ù`×Ú&ßõÝ<æß μè$ò ùèùßù.
ã÷À${Øó :-
àûÚ ÷ÀæÝóÔ û&Úùß äæÚμùæ$ û&Ô û& û$μÌ è´ùß æØ´Ô.
û$&Ùß ã÷À× ’&ßÒμÈ ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μû}ð &Úð èùÚ´Ô.
í$õÚæ èÛ× {$ û$&Ùß èÛ× ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {`êÛμ´ùß è$×ù$ æØ´Ô.
ûùßõÚμ×ß æ&} ùÚ&Ú õ`ù, ùÚ&Ú μÙ& ý`{`Ø æØ´Ô.

μõß´$< æÜÚ×$õß´æ <ù æ$Ùμ×ùß û&Ô< ÷À μ´<`ùÚ <`æÚ &õÚ×ð äæ ý`èÚùß ûÜ÷ÀÌÁù×
æØùßù.
ä´ <`æÚ õÝ} ûÜ÷ÀÌÁù× <ù ëÌ×$ àùÔè´ù× æØùßμùß ÷À`×Ú Ñ´&ÚÙÚ´õß <ùßù. ä÷ÀÚμù÷À$
ûÜ÷ÀÌÁù× <ù ùÚ<`Ø÷ÀÚ ëÌ×$ &ßöÈþù× æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
&Ú× à`úÔÈ û`}úÔÈ μ÷À& Ñ´&ÚÙÚ´õß < ý`ÙÛ´ð &Ú&Ôùß μ×$´Ô æØùßù.
õ´$μèß æÆ&μ×ß/è<ÔμÈ æÚÙÚ® Ò àûÚÍ&Ú÷Ô Ò à`õÚ õ`ùß ûÚ}ÚýúÀ < ûÜæ$Á æÚÎ´ð &Ú&Ôùß
μ×$ Ố æØùßù.
à`úÔÈ<Ù ä<`ùÚ õ`ùß <`±ûÔØ æÚÙÚ® Ò à`õßμõß à`×Ú?
äß<$ð μ{ßõÝ Ò à`õÚ åμÅ à×{ûõß ûÔØ`÷Ô {úÔù$ èùßùð ûÔ_<ùß ÷À?
μÈ è`ù &Úõ$ ýÙ$ à÷À{&ß ÷À`æßÒ´ð μ×$´Ô æØùßù.
´μèß μæ$ÙØμ×ß μæÙ<Ø àûÚÍ&Ú÷Ô Ò à`õßμõß ´$ &´{Ø μ<Ù$<ð äß μæ}<Ø &ûù ùÚ&×Ú.
´μèß æÆ& àμõß õÚμýù û`ÙßÙ´, ´´ æÆ& àõÚùß ù{× ûÚ&÷À´ù ùÚ&×Ú.
´μèß è<ÔμÈ û{õ û`ÙßÙ´æß à`õßμõß μ&ÙßÙÈ æØ ´Ô{Ôó μ&$ß÷À$ è<Ôμ´ùß ûÚ{Úù ùÚ&×Ú.
μÈ à$æ$Ø×ð à`úÔÈ û`}úÔÈ ûÚÍ&Ú÷Ô < õý$ è`ùÛ´ &úÀ{$ àõß{} ×ÔõÝ <`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô
ûÚ}ÚýúÀ < æõ$ ý{æ μ×μ÷Àùßù.

- õ´$ ûÍ{Øó× æØù àμùæÝõß à`úÔÈ û`}úÔÈ è`ù Ñ´&ÚÙÚ´õß Ò äß<$ ùÚ&Ú μÙ& û<õß<$
è`ùÛ´ &úÀ{$ àõß {} ×ÔõÝ <`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô ûÚ}ÚýúÀ < &‘<$÷À×æ μ×μ÷Àùßù.

- μõß´$< æÜÚ×$õß´æ <ù æ$Ùμ×ß &õÚ àùßõ×æ õ´$μèß à`úÔÈ μ&$ß÷À$ è`ùÛ´ð μ×$´Ô
æØùßù.
μÈ ûÚ}ÚýúÀ μ÷À́ $ûÚ×ùß ÷À̀ ùÔ<õß æØ ÷ÀØ`<ùßð à`úÔÈ μ&$ß÷À$ è`ùÛ́ ð ùÚ&Ú à<&ßö$ &Ù&ß<ùßù.
μ´μ&ß μ&ß÷ÀÛμÈ ÷ÀÛ õ´$μèß <`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô ùÚ&$ àûÚÍ&Ú÷Ô <Õ &ßö$ù ûÚÍ&Ú÷Ô æØ è`ùÛ´ð à<Á]
ý< à<ø$Øó× æØùßù.
à`úÔÈ μ&ß÷Õ &õÚ àùßõμ×ùß û&Ô< à`úÔÈ μ&$ß÷À$ è`ùÛμÈ àõß÷À`æÛÈ ûÜæ$Á æÚÎ´ð &|´
&Ú&Ô<æÝð ´ à<&ßö$< μ÷Àùßù. ÑμÁßÂμ×ùß àûÚÍ&Ú÷Ô <Õ õ`ùß ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎμÈ àõß÷À`æÛÈ ´õÝ
æÚÎ´ð μ×$ Ố<ùßù. à<&$ùμ×ß μÈ ûÚ}ÚýúÀ æõ$ ý{æ μ×μ÷Àùßù.
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- æõ$ ýμ{ß ÷ÀÛ ´õÝ æ} ×ÔõÝ æØ`óÔ :
àμûß à`úÔÈ û`}úÔÈ ÑμÁßÂμ×ùß àûÚÍ&Ú÷Ô Ò´ð àμûß <`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô μ{ßõÝ μÓ.
<`±μ×ùß æÚÙÚ® <Õ õ`ùß û{&Ôμ<ùß ûÚÍ&Ú÷Ô æØ èõ μù${`æ.
àûð ùÚÙ à`úÔÈ Ùý$÷ÀÛ´ð Øμ> &|´ ûÔØ<`&Ú×æÝμèß ´ ÷À$×æõß<× Ù`μÅ.
û$&Ùß ùÚÙ à`úÔ´ ûÚÍ&Ú÷Ô < æÜ´$ùÔæÞÙ < à`úÀÛ´ àμûß ×ÔõÝ ×ÔõÝæ´æÚ. μù$ÆμÙß Ù`μýù
àûð ùÚÙ à`úÔÈ Ùý$ ÷Ôùß à×μèß &õÝð &úÀ{$ ä× àμûùß áðÔ Ñ× ×ÔõÝ ×ÔõÝæ´æÚ.

- à<&$ùμ×ß á{õ æõ$ ý{ð Ùæß <Õ <`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô á<õß æØ μèù, àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ
ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô ûÚ}ÚýúÀ &$æ§ì$<æð μ×$´Ô æØùßù. äß &úÀ{$ μ×$ßíù$ μû} è&ß<ùßù.
û$&μÙß ÷ÀÛ û´óæß μù$< μè÷ÀØ ÷ÀÛ ÷À àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷Ô μ×$ßíù$ æÚÎ´ð
´è μûùß<ùßù. äß<$ Ù|ÙßμÙß ÙÚ×$ μû} è&ß<ùßù.
ã÷À${Øó :-
àûÚ àõß, û$, æØ, ù$&×, ´Ôç× à$÷ÀÚ× ûÚ&÷À$ è`ùÛ´ð àõß μÙßùß&Ô<æß þ$Ñõ æØ´Ô.
æ|´ è`ùÛ´ð μûØ àõß μ&$ß÷À$ èùÚ´Ô.
æÚÑ&ÔÈ ×ù Ñð àμõß μÙßùß&Ô<æÚùß ù$&× à$<Øó× æØ´Ô.
÷ÔÑÙÚ õÚμýù õ`ùß ûÚÍ&Ú÷Ô æØù Ñð ù$&×ð <`&ß́ æß μ×$÷À$ èùÚ́ Ô.
μõß´$μ<ùß û&Ô< ÷À ×{ûõß ûÔØ`÷Ô û<õß<$ è`ùÛ´ àè× æØùßù. &ßöÈþù× æØùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
×{û`<`õß´ð õÝòÔ μ÷Àù ùÚÌ´$ó ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$ æØÆùß ä<`ùÚ ùÚÌ´$ó &úÀ{$
&Ú&Ôùß μû$}Ö<ùßù.
ã÷À${Øó :-
õ´ùßμèß ÷À àùÔùßμèß ÷À ×{û`<`õß´ &úÀ{$ æØùÔ Ùýù æð×ÔõÝ ÙÚÒ´ð þ$Ñõ μæμØù
μ{$úÀ <`ò μû$õ àÙ‘æ$Ø æÚÎ´ &úÀ{$ &Ô÷Ô&Ô ûÚðæ<Ø×æß ùÚÌ´$ó×
×{û`<`õß´ð õÝòÔ μ÷Àù μ×$ßíù$ &{Úõ ÃõßõÚ &`Ø&ÚÙßÙæß &`æ&Û´
õ´$ð ãûæ$Ø×æß/ûÚ{Úðæß <Õ àùß à×æÝμèß ×{û`<`õß́  àè× æÚÎ´ &úÀ{$ &ßõÝõÚ æÚÎμÈ
æ$³ûõß &`æ&Û́ .
×{û`<`õß´ð õÝòÔ μ÷Àù ùÚ<`Ø÷ÀÚ ëÌ×$ &{ ×{ûÔØ`÷Ô à<ø$Øó× μæμØù μû$ß&ßðØ×æß
&`æ&Û´.
ûùßõÚμ×ß æÝóÔ μù$÷ÀÚØù {$ ÷ÀÚØù μÙ& μ<ùß æØ ý`{`Ø æÚÎ´ &úÀ{$ <Ìó μ÷Àææß þ$Ñõ
æØÆùß æ&Ù ý`{`Ø æÚÎμÈ ýúÔùß ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ äß<$ û}´Ô<ù {$ μ÷À<ù μÁÜßóÚμ×ß
ûùßõÚ<Ùð õ]$è <Áμ×ùß ÷ÀÛ́ .

æÜÚ×$æ$Øæ´ 5
×{û`<`õß´ à<ø$Øó× μæμØù &ØÙ û÷À] æÚ{Úû×æß ùÚÌ´$ó× æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù.
äß<$ ÑÍõæð àùÔ< è$×ù æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð ´è μûùß<ùßù.
ã÷À${Øó :-

û$Ø ÷ÀÚμèß ûÍ&ß&μ´ùß û$&Ùß ×ùßù×Ú
û´$ μù$Ò ãμ÷Àùß ´ ûùßõÚ× à´÷ÀÚùßù×Ú
×{_ μ×μ{}Ú {`´ μ÷Àù$ ´ ã÷À<Ô æØùßù×Ú
´μè û$&Ùß ´|óÚ×ùßð û{ùæß <ùßù×Ú

×{û`<`õÝÈ<Ù àè× ÷À`æßμ<ù þÞÆæ$ Ø‘èù æÚ{Úû×æß μ×÷ÀÛ´ð æóßò$×È <Áμ×ùß
ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :-

û$&Ùð äù &Ú&Ôùß Ñ&Úùß ´è ÷ÀÛ Ñ×ûõß à×æÝð û$Ø {Ø{$ ×$´ð ã÷À<Ô Ò´ &{
ä×ð õÝõÚ Ù`Ä´.
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æÜÛò$ æØù Ñð à$ý$ø×æð Ùæß <ù àμ×æÝ å&<$ μèù ûÜö´$ø$Ø Ùý$÷ÀÛ´ &{
&Ô<ûõß <Õ û&Ô ã÷À<Ô æ} à×ð &ßõÝõÚ æÚÎ´.
æóßò$×´æß è´ùæß ×ù Ñð à${$Ø à`õÚ à× Ñ&Úùß à${$Ø ù`õÚ à×ð
μæ$ð&æß ÷ÀÛ à${$Ø è`ùÛ´ {$ à${$Øμ×ùß û&Ô < à${$Ø ÷Ôùß à×ð &ßõÝõÚ æÚÍ´.
÷ÀÚØù {$ μù$÷ÀÚØù æ&Ù ÆÁÜ æØ Ñ&Ú æÚÎμÈ Ñû$æ &{ ä× ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ ÷ÀÚØù {$
μù$÷ÀÚØù <Áμ×ùß μý÷À$ ý`{`Ø æÚÎ´ à`è×Û´.
<`Ø÷ÀÚ ûÔØ`÷¸ õÚÄ´ ùÚ&$ õ´ æÆ&μ×ß è<ÔμÈ ÑμÁßÂμ×ùß àûÚÍ&Ú÷Ô <ù õ`ùß à`õÚ
à×æÝ &{ ä× ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ è`ùÛ´ ûÚóÚ& ÆõÝØùß Ñ&Úùß ´è μûùßÒ´.

- &Ú&Ôùßμèß ä÷ÀÚμù÷À$ ¶Ñõ×ð &Èýùßø ×{û`<`õß´ à<ø$Øó× μæμØù Ø‘èù<Ùð
æóßò$×È <Áμ×ùß μ×$´Ô æØ &|´ Ø‘èù×æÚùß  ´ ´õÝ <Õ ×{û`<õÝÈ à<ø$Øó×
æØùßù.
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1. ûÍ&Øμ×ß à`õÚ û`}|® {$ è&ß<`Ùß æÚ{Úû×æß ùÈ æØ×Ú.

2. Á$æ ûõÜ×æ à`õÚ &ÔÑμÁßÂ ÙæßÂó èμÓÂó× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.

3. Á$æ×æ μæ$ð&ß ùÚÎæßÂó× æØ Ñ&ßõØ æØ×Ú.

4. è&ß<`Ùß<Ù û`<`õßμ´{Ú à`õÚ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.

5. μè÷ÀØ à`õÚ æØù &õæÝμèß {`&ÚÎÈ Øð$<æß ùÚÎæßÂó× æØ ûÜæ$Á æØ×Ú.

6. &õÝùßμèùß ÆùÚ&$ Ùýù ûÜμ×$ßíù Ñ´ÌÁù× æØ <$Ìõ$ æØ×Ú.

7. ùÚ<μ&ß à`õÚ æØù &õÝùß ’æ ýÙ$ è`ùÛ́ ð æ} ×ÔõÝ μ÷Àß μ´$ù<$ ÷À̀ ×Ú ûÜæ$Á æØ×Ú.

8. &õßõß< ëÌ×$ Ñ÷À{$ ÷À̀ æßμ<ù è$×ù$ {$ Ø‘èù á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

9. ä÷ÀÚμù÷À$ ûÍ{Øó×ð &Ô÷Ô&Ô &ØÙ þ$óßò×æß ùÚÌ´$ó× æØ×Ú.

10. à÷À$} æ$Ì××ð ã¥õ &ØÙ ´`{ÔÈ {$ μèõÛÈ æØ×Ú.

11. ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæ àò‘èÝ Ñ× ×ÔõÝ μ÷Àß μ´$ù<$ ÷À`×Ú ûÜæ$Á æØ×Ú.

12. à${$Ø μõ$ßØ$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ μÙò μØ$ßè<ÙÚùß à$ØæßÂ$ Ò´ &úÀ{$ æ} ×ÔõÝ μ÷Àß ûÜæ$Á æØ×Ú.

13. ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæß è`ùÛμÈ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ ûÜæ$Á æØ×Ú.

14. à${$Ø è`ùÛμÈ ÷ÀÛ àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ûÔØ`÷Ô {$ &ÚÍõß ÑÍõß ûÚ}Úû÷ÀÚ×Ú.

15. ÁÜÛ Ù‘æ$μÓ &Ú®ù ÑÑø íù μæ$ð&ß ùÈ æØ×Ú.

16. ÁÜÛ Ù$‘æÚæ íù μæ$ð&ß<Ùð à×õß ãõß&< ûÚ}ÚýúÀ ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` ûÜæ$Á æØ×Ú.

17. ùÚ<μ&ß ÷ÀÛ/û$&μÙß ÷ÀÛ &Ú÷Ô Ñ× {`æÚ àùõÝØ` {$ äß<$×Úùß <`}æÛ́ ð æ} ×ÔõÝ μ÷Àß ûÜæ$Á æØ×Ú.

18. μý$ß<ù μØ$ßè<ÙÚùß <`}æÛ &Ú¯´ð õ´$ð æ} {`æÚ μ÷Àß ûÜæ$Á æØ×Ú.

19. ÑÑø μ÷Àß íÙμ×ß æÜÚ×$æØù à$æ$Ø× ùÚÎæßÂó× æØ àõß÷À`æÛÈ ûÜæ$Á æØ×Ú.

20. õ´$μèß û$&Ùð íÙ× Ù`μýù à$æ$Ø× Ñ&ßõØ æØ×Ú.

21. íÙ× &ß<þ$Ñæ &Èûõæß μÙ& àè× æØÆùß  ä{Ú ûÜμ×$ßíù Ñ&ßõØ æØ×Ú.

22. &Ú&Ôùß û$&Ùð äù à$æ$Ø× Ñ&ßõØ æØ×Ú.

23. è´ùß Ã´ùß ×$´ð ÆùÚ&Ôùß μ×$÷À$ èùßù$ æÜ´ ûÜæ$Á æØ×Ú.

24 û$μÌ è´ùß æØùßùùß Ñ&Úùß àùÔè´ù× æ} ×ÔõÝ ùÛõÚ ÎõÚ û`{`÷ÀÚÙÚ æØ×Ú.

25. <${ù<ÙÚùß ûÍ&Ø×ð <ù {$ùÚ μ´$ù<$ ÷À̀ ×Ú ûÜæ$Á æØ áùß äæß à{Úõ æØ ýÙû|´æß à<´

æØ è`ùÛ´ð æ} {`æÚ μ×$ßíù$ á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

26. æóßò$×È <Áμ×ùß û$&Ùß μè<õßμõß μý$ßè×æß &ÚðÔ<$ μ{$úÀÚùß ’æ ýÙ$ èùÚ×Ú.

27. à`ð &ÚðÔÒ´ ´èÚùß ÷ÀôÔ &ÚðÔÒ´ ´èÚùß û`} Ùý$ èõ {`æÚ à$æ$Ø× Ñ&ßõØ æØ×Ú.

28. μý$ßè <è$ æÚÎμÈ ÑæÙßû æÜ´ á÷ÀÚÍûõß æØ μè<õÝ <è$μÓ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ æØ`óÔ <Áμ×ùß

ûÜæ$Á æØ×Ú.

29. ä÷ÀÚμù÷À$ <`ò û{&Ôμ<ùß æØ è`ùÛ́ ð ã÷À<Ô <ù ãûæØó ùÈ æØ×Ú.

30. <`ò û{&Ô æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ àõÛõμ×ß þ$Ñõ æ} æÜ´ {$ <Ìõ´$ùμ×ß þ$Ñõ æØù æÜ´

&&úÀÆùß μ<ù&ßæÈ ûÜæ$ÁæØ×Ú.

31. àùß à× &´ê ûÜÚ×íùæ μÙ& æõ$ ý{ æØ×Ú.

32. &Ô}ê ùÚ&$ ûÍ&Øμ×ß &Ú÷Ô<ù μ<ù&ßæÈ æÚ{Úû×æß {úÔù$ μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

33. <`&ß&ð μûØ, <`&Ú <&Úù {$ <`&ß&ð û&Ô ûÍ&Øμ×ß ÷À`æÚ× {`æÚ ÙæßÂó æÚ{Úû×æß Ñ&ßõØ

æØ×Ú.

34. û$&Ùß þÞÆ× ùÚÎæßÂó× æØ þÞÆμ×ß &ß<þ$<× Ñ&ßõØ æØ×Ú.

35. ûùßõÚμ×ß/û$&μÙß &Ú÷Ô æØù ×{ûõß μ<ù&ßæÈ &úÀ{$ ÆõÝØ`/ÆõÝÍ×ùß äæß < æð×ÔõÝ æØ×Ú.

36. μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛμÈ ÑÑø æÜ´ μ´$ù<$ ÷À`×Ú ûÜæ$Á æØ×Ú.

37. μõ$ØõÝØ` {Ô<´$Ø` æØ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ àùß à×ð {ÚÍ{`Ø μù$<ù ëÌ×$ û<õß<$ èùÚ×Ú.

38. û$&μÙß àõÛõμ×ß û`<õÚ õõßõß<× {$ <Ìö´$ù õõßõß<× &&úÀÆùß μ<ù&ßæÈ æÚ{Úû×æß  ûÜæ$Á

æØ×Ú.

39. û$&Ùð &Èýùßø < μû$÷Ô æ$Ì××ùß{Ú ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ëÌ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
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3.0 æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú

{`úÀÚùßÒ´

û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×ß ÷ÀÛ æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú þ$Ñõ æÚÎ´ ûÚ}ÚýúÀ <  &ØÙ àõß÷À`æÛÈ
Ùý$ à`õÚ &Ú&Ôùß õ< ÷ÔØðõß äß å&ßμ&ß μ×$´Ô æØÆùß &ùßùÚμÓ÷Àù× &úÀ{$ á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< μ×$÷À$ èùßù$
à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ àõß÷À`æÛÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×{Ú ÷ÀÛ ÷À àμûßæßÂ$ μæμÌ. û}´Ô<ù {$ μ÷À<ù
μÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ õùÚ <ëù, <ëù ×ÔèÙ, Ñø$ù, à$ÁÛÌ<$÷À, <$æ]$‘Á {$ áõ$ μæ® <$æ] þ$Ñõ×ð {ÔØ`
<Õ å<Ô{Ô õÝùß<ù {$ {õØ<ù μÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ á‘èÜÛ&Ú <$æ] þ$Ñõ æØù {$ μõßØ`È èùßù$ à$æ$Ø×
ûÚ}ÚýúÀ < <`±÷ÔØðõß {ÔØ`<æß ÙýõÚ.

μ´´ æ$Ì×× û}´Ô<ù {$ μ÷À<ù μÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ æØù Ù÷À æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð <ò$ õØ´æß &‘æÛÌó
æÜÚ×$<ÙÚ×æß ý< μûùÛ ××Ú.  μÈ à<½× <ù Ñð õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß ÷ÀÛ á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×æÝ
û`Æó æǗ <õß < á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< áè`ùßÒ´ð ûðùß μèù à`õ.

õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú <`ò&ð{ù æÜÚ×$õß́ æ <ùßμùß, á‘èÜÛ&Ú
þ$Â$< ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ×æð àùÔ< áè`ùßÒ´ð &´è$Ç< ×. μÈ ùÚ&$ æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú
<`ò &ð{ù &úÀ{$ á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$μèß &{$× <ò$õß ûÔ_Ùß < Ùý$ è`ùÛμÈ
à<Á]õ$<æß ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ð à`õÚ <ùÔ à`õ. äùÚ&$ èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$ àõØ à`õÚ <ù
àμù]$ù] à<μý$ßø× &{ &{μ×$ßè× ´õ μ´´ <`ò &ð{μùß &$Ìöæõß<× Ø÷À$ û<õÛ.

õùÚ &ØÙ <$æ] <Áμ×ùß à&ùßùð Ù`μýù á‘èÜÛ&Ú μõßØ`È è`ùÛ´ðõß, äß à$æ$Ø×ð ´ õ´ à÷À{&ß
&ØÙ á‘èÜÛ&Ú <$æ]<ÙÚùß ûÜæ$Á æÚÎ´ðõß {`æÚ×$< &Ú&Ôùßð Ùý$ ÷ÀÛ´ μ´´ à<½μ×ß ÷ÀÛ àμûßæßÂ$ μæμÌ.

μÈ &úÀ{$ à<&ßö$ õÝùæ ÷ÀÛ &Ú÷Ô æØùÔ Ùýù æÜÚ×$æ$ØæÈ μ×$÷À$ èõ ×ÔõÝ μÓ.

1. ûùßõÚ×ð û`Æμóù á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< &úÀ{$ μ<ùß μæ$ð
à`õÚ æ$Ù ûÍ§μ¨÷À<Ù ÷ÀÛ ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ×ð àùÔ< á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< ãèùß<ùÔ Ù`μÅ.

2. û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×ß ÷ÀÛ μ´ùß ´ ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ {$ èóÚõ ÑÂ×ð à÷À$} æ$Ù×
{$ ÑμÓæ æ$Ù× ûÜμ×$ßíù×ð èùÚÆùß ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß &Ú&Ôùßð á‘èÜÛ&Ú æõ$
æØùßùðõß, à&ùßùðõß à<&ßö$< Ùý$ μ÷À×Ú.

3. μÈ &Ú×ÙßÙð ´ à´õØ < &Ú&Ôùß, ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ &{ á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$
&{þ$èÛ μ<Æùß &õÚ×æð <Øæß û<õß<ùÔ Ùýù &‘<$÷À <`ò&ð{ù õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß ÷ÀÛ {úÔùß<$
μ÷ÀùÔ Ùýù àÏõß à‘è×æÚ.

- ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ û$ò´ à$ÁÜμ×ùß μè$ò ùê$ èùÔ Ùýù æÜÚ×$æ$Øæ´æß ´õ
&‘<$÷À× û`<`õßμÓ. &ÈûÕÌóμ×ùß á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< þ$Ñõ æØÆùß ÷À, æÜÚ×$æ$ØæÈ {$ Ñμù$ß÷Àíùæ
æÜÛò$ μ×$÷À$ èùÚÆùß ÷À μ´´ à‘è× μè$ò ù`èÚ× ×ÔõÝ μÓ.  μÈ &úÀ{$ &õÚ×æð <Øæß ûÍ&Ø×
à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ×ð à×õß æ$Ù ûÍ§μ¨÷À<ÙÚùß äææß μ<ùß æØ èõ ×ÔõÝ μÓ.

- á{õ &úÀ{ùß &‘<$÷À <`ò&ð{ù &úÀ{$ μõ$ßØ$ èùßù$ æ$Ù ûÍ§μ¨÷À× ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ðõß
á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$ðõß äæ Ñð &{þ$èÛ Ñ× {`æÚ äææß Ñ× ×ÔõÝ ×. æ$Ù &ð{ùß
ûÚ}Úμ×Ù æÚÎμÈ ÷ÀÛ Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø×$μèß ÑμÁßÂ à<ø$ù× μÈ &úÀ{$ μ×$´Ô Ñ× ×ÔõÝ ×.
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- μ´´ <`ò&ð{μùß ÷ÀÛ ÙÚÒ´ æÚ×Ò´ û$òÈ æØÒ´ à$÷ÀÚ× μù$æ} ×ÔõÝ ×. äß μ<ùÔ<ð æÚ&Ú×È
æÜÚ×$æ$Øæ´æß à$ÁÜμ×ùß ÁÚÂ]×ùß {$ èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$ àõØ &ØÙ &‘<$÷À μè$ò ù`èÚ×
×ÔõÝ ×. äæ <$æ]×æß æÚ{Úû<Øæß ûÔùØ`§ë$Øó× æØÒ´ ´èÚùß &Ú&Ôùßμèß {`æÚ×$ õ{<ÔØ` æØ
<ù ûÍ÷ÀÚ &‘<$÷À &`Ù&ÔÈ æÚÎ´ áõ$ <`÷Àèõß ×. μ´{Ú àùßõÌèõ <ù <ëù &{ <$æ] çóßò
&Ú×ÙßÙæß ´ þ$Ñõ æÚÎ´ à<Á] μù$μÓ. &Ô÷Ô&Ô à<&ßö$<ùß{Ú ÷ÀÛ âð à÷À$} <ëù {$ <$æ] çóßò
μ×$÷À$ è`ùÛ´ð ùÚ÷À{& à`õ.

- μ´{Ú ÷ÀÛ μ×$÷À$ èùßù$ <$èß´$Ù$<, õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß &Ú&Ôùßð μõßØ`È èõ {`æÚ ûÍ÷ÀÚ {$ æõ$ ý{
æ} {`æÚ ûÍ÷ÀÚ &ØÙ <ëù μõ$ßØ$ μèù &æ&ß æØ èõ ×ÔõÝ μÓ. û}´Ô<ù {$ μ÷À<ù μÁÜßóÚ èÝØ`
´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{<Ù àò‘èÝ á‘èÜÛ&Ú <$æ]$‘Á, <$æ], Ñø$ù, áÙßÙÛÈ {$ &Ôý û`õÝÈ à$÷ÀÚ×
μ´{Ú ÷ÀÛ μ×$÷À$ èõ {`æÚ ×.  {úÔù$ èõß á‘èÜÛ&Ú <$æ] Øð$<æß ûùßõÚμ×ß ÷ÀÛ {$ ûùßõÚμ×ùß ûÚðõ ÷ÀÛ
ù`<õ ù`<õ þ$Ñõ æÚÎ´ &úÀ{$ ÷ÀÚÍ è`ùßÒ´ èÝØ`<Ø`ùß Ñ&Úùß æ} ×ÔõÝ ×.

- μ´ýúÔ æÜÚ×$æ$Øæ´æð &{þ$èÛ Ò´ð μûØ äß &úÀ{$ μ{$úÀÚùß &Ô÷À$ùÈ Ò &Ú¯´ à<Á] μÓ.
Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø$×$μèùß Ù`μýù ãûμ÷À&ß àùÔ<, õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$õß, á‘èÜÛ&Ú
ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$õß äæß < μûØ &Ô÷À$ùμ´{Ú ùÚØõ Ñ× ×ÔõÝ ý<ð ùÚÌμ÷ÀßÁ μæμÌ.

á‘èÜÛ&Ú <`ò &ð{ùß
μ÷À<ù ûÜø$ù

à<½× &úÀ{$ á‘èÜÛ&Ú

Ñ½´õß < á‘èÜÚ&Ú
þ$Â$< áè`ùßÒ´

ûÍ&Ø× à$ÁÜ Úõ
æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ××
&{ èóÚõ ÑÂ××
ãèùß<ù àõØ
&ùßùÚμÓ÷Àù× &úÀ{$
á‘èÜÛ&Ú þ$Ñõ æÚÎ´

ûÍ&Ø× à$ÁÜ Úõ
æÜ Ú×$æ$ØæÈ ÑÂ×ð
&Èýùßø &‘<$÷À$õß́ æ
<`ò &ð{ù

&õÚ×ð û`× 3 &õÚ×æð äæß æ$Ù
ûÍ§μ¨÷À×æß

μ´μ{×Ò´ á‘èÜ Û&Ú
ÑÂ×× ãèùß<ù
èÝØ`<Ø×$

μ´μ{×Ò´ ûùßõÚ þ$Ø
èÝØ`<Ø×$

μ´μ{×Ò´ ûùßõÚ þ$Ø
èÝØ`<Ø×$ &{ á‘èÜ Û&Ú
ÑÂ×× ãèùß<ù
èÝØ`<Ø×$

ùÚûÔóõ$
μ÷À<ù ûÜø$ù à<½×ð û`Æμóù ÁÚÂ]×æÝ &úÀ{$ æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú <`ò&ð{ù
æÜÚ×$õß´æ æÚÎμÈ ÷ÀÛ û{õ ÷À`æßμ<ù ùÚûÔóõ$ &$æßÂ$õß æØ è`ùÛ´ð àμûßæßÂ$ μæμÌ.

• &ØÙ <ëù á‘èÜÛ&Ú <èùßõÚ þ$Ñõ æØÆùß ä÷ÀÚμù÷À$ ¶Ñõμ×ß &‘ùÚμÓ÷Àù æð×ÔõÝ<Ù ùÚ×`μÙ×Ú.
• ä÷ÀÚμù÷À$ &‘ùÚμÓ÷Àù æð×ÔõÝ<Ù ÷ÀÛ &ØÙ á‘èÜÛ&Ú <ëù {$ <èùßõÚ þ$Ñõ æÚÎ´ð æ`´`õßõæß ÷Àæß<×Ú.
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æÜÚ×$æ$ØæÈ û$÷Àæ <$¥æ á‘èÜÛ&Ú
<$èß´$Ù$<

ACTIVITY BASED ORAL ENGLISH
 THE VOCABULARY

Objects in the classroom
chair, cupboard, desk, black board, chalk, bags, books, bottles, register, record book,
table, table cloth, duster, posters, eraser, pen, pencil, gum, glue, clay, pictures,calendar
ruler, lunch box

Persons in the school
principal, monitor, captain, security  guard, peon, vice principal, teacher, group leader, watcher

Common places inside the school
art-room, classroom, canteen, dental clinic, corridor, garden, well, gate, fence, dancing-room,
shrine, library, office, toilet, playground,  music-room, sickroom, staffroom

Common places outside the school
home, house, market, dispensary, hospital, airport, post office, bus sop, shop, fair, bakery
mosque, pharmacy, police station, railway station, temple

Persons outside the school
brother, sister, father, aunt, doctor, driver, policeman, postman, priest, mother,
grandfather, grandmother, nurse, uncle,

Names of toys
ball, bat, doll, building block, balloon, kite, whistle

Common food items and drinks
bread, buns, dhal,cakes, beans, butter, cheese, ice cream, chocolate, hoppers, rice and curry,
brinjal, potatoes, toffees, biscuits, cabbage, carrot, orange juice, milk, tea, coffee

Parts of body
eyes, ears, face, nose, arms, hands, legs, fingers, feet, toes, thumb, mouth

Fruits
mango, pineapple, plantain, papaw, wood apple, lemon, orange, grapes, apple
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Vehicles
bus, bicycle, car, lorry, train, tractor, aeroplane, helicopter, ship, boat
motor cycle, van, cart, jet plane,

Common animals , birds and insects
dog, cat, crow, hen, elephant, horse, parrot, peacock, ant, spider, bee, goat, crow
pigeon, butterfly, mosquito

Common flowers
rose, sunflower ,shoe-flower, carnation

Colours
red, blue, white, green, yellow, pink, black, brown, orange, maroon ,violet, purple, gold,silver

Numbers
one, two, three, four, five, six, seven, eight, nine, ten

Natural environment
sky, sun, moon, rainbow, wind, river, water falls, trees, flowers, stars, clouds, rain, thunder,
sea, beach, lake, animals, lightening, mist, tanks
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Activity Based Oral English

Theme
No Theme Suggested Vocabulary

01 Plants Trees and Creepers plant(s), tree(s), creeper(s),flower(s), leaf(leaves),
root(s), trunk(s), branch(branches), bud(s),
stalk(s),fruit(s), seed(s)

02 Animals around us cat, dog, crow, bird, cow, goat, fish, horn, beak,
fin, leg, tail, ears, whiskers, nose, mouth, tongue,
antennas

03 What we use table, chair, desk, broom, needle, knife, spoon, vase,
mammoty, books, pencil, clothes, pocket, hankey,
cup, comb, soap, thread

04 Our Food rice, coconut, yam, green leaves, carrots, ice cream,
brinjals, chocolates, toffees, beans, cabbage, hoppers,
bread, buns, cake, butter, cheese, potatoes,
breakfast, lunch, dinner, tea, dhal, biscuits

05 We are Sri Lankans’ national anthem, national flag, Sinhalese, Muslims,
Burghers, national dress, shirt, trouser, cap, hat,
uniform, motherland, festival

06 Safety and Protection accident, fall, climb, slip, wound, scratch, split,
break, crack, careful, hand, eye, electricute,
malaria, dengue, mosquito

07 Water water, wash, bathe, tank, well, pool, pond, tap,
water fall, soak, float, dissolve, sink, mix

08 Transport bus, three wheeler, mortar cycle, bicycle, van, car,
traffic lights, road, road rules, walk, right side,
left side, signals, train, dust, nose, colour lights

09 Home Garden garden, home garden, curry leaves, small, big, yam,
green, sweet potatoes, fruits, gotukola, grow,
spinach, mangoes, papaw, seeds, nursery,
fresh, pots, tomato, banana

Co
py

rig
ht

 ©
 2

00
7 

N
at

io
na

l I
ns

tit
ut

e o
f  

Ed
uc

at
io

n 
- S

ri 
La

nk
a.



124

10 Ways of making work easy animals, hammer, screwdriver, player, cart,
hole puncher, stapler machine, pencil sharpener, tool,
sharpen, make holes, fix, cut, hold, wire, nails, plough,
pull

11 Human Behaviors think, like, dislike, thank you, please, let’s, shall
we…., good, beautiful, disturb, listen, kind, scold,
hurt

12 Earth and Sky hill, mountain, wind, blow, flat, land, rain-drops,
cloud, light, water, floods

13 Changes we can do change, decorate, saying, unite, pictures, paint,
display board, playground, clean, weed

14 Man and Information letter, whisper, telephone, papers,card, mime, radio,
television, post, christmas, call, birthday

15 Our Past history, building(s), teacher(s), old, few, new, many,
now, students, number, playground, welcome, society,
(stone carvings, timber carvings)

16 Our Good Behavior beautiful, careful, bend, roll, torn, dirty, clean, care,
bag, book(s), write, line, litter, right, cover, card,
thank you
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CLOSSROOM  LANGUAGE

Greetings and wishes
Good morning
Good afternoon
Good evening
Good bye
Good luck
All the best
Happy birthday
Happy new year
Merry Christmas

Requests
May I come in/go out/go home?
May I go to the toilet/canteen?
Silence please
Listen to me please
Hurry up please
Be quiet
Be careful
Please do your home work
Please come to school every day
Tell your parents…
Go home straight
Don’t shout please
Please  try to be clean/be good
Please  think about others
Please sit down/open your book

Simple commands
Hands up/down,
Run, jump, start, stop,
clap your hands
look at me
form a line/circle
don’t go out
Get ready
Come here
Go there (out)
Bring (your book)

Praising
good
very good
well done
That’s right
I like it
Good work
Excellent
Keep it up
Very well
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Polite forms
Thank you
Please excuse me
I am sorry
Can I help you
Could you please/bring me the duster/ some chalk
Please take this to the office/to your parents
Be good to bring me the register
Please give me a pencil/ruler/pencil sharpner
How are you?
Take care
Look after your self
Do me a favor please
Please sit down/stand up/go out/come here/be silent

Simple answer forms
This is my…..
I have got a …/ I’ve got a …
It’s….
I am going to the….
At night I….
Here it is.

I am hungry.
I am thirsty.
I am reading a book.
I am drinking water.
I am going out/coming to the class

I will come tomorrow.
I will bring flowers.
I will sweep the class room/clean the blackboard

I want to write.
I want to sing.
I want to dance.
I want to play

Simple question forms
Who is shouting?
What’s this?
What’s that?
What’s it?
Are you ready?
Is this yours?
Is it a ………..?
What do you like?
Where are you going?

Simple suggetions
Let us go home.
Let us go out.
Let us sing a song.
Let us go to the playground

Shall we get ready?
Shall we go to the playground?
Shall we start the game?
Shall we wash our hands?
Shall we sing a song?
Shall we pluck flowers?
Shall we stop now?
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èóÚõ ÑÂ× &úÀ{$ {úÔùß<$ μ÷Àù <ëù ´$Ù$<

Big
Clock
Coin
Compare
Count
Eight
Equal
Finish
Five
Four
Game
High
Little
Mathematics
Nine
Number
One
Order
Red
Ruler
Seven
Short
Six
Size
Small
Tall
Ten
Three
Two

Order
Ordering
Pattern
Add
Digit
Two Digits
Subtract
Multiply
Divide
Balance
Time
Hour
Minutes
Clock
Date
Day
Month
Year
Ruler
Length
Meter
Weight
Kilogram
Gram
Volume
Litre
MillilitreCo
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á‘èÜÛ&Ú &‘<$÷À <`ò&ð{ù

{`úÀÚùßÒ´

õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß &Ú&Ôùß &úÀ{$ à<&ßö$ õÝùæ ÷ÀÛ á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< á÷ÀÚÍûõß μæμÌ. ä´ à<&ßö$ <ùßμùß,

1. û}´Ô<ù {$ μ÷À<ù μÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ μ´ùß ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ
&{ èóÚõ ÑÂ×μ×ß ÷ÀÛ û$òÈ &´ê <$¥æ á‘èÜÜÛ&Ú þ$Ñõ æÚÎ´.

2. μ´´ μÁÜßóÚμ×ß &Úð á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×æÝ Ñ&Úùß á‘èÜÛ&Ú Ñ½´õß < áè`ùßÒ´.
3. ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$, á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$ &{ &Ú&Ôùßμèß &{þ$èÚõß<μ×ùß μæμØù

&‘<$÷À$õß´æ á‘èÜÛ&Ú <`ò&ð{ù ×ùÔμ<ùÚ.

&õÚ×æð <Øæß ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ× &úÀ{$ μ<ùß <Õ μÓÙ$μ<ùß μõ$ßØ$ èõß æ$Ù
ûÍ§μ¨÷À×æß &‘<$÷À$õß´æ <`ò&ð{ù &úÀ{$ μ×$÷À<$ è`ùÛ´ð μ×$ßíù$ æØ õÚμÅ. μÈ &úÀ{$
Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø×$μèß &{μ×$ßè× ÷À Ùý$ μèù á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$ð μÈ <`ò&ð{ù
&úÀ{$ &õÚ×æð <Øæß ûùßõÚ×ð û`ÆóÛ´ð {`æÚ <ù ûÍ÷À Ú æ$Ù &ð{ù &æ&ß æØ è`ùÛ´
àμûßæßÂÚõ ×. &Ú&Ôùß &´ê ÆõÜÁÛÙÛ < æð×ÔõÝ æØÆùß μÈ æ$Ù× õÝ} å<Ôùßμèß á‘èÜÛ&Ú þ$Ñõ× ûÚ}ÚýúÀ
ùÚûÔóõ$< <`± ÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎ´ð èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$ æð×ÔõÝ æØùÔ à`õ`×Ú ýÙ$μû$μØ$õßõÝ μÓ.

* &Ú&Ôùß á‘èÜÛ&Ú þ$Â$< <$¥æ < þ$Ñõ æØù Ñð âð &<ùß ÷ÀÛ´ðõß, õ´ùß ÷À ä´ þ$Â$< μ×$÷À$
μèù æõ$ æÚÎ´ðõß μ×$ Ố Ò´ μ´´ <`ò&ð{μùß àØ Ốó×Ú.

* à÷À$} &õÚμ×ß μ{$ß âð μûØ &õÚμ×ß μ{$ß ãèùß<ù Ù÷À ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ μõß´$
àùÔ&$Øμ×ùß μ´´ &‘<$÷À× μè$ò ùê$ è`ùÛ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ.

* à÷À$} &õÚμ×ß õ´ùß Ñ&Úùß ãèùß<ù Ù÷À μõß́ $< ûÚ}ÚýúÀ < ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ õÝ} à`õÚ
à<μý$ßø× û÷ÀùÈ æØ μèù á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù èÝØ`<Ø×$ &´ê äæõÝ< &‘<$÷À
<`ò&ð{ù &`Ù&ÔÈ æ} ×ÔõÝ ×.

* èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$μèß ´ μμ÷ÀùÚæ û$òÈ &`Ù&Ô´ð ä× à`õÝ}õß Ò õÚÄ´ μ´´ <`ò&ð{ùß
&$Ìöæ æØ è`ùÛ´ð μ{ßõÝ μÓ.

* <`ò&ð{ù μ´μ{× <ù æ$Ù× õÝ} ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ ÷À á‘èÜÛ&Ú ÑÂ×× ãèùß<ù
èÝØ`<Ø×$ ÷À &Ú&Ôùß ÷À ×ù û$ÌÁ< õÝù ´ &‘<$÷À×ð &{þ$èÚ Ò´ à<Á] μÓ.

* õÝùß<ù μÁÜßóÚ× <ù Ñð ûÚùßõÞØ þ$Ñõ×ð èõ {`æÚ ×. ûÚùßõÞØ á÷ÀÚÍûõß æÚÎμÈ ÷ÀÛ äß<$ ×®ùß
&Ú‘{Ù, μ÷À´} {$ á‘èÜÛ&Ú þ$Â$<ùßμèùß ùÈ æØ õÚÄ´ û{&Ô<æß Ñ× {`æÚ ×.

μõß́ $ æÚ{Úû×æð à÷À$} à$÷ÀÌÁ á‘èÜÛ&Ú &‘<$÷À <`ò&ð{ùß æÚ{Úû×æß á÷ÀÚÍ ûÚðÔ<ÙÚùß á÷ÀÚÍûõß æØ à`õ.
μ´´ <`ò&ð{ùß à$ÁÜÚõ æØ μèù õ<õß äýúÔ <`ò&ð{ùß ùÚÌ´$ó× æØ è`ùÛ́ ð ãùùß÷Ô <ùßù.
μæμ&ß μ<õõß &|´ &õÚ×æ´ μ´ýúÔ <`ò&ð{ùæß û`<`õßÒ´ ´êÚùß &Ú&Ôùßμèß á‘èÜÛ&Ú þ$Ñõ× ûÚ}ÚýúÀ
ùÚûÔóõ$< <Ìøù× æÚÎ´ àõ]<Á] ý< &`ÙæÚ× ×ÔõÝ ×.
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μõß´$< 01  û`}|® {$ è&ß<`Ùß

{úÔùß<$ μ÷Àù <$æ]$‘Á
What’s You are
That’s They are
What are

æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
ûùßõÚμ×ß èÝØ` μÈ&× ´õ àõÝ, μæ$}, ´Ùß &{Úõ ´Ùß û`}×æß û$ò´ ûðùß èùßù$ à<&ßö$μÓ õÚÃ×
×ÔõÝ×Ú.

á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ û`}× μûùß<$ ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$μèùß
Teacher, What is this?  æÚ×$ à&×Ú.
ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$ û`}|®× àõð μèù This’s a plant æÚ××Ú.
á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ Yes, It’s a plant æÚ××Ú.
àùõÝØ` < á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$ àõ à`õÚ û`}|®μ×ß μæ$} μûùß<Æùß
Teacher, What are these? æÚ×$ à&×Ú.
ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$ They are leaves
á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ Yes, they are leaves
á‘èÜÛÚ&Ú èÝØ`<Ø×$ They are leaves ×ùßù æÛû <Øæß æÚ××Ú.

&Ú&Ôùß μ÷À&ð {`Î Children, What are these? æÚ×$ à&×Ú.
&Ú&Ôùß They are leaves æÚ××Ú.

à<Á] ùÈ μ´´ ûÜÁßù× ´ æóßò$×È<ÙÚùß {$ &Ú&Ôùßμèùß μ<ù μ<ù ´ à`&Ú× {`æÚ ×.

μÈ à$æ$Øμ×ùß ´ ûÜÁßù à&Æùß
They are roots
They are  branches ×ùßù þ$Ñõ æ} {`æÚ×Ú.
õ< ÷ÔØðõß μ´×, ´Ùß, μè± à$÷ÀÚ× &úÀ{$ ÷À þ$Ñõ æ} {`æÚ ×.
â}êð ûùßõÚμ×ß äæß äæß æóßò$×´ð äæß äæß û`}|®× ý`èÚùß Ùý$ ÷ÀÛ
û}´Ô < á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ û`}|®×æ μæ$} μûùß<Æùß
What are these æÚ×$ à&×Ú.
ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$  They are leaves æÚ×$ à&×Ú.
àùõÝØ` < ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$ &Ú&Ôùßμèùß
Chiildren, What are these?  æÚ×$ à&×Ú.
&Ú&Ôùß They are leaves  æÚ×$ æÚ××Ú.

àùõÝØ` < äß äß æóßò$×È<Ù äæß ÁÚÂ]μ×æß æóßò$×μÈ àùÚõß à×ð û`}|®μ×ß àμùæß μæ$ð&ß
μûùß<$ ûÜÁßù à`&Û́ ð ÷ÀÚÍ è`ùßÒ´ à<Á] ×.

û}´Ô &Ú&Ô<$ What are these?
æóßò$×μÈ àùÚõß &Ú&Ôùß They are flowers
μÈ à$æ$Øμ×ùß æóßò$×μÈ &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð ûÜÁßù× à`&Û´ð {$ ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ´ð à<&ßö$< Ùý$ èùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ Lets draw a plant  æÚ×$
¥õÜ×æß à`úÀÛ´ &úÀ{$ &Ú&Ôùß ÷ÀÚÍ è`ùßÒ´ à<Á] ×.
¥õÜ× à`úÀÛμÈ ÷ÀÛ Draw the trunk, Then draw branches, Now, draw leaves  à$÷ÀÛ <Áμ×ùß æÚ×ùßù.
äß &´ê ´  äß äß ûÚùßõÞØ û$ð æÚÎ´ð &Ú&Ôùß μ×$ Ố æØùßù.

àùõÝØ` < á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ {$ ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$ å<Ôùßμèß ¥õÜ μûùß<$ &‘<$÷À× à`ØÉ× ×ÔõÝ ×.

û} Ố < á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ õ´ ¥õÜ× μûùß<×Ú.
ûùßõÚ þ$Ø èÝØ`<Ø×$ What are these  æÚ×$ à&×Ú.
á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø× They are leaves

They are green æÚ×$ æÚ××Ú.

μÈ à$æ$Øμ×ùß èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$ õ´ õ´ùßμèß ¥õÜ× è`ù Ñ&ßõØ æØ×Ú. (μÈ à$æ$Ø×ð û`}|®μ×ß
μ<ùõß μæ$ð&ß {$ à÷À$} <Ìó ÷À`æßÑ× {`æÚ ×)

àùõÝØ` < &Ú&Ôùßð õ´ õ´ùßμèß ¥õÜ è`ù äß à$æ$Øμ×ùß ´ ûÜÁßù à&ùßùðõß ûÚ}ÚõÝØ` μ÷Àùßùðõß
ãùùßß÷Ô æØ<ùßù.

μõß´$< 6 à$ØæßÂ$< {$ ûÍ&ß&´

{úÔùß<$ μ÷Àù <$æ] {$ <$æ]$‘Á
Don’t cross
Is coming
Look to the right, look to the left
Now cross
Thank you

æÜÚ×$æ$Øæ´ 1  û$Ø ´$Ø`Ò´
μûØ &Ô÷À$ù´
ä}Ú´{ùß &ßö$ù×æ μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ &úÀ{$ <ò$õß μ×$ßè] μÓ. õØ´æß û}Ùæß &{Úõ < ´{$
´$Ìè×æß ÙæÝóÔ æØ èùßù.
&Ú&Ôùß æóßò$×È μ÷Àææð μý÷Àùßù. äæß æóßò$×´æß ÑÑø <${ù {$ àμùæß æóßò$×´ û$Ø
´$Ø`<ù à÷À{&Úùß û$μÌ äæß û`õßõæ &Úð μèù &Ú®õÚ. ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ ÷À å<Ôùß &´ê μ<×Ú.
á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ μû$ÙÚ&ß ùÚÙø$Í×æÝμèß þÝÆæ$< àùÔæØó× æØÆùß <${ù {&ÔØ`<×Ú.
ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ &Ú&Ôùß {&ÔØ`<×Ú.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
<${ù <Øæð äæ ý`èÚùß û$μÌ μÓèμ×ùß ××Ú.
á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ (μû$ÙÚ&ß ùÚÙø$Í×$)
Stop, stop Don’t cross
A car is coming
ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ (´èÛùß {&ÔØ`<ùßù$)
Stop, stop Don’t cross
A car is coming

<${ù× èÚ× û&Ô á‘èÜÛ&Ú èÝØ`<Ø×$ (μû$ÙÚ&ß ùÚÙø$Í×$)
Look to the right, look to the left
Look right again
Now cross the road

&Ú&Ô{Ô Thank you æÚ×Æùß û$Ø ´$Ø`μ<×Ú.

û&Ô < èÝØ`<Ø`ùß ÷À`æß <Õ þÞÆæ$ &úÀ{$ &Ú&Ôùß ´$Ø`μ<ùß ´$Ø`<ð μ×$÷À<Æùß μ´´ Ø‘èù× á÷ÀÚÍ×ð
æØ μèù ×ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3   èÛõ è$×ù×
èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$ ÷À ÁÚÂ]×ùß ÷À &{þ$èÚ μ<Æùß &´Õ{ è$×ù×æß μÙ& û{õ ÷À`æßμ<ù èÛõ× á÷ÀÚÍûõß
æØùßù.  è$×ù$ æØù àõØ àþÚùμ×ùß ÷À̀ æßÑ´ð μ×$ Ố æØùßù. <Ìó õÝù ØõÝ, æ{, μæ$} ÷À̀ æßμ<ù
ûÔ<Ø` &Ô÷À$ùÈ æØ èùßμùß ùÈ û{&Ô ×.

Stop, says the red light
Go, says the Green
Wait, says the amber one
blinking in hetween

That’s what they say
That’s what they do
We all must obey them

even the queen
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μõß´$< 8  è´ù$è´ù×

{úÔùß<$ μ÷Àù <$æ]$‘Á
What’s Can I go around
That’s You can’t

æÜÚ×$æ$Øæ´ 1  <${ù {úÔù$ è`ùÚ´
μûØ &Ô÷À$ù´
ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} áò õÚμÅ ùÈ ä{Ú μ{$ß ä}Ú´{ùß &ßö$ù×æ μ{$ß μ´´ æÜÚ×$æ$ØæμÈ μ×÷ÀÚ× {`æÚ×.
&Ú&Ôùß æóßò$×È μ÷Àææð μý÷Àùßù.
äæß æóßò$×´æß <${ù ùÚØ|ûó× æØù àõØ àμùæß æóßò$×´ ùÚÎæßÂæ×ùß μ<×Ú.
´ÔÙß´ μ÷Àý& èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àû} &Ú÷Ô æØùßù. <${ù ùÚØ|ûó× æØù äæß äæß ÁÚÂ]×$ μûùß<Æùß
á‘èÜÛÚ&Ú èÝØ`<Ø×$ What’s this?
ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$ That’s /bus/ a lorry
à$÷ÀÛ <Áμ×ùß æÚ××Ú.
<${ù ùÚØ|ûó× æØù æóßò$×´ äæß äæß <${ù <Ìèμ×ß {ô àùÔæØó× æØÆùß á÷ÀÚÍμ×ùß è´ùß
æØ×Ú. äÑð ùÚÍæßÂó æóßò$×μÈ ÁÚÂ]μ×æß
What’s this? ×ùÔμ<ùß à&×Ú.

àμùæß &Ú&Ô{Ô
That’s train
That’s a bus
That’s a lorry
à$÷ÀÛ <Áμ×ùß ûÚ}ÚõÝØ` μ÷ÀõÚ.

μÈ à$æ$Ø×ð &|´ ÁÚÂ]×æÝð ´ ûÜÁßù à`&Û́ ðõß, ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ́ ðõß à<&ßö$< &Ù&ùßù.
û&Ô< æóßò$×È μ÷Àμæß &Ú&Ôùß ´$Ø` æØ ù`<õ æÜÚ×$æ$Øæμ´{Ú μ×$÷À<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2   ý&×ð μè$òÒ´
μûØ &Ô÷À$ù´
ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ} áò õÚμÅ ùÈ ä{Ú μ{$ß ä}Ú́ {ùß &ßö$ù×æ μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ æ} {`æÚ ×. &Ú&Ôùß
μæ$ð&ß μ÷Àææð μý÷Àùßù. äæß æóßò$×´æß ý&ß Øö×. àμùæß æóßò$×´ ´èÛùß×. ý&ß Øö
æóßò$×μÈ &Ú&Ôùß μ<ù ´ æ`úÀ<$ Ø{&Úèõ < õ´ùßμèß è´ù$ùßõ× ÷À`ùÔÈ μ÷À×Ú. You are going to
Colombo/Kandy/Matara/Jaffna à$÷ÀÛ <Áμ×ùÚ. ´èÛùß æóßò$×μÈ &Ú&Ô{Ô ý&ß Øö ýÙ$μû$μØ$õßõÝ
μ<ùß ý&ß ù`<õÝÈ μû$μ}{Ú &ßö$ù æÚ{Úû×æ μØ$æß Ò &Ú®õÚ.
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äæß äæß ý&ß Øö× ý&ß ù`<õÝ´ð û`Æμó×Ú.
´êÚùß àõ ÷ÀÚèÝ μæ$ð ý&ß Øö× ù<õß<õÚ.
äæß äæß ÁÚÂ]×$ μ´μ&ß à&×Ú.
Can I go to Colombo
Can I go to Kandy?
à$÷ÀÛ <Áμ×ùß <${ù× à÷À$} ûÍ÷ÀÚ ãõßõØ μ÷À×Ú.
(ùÚ<`Ø÷ÀÚ è´ù$ùßõ× &{Úõ <${ù× ùÈ)
 Yes, get in Plcase ×ùÔμ<ùß
(è´ù$ùßõ× <`Ø÷ÀÚ ùÈ)
 Sorry, you can’t  ×ùÔμ<ùß ÷À
à$÷ÀÛ <Áμ×ùÚ.

Yes, get in plcase ×ùÔμ<ùß ûÚ}ÚõÝØ` Ù`ýÔóÔ Ñð ´èÚ×$ <${ù× û÷À<ù ÁÚÂ]×$μèß æØ àÙßÙ$μèù äß
ûÚðÔû&Úùß è´ùß àØÖ×Ú. μÈ à$æ$Ø×ð ÷ÀÈ<`Ùæß &|÷ÀÛ´ð áò à`õ. &Ú×Ï ÁÚÂ]×ùß ý&ß<Ùð μè$ò <ù
õÝØ` æÜÛò$< û<õß<$ μèù ×$ {`æÚ ×.
û&Ô< <${ù æóßò$×´ {$ ´èÛ æóßò$×´ ´$Ø` æØ μ´´ æÜÚ×$æ$Øæμ´{Ú ù`<õ μ×$÷À<ùßù.

à$÷ÀÌÁ æÜÚ×$æ$Øæ´ 3  èÛõ è$×ù×
èÝØ`<Ø`ùß μ÷Àμ÷Àù$ ÷À ÁÚÂ]×ùß ÷À &{þ$èÚ μ<Æùß &´Õ{ è$×ù×æß μÙ& û{õ ÷À`æßμ<ù èÛõ× á÷ÀÚÍûõß
æØùßù. è$×ù$ æØù àõØ àþÚùμ×ùß ÷À̀ æßÒ´ð μ×$ Ố æØ<ùßù.
è Ûõ×
The wheels on the bus
The wheels on the bus go round

         and round
round and round //

The wheels on the bus go round
                                 and round

All day iong

(&ÈûÕÌó èÛõ× &úÀ{$ Developing Resources for primary - Amanda Cant, 29 ûÚðÔ< ýÙùßù)
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4.0  μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< (μ÷À´}) - ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ×

ùÚûÔóõ$<
∗ õ´ û$&μÙß ûÚ{Ú¯´ àùß à×ð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.

ghlrhiyapd; ngau;

û$ò&$μμÙ×Úùß μû×Ì
ghlrhiyapd; ,lk;

û$ò&$μμÙ×Úùß àμμ´×Úùß÷ÔÙßÙ áòÈ

ùÚûÔóõ$<
∗ ùÚõØ &Èýùßøõ$ û<õß<ù μû$÷Ô &ßö$ù<Ù ùÈ ûÜæ$Á æØ×Ú.

ghlrhiy û$ò&$μμÙ
fil æμμò
itj;jparhiy μμ<õßõÚ×&$μμÙ

ùÚûÔóõ$<
∗ ä÷ÀÚμù÷À$ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ Ù`μýù Ñø$ù<Ùð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

vy;NyhUk; cl;fhUq;fs; äÙßμÙ$ßØ`È  ã>æ$Ø`‘èÙß
mikjpahf ,Uq;fs; àμμ´÷ÀÚ×${ áØ`‘èÙß
thrpAq;fs; <$&Ú×Ô‘èÙß
tiuAq;fs; <μμØ×Ô‘èÙß
mopAq;fs; àÙÚ×Ô‘èÙß

ùÚûÔóõ$<
∗ û$&μÙß ÷ÀÛ õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ <Õ &Ô{÷À áÙßÙÛÈ æØ×Ú.

vdf;F xU Ngid jhUq;fs; äùæßæÝ åØ` μûßμμù õ$Ø`‘èÙß
ehd; ntspNa Nghfyhkh? ù$ùß μ<ÙÚμ×ß μû$ß{Ù$´$?
cq;fsJ Gj;jfj;ijj; jUtPu;fsh? ã‘èÙ÷Ô ûÔõßõ{õßμμõõß õØ´Ô±×Ô´$?

ùÚûÔóõ$<
∗ û$&μÙß ÷ÀÛ à´Ôõßõùß ûÚ}Úμèù &Ô{÷À æõ$ ýμ{ß μ×μ÷À×Ú.

cs;Ns thUq;fs; ãÙßμÙß <$Ø`‘èÙß
mkUq;fs; à´Ø`‘èÙß

ùÚûÔóõ$<
∗ ûÜø$ù à${$ØμÓÙß &úÀ{$ èùÔ Ùýù à${$Ø<Ù ùÈ þ$Ñõ æØ×Ú.

NrhW μ&$ßØ`
ghz; û$ùß
nuhl;b μØ$>®
mg;gk; àûßûÈ
,bag;gk; á±×ûßûÈ
gpl;L msÜgq
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ùÚûÔóõ$<
∗ õ´ &Çû ûÍ&Øμ×ß <`μòù ´Ùß<Ù ùÈ {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

nrt;tuj;ij μ&Ó<Øõßμμõ
ky;yp;if ´ÙßÙÚμμ{
#upafhe;jp &ÔÍ×æ$ùßõÚ
my;ypg;G+ à}ÍûßûÔ

ùÚûÔóõ$<
∗ ùÚ<& à$ÁÜÚõ < ÷ÀæÚù &õÝùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

eha; ù$×ß
G+id ûÕμμù
fpsp æÚ}Ú
mzpy; àóÚÙß
fhfk; æ${È

ùÚûÔóõ$<
∗ ÁÎØμ×ß ûÜø$ù à<×< ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.

jiy õμμÙ
if μμæ
fhy; æ$Ùß

ùÚûÔóõ$<
∗ û$&μÙß ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù þ$óßò/ãûæØó {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

Nkir μÈμμ&
fjpiu æ÷ÀÚμμØ
ngd;rpy; μûùß&ÚÙß
mbkl;lk; à±´>ðÈ
Gj;jfk; ûÔõßõ{È

ùÚûÔóõ$<
∗ û<ÔμÙß &$´$¬æ×ùßμèß ïÀ$õÛõß<× {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

mk;kh àÈ´$
mg;gh àûßû$
mz;zh àóßó$
mf;fh àæßæ$
jk;gp õÈÃ
jq;if õ‘μμè

ùÚûÔóõ$<
∗ àæÝØ`<Ù {`ò Øð$ {úÔù$μèù ÙÚ××Ú.

kuk; ´ØÈ gy; ûÙß
glk ; ûòÈ kzy; ´óÙß
cuy;   ãØÙß
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ùÚûÔóõ$<
∗ 11 - 15 ÷Àæß<$ à‘æ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æÚ××Ú.

gjpndhd;W û÷ÀÚμù$ùßØ`
gd;dpuz;L ûùßùÚØóßòÔ
gjpd;%d;W û÷ÀÚùß´ÕùßØ`
gjpdhd;F û÷ÀÚù$ùßèÝ
gjpide;J û÷ÀÚμμùùß÷Ô

ùÚûÔóõ$<
∗ õ´ à<Á]õ$<ùß áðÔ æØ è`ùÛ´ð μû$÷Ô &ßö$ù &Èýùßø μõ$ØõÝØ` Ñ´&×Ú.

mLj;j NgUe;J vj;jid kzpf;F?

àòÔõßõ μûßØ`ùß÷Ô äõßõμμõ ´óÚæßæÝ ?
,jd; tpiy vd;d?

á÷Àùß ÑμμÙ äùßù?
itj;jparhiy vq;Nf cs;sJ?

μμ<õßõÚ×&$μμÙ ä‘μèß ãÙßÙ÷Ô?

ùÚûÔóõ$<
∗ &ØÙ æÑ, èÛ à‘è ëÙù &{Úõ < è$×ù$ æØ×Ú.

ùÚûÔóõ$<
∗ ûùßõÚμ×ß  ÆõÝØùß &´ê ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ &‘<$÷À×æ μ×μ÷À×Ú.

cq;fspd; ngau; vd;d?

ã‘èÙÚùß μû×Ì äùßù?
cq;fsJ Cu; vJ?

ã‘èÙ÷Ô ã[Ì ä÷Ô?
cq;fs; mg;ghtpd; ngau; vd;d?

ã‘èÙß àûßû$Ñùß μû×Ì äùßù?
cq;fs; mk;khtpd; ngau; vd;d?

ã‘èÙß àÈ´$Ñùß μû×Ì äùßù?
cq;fsJ tPl;by; ahu; ,Uf;fpwhu;fs;?

ã‘èÙ÷Ô Ò>®Ùß ×$Ì áØ`æßæÚØ$Ì{Ùß?

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜμ´$ßû$×
û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½μ×ß &Úð μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<æß {`÷À|Î´ð &Ú&Ôùð à<&ßö$ &`Ù&Û

à`õ. &`Ù&ÔÈ èõ μ&ÙßÙÈ Ñμù$ß÷Àíùæ <`ò &{ æÜÚ×$æ$ØæÈ ûÜø$ù μæ$ð èùÚÆùß μû}è&ß<$
à`õÚ μ´´ ÑÂμ×ß àμûßæßÂÚõ áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ &$æßÂ$õß æØ èõ {`æÚ ûÍ÷Àßμ÷Àùß áμèùÔÈ
áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &`Ù&ÔÈ æØ à`õ.

    <ëù {$ &ØÙ <èùßõÚ æÚ{Úû×æß áμèùÛ´ðõß &ØÙ àæÝØ` Øð$ {úÔù$ èùÚÆùß ÙÚÒμÈ
÷ÀæßÂõ$ <Ìøù× æØ è`ùÛ´ðõß à<&ßö$ Ùý$ ÷ÀÛ´ μ´´ à<½μ×ß &ÔÑμÁßÂõß<××Ú. äß &úÀ{$ &Ú&Ôùð
à<Á] áμèùÔÈ ã÷À<Ô Ùý$ ÷ÀÛ´ μ´{Ú ÷ÀÛ èÝØ`<Ø×$μèß ´ÕÙÚæ <èæÛ´ μÓ.

μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<æß {`÷À|Îμ´ùß àμûßæßÂÚõ <Õ ùÚûÔóõ$ &$æßÂ$õß <ù à×ÔÍùß ù< áμèùÔÈ
áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &‘Ñø$ù× æØ èõ ×ÔõÝ μÓ. õ< ÷À μ×$ß¬õ æÜÚ×$æ$ØæÈ μ<ùÔ<ð ù<
æÜÚ×$æ$ØæÈ μ×$÷À$ è`ùÛ´ð ÷À åýð ùÚ÷À{& à`õ.
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{`úÀÚùßÒ´

ÁÜÛ Ù$‘æÚæ×æÝ <Áμ×ùß õ´$ &´ê ¶<õß <ù &μ{$ß÷ÀØ íùõ$<μèß þ$Â$< áμèùÛ´ õÝ}Úùß
äæÚμùæ$ μæμØ{Ú à<μý$ßøμ×ùß æÜÚ×$ æÚÎμÈ {`æÚ×$<ùß &Ú&Ôùß õÝ} <Ìøù× æÚÎ´  μ÷À<ù í$õÚæ
þ$Â$<æß {`÷À|Îμ´ùß ýÙ$μû$μØ$õßõÝ μÓ.

μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< áè`ùßÒ´ õÝ}Úùß þ$Â$< ûÚ}ÚýúÀ ûÜÒóõß<×æß ýÙ$μû$μØ$õßõÝ μù$<ù
àõØ, ×È ûÜ´$ó×æ &ùßùÚμÓ÷Àù {`æÚ×$<æß <Ìøù× æØ è`ùÛ´õß, àæßÂØ Øð$ {úÔù$ è`ùÛ´õß,
äæÚμùæ$ μæμØ{Ú &‘μÓ÷ÀÛ ý<æß à`õÚ æØ è`ùÛ´õß àμûßæßÂ$ μæμÌ.

2007 <&μÌ ÷ÀÛ {úÔùß<$ μ÷Àù Ù÷À àø]$$ûù ûÜõÚ&‘&ßæØó ùÒæØó×ùßð àùÔ< &Ú‘{Ù ́ $ø]μ×ß
&Ú&Ôùß &úÀ{$ μ÷À´} þ$Â$<õß, μ÷À´} &Ú&Ôùß &úÀ{$ &Ú‘{Ù þ$Â$<õß μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< <Áμ×ùß
û}´Ô<ù μÁÜßóÚμ×ß &Úð {`÷À|Î´ð à<&ßö$< &Ù&$ à`õ. μ´μ&ß μ÷À<ù þ$Â$<æß μÙ& {`÷À|Î´ð
à<Á] ´è μûùßÒÈ &Ñ&ßõØ$õß´æ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×ß à`õÝ}õß æØ à`õ.

æÜÚ×$ÁÛÙÛ í$õÚæ äßæ$ý÷Àßøõ$<æß à`õÚ æØ è`ùÛ́ ð í$õÚæ &´èÚ× à`õÚ æÚÎμÈ ́ ÕÙÚæ à±õ$Ù´æß
÷À`Ç´ð μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<æß áμèùÛ´ Ø`æÝÙæß μ<õ`×Ú ÷À àμûßæßÂ$ æØùÔ Ù`μÅ.

äß àùÔ< μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× õÝ} ÷ÀÛ μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< ×ðμõß û{õ &úÀ{ùß ùÚûÔóõ$ áðÔ
æØ è`ùÛ´ð μ´´ ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ× &æ&$ à`õ.

ûÜ$öÆæ àø]$ûù à<½× &úÀ{$ ùÚûÔóõ$

∗ ä÷ÀÚμù÷À$ à<Á]õ$ &ûÔØ$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ à÷À$} <ëù {$ <èùßõÚ μ×$÷À$ æõ$ æØ×Ú.
∗ þ$Â$<æð &<ùß ÷ÀÛ àÌö$ùßÑõ < ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
∗ þ$Â$<æß {`&ÚØÒμÈ ×{ûÔØ`÷Ô ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
∗ àùß à× á÷ÀÚÍμ×ß õ´ à÷À{&ß ûÜæ$Á æÚÎ´ð á÷ÀÚÍûõß μ<×Ú.
∗ ÷ÀÜ<] {$ ûÔ÷ÀßèÙ×Úùß ùÈ æÚÎμÈ {`æÚ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú. ä× àÌö$ùßÑõ < þ$Ñõ æØ×Ú.
∗ æÑ, èÛ à&Æùß è×Æùß Ø& ÑúÀÚ×Ú.
∗ μ÷À´} þ$Â$< {`&ÚØÒ´ õÝ}Úùß Ñùß÷Àù×æß Ùý×Ú.
∗ μ÷À´} þ$Â$< {`&ÚØÒ´ð à`õÚ {`æÚ×$< àè××Ú.

μ÷À<ù ûÜø$ù à<½μ×ß àμûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$

∗ &ÔÑμÁßÂÛ &ßö$ù×æß àùß à×ð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ <Õ μû$÷Ô &ßö$ù ùÈ æØ×Ú.
∗ ä÷ÀÚμù÷À$ æ$Ì××ùß<Ù ÷ÀÛ à÷À$} &ØÙ Ñø$ù<Ùð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
∗ ä÷ÀÚμù÷À$ õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ &Ô{÷À < áÙßÙÛÈ æØ×Ú.
∗ à Ốõßõùß ûÚ}Úμèù &Ô{÷À æõ$ ýμ{ß μ×μ÷À×Ú.
∗ õ´ &Çû ûÍ&Øμ×ß à`õÚ è&ß<`Ùß, ´Ùß<Ù ùÈ {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ õ´ &Çû ûÍ&Øμ×ß ÷ÀæÚù &õÝùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ õ´ ÁÎØμ×ß à<×< ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù þ$óßò {$ ãûæØó {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ùÚ<μ&ß &$´$¬æ×ùßμèß ïÀ$õÚ &ý÷Àõ$<× õ´ &Çûõ´×ùßð {úÔùß<$ μ÷À×Ú.
∗ &ØÙ àæÝØ` μ×÷ÔóÔ <ëù ÙÚ××Ú.
∗ &‘ç]$‘æ {úÔù$ μèù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {$ û`{`÷ÀÚÙÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æÚ××Ú.
∗ μû$÷Ô &ßö$ù<Ù ÷ÀÛ õ´ à<Á]õ$ áðÔ æØ è`ùÛ´ð μõ$ØõÝØ` Ñ´&×Ú.
∗ &ØÙ æÑ èÛ à‘è ëÙù× &{Úõ < è$×ù$ æØ×Ú.
∗ õ´ &Çûõ´×ùß &´ê ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` &Èýùßø< &‘<$÷À×æ μ×μ÷À×Ú.
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õÝùß<ù μÁÜßóÚ× &úÀ{$ àμûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$

∗ õ´ û$&μÙß ûÚ{Ú¯´ àùß à×ð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ùÚõØ &Èýùßøõ$ û<õß<ù μû$÷Ô &ßö$ù<Ù ùÈ ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ä÷ÀÚμù÷À$  ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ Ù`μýù Ñø$ù<Ùð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.
∗ û$&μÙß ÷ÀÛ õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ <Õ &Ô{÷À áÙßÙÛÈ æØ×Ú.
∗ û$&μÙß ÷ÀÛ à´Ôõßõùß ûÚ}Úμèù &Ô{÷À æõ$ ýμ{ß μ×μ÷À×Ú.
∗ õ´ &Çû ûÍ&Øμ×ß <`μòù ´Ùß<Ù ùÈ {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ûÜø$ù à${$ØμÓÙß &úÀ{$ èùÔ Ùýù à${$Ø<Ù ùÈ ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ùÚ<& à$ÁÜÚõ < ÷ÀæÚù &õÝùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ ÁÎØμ×ß ûÜø$ù à<×< ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ û$&μÙß ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù þ$óßò/ãûæØó {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ û<ÔμÙß &$´$¬æ×ùßμèß ïÀ$õÛõß<× {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.
∗ àæÝØ`<Ù {`ò Øð$ {úÔù$μèù ÙÚ××Ú.
∗ 11 - 15 ÷Àæß<$ à‘æ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æÚ××Ú.
∗ õ´ à<Á]õ$<ùß áðÔ æØ è`ùÛ´ð μû$÷Ô &ßö$ù &Èýùßø μõ$ØõÝØ` Ñ´&×Ú.
∗ &ØÙ æÑ, èÛ à‘è ëÙù &{Úõ < è$×ù$ æØ×Ú.
∗ ûùßõÚμ×ß  ÆõÝØùß &´ê ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ &‘<$÷À×æ μ×μ÷À×Ú.

û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ {$ <`ò&ð{ùß

μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< þ$Ñõ æØù à<&ßö$ û$&Ùß ûÜõÚûõßõÚ× õÝ} à`õÚ æÚÎ´ð
Ñ÷Ô{ÙßûõÚ<Ø`ùßμèß à<ø$ù× μ×$ Ố Ñ× ×ÔõÝ ×. μ´×ð à´õØ < õÝùß<ù μÁÜßóÚμ×ß ûùßõÚ× õÝ}
μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< þ$Ñõ <ù ûùßõÚ ûÜõÚûõßõÚ à`õÚ æÚÎ´ð ûùßõÚ þ$Ø èÝØ` ´{õß´ ´{õßÇùßμèß
à<ø$ù× μ×$´Ô Ñ× ×ÔõÝ ×. μ´{Ú ÷ÀÛ &Ôý û`õÛÈ, &ßõÝõÚ æÚÎÈ, à`õ`È à<&ßö$<Ù μ÷À<ù í$õÚæ
þ$Â$μ<ùß ÷À û`<&Û´ <`ùÚ þ$Â$ ûÜõÚûõßõÚ à`õÚ æØ èõ {`æÚ ×. õ< ÷À μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$<
&úÀ{$ ÷ÀÚù×æß μ<ùß æØ ûùßõÚ ´>ðμ´ùß &ÔÑμÁßÂ <`ò&ð{ùß &‘Ñø$ù× æ} {`æÚ ×.

&Ú&Ô ûÜèõÚ× õæßμ&ßØ` æÚÎ´

à<&ßö$ùÔæÞÙ < μ÷À´} <ëù þ$Ñõ æØù à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ` ’&ß æØùßù. ä´
μõ$ØõÝØ` &Ú&Ôùßμèß ûÜýÙõ$ {úÔù$ è`ùÛ´ðõß ÷ÔÂßæØõ$ &úÀ{$ ã÷À<Ô ÷ÀÛ´ &úÀ{$õß μ×$÷À$ èùßù.
èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×ß μû$÷Ô õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$μÓ μ÷À<ù í$õÚæ þ$Â$< õæßμ&ßØ` æÚÎ´
&úÀ{$ à÷À$} ùÚÌó$×æ×ùß à`õÝ}õß æØ à`õ.
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ùÚûÔóõ$<
õ´ û$&μÙß ûÚ{Ú¯´ àùß à×ð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
&|´ ÁÚÂ]×æÝð ´ õ´ùßμèß û$&μÙß ù´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð ´è μûùßÒ´ð μ×$´Ô
æØùßù.
õ´ùßμèß û$&Ù ûÚ{Ú® &ßö$ù× {úÔù$ μèù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<Á] ´è μûùßÒ´ æØùßù.
μÈ &úÀ{$ &Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ ´ Ø<Ô´æð &ÚðÔ<$ õý$ õ´ùß ä{Ú ´`÷ÀÚùß &Úðèùßù. âð û&Ô &Ú&Ôùß
÷Àùßù$ æÝò$ èÛõ×æß å<Ôùß {$ äæõÝ< è$×ù$ æØùßù.
áùß û&Ô &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð à`μ&ù μ&ß   vdJ ghlrhiyapd; ngau; ........ äù÷Ô û$ò&$μμÙ×Úùß
μû×Ì  (´μèß û$&μÙß ù´) ×ùÔμ<ùß õ´ùßμèß û$&μÙß ù´õß àèð äæõÝ æØ æÚ×ùßù. áùß û&Ô
àõÍùß ûõØ èÝØ`<Ø×$ μûùß<ù &Ú&Ôùß Ù<$ äß à$æ$Ø×ð æÚ×<ùßù.
μ´μ&ß &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð õ´ û$&μÙß ù´ μ÷À´} þ$Â$μ<ùß ûÜæ$Á æÚÎ´ð áò Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :

&Ú&Ôùß

èÝØ`<Ø×$

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
ÁÚÂ] &‘ç]$< àùÔ< æóßò$×È æØ èùßù.

&|´ æóßò$×´æ ´ &´$ù ÁÚÂ] &‘ç]$<æß &Ú®× ×ÔõÝ ×. &|´ æóßò$×´æÚùß ´
ù$×æμ×æß μõ$ßØ$ èùßù. æóßò$×È {õØ μûß}Ú {õØæð &ÚðÔ<$ æóßò$×μÈ
ù$×æ×$ á÷ÀÚÍ×ð μèùß<$ õ´ æóßò$×´ð ´Ô{Ôó Ù$ &Ú®ù ûÍ÷ÀÚ ´÷Àæß á÷ÀÚÍμ×ùß
&Úð è`ùÛ́ ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. áùß û&Ô æóßò$×È ù$×æ×ùßð μý$ßÙ×æß ý`èÚùß Ùý$
μ÷Àùßù. ùÙ$< ù$÷À æ} <{$´ æóßò$×È ù$×æ×$ æóßò$×´ á÷ÀÚÍμ×ùß ´ &Ú®ù
ÁÚÂ]×$ð μý$ßÙ× Ñ&Ú æ} ×ÔõÝ×Ú. μý$ßÙ× Ñ&Ú æØù àõØõÝØ vdJ ghlrhiy
mike;Js;s ,lk; .... äù÷Ô û$ò&$μμÙ àμμ´ùß÷ÔÙßÙ áòÈ .. (´μèß û$&Ù
õÚμýùßμùß ..) ×ùÔμ<ùß õ´ û$&Ù ûÚ{Ú® &ßö$ù×æß äæõÝ æØ æÚ×<ùßù.

áùß û&Ô μý$ßÙ× Ñ&Ú æ} ù$×æ×$ õ´ æóßò$×μÈ àèð μè$&ß <$± Ñ× ×ÔõÝ ×. ù$×æ×$μèùß
μý$ßÙ× Ùý$ èõß ÁÚÂ]×$ ù$×æ×$ &Ú® õ`ùð Ñõß õ´$ á÷ÀÚÍμ×ß &Ú®ù &$´$¬æ×$ð ù$×æ×$
ûÜæ$Á æ} ûÍ÷ÀÚ ´ æÚ×Æùß μý$ßÙ× Ñ&Ú æ} ×ÔõÝ×Ú. áùß û&Ô õ´ æóßò$×μÈ àèð μè$&ß áúÀèõ
×ÔõÝ×Ú. μ´μ&ß æóßò$×μÈ &Ú×Ï ´ &$´$¬æ×ùß μ´´ æÜÚ×$æ$Øæμ´{Ú ùÚØõ Ñ× ×ÔõÝ ×.

μ´μ&ß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÆùß ´ÔÙÚùß ´ æÜÚ×$æ$Øæ´ à<&ùß æ} æóßò$×´ð &Ú×Ï ´
æóßò$×È àè× æØùßù.

x
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ùÚûÔóõ$<
ùÚõØ &Èýùßøõ$ û<õß<ù μû$÷Ô &ßö$ù<Ù ùÈ ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ä÷ÀÚμù÷À$ æð×ÔõÝ<Ùð &Èýùßø μû$÷Ô <Õ &ßö$ù {úÔù$ μèù õ´ ´Óý&Úùß ûÜæ$Á æÚÎ´ð
&Ù&ß<ùßù.
û$&Ù, æò×, μØ$ß{Ù ×ù &ßö$ù<Ù ùÈ μ÷À´} ý&Úùß ûÜæ$Á æ} {`æÚ ÷À ×ùßù Ñ´&ùßù.
μ÷À´} ý&Úùß {úÔùß<$ ÷Ôùß ä´ <ëù &Ú&Ôùß Ù<$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØÒ´ð μ×$´Ô æØùßù.

û$&Ù, æò×, μØ$ß{Ù ×ù$÷ÀÚ &ßö$ù<Ù ÑÁ$Ù ûÜ´$óμ×ß ¥õÜ æ_Ù|ÙßμÙß ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.
áùß û&Ô äæß äæß ¥õÜ× μûùß<Æùß äß<$μ×ß ùÈ ghlrhiy> fil> itj;jparhiy

×ùÔμ<ùß û$ò&$μμÙ æμμò μμ<õßõÚ×&$μμÙ μ÷À´} ý&Úùß ã§ë$Øó× æØùßù.
áùß û&Ô &|´ &Ú&Ô<æÝ Ù<$ ´ ä´ ¥õÜ 3{Ú ùÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÍ´ð μ×$´Ô æØùßù.
(ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð àû{&Ô &Ú&Ôùßð ÑμÁßÂ àþ]$& Ùý$ ÷ÀÛ´ μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$´Ô
æØùßù.)

ùÚûÔóõ$<
ä÷ÀÚμù÷À$ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ÷ÀÛ Ù`μýù Ñø$ù<Ùð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
û} Ố<ù à<½μ×ß ÷ÀÛ {úÔùß<$ ÷Ôùß û{õ ÷À̀ æßμ<ù Ñø$ù &Ú{Úûõß æØ μ÷À́ } ý&Úùß ûÜæ$Á æÚÍ´ð
&Ù&ß<ùßù.

ä_ÈýÔ‘èÙß ù`èÚ®ùßù
áØ`‘èÙß <$±μ<ùßù
μμæ õ>ðÔ‘èÙß àõßμû$± è&ùßù
&ÚÍ×Ô‘èÙß &Úù$μ<ùßù

ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ä÷ÀÚμù÷À$ ûÜæ$Á æØùÔ Ùýù Ñø$ù×ùß &Ú&Ôùßμèß ´Óý&Úùß æÛ´ð à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù.
ûùßõÚ æ$´Øμ×ß ûÜæ$Á æØùÔ Ùýù Ñø$ù μ÷À´} ý&Úùß &Ú&Ôùßð {úÔùß<$ ÷ÀÛ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó×ð
μ×$ Ố æØùßù.

èÝØ`<Ø×$ ûùßõÚ×ð û`Æμóù Ñð &Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ ù`èÚð èÝØ`<Ø×$ð à$×Ôμý$ß<ùß ××Ú ûÜæ$Á
æÚÎ´ð μ×$´Ô æØùßù. èÝØ`<Ø×$ ä×ð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<$ &Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ð ́  <$± <ùßù`×Ú ãûμ÷À&ß
Ùý$ μ÷Àùßù. ä´ à<&ßö$< ûÜμ×$ßíù×ð μèù
vy;NyhUk; cl;fhUq;fs;.  äÙßμÙ$ßØ`È ã>æ$Ø`‘èÙß ({`μ´$ß´ <$±μ<ùßù) ×ùÔμ<ùß μ÷À´}
ý&Úùß ûÜæ$Á æØùßù. (Ù`μýù à<&ßö$< &Ô÷Ô&Ô ûÍ÷ÀÚ ûÜμ×$ßíù×ð èùßù)

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
èÝØ`<Ø×$ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß áè`ùßÒμÈ μ×μ÷Àù Ñð ùÚÁßÁÅ÷À μ<ùßù ×ùÔμ<ùß ûÜæ$Á æ} ×ÔõÝ
à<&ßö$ ä}É× {`æ. ä<`ùÚ à<&ßö$<Ù  mikjpahf ,Uq;fs;  àμμ´÷ÀÚ×${ áØ`‘èÙß (ùÚÁßÁÅ÷À
μ<ùßù) ×ùÔμ<ùß μ÷À´} ý&Úùß ûÜæ$Á æØ &Ú&Ôùß ùÚ{ô æØ<ùßù. à<&ßö$< Ù`μýù Ñð &Ô÷Ô&Ô
ûÍ÷ÀÚ μ´´ <ëù {úÔùß<$ μ÷Àùßù.
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æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
´ÔÙÚùß ´ èÝØ`<Ø×$ &Ú&Ôùßð    tiuAq;fs;  <μμØ×Ô‘èÙß (àúÀÚùßù)
mopAq;fs;  àÙÚ×Ô‘èÙß (´æùßù) ×ù <ëù àÌö× û`{`÷ÀÚÙÚ <ù μ&ß {úÔùß<$ ÷ÀÛ́  à<Á] ×.. áùß
û&Ô äæß äæß &Ú&Ô<$ æ`úÀ<$ æ_Ù|ÙßμÙß  tl;lk; tiuAq;fs;  <>ðÈ <μμØ×Ô‘èÙß (Ø<Ô´æß
àúÀÚùßù) ×ùÔμ<ùß μ÷À́ } ý&Úùß ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù.
(<>ðÈ  Ø<Ố  ×ù <ëù û} Ố à<÷ÀÚμ×ß ÷ÀÛ {úÔùß<$ ÷ÀÛ à`õÚ ý< ´õæ õý$ èùßù)
&Ú&Ô<$ Ø<Ô´ à`ùß÷À û&Ô õ<õß &Ú&Ô<æÝ æ`úÀ<$ æ_Ù|ÙßμÙß à`úÀÛ Ø<Ô´ μûùß<$ mopAq;fs;

àÙÚ×Ô‘èÙß (´æùßù) ×ùÔμ<ùß μ÷À´} ý&Úùß æÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ &Ú&Ôùßð èÝØ`<Ø`ùß {$ &Ú&Ôùß μÙ& Øêû$Æùß æÜÚ×$õß´æ æÚÎ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
&Ú&Ôùß μû} μû$õ æÚ×<ù à<&ßö$<æ   thrpAq;fs; <$&Ú×Ô‘èÙß (æÚ×<ùßù) ×ù <ëù× μ÷À́ }
þ$Â$μ<ùß {úÔùß<$ μ÷Àùßù. (æÚ×ÒμÈ û$òμÈ ÷ÀÛ &Ô÷Ô&Ô ûÍ÷ÀÚ μ´´ <ëù× {úÔùß<$ μ÷Àùßù)

&`ÙæÚ× ×ÔõÝ×Ú
μ´μ&ß {úÔùß<$ μ÷Àù <ëù èÝØ`<Ø`ùßð õ´ {`æÚ×$< àùÔ< æÜÚ×$æ$Øæ´ μ÷Àææð μ{$ß õÝùæð
μ×$÷À$  èõ {`æÚ ×.
μ´´ <ëù ûÔùØ`§ë$Øó× æ} ×ÔõÝ ý< ´õæ õý$ èùßù.

ùÚûÔóõ$<
û$&μÙß ÷ÀÛ õ´ à<Á]õ$ &úÀ{$ <Õ &Ô{÷À áÙßÙÛÈ æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
&Ú&Ôùßð û$&μÙß ÷ÀÛ õ´ à<Á]õ$ áðÔ æØ è`ùÛ´ &úÀ{$ áÙßÙÛÈ æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ä´ áÙßÙÛÈ &´{Øæß μ÷À́ } ý&Úùß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð áò Ùý$ μ÷Àùßù.
áÙßÙÛÈ á÷ÀÚÍûõß æØù Ñð å<Ôùßð ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

μÈ &úÀ{$ &Ú&Ôùß μ÷Àμ÷Àù$ ý`èÚùß æóßò$×È æØùßù. äæß &Ú&Ô<æÝ àμùæß ÁÚÂ]×$μèùß     vdf;Fg;
Ngdh jhUq;fs; äùæßæÝ μûßù$ õ$Ø`‘èÙß (´ð û|ù μ÷Àùßù) ×ùÔμ<ùß áÙßÙÛ´ æ} ×ÔõÝ×Ú.
àμùæß &Ú&Ô<$ û|ù ÷ÀÚ× ×ÔõÝ×Ú. (μ´{Ú ÷ÀÛ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÑ× ×ÔõÝ×Ú)  áùß û&Ô û|ù ÷Ôùß &Ú&Ô<$ àμùæß
ÁÚÂ]×$μèùß  cq;fs; Gj;jfj;ijj; ju KbAkh? (ã‘èÙß ûÔõßõ{õßμμõ õØ ´Ô±×Ô´$ ?)
å×$μèß μû$õ μ÷Àùßù ûÔÏ<ùß ÷À? ×ùÔμ<ùß à`&Ú× ×ÔõÝ×Ú. áùß û&Ô μ÷Àμ÷Àù$μèùß äæß àμ×æß  ehd;
ntspNa Nghfyhkh? ù$ùßμ<ÙÚμ×ß μû$ß{Ù$´$ (´´ ä}Ú×ð ×ùßù ÷À?)  ×ùÔμ<ùß æ$Ø`óÚæ
< áÙßÙ$ &Ú®× ×ÔõÝ×.

μ´μ&ß &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð &Ú× áÙßÙÛÈ õÝù´ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.  áÙßÙÛÈ á÷ÀÚÍûõß
æØù Ñð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØùßμùß ÷À ×ùßù &`ÙæÚÙÚ´õß <ùßù.
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ùÚûÔóõ$<
û$&μÙß ÷ÀÛ à´Ôõßõùß ûÚ}Úμèù &Ô{÷À æõ$ ýμ{ß μ×μ÷À×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´
ùÚ<&ð äù à Ốõßõùß ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.
ùÚ<&ð à Ốõßõùß û`Æμóù Ñð å<Ôùß ûÚ}Úèùßù$ à$æ$Ø× ûÚ}ÚýúÀ < &$æ§ì$ æØùßù.
û$&μÙß ÷ÀÛ à Ốõßõùß ûÚ}Úμèù å<Ôùß &´è &Ô{÷À < æõ$ ý{ð μ×$ Ố æØùßù.

μÈ &úÀ{$ &Ú&Ôùß &´$ù <ù μ&ß æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù. äæß æóßò$×´æÚùß äæß &Ú&Ô<æÝ à´Ôõßõ$
μÙ&õß àùÚæÝõß à×ð ûÚ}Úèùßùùß μÙ&õß æÜÚ×$õß́ æ Ò´ð áò &Ù&ùßù. à Ốõßõ$ à`õÝ}ð û`Æμóù
Ñð  cs;Ns thUq;fs; ãÙßμÙß <$Ø`‘èÙß (à`õÝ}ð äùßù) ×ùÔμ<ùß μ÷À́ } ý&Úùß ûÚ}Úè`ùÛ́ ð
μ×$´Ô æØùßù.  à`õÝ}ð û`ÆóÚ <{$ æóßò$×μÈ õ< μæμùæß  mkUq;fs; à´Ø`‘èÙß
(<$±<ùßù) ×ùÔμ<ùß μ÷À́ μ}ùß û`<&Ú× ×ÔõÝ×Ú. μ´μ&ß &Ú×Ï ´ æóßò$×È æÜÚ×$õß́ æ Ñ× ×ÔõÝ×Ú.
æóßò$×μÈ &Ú®ù &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð {úÔùß<$ ÷Ôùß <ëù ã§ë$Øó× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÚ×
×ÔõÝ ×.

ùÚûÔóõ$<
ûÜø$ù à${$Ø μÓÙß &úÀ{$ èùÔ Ùýù à${$Ø<Ù ùÈ ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
&Ú&Ôùßμèùß å<Ôùß èõß ãμ÷Àß à${$Ø ûÚ}ÚýúÀ Ñ´&ùßù.
û$&Ùß ÑμÓæμ×ß ÷ÀÛ è`ùÛ´ð μèù$ à${$Ø<Ù ùÈ æÛ´ð à<&ßö$<æß Ùý$ μ÷Àùßù.
&Ú&Ôùß áõ$´õß ûÜÚ×æØù à${$Ø ûÚ}ÚýúÀ Ñ´&$ äß<$ æ_Ù|ÙßμÙß Ù`×Ú&ßõÝ èõ æØùßù.
Ù`×Ú&ßõÝ èõ æ} à${$Ø <Ìè àõÍùß ýõß, û$ùß, μØ$®, ûÚ>ðÔ, à$ûßû, áúÀÚà$ûßû ×ù$÷ÀÚμ×ùß ùÈ
μ<ù´ &ð{ùß æØùßù.
á{õ æÛ à${$Ø <Ìè<Ù ûÚùßõÞØ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.
ä´ à${$Ø <Ìè<Ù ùÈ μ÷À´} ý&Úùß æÚ×Ò´ð &Ù&ß<ùßù.

´Óý&, μ÷À<ù ý& μ÷Àμæß ÷ÀÛ´ ûÚ>ðÔ, à$ûßû, áúÀÚà$ûßû, û$ùß ×ù$÷ÀÚμ×ß ùÈ<Ù ã§ë$Øó× μý$μ{$ß
÷ÔØð &´$ù ý< μûùß<$ μ÷Àùßù. (àûßûÈ- à$ûßû,  ûÚ>ðÔ - ûÚ>ðÔ, á±×ûßûÈ - áúÀÚà$ûßû)à${$Ø
<Ìè<Ù ùÈ {úÔù$ è`ùÛμ´{Ú Ù$ μ´´ æÜÚ×$æ$Øæμ´{Ú ùÚØõ Ñ´ð &Ù&ß<ùßù. æÝò$ μû>®×æ
ýõß, û$ùß, μØ$®, ûÚ>ðÔ, à$ûßû, áúÀÚà$ûßû à$÷ÀÚμ×{Ú ûÚùßõÞØ ÷À´ùßù.  ä´ μû>®× ûùßõÚμ×ß &Ú®ù
&Ú×Ï ´ &Ú&Ôùß μ<õ μèù ×ùßù. ä×Úùß äæß ûÚùßõÞØ×æß μõ$ßØ$ μèù μ÷À´} ý&Úùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < æÛ´ð
áò Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2

ýõß
μØ$®
ûÚ>ðÔ
û$ùß
à$ûßû
áúÚÀà$ûßû

á{õ &úÀ{ùß μ÷À´} <ëù ÙÚ×ù Ù÷À æ$³ûõß äæ μû>ð×æð ÷À´ùßù.

NrhW μ&$ßØ`
nuhl;b μØ$>®
gpl;L ûÚ>ðÔ
ghz; û$ùß
mg;gk; àûßûÈ
,bag;gk; á±×ûßûÈ
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&Ú&Ôùß {×μ÷Àù$ ý`èÚùß <Õ æóßò$×È<Ùð μ´´ æ$³ûõ ý`èÚùß μý÷Àùßù. &|´ &Ú&Ô<æÝð ́  {úÔùß<$
÷Ôùß à${$Ø <Ìè<Ù ùÈ<ÙÚùß 1æß μõ$ßØ$ è`ùÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. å<Ôùß μõ$ßØ$ èõß à${$Ø
<Ìèμ×ß ù´ μ÷À<ù ý&Úùß ûÜæ$Á æ} ×ÔõÝ ý< û<&ùßù.  áùß û&Ô ´$Ø`μ<ùß ´$Ø`<ð æ$³ûμõß
à`õÚ àμùæß à${$Ø <Ìè<Ù ùÈ ÷À ûÜæ$Á æ} ×ÔõÝ×Ú. (&|´ μæμùæß ´ à${$Ø <Ìè {μ×ß ´ ùÈ
ûÜæ$Á æ} ×ÔõÝ×Ú.)

ùÚûÔóõ$<
õ´ &Çû ûÍ&Øμ×ß <`μòù ´Ùß<Ù ùÈ {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
μÈ &úÀ{$ &Ú&Ôùß ÷Àùßù$ ´Ùß<Ù ùÈ Ñ´&ùßù. äμ´ùß ´ õ´ ùÚ<&/à$ÁÜÚõ ûÍ&Øμ×ß à`õÚ ´Ùß
<Ìè<Ù ùÈ μ´$ù<$ ÷À`×Ú Ñ´&ùßù. õ< ÷À &Ú&Ôùß ûÜÚ×æØù ´Ùß<Ù ùÈ {$ &Ú&Ôùßð  ûÚ§ë, àØÙÚ×,
<÷À ́ Ùß, &ÕÍ×æ$ùßõ ×ù$÷ÀÚ ́ Ùß<Ù ûÚùßõÞØ μûùß<$ äß<$μ×ß ùÈ μ÷À́ μ}ùß ûÜæ$Á æÚÎ´ðõß à<&ßö$<
Ùý$ ÷ÀÛ´ à<Á] μÓ.
á{õ æÛ ´Ùß<Ù ùÈ μ÷À´} ý&Úùß {úÔùß<$ ÷ÀÛ æÛû <õ$<æß ã§ë$Øó× æØ &Ú&Ôùß Ù<$ äß<$
ã§ë$Øó× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

ky;ypif ´ÙßÙÚμμ{ ûÚ§ë
myup àÙÍ àØÙÚ×
nrt;tuj;ij μ&Ó<Øõßμμõ <÷À
#upafhe;jp &ÔÍ×æ$ùßõÚ &ÕÍ×æ$ùßõÚ

μ´μ&ß {úÔùß<$ ÷ÀÛμÈ ÷ÀÛ &Ú&Ôùß {õØ μ÷Àù$ ý`èÚùß æóßò$×È<Ùð μý÷À$ å<Ôùßð ´Ùß <Ìè {õμÌ
ûÚùßõÞØ Ùý$ ÷ÀÛ äß<$ áØðÔ<æ àÙ<$ æÝò$ ´Ùß μû$ß§¥×æ &ÚðÔÒ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù. áùß û&Ô
æóßò$×μÈ &Ú®ù äæß äæß à× ù`èÚð ´Ùß äæÚμùæ μûùß<$ μ÷À´} ý&Úùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó×
æÚÎ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù. (èÝØ`<Ø×$ &Ú&Ôùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØùßμùß ÷À ×ùßù è`ù à<ø$ù×
μ×$ Ố æ} ×ÔõÝ ×)

1.  ´ÙßÙÚμ{ (ûÚ§ë)
2.  àÙÍ (àØÙÚ×)
3.  μ&Ó<ØõßõÚ (<÷À)
4.  &ÕÍ×æ$ùßõÚ (&ÕÍ×æ$ùßõÚ)

1
2 3

4
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ùÚûÔóõ$<
ùÚ<& à$ÁÜÚõ < ÷ÀæÚù &õÝùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
ùÚ<& à$ÁÜÚõ < ÷À`æÚ× {`æÚ &õÝùß æÚû μ÷ÀùæÝμèß ùÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð à<&ßö$<
Ùý$ μ÷Àùßù.
ýÙßÙ$, ûÕ&$, èÚØ<$, μÙßù$, æûÔð$ ×ù &õÝùßμèß ûÚùßõÞØ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù. ä´ &õÝùß
äæÚμùæ$μèß ùÈ, μ÷À´μ}ùß ã§ë$Øó× æØ μûùß<ùßù.
ã÷À${Øó :

eha; ù$×Ú ýÙßÙ$

g+id ûÕμμù ûÕ&$

fpsp æÚ}Ú èÚØ<$

mzpy; àùÚÙß μÙßù$

fhfk; æ${È æûÔð$

ûÜ÷ÀÌÁù× æ} ûÚùßõÞØ<Ùð à÷À$} &õÝùßμèß ùÈ &|´ ÁÚÂ]×æÝð ´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð
à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
μûùßùÔÈ æØù Ø|ûμ×ß &Ú®ù &õ$μèß ù´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð &Ú&Ôùßð à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
&Ú&Ôùß æóßò$×È μ÷Àææð μý÷À$ μ÷Àû`õßμõß ØúÀ<ùßù. äæ æóßò$×´æ &Ú®ù &Ú&Ôùß &õæÝμèß
ù$÷À× á÷ÀÚÍûõß æ} Ñð â}ê æóßò$×μÈ &Ú®ù μæμùæß ä´ &õ$μèß ù´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < μ÷À´}
ý&Úùß æÚ< ×ÔõÝ×Ú.
μ´μ&ß &|´ &õæÝμèß ´ {ô ùèù Ñð àμùæß æóßò$×μÈ à× ä´ &õ$μèß ù´ æÚ< ×ÔõÝ×Ú. û&Ô<
àμùæß æóßò$×´ð ÷À μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ ´$Ø` æØ æØÑ× ×ÔõÝ×.

ùÚûÔóõ$<
ÁÎØμ×ß ûÜø$ù à<×< ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
ÁÎØμ×ß ûÜø$ù à<×< æÚû×æ ùÈ Ñ´&ùßù.
ä´ à<×<<Ù μ÷À´} ùÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó×ð áò &Ù&ß<ùßù.
&|´ &Ú&Ô<æÝð ´ μ{$úÀÚùß μûμùù ûÍ÷ÀÚ ÆùÚ&ß Ø|û×æß ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù. ù`õμ{$õß &Ú&Ô<æÝ
á÷ÀÚÍ×ð æ`úÀ<$ ä´ &Ú&Ô<$μèß à<×< μûùß<$ äß<$ {úÔùß<$ μ÷Àùßù

jiy õμμÙ {Ú&

if μμæ àõ

fhy; æ$Ùß ææÝÙ
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ÁÚÂ]×$μèß {Ú& &ßûÌÁ μæ$ð õμμÙ        ×ùÔμ<ùß ûÜæ$Á æØùßù. &Ú&Ô<$ð ÷À âð &<ùß ÷ÀÛ, ûÜæ$Á
æÚÎ´ð áò &Ù&ùßù. μÈ à$æ$Ø×ð μμæ  if   , æ$Ùß fhy; à$÷ÀÚ× ÷À {úÔùß<$ ÷ÀÛ &Ú&Ôùßð ã§ë$Øó×
æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
&Ú&Ôùß Ø<Ô´æ à$æ$Ø×ð &ÚðÔ<ùßù. Ø<ÔμÈ ´`÷À èÝØ`<Ø×$ μ{$ß μ´´ <ëù μ{$úÀÚùß ã§ë$Øó×
æ} {`æÚ &Ú&Ô<æÝ μ{$ß ØúÀ<ùßù. Ø<Ô´ ´`÷À &Ú®ù ûÔ÷ÀßèÙ×$ æÚ×ù <ëù<Ùð &<ùß ÷ÀÛ Ø<ÔμÈ &Ú®ù
à× õ´ &ÚØ`μÌ à÷À$} à<×<× &ßûÌÁ μæ$ð ÷À`æßÑ× ×ÔõÝ ×. μ´´ <ëù ´$Ø`μ<ùß ´$Ø`<ðõß
μÓèμ×ùß ÷À ûÜæ$Á æ} ×ÔõÝ ×. <`Ø÷ÀÚ à<×< &ßûÌÁ æØù &Ú&Ôùß Ã´ <$± æØ<ùßù. &Ú&Ôùß &Ú×Ï
μ÷Àù$ð ́  μ´´ <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. μ´´ õØè× æóßò$×È
μ÷Àææß <Áμ×ùß μ<ùß Ò÷À æ} {`æÚ ×.

ùÚûÔóõ$<
û$&μÙß ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù þ$óßò/ãûæØó {úÔù$μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
û$&μÙß þ$Ñõ æØù ãûæØó/þ$óßò<ÙÚùß æÛû×æ ùÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð à<&ßö$<
Ùý$ μ÷Àùßù.
û$&μÙß ä÷ÀÚμù÷À$ þ$Ñõ æØù ãûæØó/þ$óßò ûÚ}ÚýúÀ < &Ú&Ôùß &´ê &$æ§ì$ æØùßù.  äß<$
àõÍùß μû$õ, û`ùß&Ù, μÈ&×, ûÔðÔ<, à±μæ$ß÷Ô< ×ù þ$óßò/ãûæØó ãûÔð$ ÷Àæß<ùßù. äß<$μ×ß
μ÷À´} ù$´× ã§ë$Øó× æØùßù.

Gj;jfk; ûÔõßõ{È μû$õ
ngd;rpy; μûùß&ÚÙß û`ùß&Ù
Nkir μÈμμ& μÈ&×
fjpiu æ÷ÀÚμμØ ûÔðÔ<
mbkl;lk; à±´>ðÈ à±μæ$ß÷Ô<

á{õ æÛ &|´ μ÷À×æß ´ äæÚμùæ μûùß<$ âð à÷À$} μ÷À´} ù$´× ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð
&|´ &Ú&Ô<æÝð ´ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
æÛû<õ$<æß ä´ ù$´ ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛ äß<$μ×ß ã§ë$Øó× μ{$úÀÚùß ûÜèÝó æØ<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
äæß &Ú&Ô<æÝ μ´´ þ$óßò/ãûæØó<ÙÚùß äææß μûùß<ù Ñð õ<õß &Ú&Ô<æÝð ä{Ú ù´ μ÷À́ } ý&Úùß
ûÜæ$Á æÚÎ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù. μ÷À<ùÔ< ù´ æÛ &Ú&Ô<$ þ$óßò×/ãûæØó× μûùß<ù Ñð
õ<õß &Ú&Ô<æÝ Ù<$ ä{Ú μ÷À´} ù$´× æÛ´ð à<&ßö$< μ÷Àùßù.
´ÔÙÚùß, μ´´ <ëù μ{$úÀÚùß ûÜèÝó æ} &Ú&Ôùß μÈ &úÀ{$ μ×$÷À$ èùßù.
&|´ &Ú&Ô<æÝð ´ ä´ þ$óßò/ãûæØó<Ù ùÈ ã§ë$Øó× æÚÎμÈ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
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ùÚûÔóõ$<
û<ÔμÙß &$´$¬æ×ùßμèß ïÀ$õÚõß<× {úÔù$ μèù ûÜæ$Á æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
û<ÔμÙß &$´$¬æ×ùßμèß ù|æÈ ûÚ}ÚýúÀ < ´Óý&Úùß Ñ´&ùßù.
û<ÔμÙß &$´$¬æ×ùßμèß ûÚùßõÞØ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.
ù|æÈ {úÔùß<ù ùÈ Ñ´&ùßù.
û&Ô< μ÷À´} ý&Úùß Ñ´&ùßù. ä´ ù|æÈ μ÷À´} ý&Úùß ÷Àùßμùß ÷À`×Ú &Ú&Ôùßμèùß Ñ´&ùßù.

àÈ´$ õ$õßõ$ àæßæ$ à×ß×$  ù‘èÛ ´ÙßÙÛ
mk;kh> mg;gh> mf;fh> mz;zh> jq;if> jk;gp

àÈ´$ àûßû$ àæßæ$ àóßó$ õ‘μμè õÈÃ

ä´ <ëù ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æØùßù.
&Ú&Ôùßð ÷À äß &úÀ{$ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
Ú&Ú&Ôùß {× μ÷Àù$ ý`èÚùß <Õ æÝò$ æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù. äß {`´ μæù$ð ´ äæß äæß ëÍõ×
ý`èÚùß û<Øùßù.
äæß äæß æóßò$×´ á÷ÀÚÍ×ð μèùß<$ õ´$< û{õ ÷À`æßμ<ù à$æ$Ø×ð {úÔùß<$ ÷ÀÛ´ð à<&ßö$<
&Ù&$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-

ù$ùß àÈ´$ ´´ àÈ´$
ù$ùß àûßû$ ´´ àûßû$
ù$ùß àæßæ$ ´´ àæßæ$
ù$ùß à×Ú×$ ´´ à×Ú×$
ù$ùß õ‘μμè ´´ ù‘èÛ
ù$ùß õÈÃ ´´ ´ÙßÙÛ

μÈ à$æ$Ø×ð &|´ æóßò$×´æð ´ μ´´ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
æóßò$×μÈ à× á÷ÀÚÍ×ð Ñõß, æóßò$×μ´ùß μæμùæß ù$ùß àÈ´$ ××Ú û<&$ õ´ùß à&Ù &Ú®ù
à× á<Ì àûßû$, á<Ì àæßæ$, á<Ì àóßó$, á<Ì õ‘μμè, á<Ì õÈÃ ×ùÔμ<ùß μ&&Ô à×ð {úÔùß<$
÷ÀÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù. (á<Ì ×ùßμùùß μ´${Ô ×ùßù à÷À{&ß μæμÌ) μÈ à$æ$Ø×ð àùÚæÝõß &Ú&Ôùßð ÷À
μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ õØè×æß à$æ$Ø×ð ÷À æóßò$×È àõμÌ æÜÚ×$õß´æ æ} {`æ.

ùÚûÔóõ$<
àæÝØ`<Ù {`ò Øð$ {úÔù$ μèù ÙÚ××Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
÷ÀÛ à`õÚ <ëù<Ù þ$Ñõ æØ à`õÚ àæÝØ`<Ù {`ò Øð$ μ<ù μ<ù ´ ÙÚ×$ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù.
÷ÀÛ à`õÚ à$æ$Ø×ð æÝò$ <ëù æ$³ûõß<Ù ÙÚ×$ μ{$ß àÙ<$ ÁÚÂ] æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù. (ûǗ $ó×,
{`ò×, à$ØÈþ× ×ù æØ`óÔ è`ù ÑμÁßÂ à<ø$ù× μ×$´Ô æØùßù)
àæÝØ` à$ØÈþ æØ ÙÚ×ù ÷ÀÚÁ$< ûÚ}ÚýúÀ &Ú&Ôùßμèß à<ø$ù× μ{$úÀÚùß μ×$´Ô æØ<ùßù.
&Ú&Ôùß Ù<$, õ´ùßð ÷ÀÛ à`õÚ æ$³ûμõ{Ú àæÝØ` ÙÚÒ´ð μ×$´Ô æØ<ùßù.
ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú&Ô &‘ç]$< &`ÙæÚÙßÙð μèù &Ú&Ôùß &´$ù <ù μ&ß æÝò$ æóßò$×È<Ùð μý÷Àùßù.
&|´ æóßò$×´æð ´ àæÝØ` ÙÚ×ù Ù÷À æ$³ûõæß μý÷À$ μ÷Àùßù. áùß û&Ô ä´ æ$³ûõ ýÙ$ ä´
àæÝØ` μû$μõß ÙÚ×$ è`ùÛ´ð ãûμ÷À&ß μ÷Àùßù.
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&Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ Ù<$ æ$³ûμõß μ÷ÀùÔ Ù`ýÕ àæÝØ` ÙÚÒ´ð &Ù&ß<ùßù.
û{õ àæÝØ` Ø|û<ÙÚùß ÷À`æßμ<ù ûÍ÷ÀÚ &Ú&Ôùßð àæÝØ` ÙÚÒ´ {ÔØ` æØ<ùßù.

ùÚûÔóõ$<
11 &Úð 15 ÷Àæß<$ áÙæßæÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < æÚ××Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
11, 12, 13, 14, 15 ×ù áÙæßæÈ<Ù ù$´× μ÷À´μ}ùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ã§ë$Øó× æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.

μÈ &úÀ{$ Ø|ûμ×ß ÷À`æßμ<ù ûÍ÷ÀÚ à‘æ ûÔ<Ø` &Ô÷À$ùÈ æØ èùßù.

11 12 13 14 15

&Ú&Ôùß àòæ<×æß μÙ& &Úð è`ùÛ´ð &Ù&ß<ùßù. äæß äæß à‘æ ûÔ<Ø`< μûùß<Æùß &Ú‘{μÙùß ä´
à‘æ Ñ´&ùßù.
äæß äæß à‘æ ûÔ<Ø`< μûùß<Æùß ä´ áÙæßæ´ μ÷À´} ý&Úùß ã§ë$Øó× æØùßù.
ã÷À${Øó :

11 gjpndhd;W û÷ÀÚμù$ùßØ` äμæ$}{

12 gd;dpuz;L ûùßùÚØóßòÔ μ÷À$}{

13 gjpd;%d;W û÷ÀÚùß´ÕùßØ` ÷À{õÝù

14 gjpdhd;F û÷ÀÚù$ùßèÝ ÷À{{õØ

15 gjpide;J û÷ÀÚμμùùß÷Ô û{μ}$<

kuk; kuk;

glk; glk;

cuy; cuy;

gy; gy;

kzy; kzy;
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μ´μ&ß à‘æ ûÔ<Ø` ûÜ÷ÀÌÁù× æØÆùß ä´ áÙæßæÈ<Ù ùÈ μ÷À´} ý&Úùß &Ú&Ôùß Ù<$ ã§ë$Øó×
æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù.
æÛû<õ$<æß ã§ë$Øó× æØÆùß ûÜèÝó æØ<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
&Ú&Ôùß æóßò$×È μ÷Àææð μý÷À$ æóßò$×È μ÷Àæ äæÚμùæð ´Ô{ÔóÙ$ &Úð è`ùÛ´ð &Ù&ß<ùßù.
μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ õØè×æß à$æ$Ø×ð æÜÚ×$õß́ æ æØ<ùßù.
åý μûùß<ù à‘æ ûÔ<Ø`μÓ ÷À`æßμ<ù à‘æ× à÷À$} æóßò$×μÈ à× ùÚ<`Ø÷ÀÚ < ûÜæ$Á æ} ×ÔõÝ×Ú.
à÷À$} æóßò$×´ð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < æÛ́ ð ý`Í <Ô Ñð ûÜõÚÑØ`÷Àßø æóßò$×´ð ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ́ ð à<&ßö$<
μ÷Àùßù. ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÚ}ÚõÝØð ÙæÝóæß ûÜ÷À$ù× æØùßù.
í×èÜ${Ú æóßò$×´ð ûÜÁ‘&$ æØùßù.

ùÚûÔóõ$<
õ´ à<Á]õ$ áðÔ æØ è`ùÛ´ð μû$÷Ô &ßö$ù &Èýùßø μõ$ØõÝØ` Ñ´&×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
ä÷ÀÚμù÷À$ õ´ à<Á]õ$ áðÔæØ è`ùÛ´ð ãûæ$Ø <ù μû$÷Ô &ßö$ù {$ ä´ &ßö$ù<Ùð &Èýùßø
μõ$ØõÝØ` Ñ´&ùßù.
&´{Ø μõ$ØõÝØ` Ñ´&ÛμÈ ÷ÀÛ û{õ ÷À`æßμ<ù μ÷À´} <$æ] Øð$ {úÔùß<$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-

mLj;j g]; vj;jid kzpf;F tUk; àòÔõßõ μíØ`õß÷Ô äõßõμμù ´óÚæßæÝ <Ø`È
â}ê ý&ß äæ äùßμùß æÛ×ð ÷À?

,jd; tpiy vd;d? á÷Àùß ÑμμÙ ×$÷Ô
μÈμæ ÆÙ æÛ× ÷À?

itj;jparhiy vq;Nf mike;Js;sJ μμ<õßõÚ×&$μμÙ ä‘μèß ãÙßÙ÷Ô
μØ$ß{Ù õÚμýùßμùß μæ$μ{ß ÷À?

&Ú&Ôùß Ù<$ μ´´ <$æ] ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó×ð μ×$´Ô æØùßù. &|´ μæùæÝð ´ à<&ßö$< Ùý$
μ÷Àùßù.
ý&ß ù`<õÝÈμû$}, μû$}, μØ$ß{Ù ×ù &ßö$ù ÷À`æßμ<ù ûÔ<Ø`/&‘μæßõ &Ô÷À$ùÈ æØ èùßù.
ûùßõÚ× õÝ} μ{$ß ûùßõÚμ×ùß ý`{`Ø μ{$ß μè$&ß á{õ æÛ ûÔ<Ø`/&‘μæßõ äæÚμùæð à|õÚùß
õÝùßμû$}æ ûÜ÷ÀÌÁù× æØùßù. μ´´ äæß äæß &ßö$ù<Ù äæß äæß &Ú&Ô<$ ý`èÚùß ØúÀ<ùßù. û&Ô<
ý&ß ù`<õÝÈ μû$} à&Ù &Ú®ù &Ú&Ô<$ μ<õ õ<õß &Ú&Ô<æÝ μè$&ß

àòÔõßõ ý&ß äõßõμù×Ú ´ùÚæßæÝ <Ø`È ×ùÔμ<ùß ûÜÁßù æÚÎ´ð &Ù&ß<ùßù. äÑð àμùæß
&Ú&Ô<$ õ´ùßð {`æÚ à$æ$Ø×ð &Ô÷Ô&Ô ûÚ}ÚõÝØæß ÷ÀÚ× ×ÔõÝ×Ú.
´ÔÙÚùß ûÜÁßù× à`&Ô &Ú&Ô<$ μû$} õÚμýù &ßö$ù×ð μè$&ß ä{Ú à`õÚ μ÷À×æß μûùß<$

á÷Àùß ÑμμÙ äùßù ×ùÔμ<ùß Ñ´&Ú× ×ÔõÝ×Ú.
äõ`ù &Ú®ù &Ú&Ô<$ð âð &Ô÷Ô&Ô ûÚ}ÚõÝØæß ûÜæ$Á æ} {`æ.
áùßû&Ô ûÜÁßù× à`&Õ &Ú&Ô<$ μØ$ß{Ù à`õÚ &ßö$ù×ð μè$&ß ä{Ú &Ú®ù &Ú&Ô<$μèùß

μμ<×ÚõßõÚ×&$μμÙ ä‘μèß àμμ´×ÚùßõÝÙßÙ÷Ô ×ùÔμ<ùß Ñ´&Ú× ×ÔõÝ×Ú.
ä{Ú &Ú®ù &Ú&Ô<$ð âð &Ô÷Ô&Ô ûÚ}ÚõÝØæß ûÜæ$Á æ} {`æ.
μÈ à$æ$Ø×ð &Ú&Ôùß &Ú×Ï μ÷Àù$ð ´ μ´´ ûÜÁßù 3 Ñ´&Û´ð à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
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ùÚûÔóõ$<
&ØÙ æÑ, èÛ à‘è ëÙù &{Úõ < è$×ù$ æØ×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
&Ú&Ôùßð {ÔØ` ûÔØ`÷Ô &ØÙ μ÷À´} èÛõ &Ú&Ôùß &´ê è$×ù$ æØùßù.
ä´ èÛõ à$μ÷ÀßÁ þ$óßò &´ê è$×ù$ æÚÎ´ð ÷À à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
û{õ &úÀ{ùß èÛõ<Ù äæß äæß μûß}Ú ùÚ<`Ø÷ÀÚ ã§ë$Øó× &{Úõ < è$×ù$ æÚÎ´ð &Ú&Ôùß {ÔØ`
æØ<ùßù.
à$μ÷ÀßÁ þ$óßò Ø{Úõ < &Ú&Ôùßð õùÚ< {$ æóßò$×È <Áμ×ùß è$×ù$ æÚÎ´ð ÷À à<&ßö$ Ùý$
μ÷Àùßù.

,dpg;G Kl;lha; áùÚûßûÔ Ố>ð$×Ú

,dpg;G Kl;lha; ,dpg;G Kl;lha; áùÚûßûÔ Ố>ð$×Ú áùÚûßûÔ Ố>ð$×Ú
,Njh ghUq;fs; ,q;Nf áμ÷À$ß û$Ø`‘èÙß á‘μèß
,Ug;gtw;iw vLj;Jf; nfhs;s áØ`ûßû<>μμØ×Ú äòÔõßõÝæß μæ$ÙßÙ
,q;Nf thUq;fs; á‘μèß <$Ø`‘èÙß

,y;iy vd;Dk; epiyik ,q;Nf áÙßμμÙ äùßùÔÈ ùÚμμÙμμ´ á‘μèß
,y;yNt ,y;iy - ,q;Nf áÙßÙ$ μÓ áÙßμμÙ á‘μèß
,Ug;gij ehk; gfpu;e;J nfhz;lhy; áØ`ûßûμμ÷À ù$È û{ÚÌùß÷Ô μæ$óßò$Ùß
,y;iyNa njhy;iy áÙßμμÙμ×ß μõ$ÙßμμÙ
- ,uh.nghd;uhrd;-

&ÛùÚ μý$ßÙ

&ÛùÚμý$ßÙ &ÛùÚμý$ßÙ
μ´ùßù ýÙùßù
õÚμýù äß<$ μý÷À$ èùßù
μ´{$ð äùßù

ù|æÚ×Ù$ μ÷À×æß μ´μ{ß
à`õßμõ´ ù|μùß
õÚμýù õØ´ μý÷À$ è´Ôμæ$
æØ÷ÀØ ù|μùß

thj;J <$õßõÝ

Fs;sf; Fs;s thj;J æÝÙßÙæß æÝÙßÙ <$õßõÝ
Fth Fth thj;J æÝ<$ æÝ<$ <$õßõÝ
gs;sj; jz;zPu; fz;lhy; ûÙßÙõß õóßóÚÌ æóßò$Ùß
gha;e;J ePe;Jk; thj;J û$×Úùß÷Ô ùÚùß÷ÔÈ <$õßõÝ

nky;y cliyr; rha;j;J μ´ÙßÙ ãòμμÙÓ ë$×ÚõßõÝ
NkYk; fPOk; ghu;j;J μÈÏÓ æÛÏÈ û$ÌõßõÝ
nry;ykhf elf;Fk; μ&ÙßÙ´${ ùòæßæÝÈ
rpd;d kzp thj;J ¥ùßù ´óÚ <$õßõÝ
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õ$Ø$<$

μæ$ð×Ú μæ$ð×Ú õ$Ø$<$
æß<`æß ù÷À μ÷Àù õ$Ø$<$
÷ÀÚ×û$Øæß ÷À`æßæ$´
û`ùÙ$ ûÛùù õ$Ø$<$

μ{Æùß μ{Æùß à|ê û÷Àß÷À$Ù$
á{} û{} ýÙ ýÙ$
&ÔØõÙß è´ùÚùß ×ù<$
ûÔ‘¥ û`®× õ$Ø$<$

Nrty; μ&ß<Ùß

Nrty; vq;fs; Nrtyhk; μ&ß<Ùß ä‘èÙß μ&ß<Ù$È
rptg;Gf; nfhz;il Nrtyhk; &Ú<ûßûÔæß æ$óßμμò μ&ß<Ù$È
$tp vOg;Gk; Nrtyhk; æÝÑ äÏûßûÔÈ μ&ß<Ù$È
Fg;ig fpsUk; Nrtyhk; æÝûßμμû æÚÙØ`È μ&ß<Ù$È

jj;jpg; ghAk; Nrtyhk; õõßõÚûß û$×ÔÈ μ&ß<Ù$È
jhtp XLk; Nrtyhk; õ$Ñ ¡òÔÈ μ&ß<Ù$È
nfhj;jpj; jpd;Dk; Nrtyhk; μæ$õßõÚõß õÚùßùÔÈ μ&ß<Ù$È
nfhf;fuf;Nfh Nrtyhk; μæ$æßæØμæ$ß μ&ß<Ù$È

æÝæÝÏ {$Æ

àμûß μè÷ÀØ æÝæÝÏ{$Æ
ØõÝ μæ$óßò`õÚ æÝæÝÏ{$Æ
{ôÙ$Ù$ à<÷ÀÚæØ×Ú
æÝóÔ μè$ò<Ù æ|´ μ&$××Ú

à`Ñ÷À ûùÚù æÝæÝÏ{$Æ
÷Ô<ù ûùÚù æÝæÝÏ{$Æ
à{ÔÙùß æù æÝæÝÏ{$Æ
μææØ μææØ æÝæÝÏ{$Æ

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
&Ú&Ôùß æóßò$×È õÝùæð μý÷Àùßù. äæß äæß æóßò$×´ð äæß äæß èÛõ× ý`èÚùß è$×ù$ æÚÍ´ð
à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù. û&Ô< èÛõ æóßò$×È àõØ ´$Ø` æØ &Ú×Ï ´ æóßò$×È<Ùð &Ú×Ï ´ èÛõ
è$×ù$ æÚÎ´ð à<&ßö$ Ùý$ μ÷Àùßù. μù$äμ&ß ùÈ äæß ÷ÀÚùæð äæß èÛõ×æß ý`èÚùß è$×ù$
æÚÎ´ð <Ô< ÷À à<&ßö$< Ùý$ èõ {`æÚ×.
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ùÚûÔóõ$<
ûùßõÚμ×ß ÆõÝØùß &´ê ´ÕÙÚæ μõ$ØõÝØ` ûÚ}ÚýúÀ < &‘<$÷Àμ×ß μ×μ÷À×Ú.

áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ×
æÜÚ×$æ$Øæ´ 1
×{Ï<$μèß ù´, è´, å{Ôμèß/à`×μèß μ÷À´ÓûÚ×ùßμèß ùÈ å{Ôμèß/à`×μèß μè÷ÀØ &Ú®ù à×μèß
μõ$ØõÝØ` à$÷ÀÚ× ûÚ}ÚýúÀ < μ÷À´} ý&Úùß Ñ´&ùßù. äß<$ ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ´ð à<&ßö$< Ùý$ ÷ÀÛ´.
&Ú&Ôùß μ÷Àμ÷Àù$ ý`èÚùß <$± æØ<ùßù.
ûÜö´μ×ùß õ´$ {úÔùß<$ ÷ÀÛ́ ð μ×$ Ố æØùßù.
ã÷À${Øó :- μæμùæß ehd; Fkhu ù$ùß æÝ´$Ø ´´ æÝ´$Ø

â}ê ÁÚÂ]×$ ehd; ruj; ù$ùß &Øõß ´´ &Øõß
μ´μ&ß &|´ æóßò$×´æ´ μ´´ æÜÚ×$æ$ØæμÈ μ×$÷À<ùßù.
ù´ à`&Û́ ðõß âð ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ́ ðõß áò Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :- cq;fs; ngau; vd;d? ã‘èÙß μû×Ì äùßù åμÅ ù´ æÝ´æß ÷À?

vdJ ngau; ......    äù÷Ô μû×Ì ...... ´μèß ù´ .......

´ÔÙÚùß ûÜÁßù× ûÔ{ÔóÔ æØ û&Ô< ûÚ}ÚõÝØ ÷ÀÛ´ ûÔ{ÔóÔ æØùßù. áùß û&Ô μ÷Àμ÷Àù$ ý`èÚùß <Õ }´Ôùß
æóßò$×È μ´´ &‘<$÷Àμ×ß ùÚØõ æØ<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 2
ÆõÝØ$ μ<μ&ù èμÈ ù´ Ñ´&Û´ðõß âð ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ´ðõß à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
ã÷À${Øó :-cq;fs; Cu; vJ? ã‘èÙß ã[Ì ä÷Ô åμÅ è´ μæ$μ{ß ÷À?

vdJ Cu; ....... äù÷Ô ã[Ì .... ´μèß è´ .......
´ÔÙÚùß ûÜÁßù× ûÔ{ÔóÔ æØ û&Ô< ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ´ð ûÔ{ÔóÔ æØùßù. &|´ μ÷Àù$ð´ à<&ßö$< Ùý$ μ÷Àùßù.
μ´´ æÜÚ×$æ$Øæ´ æóßò$×È àõØ ÷À æØ<ùßù.

æÜÚ×$æ$Øæ´ 3
á{õ æÛ à$æ$Ø×ð ´ õ$õßõ$μèß ù´, àÈ´$μèß ù´ Ñ´&Û́ ðõß âð ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ́ ðõß ûÔ{ÔóÔ< Ùý$
μ÷Àùßù. æóßò$×È àõØ ÷À ä´ æÜÚ×$æ$Øæ´ æØ<ùßù.
Õã÷À${Øó :-

cq;fs; mg;ghtpd; ngau; vd;d? ã‘èÙß àûßû$Ñùß μû×Ì äùßù
åμÅ õ$õßõ$μèß ù´ æÝ´æß ÷À

ûÚ}ÚõÝØ : vd; mg;ghtpd; ngau;  äùß àûßû$Ñùß μû×Ì
´μèß õ$õßõ$μèß ù´
cq;fs; mk;khtpd; ngau; vd;d ã‘èÙß àÈ´$Ñùß μû×Ì äùßù
åμÅ àÈ´$μèß ù´ æÝ´æß ÷À

ûÚ}ÚõÝØ : vd; mk;khtpd; ngau; äùß àÈ´$Ñùß μû×Ì
´μèß àÈ´$μèß ù´

æÜÚ×$æ$Øæ´ 4
μ´´ æÜÚ×$æ$ØæμÈ ÷ÀÛ åμÅ μè÷ÀØ &Ú®ùßμùß æ<ÔØ`ùß ÷À ×ùßù ûÜÁßù æÚÎ´ðõß âð ûÚ}ÚõÝØ` ÷ÀÛ´ðõß
ûÔ{ÔóÔ æØ<ùßù.
ã÷À${Øó :- cq;fs; tPl;by; ahu; ,Uf;fpwhu;fs;?

ã‘èÙß Ñ>®Ùß ×$Ì áØ`æßæÚØ$Ì{Ùß?
åμÅ μè÷ÀØ áùßμùß æ<ÔØ`ùß ÷À?

ûÚ}ÚõÝØ
vd; tPl;by; mg;ghTk; mk;khTk; ehDk; ,Uf;fpNwhk; äùß Ò>®Ùß àûßû$<ÔÈ,
àÈ´$<ÔÈ, ù$ùÔÈ áØ`æßæÚμØ$ßÈ
´μèß μè÷ÀØ õ$õßõ$×Ú, àÈ´$×Ú, ´´×Ú áùßμù

ûÜÁßù× {$ ûÚ}ÚõÝØ æÛû<õ$<æß ã§ë$Øó× æØ ûÜèÝó æØ<ùßù. æóßò$×È àõØ ÷À μ´´ &‘<$÷À×
æÜÚ×$õß́ æ æØùßù.
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1. <`±{Ú®×ùßμèùß {$ μ<ùõß à÷À$} ûÔ÷ÀßèÙ×ùßμèùß æØ`óÔ Ñ´&Æùß μõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎ´ð ãùùß÷Ô μ<×Ú.

2. àõß{÷À$ ý`ÙÛÈ<Ùð {$ ûÜ$μ×$ßèÚæ æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ùð ãùùß÷Ôμ<ùß &{þ$èÛ μ<×Ú.

3. ûùßõÚ æ$´Øμ×ß û$Ñ§¥ æØù þ$óßò ãûæØó à$ØæßÂ$æ$Î < û$Ñ§¥ æØ×Ú. ùÚ&Úõ`ùß<Ù õý×Ú.

4. àù]×ùß &´ê &{μ×$ßèμ×ùß æð×ÔõÝ æØ×Ú.

5. μû[÷ÀßèÙÚæ ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ è`ù &`ÙæÚÙÚ́ õß μ<×Ú.

6. <ð$ûÚð$μÓ ûÚÍ&Ú÷Ôæ´ è`ù &`ÙæÚÙÚ´õß μ<×Ú.

7. ÑÑø à<&ßö$ þÞÆæ$ Ø‘èùμ×ùß á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

8. æÑ èÛ è$×ù$  {$ Ø‘èù á÷ÀÚÍûõß æØ×Ú.

9. ÑÑø à<&ßö$ ¥õÜ ´èÚùß ûÜæ$Á æØ×Ú.

10. ûÍ&Øμ×ß à`õÚ ÑÑø ÷º<] ãûμ×$ßèÛ æØ μèù ùÚÌ´$ó æØ×Ú.

11. μõ$ØõÝØ` æÜ´$ùÔæÞÙ < <$Ìõ$ æØ×Ú.

12. &ØÙ àõß{÷À$ ý`ÙÛÈ æØ×Ú.

13. æØù <`òæß ùÚ́ $<æß ÷ÀæÚù μõæß ãùùß÷Ôμ<ùß æØ×Ú.

14. &ß<×‘ áμèùÔ´ð μû}μÖ×Ú.

15. àù]×ùßð ã÷À<Ô æÚÎ´ð æ`´`õßõæß ÷Àæß<×Ú.

16. ä÷ÀÚμù÷À$ ûùßõÚ æ$´Øμ×ß Ù`μýù Ñø$ù<Ùð ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<×Ú.

17. û$&μÙß ÷ÀÛ õ´ à<Á]õ$<Ù ÷ÀÛ μ÷À́ } ý&Úùß  &Ô{÷À áÙßÙÛÈ æØ×Ú.

18. &ØÙ æÑ×æß à‘è ëÙù &{Úõ < μ÷À´} ý&Úùß è$×ù$ æØ×Ú.
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5.0  &Ú&Ô ûÜèõÚ× õæßμ&ßØ` æÚÎ´

5.1 {`úÀÚùßÒ´

ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù áμèù èùßù$ &Ú&Ôùß &úÀ{$ üÙ÷À$×Û <Õ áμèùÔÈ àõß÷À`æÛÈ &‘Ñø$ù×
æÚÎμÈ ÷ÀÛ èÝØ`<Ø`ùßð, &Ú&Ôùß áμèùÛμÈ ÷ÀÛ μûùßùÔÈ æØù ÷ÔÂßæØõ$<×ùß {$ ÷ÀæßÂõ$ ûÚ}ÚýúÀ <
&ÔÑμÁßÂÛ à<μý$ßø×æß õÚÄ´ àõ]<Á] ×. äß àùÔ< ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùßð è`}μûù
à$æ$Ø×ð áμèùÔÈ æÜ´ &‘Ñø$ù× æ} {`æÚ ×.  μÈ ûÔ_Ùß àØ´Ôμóùß ×ÔõÝ< ûùßõÚ æ$´Ø× õÝ}
&Ú&Ôùßμèß ûÜèõÚ× ûÚ}ÚýúÀ < ùÚØùßõØμ×ùß μõ$ØõÝØ` ’&ß æÚÎμÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õæßμ&ßØ` æÚÚÎ´ <Áμ×ùß
{úÔùß<$ ÷ÀÚ× {`æÚ ×. &Ú&Ôùß õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ÑÑø ûØ´$Ìö õÚμÅ. &ßö$ûù æ$Ì××ùß, àù$<Øó
æ$Ì××ùß, ãûμ÷ÀßÁù æ$Ì××ùß, &{õÚæ ûõß ûÜ÷À$ù× æÚÚÎ´ {$ ûÌμ×ßÂó æ$Ì××ùß μ´{Ú ÷ÀÛ
ûÜø$ù μÓ. äμ{õß ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ õæßμ&ßØ` æÚÎ´ ûÜø$ù <Áμ×ùß ´ àù$<Øó× {$
ãûμ÷ÀßÁù× ×ù æØ`óÔ ´ÔÙß æØ μèù æÜÚ×$õß´æ μÓ. ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù &Ú&Ôùß áμèùÛμÈ ÷ÀÛ
μý$μ{$ß è`ðÏ μûùßùÔÈ æØ×Ú.  èÝØ`<Ø`ùß ãèùß<ù àõØõÝØ äß<$ μ{$úÀÚùß {úÔù$μèù äß<$ð
Ñ&úÔÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ à<Á] ×.  õ´ ûùßõÚμ×ß &Ú®ù äæß äæß &Ú&Ô<$ &ÔÑμÁßÂÚ μÙ& ´Ô{Ôóû$ù è`ðÏ
{úÔù$μèù äß äæß äæß &Ú&Ô<$ð è`}μûù à$æ$Ø×ð áμèùÔÈ æð×ÔõÝ &‘Ñø$ù× æÚÚÎ´ μ´´êÚùß
û{&Ô<ùÔ à`õ. äß ´èÚùß &|´ &Ú&Ô<æÝ´ ÑÂ×´$Ù$μ<ùß àμûßæßÂÚõ ùÚûÔóõ$ æØ$ æ`ðÔ< ×$´ð
èÝØ`<Ø`ùð ûÔÏ<ù. &Ú&Ôùß û}´Ô<`ùÚ×$ μ÷À<`ùÚ×$ <Áμ×ùß õØ$ æÚÎ´ μ{$ß ÷ÀæßÂ &Ú&Ôùß {$ ÷ÔÌ<Ù
&Ú&Ôùß <Áμ×ùß <Ìè æÚÎ´ μ{$ß <`ùÚ æØ`óÔ ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù ÷ÀÛ õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ûØ´$Ìö
μù$μÓ.

5.2    &Ú&Ôùß õæßμ&ßØ` æÚÚÎ´ &úÀ{$ þ$Ñõ æ} {`æÚ æÜ´ÁÚÙßû

&Ú&Ôùß õæßμ&ßØ` æÚÎ´ &úÀ{$ þ$Ñõ æ} {`æÚ æÜ´ÁÚÙßû ûÜø$ù æØ`óÔ μ÷Àææß ×ðμõß
{úÔùß<$ ÷ÀÚ× {`æÚ ×.

5.2.1 &Ú&Ô ûÜèõÚ× Ñ½´õß μÙ& õæßμ&ßØ` æÚÎ´
áè`ùßÒμÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õ$<æ$ÙÚæ < ùõØ μæ$ð ûÕÌ< &Õ÷À$ù´æÚùß {$ &`Ù&Ô´æÚùß
×ÔõÝ < ´Ô_ à<ø$ù×´ äß μæμØ{Ú μ×$´Ô μæ$ð æØùÔ Ùýù õæßμ&ßØ` æÚÎ´ Ñ½´õß
õæßμ&ßØ` æÚÚÎ´ <Áμ×ùß {`úÀÚùßÑ× {`æÚ ×. äß ×ðμõß Ñ½´õß ûÎæßÂó {$
æÜÚ×$æ$ØæÈ &æ&ß æØ þ$Ñõ æÚÎ´ àμûßæßÂ$ μæμÌ. μÈ &úÀ{$ ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù
ãèùß<ù èÝØ`<Ø`ùßμèß ûÜμ×$ßíù× ûÚóÚ& &æ&$ à`õÚ Ñ½´õß ûÎæßÂó &æ&ß æÚÎ´
ûÚ}ÚýúÀ ãûμ÷À&ß &‘èÜ{× þ$Ñõ×ð èõ {`æÚ ×.

5.2.2 &Ú&Ô ûÜèõÚ× àÑ½´õß μÙ& õæßμ&ßØ` æÚÎ´.
&Ú&Ôùß áμèùÛμÈ μ×÷ÀÛ &Ú®ù àõØõÝØ´ âð ý$ø$ μù$<ù à$æ$Øμ×ùß μõ$ØõÝØ` ’&ß
æÚÎ´ μ´{Ú ÷ÀÛ &Ú÷Ô μæμÌ. μÈ &úÀ{$ ûÜø$ù <Áμ×ùß ûÜÁßù æÚÚÎ´, &Ú&Ôùß &´ê õùÚ
õùÚ< μ{$ß æóßò$×È <Áμ×ùß μ{$ß &$æ§ì$ æÚÎ´, &Ú&Ôùß <`μò{Ú ùÚØõ < &Ú®ù
àõØõÝØ  å<Ôùßμèß <`ò ùÚÎæßÂó× æØ μõ$ØõÝØ` Ùý$è`ùÛ´, &Ú&Ôùßμèß μè÷ÀØ <`ò
à`è×Û´ð Ùæß æÚÚÎ´ <`ùÚ æÜ´ÁÚÙßû þ$Ñõ æØùÔ Ù`μÅ. μ´{Ú ÷ÀÛ èÝØ`<Ø×$μèß
<#õßõÚ×þ$<× àõÚÁμ×ùß <`÷Àèõß μÓ. èÝØ`<Ø×$ èùÔ Ùýù ÑùÚÁßë×ùß <ò$õß
ùÚ<`Ø÷ÀÚ < è`ùÛ́  &úÀ{$ &`ÙæÚÙßμÙùß ×ÔõÝ < æð×ÔõÝ æÚÎ´ à<Á] ×. àÑ½´õß æǗ ÁÚÙßû
´êÚùß &Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ&ßõØ$õß́ æ <Õõß èÝó$õß́ æ <Õõß μõ$ØõÝØ` Ù`μýù  μ{×Úùß
äß<$ áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &úÀ{$ <ò$õß üÙ÷À$×Û μÙ& μ×$÷À$ èõ {`æÚ <ùÔ
à`õ.
&Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ < èÝØ`<Ø`ùß àÑ½´õß μÙ& èùßù$ õÛØó<Ù <Ù‘èÝõ$<× ÷À áõ$ á{}
ý< μý$μ{$ß ûÌμ×ßÂó ´êÚùß àù$<Øó× Ò à`õ.
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5.3   õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ÑÑø &ß<Ø|û×ùß

õæßμ&ßØ` æÚÎ´ áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚμ×ß ÑÑø à<&ßö$<Ù ÷ÀÛ  &Ú÷Ô æ} {`æÚ ×.  äß
àùÔ< õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ æÜÚ×$<ÙÚ× &ÈûÚóß±õ õæßμ&ßØ` æÚÎ´ {$ &Èþ<ù õæßμ&ßØ` æÚÎ´ ×ùÔμ<ùß
<Ìè æ} {`æÚ ×.

&ÈûÚóß±õ õæßμ&ßØ` æÚÎ´ :-
áμèùÔÈ à÷ÀÚ×Øæß à<&$ùμ×ß ×È áμèùÔÈ μæ$ð&æß μæ$μõæß ÷ÔØð &$øù× æØ μèù

à`õß ÷À ×ùßù ûÎæßÂ$ æÚÚÎ´ &ÈûÚóß±õ õæßμ&ßØ` æÚÎ´ ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß μæμÌ. äß àùÔ<
à<ÔØ`÷Àß÷Àæß/<$Ø×æß/äßææ×æß à<&$ùμ×ß ä´ à<ÔØ`÷Àß÷À/<$Ø×/äßææ× õÝ} ãèùß<ù Ù÷À ÑÂ×
æØ`óÔ û$÷Àæ æØ μèù &æ&ß æ} õæßμ&ßØ` ãûæØó×æß ´êÚùß &Ú&Ôùß Ùý$ à`õÚ ûÜèõÚ×
õæßμ&ßØ` æ} {`æÚ ×. ù´Ôõß μ´<`ùÚ õæßμ&ßØ` æÚÎ´æß ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ &úÀ{$ <ò$õß μ×$ßè]
×`×Ú ùÚÌμ÷ÀßÁ æÚÚÎ´ àû{&Ô ×.

&Èþ<ù õæßμ&ßØ` æÚÎ´ :-
×È áμèùÔÈ à÷ÀÚ×Øæß àõØõÝØ ÷ÀÛ ùÚØùßõØμ×ùß &Ú&Ôùßμèß ûÜèõÚ× {$ áμèùÔÈ ÷ÔÂßæØõ$

ûÚ}ÚýúÀ < μ&$×$ ý`ÙÛ´ &Èþ<ù õæßμ&ßØ` æÚÎ´ ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß μæμÌ. ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù
&Ú&Ôùß, áμèùÛμÈ ÷ÀÛ ´Ô{Ôó μ÷Àù è`ðÏ<Ùð áõ$´õß ûÜ$μ×$ßèÚæ Ñ&úÔÈ Ùý$ ÷ÀÛ´ àõ]<Á] ×.
äμ&ß ù`õμ{$õß &Ú&Ôùß Ùýù à&$Ìöæõß<×ùß å<Ôùß õ< ÷ÔØðõß û&Ôýð &Ú&Ôùß ý<ð ûõß æÚÎ´ð
μ{ßõÝ μÓ. äμ{×Úùß &Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ ùÚØùßõØμ×ùß μ&$×$ ý`ÙÛ´ ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù õæßμ&ßØ`
æÚÎμÈ ûÜø$ù àØ Ốóæß <Áμ×ùß &`ÙæÚ× ×ÔõÝ ×.

ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù æÜÚ×$õß´æ <ùÔμ×ß ùÚÌó$×æ ´ÕÙÚæ õæßμ&ßØ` æÚÎÈ μÓ. μ´{Ú ÷ÀÛ
èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß þ$Ñõ æØùÔ Ùýù àÑ½´õß æǗ μÓ÷À×ùß μæμØ{Ú <`± à<ø$ù×æß μ×$ Ố
æØùÔ Ù`μÅ.

ÑÂ×´$Ù$μÓ àùßõÌèõ× {$ ùÚûÔóõ$ àùÔ< &æ&ß æØèõß ùÚÌó$×æ æØ$ &Ú&Ôùß }ê$
Ò õÚμÅ ÷À ×ùßù ûÎæßÂ$ æÚÎ´ ùÚÌó$×æ ´ÕÙÚæ õæßμ&ßØ` æÚÎ´×Ú. μÈ &úÀ{$ ûÜμ×$ßíù×ð
è`ùÛ´ ûÚóÚ& ùÚÌó$×æ ´ÕÙÚæ < &æ&ß æØ à`õÚ õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$ ûÜ$öÆæ à<½× &úÀ{$
μ×$ß¬õ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×ùß{Û àùßõÌ èõ æØ à`õ. μ´´ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
&‘èÜ{μ×{Ú ´Óý& &{ ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ××ùß &úÀ{$ õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$ äß äß
ÑÂ× μæ$ð&ß à<&$ùμ×ß à`õÝ}õß æØ à`õÚ àõØ μû$÷Ô  õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ûõÜÚæ$<æß èÝØ`
´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{× à<&$ùμ×ß á÷ÀÚÍûõß æØ à`õ. õ< ÷À èóÚõ× ÑÂ× &úÀ{$ &æ&ß æØ
à`õÚ õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$< èóÚõ× èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{μ×{Ú à<&$ùμ×ß à`õÝ}õß æØ
à`õ.

û{õ ÷Àæß<$ à`õßμõß èóÚõ×, ´Óý& {$ ûÍ&Ø à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ ÑÂ××ùßð à÷À$} <
&æ&ß æ} õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ùÚÌó$×æ &úÀ{$ ùÚ÷À&Ôùß æÚ{Úû×æÚ.

èóÚõ× - ÷À<μ&ß &Ú÷Àß½ &Èýùßø æØ μÓÙ$< ûÜæ$Á æØ×Ú.
´Óý& - μû} μû$μõùß ãûÔð$èõß <$æ] æÚ{Úû×æß à&$ ÙÚ××Ú.
ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ æÜÚ×$æ$ØæÈ - ÆÁÜ à${$Ø μÓÙæß è`ùÛμÈ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ ûÜæ$Á æØ×Ú.

5.4  æ$Ì× &$øù μè$ùÔ<
&Ú&Ôùß õæßμ&ßØ` æÚÎ´ &úÀ{$ þ$Ñõ æ} {`æÚ áõ$´ üÙ÷À$×Û æÜ´×æß μÙ& æ$Ì× &$øù

μè$ùÔ &ÙæùÔ Ù`μÅ. &Ú&Ôùß áμèùÛμÈ ÷ÀÛ ´Ô{ÔóÔ μ÷Àù è`ðÏ å<Ôùß õÝ} õÚμýù ÷ÀæßÂõ$ àçóßò<
à`è×ÛμÈ æǗ ×æß <Áμ×ùß μ´× <`÷Àèõß μÓ. ûÜ$öÆæ μÁÜßóÚ<Ù μý$μ{$ß èÝØ`<Ø` äæß äæß &Ú&Ô<$μèß
<`ò μ<ù μ<ù ´ μè$ùÔ<Ù äæõÝ æÚÚÎ´ ûÔØ`÷Àß÷Àæß <Áμ×ùß æØùÔ Ù`μÅ. ù´Ôõß æ$Ì× &$øù
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μè$ùÔ< μ´×ð <ò$ á÷ÀÚÍ×ð èÚ× æÜÚ×$<ÙÚ×æß μ&ß &ÙæùÔ Ù`μÅ. äß àùÔ< æ$Ì× &$øù μè$ùÔ<
&Ú&Ô<$μèß ÷ÀæßÂõ$ μ´ùß ´ å{Ô áμèùÛμÈ ÷ÀÛ ´Ô{Ôóû$ù è`ðÏ ùÚØ`ûó× <ù à$æ$Ø×ð áõ$
àÌö$ùßÑõ μÙ& &æ&ß æ} &Ú&Ô<$μèß <`ò äæõÝ<æß μÙ& &ÙæùÔ Ù`μÅ. ä× &Ú&Ô<$ ûÚ}ÚýúÀ <
û`{`÷ÀÚÙÚ à÷À{&æß ÷Àæß<ù μ÷À×æß Ñ× ×ÔõÝ ×.  æ$Ì× &$øù μè$ùÔ ûÚ}Úμ×Ù æÚÚÎ´ èÝØ`<Ø×$μèùß
èÝØ`<Ø×$ð μ<ù&ß Ñ× {`æÚ ×. ùÚÁß¥õ æÜ´×æß ÷À`æßÒ´ à&ÛØ`×.  ùÚÌ´$ó$õß´æ èÝØ`<Ø×æÝð
õ´$μèß ´ æÜ´×æß àùÔè´ù× æØÆùß áõ$ ã&&ß ´>ðμÈ æ$Ì× &$øù μè$ùÔ<æß &æ&ß æ}
{`æÚ ×.  æ$Ì× &$øù μè$ùÔ<æð à`õÝ}õß æ} {`æÚ μ÷Àß μ´$ù<$ ÷À?  μý$μ{$ß ÷ÔØð äß<$ &Ú&Ôùßμèß
<`ò<Ù ùÚ×`÷ÀÚ, ÙÚ×Ô μÙßçù, Ñ&úÀù Ù÷À èóÚõ è`ðÏ, àúÀÚù Ù÷À ¥õÜ, æØù Ù÷À ùÚÌ´$ó Ñ×
{`æÚ ×.  äμ&ß ´ èÝØ`<Ø×$ Ñ&Úùß ÙÚ×ù Ù÷À μæ® &ð{ùß ÷À ä×ð à`õÝ}õß æ} {`æÚ ×.

5.5  μæ® &ð{ùß ÙÚÒ´ {$ ûÚÍæß&ÔÈ Ù`×Ú&ßõÝ þ$Ñõ æÚÎ´
&Ú&Ôùßμèß ûÜèõÚ× {$ áμèùÛμÈ è`ðÏ {úÔù$ è`ùÚμÈ ÷ÀÛ äæß äæß &Ú&Ô<$ ûÚ}ÚýúÀ < èÝØ`<Ø×$ð

ûÜμ×$ßíù<õß <ù μõ$ØõÝØ` μæ® &ð{ùß <Áμ×ùß õý$ è`ùÚ´ ÷À ûÜμ×$ßíù<õß μÓ.  ûùßõÚμ×ß
ãèùß<ù àõØõÝØ ÷ÀÛ &Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ < μõ$ØõÝØ` &´Ô÷À$×æß èÝØ`<Ø`ùßð Ù`μÅ. ù´Ôõß μ´´ μõ$ØõÝØ`
àÌö$ùßÑõ μÙ& ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛ´æß  μý$μ{$ß Ñð &Ú÷Ô μù$μæμÌ.  ä´ ùÚ&$ &Ú&Ôùß ûÚ}ÚýúÀ <
àù$<Øó× æØèùßù$ μõ$ØõÝØ` μû$õæ μæ® &ð{ùß <Áμ×ùß õý$μèù äß<$ à<Á] ûÍ÷ÀÚ
ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛ́  μæμØ{Ú à<ø$ù× μ×$ Ố æ} ×ÔõÝ×Ú.

ûÚÍæß&ÔÈ Ù`×Ú&ßõÝ þ$Ñõ× ÷À äμ&ß ´ ûÜμ×$ßíù<õß <ù õ<õß æÜ´×æÚ.  èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
&‘èÜ{μ×{Ú à`õÚ õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$<Ù á÷ÀÚÍûõß æØ à`õÚ ùÚÌó$×æ æØ$ &Ú&Ôùß }ê$ Ò õÚμÅ ÷À`×Ú
õÛØó× æÚÚÎ´ &úÀ{$ ä<`ùÚ ûÚÍæß&ÔÈ Ù`×Ú&ßõÝ ÷À ãûμ×$ßèÛ æØ èõ {`æÚ ×.

5.6  õæßμ&ßØ` æÚÎμÈ ûõÜÚæ$ {$ äß<$ ûÜμ×$ßíù×ð è`ùÛ´
’&ß æØùÔ Ùýù μõ$ØõÝØ` <$Ìõ$ æÚÍ´ &úÀ{$ μ×$÷À$ èõ {`æÚ ûõÜÚæ$<Ù à$æ#õÚ {õØæß

èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ &‘èÜ{×ùß{Ú à`õÝÙõß æØ à`õ. äß<$ ´Óý&, èóÚõ×, ûÍ&Ø× à$ÁÜÚõ
æÜÚ×$æ$ØæÈ &{ μû$÷Ô õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$ μÙ& ùÈ æØ à`õ.

äß<$μ×ß äæß äæß &Ú&Ô<$μèß ù´ á÷ÀÚÍμ×ùß äæß äæß áμèùÔÈ üÙ× &úÀ{$ äæß μæ$ðÔ< ý`èÚùß
μ<ùß æØ à`õ. &Ú&Ôùß äß äß áμèùÔÈ üÙ× æØ$ }ê$ Ò õÚμÅ ÷À ù`õÚ ÷À ×ùßù, ûÎæßÂ$ æÚÎμ´ùß
àùõÝØ` < &ð{ùß æ} ×ÔõÝ ×. μû$÷Ô õæßμ&ßØ` ûõÜÚæ$μÓ õæßμ&ßØ` æÚÎ´ð þ$íù× æ} ×ÔõÝ
μý$μ{$ß “áμèùÔÈ üÙ” <&Ø ûÔØ$´ μ&$×$ ý`ÙÚ× ×ÔõÝ à×ÔÍùß Ñ{Ú ÷ÀÛ à`õ. äæß áμèùÔÈ üÙ×æß
<$Ø õÝμù{Ú ´ ûÎæßÂ$ æÚÎ´ &úÀ{$ ÷ÀÛ à`õÚ μæ$ðÔ< μ<ùß æØ þ$Ñõ×ð èùßù.

äæß äæß &Ú&Ô<$ &Èýùßøμ×ùß äæß äæß áμèùÔÈ üÙ× ×ðμõß åý ’&ß æ} μõ$ØõÝØ` à`&ÔμØùß
û{õ &úÀ{ùß à$æ$Ø×ð &‘μæßõ μ×÷ÀÛμ´ùß <$Ìõ$ æ} {`æÚ ×.

õÛØó× &‘μæßõ×

&$Ìöæ < æØ×Ú       √
÷ÔÂßæØõ$ μûùßùÔÈ æØ×Ú/õ< ÷ÔØðõß ã÷À<Ô à<Á]×Ú       ·

×È áμèùÔÈ üÙ×æß &Èýùßøμ×ùß &Ú&Ôμ<æß &$Ìöæõß<× μûùßùÔÈ æØùßμùß ÷À ×ùßù
èÝØ`<Ø×æÝ Ñ&Úùß õÛØó× æØùÔ Ù`Ä´ &úÀ{$ à÷À$} áμèùÔÈ üÙ×ð è`}μûù ûÍ÷ÀÚ õ´$ ´
&æ&ß æØ èõß ùÚÌó$×æ ãûμ×$ßèÛ æØ èõ ×ÔõÝ ×.
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5.7 àù$<Øó× {$ ûÜõÚæ$Ì×
àÑ½´õß-&Èþ<ù õæßμ&ßØ` æÚÚÎμÈ æÜÚ×$<ÙÚμ×{Ú ûÜø$ù àØ´Ôóæß <ùßμùß àù$<Øó××Ú.

×È &Ú&Ô<æÝ &úÀ{$ õæßμ&ßØ` ûõÜμ×ß “ · ’’ &ÙæÝó μ×$÷À$ à`õÚ &|´ à<&ßö$<æß μæμØ{Ú ´
èÝØ`<Ø×$μèß ÑμÁßÂ à<ø$ù× μ×$´Ô Ñ× ×ÔõÝ ×. &Ú&Ô<$ ´Ô{Ôó μ÷Àù ÷ÔÂßæØõ$ {úÔù$ μèù äß<$ð
ûÚ}Ú×È μ×$÷À$ ù`<õ õæßμ&ßØ` æÚÎ´ð æð×ÔõÝ æ} ×ÔõÝ ×. ä´ “ · ’’ &‘μæßõ× “ √’’ &‘μæßõ×æß
ý<ð μ<ù&ß æÚÎ´ð {`æÚ <ù μõæß μ´´ æÜÚ×$<ÙÚ× ÷ÀÚèð ´ &Ú÷Ô æÚÎ´ èÝØ`<Ø`ùßμèß <èÒ´×Ú.

{úÔù$ èùÔ Ùýù áμèùÔÈ ÷ÔÂßæØõ$ ´è {`Ø Ò´ ûÚóÚ& äæß äæß à<&ßö$<ð è`}μûù ûÍ÷ÀÚ
&ÔÑμÁßÂ ûÜõÚæ$Ì× áμèùÔÈ-áè`ùßÒÈ æÜ´ &Èû$÷Àù× æÚÎ´ ÷À <`÷Àèõß ×. μÈ<$ äæß äæß &Ú&Ô<$
μûùßùÔÈ æØù áμèùÔÈ ÷ÔÂßæØõ$ àùÔ< õÛØó× Ñ× {`æÚ ×.

äμ´ùß ´ ×È áμèùÔÈ àþÚ´õ$Ìö×æß μæμØ{Ú ûùßõÚμ×ß &Ú&Ôùß <`± μ÷ÀùæÝ “·” &ÙæÝóÔ Ùý$
à`õßùÈ äμ&ß Ò´ð ýÙû| μ{ßõÝ Ø$ÁÚ×æß õÚÃ× {`æÚ ×. äß<$ {úÔù$ μèù &Ô÷Ô&Ô æÜÚ×$´$Ìè à`&ÔÍùß
&Ú&Ôùß à<Á] áμèùÔÈ üÙ æØ$ μèù äß´ èÝØ`<Ø×$μèß <èæÛ´æÚ.

5.8 μ<ùõß æØ`óÔ
äæß &Ú&Ô<æÝμèß áμèùÔÈ ûÜèõÚ× õ<õß &Ú&Ô<æÝμèß áμèùÔÈ ûÜèõÚ× &´ê &`&úÀÛμ´ùß
àø]$ûùÚæ <Áμ×ùß <`÷Àèõß <Õ õÛØó Ùý$ è`ùÛ´ à&ÛØ`×. ä´ ùÚ&$ &Ú&Ô-&Ú&Ô &$øù
&`&úÀÛμ´ùß <`}æÚ× ×ÔõÝ ×.
äæß &Ú&Ô<æÝμèß <Ìõ´$ù &$øù ´>ð´ ä´ &Ú&Ô<$μèß ´ ûÔÌ< &$øù ´>ðÈ &´ê &`&úÀÛμ´ùß
&Ú&Ô ûÜèõÚ× ûÚ}ÚýúÀ μõ$ØõÝØ` Ùý$ èõ {`æÚ μ{×Úùß äß ûÚ}ÚýúÀ < à<ø$ù× μ×$ Ố æ} ×ÔõÝ ×.
äμ&ß ´ ÑÂ×´$Ù$μÓ àμûßæßÂó  æØ$ μæ$õØÈ  }ê$ Ò à`õß÷À`×Ú μ&$×$ ý`ÙÚ× ×ÔõÝ ×.
õ´$μèß ûùßõÚμ×ß &Ú®ù &Ú&Ôùßð è`}μûù à$æ$Ø×ð ûùßõÚ× þ$Ø èÝØ`<Ø×$´ õæßμ&ßØ`
ãûæØó &æ&ß æÚÎ´ð &´õß Ñ× ×ÔõÝ ×.
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6.0 àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$

6.1 {`úÀÚùßÒ´

ùÚûÔóõ$<æß ×ùÔμ<ùß μ´{Ú à÷À{&ß μæμØùÔμ×ß ÷À`ùÔ´, æÝ&Ùõ$, à$æÙßû {$ <®ù$æÈ<Ù &‘æÛÌó
&‘æÙù×æð ×. ÑÑø à$æ$Øμ×ß ùÚûÔóõ$ õÚÃ× {`æÚ ×. &´{Ø ùÚûÔóõ$ æÝ&Ùõ$ ÷ÀÚÁ$<ð <`±μ×ùß ýØ <Õ äß<$
<ù àõØ õ<õß &´{Øæß ÷À`ùÔ´ μ{$ß à$æÙßû ÷ÀÚÁ$<ùßð <`±μ×ùß ýØ <Õ äß<$ Ò´ð áò à`õ.

μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× à<&ùß æØùÔ Ùýù &Ú&Ôùß äß à<½× &úÀ{$ ùÚÌμ÷ÀßÁÚõ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$<Ù
ûÜÒóõß<× Ùý$ μèù à`õ`×Ú õ{<ÔØ` æÚÎ´æß æ} ×ÔõÝ ý< ûÜ$öÆæ àø]$ûù ÑÂ×´$Ù$ &`Ù`&ßμ´{Ú &úÀ{ùß
æØ à`õ. û`{`÷ÀÚÙÚ < à<μý$ßø æØ èõ ×ÔõÝ æØ`óÔ æÚ{Úû×æß μ´´ ûÜæ$Áμ×ß à`õÝ}õß < à`õ.

äùÈ
• àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß æØùßμùß æÝ́ æß ÷À?
• û}´Ô<ù ûÜø$ù à<½× &úÀ{$ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ μ´$ù<$ ÷À?
• ûÜÒóõß<× ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß æØùßμùß æÝ́ æß ÷À?
• ùÚûÔóõ$<æ ûÜÒóõß<× õ{<ÔØ` æØùßμùß μæμ&ß ÷À?

μÈ äæ äææß ûÚ}ÚýúÀ < Ñ&ßõØ <Áμ×ùß Ñ´&$ ýÙ Ố.

6.2 àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß æØùßμùß æÝ´æß ÷À?

ÑÂ×´$Ù$<æß &‘<Ìøù× æÚÎμÈ ÷ÀÛ ä{Ú àùßõÌèõ× õÛØó× æÚÎ´ð <`÷Àèõß &ßö$ù×æß {ÚÆ μÓ. ÑÑø {`æÚ×$
´>ðÈ<Ù &Ú®ù &Ú&Ôùßð è`}μûù ûÍ÷ÀÚ &ØÙ μ´ùß ́  &‘æÛÌó ùÚûÔóõ$, ÑÂ×´$Ù$<æß õÝ} &$´$ù]μ×ùß à`õÝ}õß
æØùÔ Ù`μÅ.

äæß äæß ûÜø$ù à<½× à<&ùß æÚÎ´ð ûÜö´ à÷À$} μÁÜßóÚ<Ù &|´ &Ú&Ô<æÝ ´ û$μ{ß àùÚ<$Ì×μ×ùß ´ á{}
´>ð´æ ÷ÀæßÂõ$ ûÜ÷ÀÌÁù× æ} ×ÔõÝ ùÚûÔóõ$ & Ṍ{×æß ÑÂ×´$Ù$ àùßõÌèõ õÝ} àò‘èÝ< à`õ. &|´ &Ú&Ô<æÝ́
Ñ&Úùß ûÜèÝó æ} ×ÔõÝ ×`×Ú àμûßæßÂ$ æØù μ´´ ùÚûÔóõ$ àû àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ μÙ& {úÔùß<ùÔ Ù`μÅ.

μÈ àùÔ< àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ èó×ð à×õß <ùÔμ×ß

• áμèùÔ´ õ< õ÷ÔØðõß μè$ò ù`èÛ´ð {$ û<õß<$ μèù ×|´ðõß,
• ×{ûõß ûÔØ<`&Ú×æÝ μÙ& &$Ìöæ < ¶<õß Ò´ðõß àùÚ<$Ì×μ×ùß ´ ûÜÒó æ} ×ÔõÝ ùÚûÔóõ$ μÓ.

&`´ð àø]$ûù× Ùý$ ÷ÀÛμÈ &È ỐõÚ× ×ðμõß &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùß õÝ} àòỐ  <Áμ×ùß àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$
<Ìøù× æØÒ´ð àû ý`úÀÛ à`õ.

ûùßõÚμ×ß &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùß μèù à$ ×ÔõÝ á{}õ´ ûÜ$ûßõÚ ´>ð´ μÙ& àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ æÚ&Ú Ñμðæõß
&`ÙæÚ× ×ÔõÝ μù$μÓ. <ò$ ÷ÀæßÂ &Ú&Ôùß Ñ&Úùß <Ìøù× æØùÔ à`õ`×Ú àμûßæßÂ$ æØù äμ{õß, &Ú×Ï ´ &Ú&Ôùß &úÀ{$
àþÚμ×$ßè$õß´æ Ñ× {`æÚ á{} ´>ðμÈ ùÚûÔóõ$ &´Õ{×æß ÷À ÑÂ×´$Ù$ àùßõÌèõ×ùß õÝ} à`õ. äß<$ àþÚ´õ
áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ μÙ& {`úÀÚùßμÓ.

èÝØ`<Ø×$μèß àØ Ốó Ñ× ×Ôõßμõß ûùßõÚμ×ß &|´ &Ú&Ô<æÝ õÝ} ´ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ á{} ´>ð´æð
<Ìøù× æØù àõØ, &Ú&Ôùß <`±μ÷ÀùæÝ õÝ} àþÚ́ õ áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ <Ìøù× æÚÎ´ð ûÚ×<Ø è`ùÛ́  ×.
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6.3 μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× &úÀ{$ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ μ´$ù<$ ÷À?

μ÷À<ù ûÜø$ù à<½× à<&ùß æØù &Ú&Ôùß Ñ&Úùß á{} ´>ð´æ {`æÚ×$<ùß ûÜ÷ÀÌÁù× æ} ×ÔõÝ ×` ×Ú àμûßæßÂ$
æØù àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ &´Õ{×æß {úÔù$ μèù à`õ. μÈ<$ {úÔù$ è`ùÛμÈ ÷ÀÛ õÝùß<ù {$ {õØ<ù
μÁÜßóÚ<Ù ÑÂ× ùÚÌμ÷ÀßÁ &{ àùÚæÝõß ÑÂ×´$Ù$ ÷º<] è`ÖÔÍùß àø]×ù× æØù Ù÷À àõØ, èÝØ`<Ø`ùß, èÝØ`
ãûμ÷ÀßÁæ<Ø`ùß, æöÚæ$ë$Ì×<Ø`ùß, ÑÂ×´$Ù$ &‘<Ìøæ×ùß &{ ûÜÒó àø]$ûùïÀ×Úùß ’&æμèß à÷À{&ß
&`ÙæÚÙßÙð þ$íù æØù Ù÷ÀÛ. äμ´ùß ´, μ<ùõß Øð<Ù ûÜæ$Á×ð ûõß æØ à`õÚ μ´<`ùÚ àõ]<Á] ûÜ$ûßõÚ ´>ðÈ ÷À
àø]×ù× æØù Ù÷ÀÛ.

{úÔù$ μèù à`õÚ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ &´Õ{× ÑÂ××ùß <Áμ×ùß μ<ùß μ<ùß < μù$<, μû$÷Ô ùÚûÔóõ$
&´Õ{×æß <Áμ×ùß &æ&ß æØ à`õ. ä´ ùÚûÔóõ$ &´Õ{× õÝ} &ùßùÚμÓ÷Àù×ð, μû[Ø`Âõß<×ð, ûÍ&Ø×ð, <`ò
μÙ$ßæ×ð &Ô÷À$ùÈ Ò´ð, à$ë$Ø øÌ´ {$ à$è´ð, æÜÛò$ ÑμÓæ×ð &{ áμèùÔ´ð áμèùÛ´ð à÷À$} ùÚûÔóõ$
àùßõÌèõ ×.

6.4 ûÜÒóõß<× ×ùÔμ<ùß à÷À{&ß æØùßμùß æÝ´æß ÷À?

×È ùÚûÔóõ$<æð à÷À$} ÷À`ùÔ´, æÝ&Ùõ$ {$ à$æÙßû ûÚ}ÚýúÀ < ã&&ß ´>ðμÈ {`æÚ×$<ùß ûÜ÷ÀÌÁù× æØùÔ
Ùýù &Ú&Ô<æÝ ä´ ùÚûÔóõ$<μ×ß ûÜÒó×æÝ μÙ& μ´{Ú ÷ÀÛ ûÚ}Úè`μùùÔ à`õ. ã&&ß ´>ð´æ {`æÚ×$<æß Ùý$ õÚμÅ
÷À` ×Ú õÛØó× æÚÎ´ð õæßμ&ßØ` æÚÎÈ õÝ}Úùß ’&ß æ} ÑÑø à$æ$Øμ×ß μõ$ØõÝØ` &{ à÷À$} ùÚÌó$×æ äæß äæß
ùÚûÔóõ$<ð à÷À$} < &Ùæ$ ý`ÙÛ´ð &Ú÷Ô μ<ùÔ à`õ.

×È ùÚûÔóõ$<æß &Èýùßø< ûÜÒó ´>ð´ð û`ÆóÚ &Ú&Ô<æÝ õÝ} ÷Àæßùð Ù`Ã× {`æÚ ûÜø$ù ÙæßÂó æÚ{Úû×æß
û{õ ÷À̀ æßμÓ.

• ä´ ùÚûÔóõ$<ð à÷À$} â}ê á{} ´>ð´ð μ×$ Ố Ò´ð &Ô÷À$ùÈ ý< μûùßùÔÈ æØ×Ú.
• ä´ ùÚûÔóõ$< ûÚ}ÚýúÀ < õ´$ õÝ} à$õß́  ÑÁß<$&×æß à`õÚ ý< ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.
• ä´ ùÚûÔóõ$<ð &Èýùßø ÷À`ùÔ´ μ{$ß æÝ&Ùõ$ μ{$ß õ<õß à×æÝð û`{`÷ÀÚÙÚ æØ ÷ÀÛ´ð μ{$ß áè`ùßÒ´ð

{`æÚ×$<æß μûùßùÔÈ æØ×Ú.
• ä´ ùÚûÔóõ$< ûÚ}ÚýúÀ < ÑμÁßÂ ãùùß÷Ô<æß μ{$ß à$Á$<æß μ{$ß ÷Àæß<ù ý< μûùßùÔÈ æØ×Ú.
• ä´ ùÚûÔóõ$< &Èýùßø è`ðÏ<æð Ố{Ôó û| Ñð ä× &ß<$¾ù < Ñ&úÀ$ è`ùÚμÈ {`æÚ×$< ûÜ÷ÀÌÁù×

æØ×Ú.
• ä´ ùÚûÔóõ$<ð à÷À$} æ$Ì××ùß μý$μ{$ß ÷ÔØð ùÚ<`Ø÷ÀÚ < æØ×Ú.
• à$æÙßû<Ùð à÷À$} ùÚûÔóõ$<ùß &Èýùßø ëÌ×$ ùÚØùßõØμ×ùß ûÜ÷ÀÌÁù× æØ×Ú.

6.5 ùÚûÔóõ$<æ ûÜÒóõß<× õ{<ÔØ` æØùßμùß μæμ&ß ÷À?

ùÚûÔóõ$<æ ûÜÒóõß<× õ{<ÔØ` æÚÎ´ áμèùÔÈ áè`ùßÒÈ æÜÚ×$<ÙÚ× õÝ} ÷ÀÛ ´ &Ú÷Ô æ} ×ÔõßõæÚ. äß &úÀ{$
μ×$÷À$ èõ {`æÚ ûÜø$ù æÜ´ μ÷Àææß {úÔù$ μèù à`õ.

(à) àÑ½´õß õæßμ&ßØ` æÜ´ ´èÚùß àçóßò< ’&ß æØ <$Ìõ$ æØ à`õÚ μõ$ØõÝØ` û´óæß à`&ÔμØùß õÛØó
è`ùÛ´. (&Èþ<ù õæßμ&ßØ` μõ$ØõÝØ` û´óÚ)

(à$) á{õ (à) {Ú &úÀ{ùß μõ$ØõÝØ`<Ùð à´õØ < &ÈûÚóß±õ õæßμ&ßØ` æÚÎ´æß μ{$ß <`± èóùæß μ{$ß
à`&ÔμØùß õÛØó è`ùÛ´.

á{õ &úÀ{ùß æǗ  þ$Ñõ æØ &Ú&Ôùß àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$<Ùð }ê$ Ò õÚμÅ ÷À ×ùßù ûÚ}ÚýúÀ õÛØó
è`ùÛ´ð à<Á] ´è μûùßÒ´ àõ]<Á] áμèùÔÈ ùÚûÔóõ$ &Èýùßøμ×ùß ûÚ}Úμ×Ù æØ à`õÚ èÝØ` ´$Ìμè$ßûμ÷ÀßÁ
&‘èÜ{μ×{Ú àùßõÌèõ< à`õ.
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